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LOI NOI PAU

Mbdi qubc gia déu co nhimg cau cach ngén khac nhau néi vé tim quan trong ciia hén nhan, gia dinh va to 4m
cling nhu su binh yén va cam giac an toan khi dugc song trong mét t6 am. O Viét Nam co nhitng cau vi du
nhu “Gia dinh 13 t6 4m” va “Thuan vo, thuin chdng tat bién Péng ciing can”. Tuy vy diéu dang budn la
cudc hon nhan cua mot sd phu nit khong dugc thuan budm xudi gid va td 4m cua ho trd thanh noi chua chét
nhiing ndi budn, su so hii, ndi dau dén va su tui nhuc.

Bao lyc gia dinh 1a mot van dé véi ddy du cac khia canh mang tinh gido duc, kinh té, phap 1y va stic khoe.
Va nd ciing 1a mot van dé c6 lién quan toi quyén con ngudi — xuyén sudt giita cac nén van hoa, tén gido, ranh
gidi dia ly va mirc d6 phat trién kinh té xa hoi khac nhau. bay 1a mét thuc té tai Viét Nam cling nhu nhiéu
quéc gia khac. TAm quan trong cta viéc xir 1y bao luc gia dinh di dugc Chinh phai Viét Nam nhin nhan véi
bang chimng cu thé 1a viéc thong qua Luat phong, chéng bao luc gia dinh nim 2007 va nhiéu vin ban phap
luat, chinh sach khac. Dé ngan ngira mdt cach thanh cong va giam tdc dong cia bao luc gia dinh, Luit nay
can phai dugc thuc thi, theo doi va thuc hién mot cach hi€u qua.

Can phai c6 nhimng nd lyc khéng ngimg nham nang cao nhan thic ciia cong dong vé van dé nay va nham
thay ddi thai do dé cho bao lyc gia dinh khong con 1a mot van dé can phai che ddy va nhimng ngudi phy nit
chiu anh huéng ciia bao luc gia dinh s& c6 kha niang tim kiém su trg gitp va hd trg. O nhiéu qubc gia, bao
lyc gia dinh van dugc coi nhu 1a mot “viéc riéng cua gia dinh”, ma theo quan diém d6, xa hoi va chinh quyén
khong nén can thiép. Bao lyc gia dinh ciing 1a mot van d& ma phu nir thuong giau kin, e ngai khi dé cap,
chia sé hodc tim kiém sy hd tro. Nguyén nhén 1a do ky thi, thiéu co ché hd tro va ung pho nhay cam, thiéu su
hd tro tir phia cac thanh vién gia dinh va co quan chirc ning hoic lo s¢ hau qua ddi vé6i chinh ban than ho va
con cai cua ho.

Vi nhitng 1y do nay, mirc d6 cua bao luc gia dinh thudng dugce hiéu mot cach khong ddy du. Nhimng cude
khao sat duoc thiét ké dic biét cho muc dich nay 1a can thiét dé xac dinh muc do cua van dé bao luc gia
dinh. Chi trén co sé c6 dugc nhitng dir liéu thi maéi co6 thé danh gia chinh xac thyc chét cua van dé bao luc
gia dinh. Su san co cua co so dit liéu cling la diéu can thiét dé tao ra su thay ddi vé nhan thie cta cong d6ng
va nhén thirc diing va sai cua cong dong vé bao luc gia dinh ciing nhu tao didu kién cho cong tac lap ké
hoach toan dién va thyuc hién cac bién phap nhim giai quyét bao luc gia dinh va thong qua d6 hd trg viée
thuc hién hi€u qua céc chinh sach, phap luat hién hanh.

Thong qua khao sat nay, lan dau tién Viét Nam c6 duoc co sé dir liéu mang tinh dai dién qudc gia vé tinh
trang bao lyc gia dinh d6i voi phu nit. Béo céo “Nghién ctru quc gia vé bao luc gia dinh véi phu nit & Viét
Nam” di cho thiy, gia dinh khong phai luc nio ciing 1 mot moi trudng sdng an toan tai Viét Nam boi vi phu
nit phai d6i mat voi nhimg nguy co bi bao luc do chéng hodc cac thanh vién khac trong gia dinh hodc mot
ngudi nao khac gy ra. Bao luc gia dinh anh huéng t6i phu nit va dién ra khip noi trén toan qudc & cac nhom
d6i twong khac nhau vé dic diém xa hoi va ching toc, dong thoi né da truc tiép hodc gian tiép anh huong t6i
tré em thong qua nhitng gi ma ching chimg kién trong gia dinh. Nghién ctru ciing chi ra rang bao luc ddi véi
phu nit c6 mot tic dong sau hon so v6i nhiing tac hai tirc thi va dé nhan biét. N6 gay tac dong dang ké d6i
v6i stic khoe thé chit va tdm than cta nguoi phu nit, anh hudng t6i ning suat lao dong ciia cic thanh vién
trong gia dinh va vén dé giao duc, cham lo strc khde cho con cai. Bao luc ddi véi phu nit cling lam phat sinh
nhiing chi phi ma cong dong va quc gia phai ganh chiu.

Béo cao nay trinh bay nhiing phat hién cta Nghién ctru qudc gia vé Bao lyc gia dinh dbi voi phu nit. Trong
tdm phéan tich chinh trong bao c4o nay dé cap dén ty 1€ bi bao luc va ban chét cua bao luc gia dinh ddi véi

phu nir, thai ¢ va nhan thic vé bao luc, tac dong truc tiép va gian tiép cua bao lyc gia dinh; cach thirc ma
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phu nit ap dung dé d6i phé khi bi bao luc. Nhimg dit liéu hién c6 rit phong phti va ¢ thé dugc phan tich sau
hon dé nghién ctru cic van dé khac vi du nhu cic yéu té nguy co va bao vé. Ching t6i khuyén khich cac nha
nghién ctru va cac nha thuc hanh sir dung bo dit lidu ddy du cua nghién ctru nay dé tim hiéu hon nita va dua
ra nhimg khia canh quan trong cua bao lyc gia dinh d6i v6i phu nit.

Biao cdo Nghién ciru quéc gia vé Bao luc gia dinh tai Viét Nam cung v6i nhitng dé xuat, khuyén nghi 1a mot
su dong gop cb gia tri vao trong nhitng nd lyc nham chim dut bao luc ddi v6i phu nit va tré em gai dé cho tat
ca phu nit va tré em gai Viét Nam co thé dugc hudng cudc séng voi mot gia dinh yén Am, an toan va hanh
phuc. Nhitng phan tich dugc trinh bay s& ¢6 ich cho ca cic nha hoach dinh chinh sach va nhitng ngudi 1ap ké
hoach & cép quéc gia va cép tinh, cho cong déng va dai dién cho moi téng 16p nhan dan trong xa hdi Viét
Nam, cac nha gido duc, cac td chirc phi chinh phii va co quan Chinh phu cung cip céac dich vu va hd trg cho
nguoi bi bao lyc gia dinh & tat ca cac bod nganh, co quan thyc thi phap luat va cac dbi tac phat trién trong
nude va qudc té. Chiing t6i ciing tin rang diéu quan trong bay gio dbi v6i nhitng phu nit da timg bi bao luc
gia dinh 1a ho biét ho s& c6 thé tim kiém su hd trg tir dau va rang ho khong don doc ngay ca khi ho bi anh
huéng clia van dé nghiém trong nay.

Cubi cung va ciing khong kém phin quan trong, chung ti xin bay t6 sy biét on va ghi nhan su tham gia cia
hang ngan phu nit vao trong nghién ctru nay. D4i v6i nhitng phu nit 13 nan nhan ciia bao luc gia dinh, day 1a
lan dau tién ho co6 thé tiét 16 nhimg van dé gay ton thuong trong cudc doi. Pay khong phai 1a mot diéu dé
dang va néu nhu khong c6 nhing sy dong gop quy bau nay, ching t6i da khong thé hoan thanh nghién ciru.
Chung toi t6n trong nhitng dong gép ca nhan nay va dap lai bang cach str dung day dii nhitng phat hién ma
nghién ctru mang lai. Chung ta phai cing phdi hop dé thyc hién nghia vu va trach nhiém cua minh nhim loai bo
bao luc ddi véi phu nit va tré em gai.

Tién si D6 Thirc John Hendra

Quyén Tong cuc Truong Diéu phéi vién thudng tra
Téng cuc Théng ké Lién Hop Quéc tai Viét Nam
B6 K& hoach va Pau Tu
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LOI CAM ON

Nghién ctru qudc gia vé Bao luc dbi voi phu nir tai Viét Nam dd duge Téng cuc Thong ké Viét Nam thuc
hién v&i sy hd tro k¥ thuat cua T6 chic Y té Thé gidi, su hd tro vé kinh phi ciia Quy phat trién Muc tiéu
thién nién ky do Chinh phu Tay Ban Nha tai trg (MDG-F) cung v&i van phong ctia Co quan phat trién va hop
tac qudc té Tay Ban Nha (AECID) tai Viét Nam. Nghién ctru nay 1a mot phan hoat dong cia Chuong trinh
chung gitta Chinh pha Viét Nam va Lién Hop Qudc vé Binh déing gidi (JPGE).

Mot nhém nghién ctru nong c6t da dugc hinh thanh nham thyc hién nghién ciru ndy bao gdm TS. Henrica
A.F.M. Jansen, BS. Nguyén Ding Viing, Ba Hoang Tt Anh, Ba Quich Thu Trang, Ba Nguyén Thi Viét Nga,
Ong Pd Anh Kiém va Ba Marta Arranz Calamita (ngudi tiép quan cong viéc ciia Ba Sarah De Hovre sau
phan tap huin cho can bd nghién ciru va ngay trudc khi tién hanh thuc dia). Nhom nghién ciru ciing chiu
trach nhiém phén tich dir liéu va viét bao cdo nay.

Nghién ciru va bao cao s& khong thé hoan thanh néu khong c6 sy tham gia cua nhitng ngudi duge phong van,
su hd trg quy bau cua céac to chirc khac, cac cong tic vién va chuyén gia, nhimg nguoi da c6 nhimng cam két
va dong gop va nd luc hét strc dé hoan thanh ban bao céo nay. Vi sd lwong ngudi tham gia qua nhiéu cho nén
chung t6i xin phép chi néu mot sb ca nhan, td chirc c6 nhitg dong gop chinh sau déy:

Diu tién va trén hét chiing t6i mubn cam on va ghi nhan 4.838 phu nit ¢a ddng ¥ tham gia phong van trong
phan khao sit va chia sé nhiing trai nghiém ciia ca nhan ho. Chung t6i ciing mudn cam on 180 ngudi tham
gia thao luan nhom trong tAm va phong van sau, nhitng ngudi da danh thoi gian dé tra 16i cac cau hoi va chia
sé nhitng trai nghiém thuong 1a dau budn trong doi.

Chung t6i danh gia cao sy dong gop cua 71 can b nghién clru va doi ngili nhan vién van phong va thyc dia
cling v6i 5 can bo phong van tir nhém nghién ctru dinh tinh, nhitng ngudi di cling nhau tién hanh hang ngan
bubi phong vin mét cach chuyén nghiép va y thic trach nhiém cao nhim dam bao ring phu nit tham gia
nghién ctru duge dbi xtr theo hudng dan vé nhiing tiéu chuan cao nhit vé dao dirc va an toan.

Chiing t6i ciing ghi nhan sy hd tro tich cuc cta chinh quyén dia phuong tai 460 x4, dac biét 1a sy hd tro tich
cuc tir cac hoi vién Hoi phu nir dia phuong tai nhimg xa nay ciing nhu nhan vién tuyén huyén va tuyén tinh
tai 63 Cuc Thong ké cac tinh/thanh phd truc thudc trung wong, nhitng ngudi da phdi hop nhip nhang véi 14
nhém khao st trong sudt qua trinh thyc dia dinh lwong. Chung t6i giri 10i cam on So' Y té thanh phd Ha Noi
va Bénh vién huyén Gia Lam (Ha Noi), t6 chirc Biac Au Hb tro Viét Nam (NAV) va Vian phong Hoi phu nit
tai Hué va thanh phd Hué, Chi cuc Dan s6 va ké hoach hoa gia dinh tinh Bén Tre ciing nhu chinh quyén dia
phuong va nhén vién y té tai 6 xa trong d6 c6 hai xa tai Ha No¢i, hai x4 tai Hué va hai x3 tai Bén Tre vi d3 hd
trg trong qua trinh thyc hién nghién ctru dinh tinh.

Chung t6i chan thanh cam on Ba Ingrid Fitzgerald (Chuyén gia vé gi6i, Vian phong diéu phdi thuong trii Lién
Hop Qudc), Ong Khamsavath Chanthavysouk (Can bd vé gi¢i, UNFPA va Truéng nhom cong tac vé Bao
luc trén co sé gidi cia Lién Hop Quéc, Ba D6 Thi Minh Chau (Céan bo chuong trinh, UNFPA), Ba Aya
Matsuura (Chuyén gia vé gidi, JPGE); Ong Nguyén Phong va Ong P& Anh Kiém (Vu Théng ké Xa hoi va
Mbi trudng — Tong cuc Thong ké), TS Graham Harrison (Chuyén gia tu van hé thong y té, WHO); va nhom
Truyén thong Lién Hop Qudc nhitng ngudi di c6 nhitng dong gop quy bau va lién tuc trong sudt toan bo qué
trinh va gop y cho ban bao cao nay.

Béan bdo cao nay ciling nhan dugc su gop ¥y quy bau va nhitng dé xuat cua cac chuyén gia dén tir cac Bo
nganh chu quan va cac co quan c¢6 lién quan thong qua cac hdi thao 1ap k& hoach, tu van va lay y kién trong

sudt toan bd qué trinh thuc hién nghién ctru nay qua nhiéu giai doan khac nhau.
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BANG CHU CAI VIET TAT VA CHU GIAI THUAT NGU

AECID:
AIDS:
ALASTI:
AusAID:

B6 LDTBXH:
B6 VHTTDL:
CCIHP:
CEDAW:
CIHP:

CRC:

CSAGA:

CSPRO:
DV:
EA:
FAO:
FG:
GBV:
GE:
HIV:
HMIS:
ICCPR:
ICESCR:
IDI:
IFGS:

ILO:

Co quan Hop tac Qudc té va Phat trién Tay Ban Nha

Hoi chung suy giam mién dich mic phai

Phan mém xu 1y s6 liéu dinh tinh

Co quan Phat trién Qudc té Uc

B§ Lao dong, Thuong binh va Xa hoi

B0 Vin hoa, Thé thao va Du lich

Trung tim Sang kién vé Strc khoe va Dan sd

Hiép dinh vé loai trir tit ca cac hinh thirc phan biét ddi xtr véi phu nir
Trung tim Tu van vé Nang cao sirc khoe

Cong wdc Qudc té vé Quyen cua tré em

Trung tim Nghién ciru va Ung dung Khoa hoc vé Van dé Giéi, Gia dinh va
Tré vi thanh nién

Phan mém xu 1y s6 liéu diéu tra va tong diéu tra
Bao luc gia dinh

bia ban khao sat

T6 chirc Nong luong thé giéi

Nhoém tap trung

Bao lyc trén co so gidi

Binh dang gi6i

Vi riit suy giam mién dich

Hé théng quan 1y thong tin y té

Hiép udc quéc té vé quyén chinh tri va cong dan
Hiép uéc qudc té vé cac quyén kinh té, vin hoa, xa hoi
Phong vén siu

Vién Nghién ctru Gia dinh va Gidi

T6 chirc Lao dong Qudc té
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IOM:

IPV:

ISDS:

JPGE:

MDGF:

MDGs:

NCFAW:

NGOs:

SES:

STATA:

STI:

TCTK:

UBND:

UNAIDS:

UNDP:

UNESCO:

UNFPA:

UNICEEF:

UNIDO:

UNIFEM:

UNODC:

USAID:

Vién XHH:

VAW:

VCT:

WHO:

T chirc Di cu Qudc té vé di cu

Bao luc trong céac cip song chung

Vién Nghién ctru Phat trién X3 hoi

Chuong trinh Chung vé Binh dang gidi

Quy Muc tiéu phat trién Thién nién ky

Cac Muc tiéu phat trién Thién nién ky

Uy ban Quéc gia vé Sy Tién bo cua Phuy nit

Céc to chue phi Chinh phii

Tinh trang Kinh té, x4 hoi

Phan mém xu 1y s6 liéu thong ké

Nhiém trung 13y truyén qua dudng tinh duc

Téng cuc Théng ké

Uy ban Nhén dén

Lién Hop Quéc

Chuong trinh chung ctia Lién Hop Qudc vé phong chdng HIV/AIDS
Chuong trinh Phat trién Lién Hop Quéc

Co quan Lién Hop Quéc vé Khoa hoc, Gido duc va Vin hoa
Quy Dan sb Lién Hop Quéc

Quy Nhi dong Lién Hop Quéc

T chirc Phat trién Cong nghiép Lién Hop Quéc

Quy phat trién Phy nit Lién Hop Qudc, 1 phan ciia Quy phu nit Lién Hop
Qubc

Co quan Lién Hop Qudc Phong chong To6i pham va Ma tay
Co quan Phat trién quc té Hoa Ky

Vién Xa hoi hoc

Bao luc ddi voi phu nir

Dich vu tu van xét nghiém HIV ty nguyén

T6 chirc Y té& Thé gioi
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TOM TAT

Nghién ctru qubc gia vé bao luc gia dinh d6i v6i phu nir tai Viét Nam nham thu thap thong tin chi
tiét vé ty 1€ bi bao lyc, tan suét, nhitng yéu tb nguy co va hau qua cia bao luc gia dinh dbi voi phu
nit. Pay 1a nghién ctru 1an dau tién trén pham vi toan quéc ciing nhu 6 ving kinh té x3 hoi. Ngoai
ra, nghién ctru con danh gia cac chién lugc ddi pho, nhan thirc vé bao luc gia dinh ddi vai phu nit va
kién thirc ctia phu nit vé quyén phap 1y ctia ho. Két qua ctia nghién ciru nay tao diéu kién cho cac co
quan Chinh pht va céc t6 chirc xd hoi dan sy ning cao nhan thirc va xay dung nhiing chinh sach va
chuong trinh nham ngan ngira va giai quyét van dé bao lyc gia dinh dbi v6i phu nir mot cach higu
qua hon.

To chirc nghién ciru

Téng cuc Thong ké 1a don vi quan 1y va thyc hién nghién ctru v6i su hd trg va didu phdi chung cua
WHO trong viéc tuyén dung mot s6 chuyén gia trong nuéc (CCIHP va Bo Y t&) va mot chuyén gia
quéc té tham gia trong subt qué trinh lap ké hoach va chuén bi, tap huén cho can bo diéu tra thuc
dia, hoi thao tham van vé&i cac bén c6 lién quan, thu thap va phan tich dit liéu, viét bao céo va cac
hoat dong phd bién két qua. Nghién ctru nay 13 mot hoat dong cuia “Chuong trinh chung vé Binh
dang gidi giita Chinh phu Viét Nam va Lién Hop Qudc” (MDGF-1694).

Nghién ctru bao gdm ciu phan dinh lwong (khao sat miu) va ciu phan dinh tinh (phong van siu va
thdo luan nhom tdp trung).

Trong phﬁn dinh lugng, 4838 phu nit, dai dién cho phu nir tir 18-60 tudi trén ca nudc dugc phong
van trong khoang thoi gian tir thang 12 nam 2009 dén dau thang 2 nam 2010, sir dung hinh thirc
phong vén truc tiép theo Bang hoi diéu tra, duoc tién hanh trong méi trudng dam béo tinh riéng tu
va st dung bang cau hoi cua Nghién citu da quoc gia ciia WHO vé Sirc khde phu nit va Bao luc gia
dinh déi véi Phy nit di duge hiéu chinh cho phu hop véi bdi canh cia Viét Nam. 71 diéu tra vién nit
da dugc chon lya moét cach k¥ cang trong sb cac can bo cua Téng cuc Théng ké va Cuc Théng ké
tinh/Thanh phé truc thude TU dé tham gia diéu tra. Cac diéu tra vién duoc dao tao trong hai tuan vé
k¥ ning thu thap thong tin mot cach an toan ddi voi cac van dé nhay cam.

Phan dinh tinh duogc thue hién vao thang 4 ndm 2010, tai 3 tinh: Ha Noi, Hué va Bén Tre, dai dién
cho ba mién Bic, Trung va Nam. Tai mdi tinh tong s c6 30 cudc phong van sau dugc tién hanh véi
ddi tugng 1a phu nir bi bao luc, can bo Hoi phu nit, can bd y té, truong thon/ban va lanh dao chinh
quyén dia phuong ciing nhu phu nit va nam gidi tai cong dong. Ngoai ra, 4 thao ludn nhom tap
trung da dugc to chirc & mdi tinh v&i su tham gia ctia ngudi dan, hai trong sé d6 danh cho phu nit va
hai danh cho nam gi6i & cac do tudi khac nhau.

Nghién ctru tuan thu nhitng nguyén tic vé an toan va dao dirc nghién ctru do WHO x4y dung danh
cho cac nghién ciru vé bao luc gia dinh ddi v6i phu nit. Mot tén goi an toan duoc st dung trong
nghién ctru dé khong dé 16 ra day 1a mot nghién ctru vé bao lyc gia dinh nham giir an toan cho
ngudi tra 101 phong van va tranh cho nghién ctru vién khéi nhitng rui ro. Tén goi “Khao sat qubc gia
vé Stic khoe phu nit va Kinh nghiém sdng” duoc st dung trong tit ca cac tai lidu trong sudt qua
trinh tap huin va thuc dia. Thong tin vé nhitng dich vu hd tro sin c6 dugc phd bién cho nhiing
ngudi tra 161 phong van vao cudi budi phong van.
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Bao lwc d6i véi phu nir do chdng giy ra

Nhitng hanh vi cy thé da dugc xac dinh nhim do ludng nhimg hinh thirc bao lyc khac nhau. Tat ca
nhimg phu nit d ting c6 chong duoc hoi liéu di co bao gid ho phai chiu nhitng hanh vi cu thé vé
bao luc thé xac, tinh duc va tinh than hay kinh té. Néu nguoi phu nit xac nhén da tung trai qua bét
ctr hanh vi nao, thi s& dugc hoi tiép nhitng cau hoi chi tiét vé tan sudt ma hanh vi d6 dién ra. Lién
quan t6i viéc xac dinh thoi diém xay ra hanh vi, nghién ctru dua ra hai méc thoi gian dé xem xét:
trong vong 12 thang trude khi phong van (“bao luc hién tai”) va bat cir thoi diém nao trong doi
(“bao lyc trong doi”).

Tai Vi¢t Nam, 99% phu nit tirng c6 ban tinh déu thuéc nhoém nhitng phu nit ‘tirng két hon’ va chi ¢6
1% cho biét ¢ hinh thirc ban tinh khac (hen hd/sdng chung nhu vo chdng). Mic du sb 1% nay duoc
dua chung vao két qua cua bao cdo, dé thuan tién chung t6i chon str dung thuét ngir ‘da ting két
hén’ va ‘chéng’ dé chi tat ca phy nir c6 ban tinh trong nghién ciru.

Bao luc thé xdc do chéong gay ra

Trong toan bd nghién ctru, 6 32% phu nit timg két hon cho biét ho da phai chiu bao luc thé xac
trong doi va 6% di timg trai qua bao luc thé xac trong vong 12 thang trd lai ddy. Két qua nghién
ctru cho théy bao luc thé xac — duge do luong boi ty 1€ bao luc hién tai — bat diu sém trong mbi
quan hé va giam dan theo do tudi. Co su khéc biét giita cac khu vuc va trinh d6 hoc van va véi phu
nit ¢6 trinh do hoc van thép hon thi ty 1€ bi bao luc thé xac cao hon so véi phu nit ¢6 trinh do hoc
van cao hon va trong s nhitng phu nit bi bao lyc cao hon thi mic do nghiém trong ctia nhimg hanh
vi bao luc ciing cao hon. Trong s6 nhitng phu nit d3 timg mang thai, ty 18 bi bao luc thé xac trong it
nhét mot lan mang thai 1a 5% va ty 1€ bi bao luc khi dang mang thai cao nhét & nhitng phu nit chua
ting dén truong.

Bao luc tinh duc do chéng gdy ra

Phu nt gdp khé khan hon khi tiét 10 nhiing trai nghiém bao luc tinh duc so v&i nhiing trai nghiém
bao luc thé xac. Tuong ty nhu vay, viéc ndi vé bao lyc tinh duc trong hon nhan dugc xem nhu mdt
cha dé khong phut hop. Tuy nhién, trong cac budi phong van cé 10% phu nit timg két hon cho biét
ho da tung bi bao luc tinh duc trong doi va 4% trong 12 thang qua. Pang chu y 1a bao luc tinh duc
hién tai khong thay d6i nhiéu ¢ nhitng nhom tudi khac nhau (t6i 50 tudi) va trinh d6 hoc van cua
phu nit.

Bao luc tinh than va kinh té do chéong gay ra.

Bao lyc tinh than va kinh té ciing khéng kém phan quan trong so v6i bao luc tinh duc va thé xac va
thudng anh hudng dén phu nit nhidu hon bao luc tinh duc va thé x4c. Tuy nhién, trong khuén khd
mot cude khao sat thi kho cé thé xac dinh nhitng loai hinh bao luc nay va cau hoi dat ra chi bao phu
mot sO gidi han cac hanh vi lam dung c6 thé xay ra ddi v6i phu nit. Tuy vdy, két qua chi ra rang ty
1¢ bi bao luc tinh than rat cao: 54% phu nir cho biét da phai chiu bao lyc tinh than trong doi va 25%
cho biét da bi bao luc tinh than trong 12 thang qua. Ty 1& bi bao luc vé kinh té trong doi 1a 9%.
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Két hop bao luc thé xac, tinh duc va tinh thian do chong giy ra

Ty 1€ bao luc thé xac va tinh duc 14 chi tiéu quan trong vé bao luc do chéng gay ra va dugc st dung dé
so sanh quéc té. Céac chi tiéu vé ty 1¢ bao luc hién tai va trong cudc doi tuong tmg 1a 9% va 34%. Ty
1€ bao luc trong cudc doi khac nhau theo ving va gitra cac nhom dan toc va thay doi tir 8% dén 38%.
Khi két hop ba loai bao luc chinh: thé xac, tinh duc va tinh than do chdng gy ra di c6 hon nira phu

nir (58%) tra 10i timg bi it nhat mot trong ba loai bao luc nay trong cudc doi. Ty 1é nay trong 12
thang qua 1a 27%.

Bao luc ddi véi phu nir do ddi twong khac khong phai 1a chong giy ra

Bao luc thé xdc déi véi phu nit sau tudi 15 do doi twong khdc khéng phdi la chong gdy ra
Khoang 10% phu nir cho biét da timg bi bao luc thé xac boi mot ngudi khac khong phai 1a chong ké
tir khi 15 tudi, tuy nhién c6 su khac biét kha 16n giira cac ving véi khoang dao dong tir 3% dén
12%. Ngudi giy bao lyc chi yéu 13 cac thanh vién trong gia dinh (65% phu nit bi bao luc 13 do
thanh vién trong gia dinh gay ra).

Bao lwe tinh duc déi véi phu nit sau tuéi 15 do déi twong khdc khéng phii la chong gay ra

Khoang 2% téng $6 phu nir cho biét bi bao luc tinh duc ké tir sau 15 tudi. Hau hét phu nir cho biét
rang nguoi gdy bao luc 12 ngudi la va ban trai va hiém khi 13 cac thanh vién gia dinh.

Lam dung tinh duc truwéc tuéi 15

Khoang 3% téng ) phu nit cho biét bi lam dung tinh duc trudc khi dén tudi 15. Hau hét phu nit n61
rang ngudi lam dung 13 ngudi la va mot sd truong hop 1a thanh vién gia dinh va “ngudi khac”.

Khi so sanh bao luc do chdng gy ra va bao luc khong phai do chong gay ra, thi diéu ¢ thé thiy rd
la phu nir tai Viét Nam c6 kha nang bi bao luc do chéng cao gép ba 1an so véi bao luc do mot nguoi
khac gay ra.

Hau qua ciia bao lwe ddi véi phu nir

Thuong tich do bao luc

Trong khao sat, 26% phu nit ting bi chong gy bao luc thé xac hodc tinh duc cho biét di bj thuong

tich do hau qua truc tiép tr hanh vi bao lyc. Trong ) nay, 60% cho biét ho bi thuong tich hai lan
tré 1én va 17% bi thuong tich 5 1an tro 1én.

Moi lién hé giita bao luc thé xdc hodc tinh duc voi hdu qud vé sirc khoe

Tat ca phy nir trong khao sat da tra 10i mot sé cau hoi vé sirc khoe chung, sirc khoe tim than va sirc
khoe sinh san. Trong phan phan tich tinh trang sitc khoe, nhitng hau qua nay dugc so sanh giita
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nhimg phu nit timg bi bao luc thé xac hodc tinh duc véi nhitng phu nit chua bao gid bi bao luc thé
xac hoac tinh duc. Phu nir bi bao luc do chéng gy ra thuong trd 161 1a tinh trang suc khoe cua ho 1a
‘kém’ hodc ‘rat kém’ nhiéu hon. Ho ciing gip phai nhiéu hon nhiing van dé vé di lai hodc thuc hién
nhirg hoat dong thuong ngay, bi dau va mat tri nhd, cing thang tinh than va suy nghi tiéu cuc, say
thai, nao thai va thai chét luu.

Phu nit ¢6 con tir 6 dén 11 tudi timg bi bao luc do chdng gy ra cho biét con cai ho ciing c6 nhiing
van dé vé hanh vi (nhu 4c mong, d4i dim, hanh vi hung hing va két qua hoc tap kém) so véi nhiing
phu nit khong bi bao luc do chdng gay ra.

Bao lwc dbi véi tré em, khia canh lién thé hé ciia bao lwc

C6 khoang Y phu nit ¢6 con dudi 15 tudi cho biét con ctia minh da ting bi bao luc vé thé xac do
chdng gay ra. Hinh thic bao lyc thé xac tré em phd bién thudng 1a tat, x6, dy tré. Khao sat ciing
cho thay bao lyc dbi v6i tré em c6 mbi lién hé chat ché voi bao luc ddi véi phu nit do cung mot ddi
tuong gay ra. Phu nit c6 chong bao hanh ¢ nguy co tra 1oi ring con ctia minh ciing bi danh dép cao
gap hai 1an va tham chi 13 cao hon néu ngudi chong bao hanh vo nghiém trong.

Hon nira, sb phu nir bi chéng gay bao luc thé xac cling cho biét con cai ho da tung ching kién it
nhat mot 1an canh bao luc nay.

Phu nit timg bi bao luc do chdng gy ra c6 nguy co me minh ciing ting bi cha danh dap cao gip hai
1an so v&i nhitng phuy nit khac. Nguy co ndy ting gip ba 1an néu ho c6 me chdng bi bé chdng danh
hozc ban than chdng ciing bi danh dap khi con nhé. Trai nghiém tho 4u ctia nguoi chong 12 mot yéu
t6 nguy co quan trong din téi viéc anh ta tré thanh ngudi gay bao luc trong doi song sau nay.

Chién lwgc ddi phé ciia phu nit va phan &ng déi véi bao hre

Mot nira s6 phu nit timg bi chong gy bao luc chua ting ndi voi bt cr ai vé van d& ma minh phai
htng chiu cho téi khi duoc phong van. Néu ho di timg noi diéu ndy véi ai d6 thi thuong 1a thanh
vién trong gia dinh. Nhiéu phu nit nghi bao lyc trong quan hé vo chong 1a chuyén “binh thuong” va
rang phu nit phai 1am quen va chiju dung nhiing gi dang dién ra vi hanh phuc gia dinh.

Hau hét phu nit bi bao luc (87%) chua bao gio tim kiém su hd tro tir cac dich vu chinh thdng hodc
tir nhitng ngudi c6 tham quyén. Néu ho c6 tim kiém sy hd tro thi cling 1a khi bao luc da nghiém
trong va ngudi ho thuong tim dén 1a lanh dao dia phuong.

Khoang 1/5 ) phu nit bi bao luc da tung ro1 khoi nha it nhét 1a mot dém. Thuc té gﬁn nhu khong c6
mot lua chon ndo cho phu nit di dau vé dau va ngudi phu nir thuong quay vé nha vi gia dinh.

Trong khao sat khoang 60% phu nir ting bi bao lyc thé xac va tinh duc do chong giy ra ndi rang ho
c¢6 nghe vé& Luat Phong, chng bao luyc gia dinh. Tuy nhién, phong van dinh tinh cho thiy phu nit
khong ndm duge chi tiét luat va ngay ca cac cap chinh quyén dia phuong ciing khong nam duoc
Luét Phong, chéng bao luc gia dinh.
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Két luan va khuyén nghi

Két qua nghién ctru cho thay bao lyc gia dinh dbi voi phu nit 13 twong d6i phd bién, ddc biét 1a bao
luc tinh than va nhimg tic dong nghiém trong ctia bao luc dbi v6i tré em va phu nit. Nghién ctru
cling cho théy bao lyc da dugce binh thuong hda, ngudi phu nir da phai chiu dung va chép nhan bao
luc va phai giit im ling vé nhitng diéu ma ho dang phai himg chiu. DAy that su 1a mot van dé xa hoi
can duogc nhin nhan ding ban chét cta no.

B4o cdo nay cho thiy tinh cap bach cua viéc pha v su im ling, ning cao nhan thirc cta nguoi dan
vé pham vi ctia van dé va quan diém ring bao lyc ddi v6i phu nit va bao luc gia dinh 1a khong thé
chap nhan duoc, dong thoi can c6 nhitng hanh dong cip bach dé ngan ngira va dbi pho véi van dé
bao luc dbi voi phu nit.

Budc tiép theo phu thudc vao hanh dong ctia cac co quan Chinh phi, céc t6 chic phu nit, phuong
tién truyén thong, cac nha nghién ctru, nhitng ngudi 1am cong tac gido duc, cong dong va tat ca moi
nguoi hoat dong trong linh vuc nay.

Nhitng dé xuit va goi ¥ vé chinh sach néu trong béo cdo ndy can dugc xem xét va thé hién trong
khung cac bién phap binh déng gidi hién co tai Viét Nam voi muc tiéu nham dat duoc binh déng
gidi. Nhitng dé xudt, goi ¥ cu thé bao gdm nhiing linh vyuc chinh sau:

1. Ting cwdng cam két va hanh dong quoc gia:

1.1. Tang cuong chinh sach qudc gia va cac khudn kho phap 1y theo cac thoa thuan qudc té.

1.2 Thiét 1ap, thuc hién va theo ddi mot “goi toan dién ti thiéu” cac giai phap ngin ngira bao luc
trén co so gidi, cac dich vu hd trg, bao vé va diéu trj sin c6, dé tiép cén va co thé chi tra dugc cho

moi nguoi dan Viét Nam.

1.3. Tang cudng sy tham gia va huy dong chinh quyén dia phuong va lanh dao cong ddng giai quyét
bao lyc ddi voi phu nit va thiic ddy binh dang gidi.

2. Ting cwdng ngin ngira ban dau
2.1. Xay dung, thuc hién va theo ddi cac chuong trinh c6 muc ti€u ngin ngira ban dau bao luc gia
dinh va thuc day binh dang gidi, cu thé 13 théng qua viéc cai thién nhan thirc ctia ngudi dan va huy

dong cong dong tham gia, bao gdm cd nam gioi ke ca tré em trai.

2.2. Pua bao lyc trén co s& gidi vao trong hé thong gido duc dé dinh hudng thanh nién vé binh dang
gidi, bao luc gia dinh va bién trudng hoc thanh noi an toan.

2.3. Giap phu nit giai quyét bao luc trong cudc séng thong qua hoat dong dio tao ky ning, céc
nhom tu luc, giao duc, day nghé ciing nhu hd tro vé tai chinh va phép 1y.
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3. Xy dung cac bién phap déi ph6 phu hop

3.1. Xay dung bién phap dbi pho vé y té toan dién dé ddi phé véi nhimg tac dong cua bao luc dbi
v6i phu nit.

3.2. Tang cudng ning luc cua doi ngil cong an va hé théng tu phap nham thuc hién nhitng chinh
sach va phap luat vé bao lyc trén co s gidi.

4. Hj trg nghién ctru, thu thap dir liéu va hop tac
4.1. Xay dung co s6 bang chimg dé giai quyét bao luc trén co sé gii danh cho Viét Nam.

4.2. Tang cudng va/hoic thiét 1ap mot hé thong thu thap dir liéu va mot khung dénh gia, theo ddi va
lap ké hoach.
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CHUONG I: GIOI THIEU

1.1. Bi canh viin héa, kinh té xa hdi va nhan khau hec

Theo s lidu ciia Tong Diéu tra Dan s6 va Nha ¢ nam 2009, Viét Nam c6 85.789.573 nguoi. Pon vi
hanh chinh dong dan nhit 13 thanh phd HO Chi Minh, mét trong 5 thanh phd truc thudc trung wong

va tiép theo 1a thu d6 Ha Noi, vira méi mé rong, v6i dan s 1a 6.448.837 nguoi.

Viét Nam duoc chia thanh 6 ving dia Iy va kinh té (xem Ban dd va Biéu 1.1), d6 la:

Trung du v& mién nii phia Bic

o,

Pong Nam Bo

e Vung Trung du va mién nai phia Bic: gém 14 tinh thudc khu vuc phia Bic Viét Nam. Mot
s0 tinh c6 duong bién gidi véi Lao hodc Trung Quoc. Pay 1a vung 16n thir hai Viét Nam va
duogc coi la vung tuong d6i nghéo.
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e Ving Ddng bang séng Hong: gdm 11 tinh ¢ dién tich nhoé nhung déng dan, xung quanh
song Hong bao gom ca thu d6 Ha Noi va thanh pho Hai Phong (hai thanh phd truc thudc
trung wong). Pay la vung c6 dién tich nhé nhat va c6 mat d¢ dan cu dong dic nhat ca nudc.

e Vung Bic Trung Bb va duyén hii mién Trung: gdm 14 tinh duyén hai mién Bic va Nam
Trung Bg. Pay la vung c6 dién tich rong nhat va dong dan thir hai. Vung nay cling thuong
phai htirng chiu thién tai, di€u kién song kho khan.

e Vung Tay Nguyén: gdm 5 tinh (chii yéu 1a mién nai) & Nam Trung Bo, voi dan cu chu yéu
la cac dan toc thi€éu s6 mac du nguoi Kinh sinh song ¢ day kha dong.

e Vung Dong Nam Bo: gdém 6 tinh thugc vang d(x),ng bz‘ing,phia Nam Viét Nam va phia bac
chau tho song Ctru Long. Bao gom ca thanh pho 16n nhat Viét Nam la thanh pho HO6 Chi
Minh (Sai Gon trudce day).

e Vung Ddong bing song Cuu Long: La vung cyc Nam bao gdém 13 tinh nho nhung dong dan
cua vung chu tho song Cuu Long. Ving nay dugce coi la vua lua cua Viét Nam, cung cap
hang triéu tin gao xuét khau hang nam.

Vin hoa, ton gido, gia tri truyén théng va dirc tin gop phan dang ké vao viéc hinh thanh nhiing nét
dac thu vé gidi va céac chuén muc x3 hoi. Van hoéa Viét Nam chiu anh huong sau sdc bai Nho giao
v6i nhitng dic diém cua ché d6 phu hé, dic quyén nam gidi va nhitng mdi quan hé tht bac (Bourke-
Martignoni, 2001 1; Mai cs., 20042; Ghuman, 20053). Trong mdt gia dinh tmyén théng theo Nho
gido, nam gidi phai duy tri mot hé thong theo ché do phu hé giita cac thé hé, duy tri danh du cta gia
dinh va gido duc phu nir trong gia dinh. Nguoc lai, phu nit c6 nhiém vu trong coi viéc nha, sinh con,
dé cai va nudi day con céi, cham soc cac thanh vién khac trong gia dinh (Rydstrem, 2006)*. Ho
cling c6 vai tro trong viée giit cho gia dinh “trong 4m ngoai ém” va “cac gia tri gia dinh.” Vai tro
giéi dugc xac dinhh rd rang. Quan niém thong thudng cho rang mot ngudi phu nit phai theo va tuan
1énh bé va khi da di 1y chong thi phai theo chong.

Nhirng khai niém vé Am va Dwong® c6 anh hudng dang ké dén mdi quan hé vé gidi tai Viét Nam.
Nguoi ta tin rang nam gidi c¢6 nhiéu nang luong dirong ma diéu nay duoc lién hé téi “ndng tinh” va
“tinh hung hang,” trong khi phu nit thu¢c dm dugc nhin nhén nhu 1a “mat tinh” va “binh tinh”.
Quan niém nay duoc str dung dé danh gia hanh vi va thai 6 bao lyc ctia nam gidi, theo d6 hanh vi
va thai do bao luc duoc coi nhu 1a “dic diém tu nhién hodc dic thu” ciia nam gioi.

Vé mit kinh té, Viét Nam 1a mot qudc gia c6 tde do tang truong kinh t& nhanh do c6 nhiing cai cach
vé kinh té cudi nhitng nam 80 thuong duoc biét dén dudi tén goi cong cudc Poi MGi. Cong cude
Poi Méi da thay d6i dién mao dat nude tir mot nén kinh té ké hoach sang nén kinh té thi trudng
dinh hudng xa hoi cha nghia. Nhitng cai cach vé mat kinh té nay da danh dau budc khoi dau cua
mot su thay d6i vé vian hoa ¢ tac dong to 16n t&i cac chuan muc vé gidi va xa hoi. Ké tir khi Paoi

! Bourke-Martignoni J. Bgo luc déi véi Phu nik tai Viét Nam: Bdo cdo chudn bi cho Hoi déng vé Xéa bé phan biét doi
xit doi véi Phy nit. TS chirc thé giéi chdng lai moi hinh thirc tra tn (OMCT), 2001,

2 Mai BTT va cs. “Tai sao lgi im lang? Ly do tai sao phu ni¢ bi bao lyc gia dinh ¢ Viét Nam khong tim kiém s hé tro tir
bén ngodi”. Cong ty Tu van Pau tu Y té, Viét Nam. Chuong trinh nghién ciru Trao quyén cho phu nit, Vién Phat trién
Gido duc, Hoa Ky, 2004.

3 Ghuman S. Thai do d6i v6i Tinh duc va Hanh vi tinh duc trong hon nhan tai tinh Hai Duong, Viét Nam. Nghién ciru
vé Ké hoach héa gia dinh, 2005, 36(2):95-106.

* Rydstrem H. Nam tinh va Triemg phat: Viéc gido duc con trai ciia nam gidi tai néng thon Viét Nam. Thoi tho du,
2006,13(3):329-346. Online access: http://chd.sagepub.com/cgi/content/abstract/13/3/329.

> Rydstrom H. Cham vao sy gian giit. Bao luc gia dinh ¢ Viét Nam. Bao luc doi véi phu nit, 2003, 9 (6): 676-97
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M&i, phu nit tham gia nhiéu hon vao thi trudong lao dong. Tuy nhién phu nir tiép tuc ganh véc trach
nhiém truyén thong 1a cham séc va lo toan viéc nha. Diéu nay dong nghia véi viéc phu nit dang phai
thuc hién nhimg trach nhiém ning né ca trong linh vuc riéng tu 1an xa hoi.

1.2. Théng tin chung vé bao lwc ddi véi phu nir tai Viét Nam
* Co s¢ phdp Iy quéc té va khung chinh sdach

Viét Nam d3 chtng to cam két ciia minh ddi voi van dé thiic ddy binh dang giéi va cham dat bao
luc d6i v6i phu nit thong qua viéc phé chuin mét sb hiép dinh qubc té co ban vé& quyén con ngudi
bao gdm ca nhimng hiép dinh vé quyén dan sy va chinh tri (ICCPR), kinh té, van hoa va xi hoi
(ICESCR), phan biét chung toc (CERD), binh ding gidi (CEDAW) va cong udc qudc té vé quyén
tré em (CRC)6. Nhiing thoa thuan quéc té nay néu ro tam quan trong cua vi¢c nhan thic, bao vé va
thuce hién cac quyén ddi voi stre khoe, cude séng, bdo v€ va an ninh cho nam gidi, phu nir va tré em.
Nhimng cam két ndy da tao co so, tién dé cho viéc xay dung cac khung phéap 1y va chinh sach quic
gia nham giai quyét vin dé bao luc trén co s¢ gidi tai Viét Nam. Cac thoa thuan quéc té duoc dua
vao Hién phap nam 1995 ciing nhu cc van ban phép ludt va chinh sach. Chinh phu ciing cam két
dat dugc cac Muc tiéu Phat trién thién nién ky cua Lién Hop Qudc, Chuong trinh hanh dong duoc
dua ra tai Ho1 nghi quéc té Phu nir tai Bic Kinh nim 1995 va Chuong trinh hanh dong cua Hoi nghi
qudc té vé Dan s va Phat trién tai Cairo ndm 1994.

* Co s¢ phdp Iy quoc gia va khung chinh sdch

Theo quan niém truyén thdng, bao luc gia dinh va bao luc do chong gay ra la nhitng van dé& mang
tinh riéng tu va nhay cam tai Viét Nam (Romedenne & Loi, 2006)’. Tuy nhién, ké tir ndm 1992 da
c6 mot s6 van ban phap 1y va chinh sach dé cap vin dé nay va dua ra cac bién phap nham bao vé
cho nhimg ngudi bi bao luc gia dinh va thuc day binh dang gidi.

Hop 1.1 dudi day liét ké nhitng luat, chinh sach va cac van ban trong d6 qui dinh rd vé viéc cam céac
hanh vi ngugc dai, hanh ha va bao lyc. Nhiing van ban nay nhan manh nguyén tac binh dang gitra
phu nit va nam gidi cling nhu nghia vu vé viéc ton trong va cham soc gia dinh.

Chién lugc toan dién vé ting trudong va giam nghéo nam 2002 di xac dinh bt binh dang gidi va bao
luc gia dinh 1a nhiing tré ngai d6i voi su phat trién va mot trong nhitng muc tiéu ciia chién lugc 1a
giam nguy co bi bao lyc gia dinh cho phuy nit. Tiép theo d6, Trung wong Pang da co Chi thi sb 49-
CT/TW ngay 21/01/2005 vé phat trién gia dinh Viét Nam trong thoi ky cong nghiép hoa va hién dai
hoa, néu rd Chinh pha can phai “chuan bi sin nhimng bién phap va ké hoach cu thé dé phong va
chbng bao luc gia dinh”.

% (1) ICESCR hay la Cong uéc qudc té vé cac quyén Kinh té, Vin hoa va Xa hoi, (2) ICCPR hay 1a Cong uéc qudc té
vé cac quyén Chinh tri va Dén su, (3) CEDAW hay 1a Céng wéc Lién hop qudc vé xb6a bo tit ca cac hinh thirc phan biét
dbi xtr chong lai phu nit, (4) CRC hay Cong wdc vé quyén tré em.

" Romedenne M, Loi VM. Bao luc gia dinh: Sw thay doi ciia Viét Nam. Phdt hién va dé xuat tir du an UNFPA/SDC, 2006.
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Hop 1.1: Khung phap 1¥ va chinh sdch qudc gia vé bao luc gia dinh tai Viét Nam

LUAT:
« 1992: Hién phap nuéc CHXHCN Viét Nam
« 1995: B6 Luat Dan su
« 2000: Luat Hon nhan va Gia dinh
« 2003: Bo Luat Hinh su
« 2003: Phap lénh vé Dan s6 (03/2003/PL-UBTVQHI11)
« 2004: Luat vé Bao vé, Cham soc va Gido duc tré em
. 2004: B6 Luat TH tung Dan sy
. 2006: Luat Binh dang gi6i
« 2007: Luat Phong, chng bao lyc gia dinh
« 2009: Luat Ngudi Cao tudi (S6 39/2009/QH12)

CHINH SACH:
e 2005: Chi thi s6 49-CT/TW vé phét trién gia dinh Viét Nam
e 2008: Chi thi vé viéc thuc hién Luat Phong, chéng bao lyc gia dinh s6 16/2008/CT-TTg.
e 2009: Nghi dinh 08/2009/ND-CP v¢é viéc thuc hién mot s6 diéu ctia Luat Phong, chéng
bao luc gia dinh.
e 2009: Nghi dinh 110/2009/CP vé xir phat hanh chinh vi pham trong linh vuc phong
chéng bao luc gia dinh.

e 2009: Thong tu 16/2009/TT-BYT hudng dan viée tiép nhan, cham soc y té va bao cdo ddi
v6&1 nguoi bénh 1a nan nhan bao luc gia dinh tai co s¢ kham bénh.

e Nghi dinh 55/2009/ND-CP qui dinh xir phat vi pham hanh chinh vé binh dang gidi
e 2010: Thong tu vé Luat Phong, chdng bao luc gia dinh s6 02/2010/TT-BVHTTDL

VAN BAN CHIEN LUOC:

e Chién lugc toan dién vé ting trudng va giam nghéo, 2002
e Chién lugc qudc gia vé gia dinh, 2005-2010.
e Ké hoach hanh dong vi su tién b cta Phy nit Viét Nam giai doan 2001-2005

e K& hoach hanh dong vi su tién bo cua Phu nit Viét Nam giai doan 2006-2010Chién luge
qudc gia vi sy tién bd cua phu nit dén nim 2010

e K& hoach hanh dong vé phong chéng bao lyc gia dinh cia B VHDLTT, 2008-2015.
e Ké hoach hanh dong qudc gia vé bao lyc gia dinh, 2010-2020 (dy thao)

e Chién lugc qudc gia vé binh dang gidi giai doan 2011-2020 (dy thao)

e Ké hoach phat trién kinh té-xa hoi, 2011-2015 (du thao)
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Nam 2006, Luat Binh dang gidi duoc thong qua quy dinh van dé binh dang gidi trong tit ca cac linh
vuc cua cudc séng va chi tiét vé trach nhiém cuia cac co quan, td chire, gia dinh va ca nhan nham
dam bao nhitng nguyén tic nay. Tiép theo la Luat Phong, chong bao luc gia dinh duoc thong qua
niam 2007 dua ra nhitng bién phap bao vé dé ngin khong cho bao luc xay ra giita cac thanh vién
trong gia dinh va Luat cling néu chi tiét mot loat cac hanh vi bao luc gia dinh. Luat Phong, chéng
bao luc gia dinh 1a mot ludt dan sy va bd sung cho B9 luat Hinh su va céc luat khac da dé cap
nhitng hinh thirc bao lyc khac.

Pé thic déy viéc thuc hién Luét Binh dfmg gidi va Luat Phong, chéng bao luc gia dinh, Chinh phu
dd ban hanh mot s6 nghi dinh, thong tu va ké hoach hanh dong qudc gia néu rd vai tro va trach
nhiém ddi véi viée thuc hién, theo doi, bao cdo, diéu phéi va du tru kinh phi cua cac B9, nganh, ﬁy
ban nhan dan cac cip, cac to chirc quan chiing, cong dong va cac ca nhan.

Chinh phu ciing d4 ban hanh mét s6 chién lugc qudc gia, trong d6 bao gdm céc bién phap dé phong,
chdng bao luc gia dinh. Viéc giam bao luc trén co s¢ gidi 1a mot trong nhitg muc tiéu chinh cia
ban dy thao Chién lugc qudc gia vé binh dang gidi giai doan 2011-2020.

Mic du Viét Nam da thé hién su cam két cao trong vi¢c xay dung luat va cac chinh sach nham di
pho véi bao luc gia dinh, thi vAn con ton tai nhitng khoang tréng giita 1y thuyét va thuc té thyc hién
& tat ca cac cip. Kién thic va nhan thic vé bao luc gia dinh ctia nguoi dan va nhitng ngudi co trach
nhiém van con han ché. Yéu t6 chinh gop phan vao tinh hinh nay 1a do bao lyc gia dinh van bi coi 1a
mot van dé riéng tu ma xa hoi khong nén can thi€p va bao luc duoc chép nhan nhu mot hanh vi
binh thuong.

Viéc thyc thi ludt va cac chinh sach doi hoi phai c¢6 sy dau tu dang ké vé nhan luc va tai chinh. Van
dé bao luc trén co sé gidi cling phai can nhic v&i cac van dé phat trién quan trong, wu tién khéc
trong viéc thu hut dugc sy quan tam, chu y ciia Bang, Chinh phu va Quéc hoi. Méi trudong chinh tri
d3 tng ho viéc phai dua van d& bao luc gia dinh vao chuong trinh nghi su ctia Nha nude nhung cac
hoat dong van dong chinh sach van phai tiép tuc duoc déy manh cling nhu can nhiéu hoat dong dé
thay ddi thai do cua xa hoi tur quan niém cho réng bao luc gia dinh 1a van dé ndi bd gia dinh sang
nhin nhan bao lyc gia dinh nhu 1a mot sy vi pham quyén con ngudi va anh huéng téi nhan pham
con nguoi.

* Chiing ta di biét gi vé mikc dp ciia bao lwc gia dinh d6i véi phu nir?

Cho dén nay muc do bao luc gia dinh ma phu nir & Viét Nam dang phai hung chiu van chua dugc
biét dén mot cach dﬁy du. Mot s6 nghién ctru dinh tinh va dinh lugng quy mo6 nhé da duoc tién hanh
trong vai nim gan day cho thay bao luc gia dinh thyc sy 1d mot vin d& & nudce ta. Lanh dao cac cap
huyén va xa da udc tinh 1a bao luc vé ngon tir xay ra tai 20-50% ho gia dinh, bao lyc thé xac tir 16—
33% va 19-55% 1a bao luc tinh than (Loi va cs 1999)°, (Viing, 2008)°, (Luke va cs, 2007)'°. Ho

¥ Loi VM va cs. Bao luc trén co so giéi. Ngan hang thé gisi, 1999.

’ Vitng ND, Per-Olof Ostergren, Krantz G. Bao luc do ban tinh giy ra d6i véi phu nir tai Viét Nam — nhing yéu t6 x4
hoi nhan khau hoc khac nhau c6 lién quan t6i nhitng hinh thirc bao luc khac nhau: Nhu cau ddi v6i nhitng hudng dan
can thiép méi? Tap chiy té cong cong BMC, 2008. 8:55.
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cling phat hién rang tit ca cac hinh thirc bao lyuc it xay ra hon ¢ nhimng gia dinh ma chong va vo ¢o
murc thu nhap ngang nhau va bao luc vé ngon tir phd bién nhit & nhimg gia dinh ma phu nit 13 nguoi
kiém tién chinh.

Bén canh do, cac cau hoi co ban cé lién quan t6i bao luc gia dinh cling da duge dua vao mot sb
khao sat quéc gia vé nhiing van dé khac. Cu thé 1a Diéu tra Gia dinh Viét Nam duoc thuc hién nam
2006 (Bo VHTTDL, TCTK va UNICEF, Vién Nghién ctru Gia dinh va Gidi, 2008)"" di chi ra rang
21,2% cip vo chong da timg x4y ra it nhat mot loai bao lyc gia dinh trong vong 12 thang trudc diéu
tra bao gém bao luc ngdn tu, bao lyc tinh than, bao luc thé xac hodc tinh duc. Béo céo Diéu tra
Panh gia Cac Muc Tiéu Tré em va Phu nit'? nim 2006 di chi ra rang 64% phu nit trong do tudi tir
15 dén 49 coi viéc bi ché)ng ddi xtr b?mg bao lyc 1a binh thuong.

Trudc nghién clru nay, chua c6 mot nghién ctiru nao dugc thuc hién trén pham vi toan quéc vé bao
luc gia dinh va bao luc ddi vai phu nit dé c6 mot birc tranh toan canh vé tinh hinh bao luc gia dinh
dbi v6i phu nit ctia Viét Nam. Nhu cu can c¢6 thém nhiing bang chimg manh mé 1a rat thiét thuc dé
gitip dua ra cac dé xuét vé chinh sach va 1a co s dit liéu ban dau dé do ludong hiéu qua viée thuc thi
Luat Phong, chdng bao luc gia dinh, cac chién luogc va cac chuong trinh c6 lién quan trong tuong
lai. Vi vdy mét nghién cuu cu thé va sau di duoc xac dinh 1a viée can uu tién dé cung cép ty 1¢ bi
bao luc, nguyén nhan va hau qué cia cac hinh thire bao luc dbi voi phu nit khac nhau trén cd nudec.
Nghién ctru nay danh du 1an dau tién mot nghién ctru dinh tinh va dinh lugng trén dién rong vé chu
dé nay da duoc tién hanh tai Viét Nam.

1.3. Khung Iy thuyét va cac dinh nghia vé bao lwc ddi v6i phu nir
* Khung Iy thuyét

Hé théng loai hinh bao luc dugc thé hién trong hinh 1 du¢i day (WHO 2002)13 . Nhitng loai hinh
bao luc chinh duoc chia thanh bao luc ty than, bao luc giira cac ca nhin va bao luc tap thé. Nghién
ciru quoc gia vé Bao luc d6i voi phu nit & Viét Nam chi tap trung vao bao lyc gitra cdac ca nhan va
cha yéu tap trung vao bao lyc gia dinh, dic biét 1a bao luc do chdng gay ra va bao luc ddi véi tré em
theo tra 101 cua phu nir (1a loai hinh trong khung do ¢ hinh 1.1).

' Luke N va cs. Tim hiéu nhitng yéu té rai ro va thai d6 cua cac cap vo chdng déi véi bao luc do ban tinh giy ra tai
Viét Nam. Tap chi Bao lyc gia dinh dsi voi phuy nit, 2007, 13(1): 5-27.

" B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich, Téng cuc Théng ké, UNICEF, Vién Nghién ciru Gia dinh va Gidi. Piéu tra gia
dinh Viét Nam 2006, 2008.

12 B4o céo Diéu tra Panh Gia Cac Muc Tiéu Tré em va Phy nit 2006 - MICS3, Téng cuc Théng ké, UNICEF, Uy ban
dan sb, gia dinh va tré em Viét Nam, Ha Noi thang 7 nam 2007.

13 WHO. (2002). Béo c4o toan cau vé bao luc va strc khoe: To chire y té thé gidi.

-30 -



Hinh 1.1. Hé thdng loai hinh bao luc ctia T chirc Y té thé gidi, 2002
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Bao luc d6i voi phu nit thudong lién quan t6i mang 1udi cac bat binh ding vé thai do, vé ciu trac x4
hoi va mang tinh hé thong. Cac bat binh dang nay 1a ‘bat binh dang trén co s gidi’ vi ching lién
quan dén dia vi thdp kém hon cta ngudi phu nit trong mdi quan hé véi dan ong trong xa hoi (Krantz
& Garcia-Moreno, 2005). 14

R rang 1a khong c6 mot nguyén nhan don 1é ndo du dé gii thich cho bao lyc gia dinh va bao luc
ctia chdng d6i v6i phu nit. Pé hiéu duoc sy tac dong 14n nhau giira cac yéu td két hop dan dén bao
luc cua chong, cang ngdy cang c6 nhiéu nha nghién st dung khung 1y thuyét mé hinh 1dng ghép,
trong d6 cac yéu td nguy co & cip d6 ca nhdn, gia dinh, cong ddng va xa hoi duoc thé hién nhu
nhitng vong tron 10ng vao nhau (WHO, 2002'%; Heise, 1999'°).

Céc cip d6 duogc thé hién thanh nhitng vong tron ndi tiép, tir trong ra ngoai gdm: cip do ci nhan,
gia dinh, cong dong va xi hoi, nhu trinh bay trong hinh 1.2. Cap d6 ca nhan bao gdm nhiing khia
canh sinh hoc hay nhiing dic tinh mang tinh ¢4 nhan c6 thé tac dong dén hanh vi cta cac ca nhén,
lam ting kha ning c6 nhitng hanh vi hung han d6i voi ngudi khac. Cap do gia dinh néi t6i nhing
yéu t6 anh huong trong pham vi cac mbi quan hé xa hoi gan giii cia nguoi phu nit, nhu truong hoc,
noi lam viéc hay hang x6m lang giéng. O cp d6 cong dong thi cac yéu té du bao ti 18 bao luc cao
hon bao gdm tinh trang bi ¢6 1ap va thiéu trg giup xa hoi ciia ngudi phu nit, nhitng nhém nam gidi
chap nhan va hop phap hoéa hanh vi bao luc ctia nam gi6i va nhitng nhom phu nit binh thudng hoa

" Krantz, G., & Garcia-Moreno, C. (2005). Bao luc déi v6i phu nit. J Epidemiol Community Health, 59 (10), 818-821.
15 Krug EG cs., eds. Bdo cdo toan cau vé baQ luc va suc kho"e; Geneva, WHO, 2002.
'® Heise L, Ellsberg M, Gottemoeller M. Chdm dirt bao luc d6i v6i phu nit. Popul Rep, 1999, 27:1-43.
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bao lyc. Cudi cung, cap do xa hdi noi tdi cac y€u td nguyén nhan lién quan tdi cau tric xa hoi, luat
phap, chinh sach, chuan muc van héa va thai d6 lam tang thém tinh trang bao luc doi véi phu nir
trong xa hoi.

Hinh 1.2. Mb hinh 1dng ghép céc véu td lién quan ti bao luc giy ra béi chdng.

Cong dong

* Cdc dinh nghia chung

Tuyén bd cua Lién Hop Quéc vé Xo6a bod Bao luc d6i voi phu nir (1993) da dinh nghia bao luc dbi véi
phu nir 1a “bat ky hanh vi bao luc trén co s¢ gidi nao dan dén, hodc co thé dan dén ton hai vé thé xac,
tinh duc hodc tdm than hodc gy dau khé cho phu nfr, ké ca viéc de doa c6 nhiing hanh vi nhu vy, ap

J o A , r 5 <\ X 5 c A A A A ‘A 1
buee hoidc doc doan tude bo tu do, dit dién ra ¢ noi cong cong hay trong cudc séng riéng tu”."”

Tuyén bd ciia Lién Hop Qubc va WHO ciing néi rang bao lyc ddi v6i phu nit bao gém, song khong
chi gi6i han ¢ ba hinh thirc bao luc: tdm 1y va tinh cam, thé xac va tinh duc (UN, 1995'%; WHO,
200219). Bao lyc tam ly va tinh cdm duoc xac dinh béng nhitng hanh dong hoac de doa hanh dong,
nhu chiri béi, kiém soat, ham doa, lam nhuc va de doa nan nhan. Hinh thtrc bao luc nay co thé bao
gém cac thu doan cudng buc. Bao luc thé xac duoc dinh nghia 1a m{t hoac nhiéu hanh dong tn
cong c¢6 chu y vé thé xac bao gdm nhung khong chi gidi han trong cac hanh vi nhu: x6 day, tat,
ném, giat toc, cau véo, dam, da hodc lam cho bi bong, duoc thuc hién véi kha ning giy dau dén,
thuong tich hodc tr vong. Bao luc tinh duc duoc dinh nghia 1a viéc st dung stirc manh, cudng burc
hoic de doa vé tam 1y dé ép budc ngudi phu nir tham gia quan hé tinh duc ngoai ¥ mudn cta minh,
cho du hanh vi d6 co thyc hién dugc hay khong.

Bao luc trong gia dinh hay bao lyc gia dinh 1a mdt khai niém cé phﬁn trung véi khai niém bao luc
d6i voi phu nit, song khong hoan toan gidng nhau. Khai niém nay phan anh nhiéu hinh thirc bao luc
khéc nhau cia mot thanh vién hay mot nhém thanh vién gia dinh ddi véi mot thanh vién hay nhém
thanh vién khac trong gia dinh (chéng-vcj, cha me-con cdi, bao luc ctia thanh vién gia dinh nha

7 Lién Hop qudc. Tuyén bo vé xéa bé bao hec doi véi phu nit. Nghi quyét cua Dai hoi dong Lién Hop quc, tai liéu

A/RES/48/104. New York, NY, 1993.

8 UN. Tuyén bo Bdc Kinh va chwong trinh hanh déng. Tai liéu trinh bay tai hoi nghi qudc t& vé& phu nit 1an tha tu: Hanh
dong vi binh déng, hoa binh va phat trién, 1995.

' WHO. Bdo cdo toan cau vé bao liec va sirc khée. Geneva, WHO, 2002.
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chdng/vo hay bao luc dbi v6i nguoi cao tudi) (Romedenne & Loi, 2006°%). Theo nhiéu nghién ciru,
loai hinh bao luc gia dinh phé bién nhét 1a bao luc ddi véi phu nir ma thu pham Ia chéng hay ban
tinh (bao luc do ban tinh gay ra), con dugc goi l1a ‘danh vg’ hay ‘ngugc dai vo’. Thudt nglr ‘bao luc
gia dinh ddi v6i phu nir’ va ‘bao luc do ban tinh gay ra’ thudng dugc dung 1an cho nhau (Krantz &
Garcia-Moreno, 2005) va d6i khi gdy hiéu nhim boi vi bao luc do ban tinh giy ra chi 1a mot biéu
hién cua bao lyc gia dinh.

Bao lire do ban tinh gdy ra (IPV) 1a cac hanh vi bao luc vé thé xac hodc tinh duc hodc tdm Iy va tinh
cam do vo/chdng, vo/chdng cil hoidc ban gai/ban trai hién tai hodc trude day hodc ngudi dang hen
ho hién tai hodc trudc day gay ra(Krug va cs., 2002).

Ban tinh 1a dbi twong gay bao lyc gia dinh dbi v6i phu nit phé bién nhat (WHO, 1997%"). Ban tinh c6
thé 1a nguoi dang sdng chung nhu vo chong hodc khong. Phu nit thuong bi chi phdi vé tinh cam
va/hodc phu thudc vé kinh té véi ngudi gay bao luc va diéu nay anh hudng té1 viéc xay ra bao luc va
khién ngudi phu nit bi yéu thé hon trong viéc gidi quyét tinh trang bao lyc. Phu nit 1a ngudi phai ganh
chiu cac anh hudéng va hau qua nghiém trong cta bao luc do ban tinh gdy ra mac du nam gidi cling
phai di mat vé6i bao luc trong cac mdi quan hé va bao luc cling xay ra trong cac mdi quan hé dong
gi6i (Heise va cs., 1999%%).

* Dinh nghia vé bao lic gia dinh theo Ludt Phong, chong bao luc gia dinh

Trong Luat Phong, chéng bao luc gia dinh, mét thanh vién gia dinh dugc coi 1a bi bao lyc gia dinh
khi bi mot trong cac hanh vi dudi ddy do mot thanh vién khac trong gia dinh gy ra:

a) Hanh ha, nguoc dai, danh dap hodc hanh vi cd v khac xam hai dén strc khoé, tinh mang;
b) Lang ma hodc hanh vi ) v khac xtic pham danh dy, nhan ph'flm;
¢) Co6 lap, xua dudi hodc gy ap luc thudng xuyén vé tim 1y giy hau qua nghiém trong;
d) Ngin can viéc thuc hién quyén, nghia vu trong quan hé gia dinh gitta 6ng, ba va chau; giira
cha, me va con; gifra vo va chéng; gitra anh, chi, em v&i nhau;
e) Cudng ép quan h¢ tinh duc;
f) Cudng ép tdo hon; cudng ép két hon, ly hon hoac cén tréd hon nhan ty nguyén, tién bo;
g) Chiém doat, huy hoai, dap pha hodc c6 hanh vi khac cd y lam hu hong tai san riéng cua
thanh vién khéc trong gia dinh hodc tai san chung cua céc thanh vién gia dinh;
h) Cuodng ép thanh vién gia dinh lao dong qua stc, dong gop tai chinh qua kha nang cua ho;
kiém soat thu nhap cua thanh vién gia dinh nham tao ra tinh trang phu thudc vé tai chinh;
i) C6 hanh vi trai phap luat budc thanh vién gia dinh ra khoi chd 6.
Céc hanh vi bao luc nhu d3 néu & trén ciing co thé ap dung cho nhitng thanh vién cta gia dinh trong
nhitng truong hop ly hon hodc song chung véi nhau nhu vo chong ma khong c6 dang ky két hon.

1.4. Muc tiéu va to chirc nghién ctru

Nghién ctru qubc gia vé bao luc véi phu nit & Viét Nam 1a mot hoat dong thudc Chuong trinh chung
vé Binh ding gi6i gitta Chinh phu Viét Nam va Lién Hop Qudc (do Quy Phat trién Muc tiéu Thién

20 Romedenne M, Loi VM. Bao luc gia dinh: Thay dbi ctia Viét Nam. Phat hién va khuyén nghi tir du an UNFPA/SDC, 2006.
2L WHO. Violence against women: A priority health issue, 1997.
2 Heise L, Ellsberg M, Gottemoeller M. Chdm dirt bao luc d6i v6i phu nit. Popul Rep, 1999, 27:1-43.
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nién ky tai tro), duoc phé duyét ngay 19/03/2009 béi ba co quan thue hién cua Chinh pha® va 12
co quan tham gia cua Lién Hop Qubc™.

* Muc tiéu cua nghién ciru
Nghién ctru c6 boén muc tiéu truc tiép:
(1) Uéc tinh ty 1&, tAn sudt va phan loai cac hinh thirc bao luc d6i véi phu nit va tré em dudi day:

- Bao luc thé x4c va tinh duc, bao luc tinh than va kinh té va cac hanh vi kiém soat cta chéng
ddi véi vo.

- Bao luc thé xé4c va tinh duc d6i véi phu nit tir 15 tudi trg 1én va lam dung tinh duc véi tré
em gai dudi 15 tudi gly ra boi bat ki dbi twong nao®.

- Bao lyc gia dinh ddi véi tré em trai va tré em gai dudi 15 tudi, vi du nhu bao luc thé xac,
tinh than va tinh duc gy ra bai ngudi cha theo két qua phong van cac phu nit ¢6 con trong
d6 tudi nay.

(2) Panh gia mirc d6 anh hudng vé stc khoe va cac van dé khéc co lién quan t6i bao luc gia dinh;

(3) Xac dinh nhimg yéu t6 c6 thé bao vé hodc dat ngudi phu nir vao nguy co bi bao luc gia dinh va;

(4) Thu thap thong tin va so sanh nhimg chién lugc va dich vu ma ngudi phu nit sir dung dé d6i
pho vai bao luc gia dinh, cidc quan ni¢m vé bao luc gia dinh ddi véi phu nir va kién thirc cua
phu nit vé cac quyén hop phép cia ho.

Nhitng myc tiéu gian tiép gom:

(1) Nang cao ning luc qudc gia va su hop tac giita cdc nha nghién ctru va cac t6 chirc hoat
dong trong linh vuc bao luc gia dinh;

(2) Nang cao nhan thtrc va sy nhay cam cua cac nha nghién ctru, cac nha hoach dinh chinh sach
va nguoi cung cap dich vu cham séc y t€ doi vdoi van de bao luc gia dinh; va

(3) Gop phan xay dung mot mang ludi nguoi dan cam két tham gia giai quyét bao luc gia dinh.

S6 lidu thu thap dwoc tir nghién ctru ndy s& cung cp nhimg bang ching can thiét vé ty 1¢ bi bao luc
gia dinh ma phu ntt phai himg chiu tai Viét Nam va cling s€ la m¢t cong cu hitu ich trong hoat dong
van dong chinh sach nham thiét 1ap cac dich vu danh cho ngudi bi bao luc, ngudi gay ra bao luc va
gia dinh cta ho. Thong tin thu thap dugc s& tao diéu kién cho cic co quan Chinh phi va cac td chirc
xd hoi dan sy xay dung nhitng chinh sach va chwong trinh phi hop nhim giai quyét mot cach hiéu
qua van dé bao luc gia dinh déi v6i phu nit.

B Bj Lao dong, Thuong binh va Xa hdi, Bo Van hoa, Thé thao va Du lich, Téng cuc Théng ké.

# FAO, ILO, IOM, UNAIDS, UNDP, UNESCO, UNFPA, UNICEF, UNIDO, UNIFEM, UNODC, WHO.

% Viéc tim hiéu bao lyc gy ra boi nhimg nguoi khong phai 1 chong s& gitp xac dinh cac hinh thirc bao luc gia dinh
d6i v6i phu nit gay ra boi nhing thanh vién khac trong gia dinh va tao co hdi xac dinh dwgc tim quan trong ciia bao luc
gia dinh va bao lyc do ban tinh gay ra so véi cac bao luc gilra cac ca nhan khac trong cude séng cua nguoi phu nit
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* To chirc nghién cuu

Nhoém nghién ciru

Nhom nghién ctru gém c6 bay thanh vién chu chdt bao gém hai can b tu Téng cuc Théng k&, mot
tir BO Y té va 2 chuyén gia tu van trong nudc tir CCIHP; mot chuyén gia tu van qudc té; 1 nhan
vién ciia WHO Viét Nam. Xem danh sich céc thanh vién Nhom nghién ciru, chuyén gia va cd van
trong Phu luc I.

Téng cuc Théng ké giit vai tro quan 1y chung cudc Khao sat va thuc hién khao sat thuc dia. Cong
viéc cu thé bao gém cac khau hau can va quén ly chung; td chirc cac hoi thao lap ké hoach, tham
van va viét bdo cdo; diéu tra thir nghiém bd cau hoi; tuyén can bd tham gia khdo sat thuc dia; td
chure dao tao; thyc hién cudc Khao sat tai thuc dia va gidm sat; quan ly dir li€u; t6 chirc hop bao va
hoi thao cong bd két qua.

Vai trd cia WHO 14 hd tro k¥ thuat va diéu phdi toan bd Nghién ctiru. Cong viée cu thé bao gom hd
trg k¥ thuat cho Tong cuc Théng ké; tuyén dung chuyén gia trong nudc va qudc té; lam dau mdi
giita cac co quan Lién Hop Qudc, dic biét voi UNFPA 13 dau mbi quan Iy Chuong trinh chung vé
binh dang gi¢i (JPGE) va vdi tiéu nhom cong tac vé bao luc trén co s& gidi; va hd trg thong tin, lién
lac gifra cac bén c6 lién quan.

Céc chuyén gia trong nudc va qudc té chiu trach nhiém vé k¥ thuat va chét luong ciia nghién ciru.
Cong viéc cu thé bao gdm tham gia va trinh bay tham luan tai cac hoi thao tu van va 1ap ké hoach;
dich va diéu chinh bang cau hoi va s6 tay hudng dén; 1a giang vién trong cac 16p tap huan cho nhan
vién thuc dia; giam sat cong viéc khao sat thuc dia dinh luong; to chtrc va thuc hién phan nghién
cuu dinh tinh; phan tich dir li¢u va viét bao céo; tham gia trinh bay cac phat hién tai hoi thao phé
bién bao céo. Chuyén gia quéc té chiu trach nhiém chung trong vi¢c dam bao viéc thuc hi¢n cac
chuian muc vé dao dtrc va khoa hoc trong qua trinh thuc hién nghién cuu va viét bao cdo.

Tham van thudng xuyén véi cdc bén co lién quan

Trong sut qua trinh thuc hién nghién ctru, viéc tham van véi cac bén co lién quan dugc tién hanh
dinh ky. Hai hoi thao tham van dd duoc t6 chirc. Hoi thao dau tién da trinh bay phuong phép, ké
hoach nghién ctru va bang cu hoi nhim muc dich thu thap cac y kién gop y va phan hoi dé hoan
thién. Hoi thao thr hai da trinh bay cac phat hién ban dau va du thao diu tién cua béo céo nghién
ctru, thu thap cac y kién gép ¥ va phan hoi dé hoan thién. Ngoai ra, truéc khi chinh thirc cong bd,
du thdo bédo cao da dugc trinh bay trudc cac B, nganh ¢ lién quan, da dugc stra va gui cho cac co
quan cta Pang, Qudc hoi, Chinh phi va cac T6 chirc chinh tri x3 hoi dé gop ¥ trude khi cong bd
chinh thirc.

Nhirng bén c6 lién quan dai dién cho Chinh phu, cac t6 chirc xa hoi dan su trong nudc va cong dong
quoc té gdm co:

e Quoc hdi bao gom Uy ban céc van d€ xa hoi cua Qudc hdi va Vu cac van dé xa hoi thude
Van phong Quoc hoi.
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e (Cac B9, nganh, bao g@)m Bo Ké hoach va Pau tu; cac vu, cuc cua BYT, g@)m Vu Stre khoe
ba me va tré em, Cuc Quan Iy kham chita bénh, Toéng cuc Déan sd, Vu Phap ché, Vu Ké
hoach Tai chinh; B VHTTDL; B LDTBXH; B6 Tu phap (MOJ); B Cong an (MPS) va
Uy ban quéc gia vi su tién bo ctia phu nit (NCFAW).

e Cac to chirc chinh tri xd hoi bao gdbm: Ban Déan van Trung wong Dang Cong san Viét nam,
Ban Tuyén gido Trung wong Pang Cong san Viét nam, HOi Lién hi¢p Phu nit Viét Nam,
Doan Thanh nién CSHCM, Hoi nong dan Viét Nam, Trung tam Phu nir va Phat trién...

e Co quan Lién Hop Qudc va nhom lam viée ctia Lién Hop qudc vé bao lyc trén co s gidi
gdm T6 chirc Di cu Thé gidi (IOM), Chuong trinh chung ctia Lién Hop qudc vé HIV/AIDS
(UNAIDS), Chuong trinh Phat trién Lién Hop quéc (UNDP), T6 chire Gido duc, Khoa hoc
va Vin hoa Lién Hop Qudc (UNESCO), Qui Dan sb Lién Hop qudc (UNFPA), Qui Tré em
Lién Hop Québc (UNICEF), Qui Phat trién Phu nit ctia Lién Hop Qudc (UNIFEM), Phu nit
Lién Hop Quéc (UN WOMEN), Co quan Phong chéng Ma tily va Ti pham cua Lién Hop
Qudc (UNODC) va Té chirc Y té thé giéi (WHO).

e Vién nghién ctru cia nha nudc: Vién nghién ctu Gia dinh va Gioi (IFGS), Vién xa hoi hoc
Viét Nam (VASS).

e Tb chuc phi chinh phu trong nudc (NGOs) gém Trung tam Ung dung Khoa hoc vé Gidi,

Gia dinh, Phy nir va Vi thanh nién (CSAGA), Céng ty Tu vin Pau tu Y té (CIHP), Trung
tam Sang kién Strc khoe va Dan s6 (CCIHP), Vién Nghién ctru Phat trién Xa hoi (ISDS).

e T6 chiic phi Chinh phu qubc té gdm Hoa binh va Phat trién, Oxfam, Ctru tro Tré em, Action
Aid va Hoi d¢ong Dén sb.

e Cac dai st quan va cac t6 chirc hop tac song phuong gdm Co quan Hop tac Phat trién Thuy
s (SDC), Pai st quan Thuy Si, Co quan Hop tac Phat trién Qudc té Ty Ban Nha (AECID),
St quan Uc va Co quan Phat trién Quéc té Uc (AuSAID).

Ban chi dao di€u tra quodc gia

Ban chi dao do Pho Tong cuc truong Tong cuc Thong ké ding dau. Thanh vién 14 dai dién dén tir
cac B9, nganh c6 lién quan (Bo VHTTDL, B LDTBXH, B0 Y té, Bo Cong An) va cac don vi
thudc Tong cuc Thong ké, gdbm Vu Thong ké Xa hoi va Moi trudng, Vu To chirc can bo. Ban chi
dao chiu trach nhiém chung thuc hi¢n khao sat thuc dia theo cdc muc ti€u, ndi dung, quy dinh va ké
hoach thoi gian d thong nhat. Chuyén vién Vu Théng ké Xa hoi va Mbi truong hd tro Ban chi dao
trong cong viéc hang ngay.
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CHUONG II. PHUONG PHAP

2.1. CAu phin dinh lugng

Céu phéan dinh luong duge thuc hién theo phuong phap luan ctia Nghién citu da quoc gia vé Sirc
khée Phy nit va Bao luc gia dinh cia WHO véi khac biét duy nhat 1a ¢& miu. Cac qubc gia trong
nghién ctu cia WHO thuong chon mau tai mot hodc hai khu vuc, mdi khu vuc co khoang 1500
ngudi tham gia. Nghién ctru tai Viét Nam c6 ¢& mau 16n hon, thyc hién trén pham vi toan qudc.

* Mau khao sdt

CAu phan dinh luong 1a mot cude khao sat ho gia dinh dai dién toan qudc v6i sy tham gia cta 4838
phu nit & do tudi tr 18-60 dai dién cho phu nit trong cidc nhom tudi nay trén ca nudc. Vu Théng ké
X4 hoi va Moéi truong phdi hop voi Vu Théng ké Dan sé va Lao dong thude Toéng cuc Thong ké
thuc hién viéc chon mau, dua ra dan mau, danh sach dia ban khao sat (EA) va danh sach thanh vién
hé gia dinh dugc lya chon tham gia khao sat, trén co s¢ tham van v6i chuyén gia quéc té.

Muc dich cta cudc khao sat nhim phong van 5520 nguoi trong mau dai dién cho 6 ving dia 1y va
kinh té cua Viét Nam. Nhimg nguoi duoc phong van 13 thanh vién cua cac ho gia dinh duoc lua
chon theo phuong phap chon mau da ting thudc 460 dia ban khao sat (chon tir danh sach mau 15%
ctia Tong Piéu tra Dan sé va Nha ¢ nam 2009). Mdi ho gia dinh chi chon phong van mot phu nir.

Vi d6 chinh x4c duge xéac dinh trong khoang tin cdy 95%, phuong 4n chon mau nhu vay cho phép
dua ra cac udc luong dang tin cay vé ti 1& bao luc dbi voi phu nir dudi cac hinh thirc khéc nhau cho
toan quéc, 6 vung dia 1y va thanh thi/néng thon. Xem Phu luc 111 dé co thém thong tin chi tiét vé
phuong phéap chon mau.

* Phu ni¢ dii tiéu chudn tham gia

Trong Nghién citu da quéc gia ciia WHO vé Sirc khée phu nit va Bao lic gia dinh™, da s cac nude
dua phu nit & do tudi 15-49 vao nhom dbi tuong nghién ctru. Nhom tudi nay duoc lga chon do
Nghién ctru cia WHO déac biét quan tdm té1 hau qua cua bao luc ddi voi ste khée sinh san va dé so
sanh giita cac qudc gia va voi két qua cua cac nghién ctru khac.

Tai Viét Nam nhom nghién ctru quyét dinh chon toan b phu nit trong do tudi tir 18 dén 60 tudi vao
dién dbi twong nghién ciru. Do tudi t6i thiéu dugce chon 1a 18 vi nhimg dbi twong dudi 18 tudi can
duoc su chép thudn cua cha me mdi duge tham gia khao sat va nhu vay qui trinh khao sat thuc dia
s& phirc tap hon. Hon nira, ddy ciing 13 d6 tudi bit dau dugce phép két hon theo qui dinh cta phap
luat?’.

26 C6 trén trang web: www.who.int/gender/violence/en/ i .
*" Chi ¢6 phu nit ¢6 chong/ ban tinh dugc hoi cac cAu héi vé bao luc do chong/ ban tinh gdy ra. Nhiing phu nit dudi 18
tudi it khi 1ap gia dinh hodc c6 ban tinh
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Tudi t6i da duoc chon trong khao sat nay (60 tudi) ** c6 nhiéu loi thé d6i v6i Viét Nam. Thir nhit, ti
1& ho gia dinh c6 thanh vién 1a phy nit pht hop dé khao sat trong nhiing ho gia dinh chon trong mau
s& cao hon so voi nhém tudi gidi han thap hon. Thir hai, chon tudi t6i da nhu vay s& cho phép lay
thong tin vé trai nghiém cua nhitng phu nir trén 49 tudi. Piéu nay rit quan trong, vi nhitng phu nit
16n tudi do cling 1a mot phén cua gia dinh, ¢6 nguy co bi bao luyc gia dinh va ho ciing thudc dién ddi
tuong qui dinh trong Luat Phong, chéng bao lyc gia dinh ndm 2007. Do dac thu vé dd tudi nén
nhitng phu nit ndy c6 thé da timg phai chiu dung nhiéu kiéu bao lyc gia dinh khac nhau.

Khao sat nay khong chi tap trung vao nhitng phu nir hién dang c6 chong hay nhimg ngudi da timg
két hon, ma chon mau tir tit ca phu nir trong nhém tudi néu trén, do d6 mau bao gém ca nhiing phu
nir da tung ly di, goa va ca nhiing nguoi chua tirng c6 ban tinh hoac nhiing phu nir dang c6 quan hé
tam thoi hay dang hen ho. Mic du Khéo sét tap trung vio tinh trang bao luc do ngudi chong géy ra,
nhung Béang cau hoi ciing thu thap thong tin vé muc d6 bao luc thé xac, tinh duc va tinh than do céc
d6i twong khac nhau gay ra trong cic giai doan khac nhau trong cudc doi ciia nhitng ngudi phu nir
nay nhu dugc giai thich trong muc ti€u cia nghién ctru (muc 1.4).

* Bang cdu hoi

Bang cau hoéi khao sat sir dung ¢ Viét Nam dya trén bang cau hoéi dinh luong phién ban 10 (chinh
stra ngay 26/01/2005) cua Nghién ciru da qudc gia cia WHO. Trude hét bang ciu hoi duge nhoém
nghién ctru xem xét lai, dich tir tiéng Anh sang tiéng Viét va giri cho cic co quan hitu quan, chuyén
gia va cac bén co lién quan khac trong linh vuc gidi & Viét Nam thao luan gop y.

Béng cau hoi bao gdm céc chi dé sau dy:
Thong tin chung cta ho gia dinh

Muc 1: Thong tin vé ngudi tra 101 va noi &

Muc 2: Tinh hinh strc khoe

Muc 3: Suc khoe sinh san

Muc 4: Tré em

Muc 5: Ban doi hién tai hoac gén day nhét

Muc 6: Thai d9, quan diém

Muc 7: Nguoi tra 15i va chong

Muc 8: Thuong tich

Muc 9: Anh hudng va cach xu tri khi bi bao hanh
Muc 10: Nhing su kién khac

Muc 11: Ty chu vé tai chinh

Muc 12: Két thuc phong van

Xem chi tiét day dii vé Bang ciu hoi tai Phy lyc Ia.

Nhimng khac biét chinh giita Bang ciu hoi sir dung trong Khao sat ndy va bang ciu hoi gc cia
WHO gdm: B6 sung 5 cau héi méi lién quan dén HIV, 4 cau héi méi vé lam dung tré em va 1 cau

2 Tudi khong dugc xac dinh chinh xac theo ngay diéu tra, viéc chon phu nit thudc dién diéu tra dugc tién hanh trude
nham gui thu moi dén phu nit dugc chon thuong tudi duge xac dinh theo nam sinh, mt s6 nguoi tra 101 s€ tra 101 nam
sinh ciia minh theo tudi am, chénh vai thang véi lich duong lich.
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hoi vé Luat Phong, chéng bao luc gia dinh va mot sd sira doi nho khac nita duoc dua vao Bang cau
hoéi (xem Phu luc II-b Danh sach nhiing ni dung da diéu chinh).

Bang cau hoi dugc ap dung cho tit ca phu nit thudc dién phong van, cho du co chong hay khong.
Tuy nhién, nhitng cau hoi vé bao luc do chong giy ra chi duoc hoi dbi voi nhitg phu nit cho biét 1a
ho da tung co6 ban tinh hoac chéng.

Bang cau héi da dugc thi diém ¢ Ha Noi va Tién Giang trude khi hoan thién 1an cudi cung. Trong
giai doan thi diém nhimg ngudi dugc phong van khong chi tra 10i cac cau hoi trong Bang cau hoi,
ma con dugc yéu cdu nhan xét vé su 1d rang va kha ning c6 thé chdp nhan duogc cta cac ciu hoi va
cach thtrc thyc hién Bang cau hoi.

* Dinh nghia bao luc
Dinh nghia sir dung dugc néu trong Chuong 1. Nham xac dinh murc d9 bao lyc ciia chong giy ra va
cac loai hinh bao lyc khac trong Khao sat, cac hinh thirc va khia canh cua bao lyc dugc thu thap

bfmg mot loat nhitng cau hdi vé hanh vi cu thé c6 lién quan tdi tung loai bao luc nhu sau:

A. Cau hoi v& ngudi chdng, danh cho nhitng phu nit di tirng ¢ chdng

Bao luc thé xdc do newoi chong gdy ra (cdc hanh vi tir ¢ dén f dwoc coi ld "nghiém trong")

a) Téat hodc ném vat gi do vao chi lam ton thuong chi?

b) Pay hoic x6 thr gi vao chi, kéo toc chi?

c) Danh, d4m chi hodc danh béng vat ¢ thé 1am chi tdn thuong?

d) D4, kéo 1é chi, danh dap chi tan nhan?

e) Bop co, lam nghet thg, lam bong chi bang cach nao do?

f) DPe doa st dung hodc da st dung sung, dao, hoac cac vii khi khac 1am hai chi?

Bao luc tinh duc do chéong 2dy ra

a) Dung vii lyc cudng ép chi phai quan hé tinh dyc khi chi khéng muén.

b) Chi da ting phai ¢6 quan hé tinh duc cudng ép béi vi chi so nhimg gi x4u do anh ta gy ra
¢) Anh ta di timg ép chi lam diéu ¢6 tinh kich duc ma chi cam thay nhuc nh4, ha thap nhan pham
d) Ep chi phai quan hé tinh duc véi mot ngudi khac %’

Newoc dai vé tinh cam do chong ¢4y ra

a) Sinhuc chi/lang ma chi hodc lam cho chi cam théy rat toi té

b) Coi thuong hodc lam chi bé mat trude mat ngudi khac

¢) De doa hay doa nat chi bang bat cir cach ndo nhu quic mat, quat mang, dap pha dd dac
d) Doa gy ton thwong nguoi chi yéu quy

e¢) Doa/dubi chi ra khoi nha™

%% Hanh vi nay ban dﬂflu khong c¢6 trong bang hoi cia WHO nhung dugc bé sung trong bang hdi cua Viét Nam
3% Hanh vi ndy ban dau khong c6 trong bang hoi cia WHO nhung dugc bo sung trong bang hoi cta Viét Nam.
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Cac hanh vi kiem soat vo cua nguoi chong

a) Khong dé chi gip gd, thim nom ban bé

b) Han ché chj tiép xtic voi gia dinh dé/rudt cua chi

¢) Muén kiém soat chi & bat ctr ddu vao bat ¢t lic nao

d) Phét 10 chi va dbi xtr 1anh dam vdi chi

e) Tuc gian néu thdy chi noi chuyén véi ngudi dan ong khac

f) Thuong nghi ngo chi vé long chung thiy

g) Kiém soat chi, ngay ca khi di kham chira bénh ciing phai dugc phép cta anh ta

Bao luc thé xdc trong thoi gian mang thai

Tat, ddm hay danh khi chj dang mang thai
Dam hay da vao bung khi chi dang mang thai

B. CAu héi vé nhitng ngudi khic ngoai chdng danh cho tit ca phu ni

Bao luc thé xdc tir ndm 15 tuéi dén nay, do newoi khdc trir chong gdy ra

Tir khi 15 tubi dén nay, c6 mdt ai (trir chong hay ban tinh) di ting danh dép hodc nguoc
dai/xam pham thé xac chi bang bat ky hinh thtrc ndo khong?

Bao luc tinh duc tir ndm 15 tuéi dén nay, do newoi khdc trir chong ¢Gy ra

Tir khi 15 tudi dén nay, c6 ai (trir chdng) bat chi phai quan hé tinh duc hodc bat chi phai thé
hién nhirng hanh vi tinh dyc trong khi chi khong mudn khong?

Bi lam dung tinh duc thoi thiéu nién béi ngwoi khdc (véu cau nhé lai thoi ky trude nam 15 tudi)

Trude khi chi 15 tudi, chi nhé ¢6 ai d6 cham vao nguoi chi véi an vy dam 6/tinh duc, hoac
khién chi thuc hién nhitng hanh vi tinh duc ma chi khéng muén khong?

Cuoi budi phong van, nguoi dugc phong van c6 co hoi dé tra 161 bang hinh thuc “bd phiéu kin” vé

chuyén bi lam dung tinh duc ¢ tudi nién thiéu (xem Hinh 2.1) va cau tra 161 dugc niém phong trong
phong bi.
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Hinh 2.1. Tam thé minh hoa bang tranh cho ciu hoi vé viéc bi lam dung tinh duc trudce tudi 15:
khudn mat budn, cau tra o1 13 “cd”’; khudn mat vui, cau tra 101 13 “khong”

‘ /N -

C. Cau héi danh cho phu nit ¢6 con nhd dudi 15 tudi vé nhitng trai nghiém cta nhitng dia tré nay

véi bat ky hanh vi bao luc cua nguoi chong (cac hanh vi to b dén e duoc coi la ‘nguoc dai tré em’’)

Nhitng hanh vi cua nguwoi chong doi vdi con

a) Pe doa/doa nat hay ling ma con chi bang bt ctr cach nao (nhu quic mat, quat ming, dap
pha dd dac, doa nat)?

b) Tat, déy, x0 hodc ném vat gi d6 vao con chi lam tdn thuong chéau?

¢) Banh, dim chau bang tay, d4 hodc dap lam chau tén thuong?

d) Lic nguoi, bop 6, lam nghet thd, 1am bong hodc s dung dung cu (sung, dao, kéo hoic
cac vi khi khac) 1am hai chau?

e) Cham vao ngudi chau voi an y dam 6/tinh duc, hodc khién chéu thyc hién nhitng hanh vi
tinh duc ma chau khong mudn khong?

* Giai doan tham chiéu

Dbi v6i mdi hanh vi lam dung tinh cam, tinh duc va thé xac ma nguoi tra 16i phong van cho biét 1a
ho d trai qua, nguoi d6 s& duoc hoi d6 1a hanh vi da timg xay ra trong sudt cudc doi ho hay méi
xay ra trong 12 thang gan day va tin sudt xdy ra hanh vi d6 1a bao nhiéu (mot lan, 2-5 1an hoic
nhiéu hon 5 lﬁn). Hai giai doan tham chiéu duoc dung dé tinh thoi gian bi bao luc trong doi hoac bi
bao Iuc hién tai.

Ca hai tham chiéu vé thoi gian déu quan trong, cho ta biét vé nhitng khia canh khac nhau cia van
dé. Bao luc trong cudc doi (hodc ndi khac di 1a bao luc da ting trai qua) xac dinh xem trong sudt

cudc doi minh mot ngudi phu nit ndo d6 da ting phai chiu dung bat ky mot hanh vi bao luc nio hay
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khong ngay ca khi n chi xay ra c6 mot lan duy nhét. Theo goc d nay thi tin suit & diy mang tinh
tich lily va theo dinh nghia thi n6 sé& gia tang theo do tudi. N6 cho chung ta biét c6 bao nhiéu phan
tram phu nit bi bao luc tai mot thoi diém nao d6 trong cudc doi cua ho. Diéu nay dac bi¢t quan
trong ddi voi muc dich van dong chinh sach va tao nhan thirc vé bao luc gia dinh.

Bao luc trong vong 12 thang trude thoi diém khao sat (bao lyc hién tai) phan anh loai hanh vi bao
luc chi xay ra trong vong 12 thang trudc phong van. Theo dinh nghia thi ty 18 nay sé thap hon ti 18
bi bao lyc trong ddi vi nd chi xac dinh nhitng hanh vi xay ra gan dy. Ty 1é phan trim bi bao luc
trong vong 12 thang qua 13 mot chi tiéu quan trong dé ndm bat tinh hinh tai mot thoi diém nhat
dinh: tinh hinh hi¢n tai. Chi ti€u nay con c6 vai tro quan trong ddi véi cong tac lap ké hoach can
thi€p (vi du nhu c6 bao nhiéu phu nit hién can céc dich vu hd trg). Khoang thoi gian 12 thang cling
du dé theo ddi tac dong cua nhitng chwong trinh can thiép®'.

* Dinh nghia vé moi quan hé ban tinh

Theo Luat Phong, chéng bao luc gia dinh tai Viét nam, phu nit bi bao luc gia dinh chi tir ngudi
chdng hién tai hodc trude ddy, hodc voi nguoi cung chung séng nhu vo chdng ma khong co rang
budc vé hon nhan. Trong nghién ctru nay, phu nit dugc coi la c6 ban tinh néu ho da tung két hon,
tung chung séng nhu vo ch(‘A)ng hodc da tirng hen ho véi mot nguoi ban tinh (ban trai). Trén thyuc té,
khao sat dinh lugng cho thy gan 100% phu nit da timg c6 ban tinh 14 nhitng ngudi phu nir da két
hon (xem phan 2.4). Didu nay cho thdy néu phu nir timg trai qua bao lyc do ban tinh ciing twong
{mg véi dinh nghia cua bao lyc gia dinh trong Luat Phong, chdng bao luc gia dinh.

* Tuyén chon va tdp huan can bg diéu tra

Mot trong cac budc dam bao tinh so sanh gitra cac nudc la viée tuyén chon cén than va tap huén
chudn & cép qudc gia cho cac can bd didu tra (Jansen, et al.,2004)*>. Nhém nghién ctru dy kién tuyén
chon 70 céan bo diéu tra va tap huén thém khoang 20% ) luong do dé du bi va dé co thé chon duoc
nhitng diéu tra vién t6t nhat trong s6 hoc vién d6. Tong sd c6 82 ngudi du tip huan va vao ngay cudi
cung cua dot tap huén danh sach can b diéu tra duoc chdt lai & con s6 71. S du bila 11 nguoi.

Tiéu chi lua chon can bd diéu tra bao gdm can bo diéu tra phai la phu nit va ¢ 1ra tudi tir 30 dén 60.
Can bd diéu tra can c6 kinh nghiém vé thuc hién khao sat, do vay ho dugc chon tir cic can bo cia
cac Cuc Thong ké tinh, thanh phé truc thudc TU (75 ngudi) va cong tac vién cua Tong cuc Thng
ké (7 ngudi). Nhitng k¥ ning can c6 gom: kha ning tiép xtic v6i moi loai nguoi; khong dinh kién,
chin chin va c6 kinh nghiém sbng; ky ning giao tiép tot dé tao niém tin voi nguoi duge phong van
va kinh nghiém xir Iy nhitng vin d& nhay cam

Vi céc can bo didu tra da c6 kinh nghiém diéu tra dinh lugng nén c6 thé diéu chinh va xay dung
chuong trinh tip huan 1a 2 tudn, ngin hon so v&i chuong trinh tdp hudn cia WHO (thuong 1a 3
tuan). Tap hun da dién ra trong vong hai tun cua thang 11 nim 2009. Hai ngay dugc danh cho tap

*' Cén luu y khi dién gidi sy thay doi ty 1& bj bao lwc: doi khi, khi nhan thirc dugc nang cao, s& c6 thém nhiéu phu nir
tiét 10 ve tinh trang bao luc cia minh va ty 1€ bi bao luc sé tang — diéu nay khong nhat thiét dong nghia vadi viéc bao luc
gia tang.

*2 Jansen HAFM va cs. Tap huan dicu tra vién trong Nghién ciu da quoc gia cia WHO ve Stre khoe phu nir va Bao luc
gia dinh. Bao luc doi voi gia dinh, 2004, 10(7):831-849.
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huén vé nhay cam gidi, tiép d6 1a tip huin vé k¥ thuat phong van, thao luin bang cau hoi (giai thich
tung cau hoi) va thuc hanh dong vai, mot ngay danh cho thuc hanh khao sat tai thuc dia (nghién ctru
thi diém) ¢ tuan thu 2.

* Qui trinh khdo sat

Pé tranh tinh trang kiét strc trong céc diéu tra vé Bao luc dbi véi phu nit (VAW), theo khuyén nghi,
mdi diéu tra vién khong nén phong van nhiéu hon 100 ngudi trong sudt dot khao sat. Hon nita, theo
kinh nghiém tir nhitng nghién ctru khac da cho thiy mdi ngay chi nén hoan thanh viéc khao sat mot
dia ban khao sat dé khong anh huong dén van dé an toan va bao dam cho cong tac bao mat. Nhiing
khuyén nghi nay da dugc ap dung cho Nghién ciru tai Viét Nam.

Dy kién mdi diéu tra vién s& phong van ba bang cau hoi mdi ngay, mdi dia ban khao sat c6 12 ho
gia dinh, nén nhém nghién ctru quyét dinh t6 chirc cac doi gom 3 diéu tra vién, mot doi trudng va
mot hiéu dinh vién. D& hoan thanh cong vi¢c khao sat trong 2 thang, 14 doi diéu tra duoc thanh lap
voi moi doi gém 5 nguoi. D41 trudng chiu trach nhiém don ddc moi hoat dong cua doi ¢ mdi dia
ban khao sat. Hiéu dinh vién (kiém doi pho va diéu tra vién) s& dam bao sao cho cac bang héi duoc
tra 101 day du, dién thong tin ding va diéu tra vién thyc hién phong van truc tiép.

Phuy nit tham gia khong dugc phong van tai nha ma nhan duoc gidy moi tir trude va cude phong van
duoc tién hanh tai mot dia diém tap trung, thuong 13 trung tim x4. Y tudng cia viée to chic phong
van tai mot dia diém tap trung la nham dam bao hon vé an toan va sy riéng tu cho nguoi duogc
phong van va theo cach nay phu nit s& khong bi nhitng ngudi khac trong gia dinh vy quanh va
nghe 16m, ké ca nguoi chong. Cach bé tri nay duge cho 14 s gitp tiét kiém hon thoi gian danh cho
viéc xac dinh ho gia dinh va xac dinh thoi gian phi hop dé gip nguoi phu nit (co thé phai di lai
nhiéu lan).

Khao sat thyc dia dién ra tir thang 12 nam 2009 dén dau thang 2 nim 2010 trong khoang thoi gian
hai thang. Cac cén nhic vé an toan va dao dirc nghién ctru duoc ap dung trong sudt qua trinh thuc
hién khao sat, nhu giai thich chi tiét trong Phan 2.3 duéi day.

* Co ché kiém sodt chit lwong

C6 bdn cép kiém soat chét lugng dugc dat ra nham dam bao chét luong cao trong thu thap s6 liéu.
Trude hét, ngay khi két thuc phong van, trong khi moi nguoi duoc phong van udng nude, hiéu dinh
vién trong mdi doi kiém tra ngay toan bd cac ban cau hoi vira hoan thanh, phong khi can ngudoi d6
gitp lam rd hodc hoan chinh mdt vai cau hai. Néu phat hién sai s6t hoac nham 13n, diéu tra vién sé&
duogc yéu ciu sira lai trong khi ngudi duoc phong van van c6 mit gan d6. Cap kiém soat thir hai 1a
béo céo diéu tra do doi truong va hi¢u dinh vién chuén bi cho mdi dia ban khao sét vira hoan thanh
khao sat sau mdi ngay. Nhitng bao céo ndy gitp ngudi giam sat kiém tra va kip thoi diéu chinh bt
ky van dé nao nay sinh trong qua trinh khao sat. Cap kiém soat thir ba 1a ca 14 doi diéu tra déu duoc
cac thanh vién ciia nhom nghién ciru nong cdt, bao gdm chuyén vién tu vin qudc gia, chuyén vién
cua Téng cuc Théng ké va céac can bo Lién Hop Quéc truc tiép giam sat tai thuc dia it nhét hai 1an
trong qua trinh thu thap dir lidu. Cac dot giam sat nay dic biét chit ché trong nhimng tuan dau tién
hanh khéo sat dé co thé truc tiép hd tro ki thuat tai chd va dam bao ap dung ding cac yéu cau vé an
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toan va dao duc. Cudi cung, bat ky van dé nao nay sinh trong qua trinh thyc hi¢n khao sat déu duoc
bdo céo tryc tiép va nhan dugc y kién phan hoi cia nhom nghién ctru nong cot dudi su chi dao va
giam sat cuia chuyén gia tu van quoc te.

* Xi Iy va phén tich so ligu

Heé thong nhép sb liéu dugc xdy dung sir dung phan mém CSPRO 2.5 v6i chuong trinh kiém tra sai
sot dién rong. Toan bo thong tin thu thap bang bang hoi duoc nhap vao hé thdng thiét ké tir trung
uong nay & Ha No6i. Toan bd s6 liéu duoc nhép hai 14n nham giam thiéu sai sot trong khau nhap )
lidu. Cac bang biéu, tir dién bién va 1énh phan tich trong phan mém phan tich di liéu STATA duoc
xdy dung va diéu chinh dé xay dung dé cuong phan tich so bd tién hanh ¢ Viét Nam

Viéce ap quyén s6 chon mau duoc thuc hién dé hiéu chinh tac dong cua viéc chon mau nham dat
duoc cac udc luong suy rong cho tong thé dan sd. Quyén sé mau duoc tinh toan dbi véi xac sudt
chon céc dia ban khdo sat, cac ho gia dinh trong dia ban khao sat va nguoi phu nir du tiéu chuin
trong sé nhitg ngudi phu nit trong gia dinh. Néu khéng ap quyén s tir sé phu nit trong ho gia dinh
(budc 3), thi phy nir tai cac hg gia dinh it nguoi s€ dai dién cao hon trong mau vi xéac suit duge
chon cta hg cao hon so v&i nhitng phu nir tai cac h gia dinh dong nguoi (nghia la trong gia dinh c6
thé c6 hai hodc nhiéu hon hai phu nit thudc dién khao sat).

Trong bio cao ndy, phan tich don bién, phén tich thim do va phan tich mé ta tir cac bang hoi dugc thuc
hién. Tét ca nhiing két qua trong nghién ctru nay phan anh cac tinh toan da duoc ap quyén sé chon mau.

2.2. Phén dinh tinh

Nghién ctru dinh tinh dugc thuc hién dé giai thich thém cho két qua dinh luong va bd sung nhiing
thong tin con thiéu ma do tinh chét caa no, khong thé tra 1oi qua s6 liéu dinh luong duoc. Cu thé
hon, muc dich ctia nghién ctru dinh tinh la: mo ta céc bdi canh cua bao lyc va tim hiéu cac quan
niém va vai tro lién quan ciia nam gidi va phu nir trong hoan canh xung dot va bao luc; cung cap
hiéu biét déy da hon lién quan dén quan niém cua moi nguoi vé céc nguyén nhan cua bao lyc, cac
yéu t6 nguy co va hiu qua cua bao luc; mo ta nhitng hoan canh ma cac thanh vién khéc trong gia
dinh, hang x6m va moi nguoi c6 thé can thiép; tim hiéu nhan thic vé bao luc cua cac thanh vién
cong dong va cac can bd dia phuong; va cudi cing, nghién ctru dinh tinh cho phép thuc hién so
sanh, d6i chiéu cac phat hi¢n tur diéu tra dinh lugong.

* Nhom nghién cvru va dia ban nghién ciru

Nhom nghién cuu: Nghién ctu dugc thuc hi¢n bdi mdt nhém bay cadn by nghién ctru c¢6 kinh
nghi¢m va mot trg 1y nghién ctru. Ba trong s6 cac can b nghién ctru c6 kinh nghi¢m la thanh vién

cua nhém nghién ctru nong cot. Tai moi di€ém nghién curu, viée to6 chirc va thu thap thong tin dugce
thuc hién boi nhém bon cédn bd nghién ctru c6 kinh nghiém va mdt trg 1y nghién ctru.

Dia ban nghién ctru: Ba tinh thanh dai dién cho ba mién Bic, Trung, Nam da dugc chon lam dia ban
khao sat: Ha Noi (mién Bac), Hué (mién Trung) va Bén Tre (mién Nam).
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Ly do lua chon ba tinh, thanh phé truc thudc TU trén la:

0 Ba tinh, thanh phé truc thuoc TU nay dai dién cho ba mién ctia Viét Nam va hon nita cho
phép két hop dai dién cua ca thanh thi va néng thon.

o Ocaba tinh, thanh phé truc thudc TU duogce chon déu co cac du an can thi¢p danh cho nguoi
bi bao luc giéi. Pidu nay tao thudn loi cho viéc xac dinh va lya chon nhitng phu nit bi bao luc
dé phong van v6i mirc nguy co thap nhat cho ho. Bén canh d6, nhitng dich vu ctia du an ciing
s& cung cap hd tro tinh than cho chi em sau khi duoc phong van néu can thiét. Cac dy 4n nay
do S& Y té Ha Noi, Hoi phu nit Hrong Thuy va Phong Dan s6 va Ké hoach hoa gia dinh Bén
Tre quan ly.

* Huwong ddn phong van sdu va thdo lugn nhom

Hudng dan cu thé danh cho nghién ctru vién dugc nhom nghién ctru nong ¢t phat trién trén co so
cac huéng dan phong van va thao luan nhém ciia WHO. Nhom nghién ctru cling thyc hién tham van
v6i cac chuyén gia dén tir Lién Hop Qudc, Tong cuc Thong ké va mot sé chuyén gia qudc té khac.
B9 cong cu dugce thir nghiém trude khi tién hanh tai thuc dia. Pé dam bao tinh thuan nhat trong Uing
dung, tt ca cac nghién ctru vién da tham gia hoi thao chuén bi dién ra trong mot ngay.

* Chon mdu va thuc hién.

Dt li¢u dinh tinh dugc thu thdp vao thang 4 nam 2010. 30 cudc phong vAn siu (IDI) va 4 thao luan
nhom tap trung (FGD) da dugc thuc hién & modi tinh, thanh phé truc thuoc TU. Nhu vay téng cong co
90 cudc phong vén siu va 12 thao luan nhom tap trung da duoc thuc hién. Trong thir nghiém b cong
cy, 6 phong vén siu va 2 thao luan nhém tap trung da dugc thuc hién. Pé dam béo an toan va bao mat
thong tin cd nhan cho cac phu nit tham gia nghién ctru, nhom nghién ctru da than trong tranh khong
tién hanh nghién ctu dinh tinh & nhitng xa da dugc chon dé thu thap s6 liéu dinh lugng.

Poi tuong tham gia phdng van sdu ¢ moi dia dieém nghién ctru gom:

0 5 phu nir bi bao lyc

0 5 ngudi cung cap thong tin chinh (gdm 1 nguoi ctia Hoi phu nit, 1 co sd y té, 1 cong an,
1 trudng thon, 1 bi thu/pho bi thu Bang uy),

0 10 phuy nir va 10 nam gidi trong cong dong.

Nhitng phu nit bi bao luc gia dinh ¢ thé tir nhiéu xa khac nhau va 1a khach hang cua trung tAm tu
van trong 6 thang trudc nghién ctiru. Viée lya chon ddi tuong tham gia nghién ctu dugc thuc hién
nham dam béo trong do c6 2 truong hop bi bao luc thé xac, 1 truong hop bi bao lyc tinh duc va 2
truong hop bi bao luc tinh than. Trong nhitng nguoi dugce lya chon ¢ nhitng phu nir tirng bi bao luc
trong thoi gian gan day (dudi 5 nim) va nhitng ngudi ting bi bao lyc trong thoi gian kéo dai hon 10
nam. Nhimng phu nit nay thudc nhiéu nhém tudi khac nhau, tir 20-30, 30-40, 40-50 tudi.

Nhiing d6i trong khac tham gia phong van va thao ludn nhom tap trung dugc chon théng qua Uy
ban nhan dan xi. Nhitng ngudi tham gia phong van sau duoc chon tir nhiéu thén khac nhau, noi
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thdo luan nhém tép trung duogc td chuc, dé dam bao tinh bao mat cao hon va nhirng ngudi nay duoc
chon tir cac nhom kinh té - x4 hoi khac nhau (nghéo, trung luu, gidu) néu co thé.

Phu nir va nam gidi dugc chon tir cong dong 1a nhitng ngudi da két hon, gdm ba nam gidi va ba phu
nir & d6 tudi tir 20-30, 4 nam giGi va 4 phu nit & nhom tudi 30-40 va 3 nam gidi va 3 phu nit tudi 40-
50. Nhitng ngudi tham gia phong van nay khong duoc 13 vo hodc chdng cia nhau.

Neuoi tham gia thao ludn nhom tap trung:

4 thao luan nhom tip trung tai mdi dia diém nghién ctru gdm 02 véi phu nit va 02 voi nam gi6i. Moi
nhém thao luan goém tir 5 dén 7 ngudi. Ngudi tham gia thao luan nhom duge chon tir ngudi dan trong
cac thon trung binh (vé tinh hinh xa hoi va kinh t&) ctia xa va dé dam béo tinh déng déu cao hon, nhing
nguoi tham gia thao luan nhom dugce chia theo gidi (nam va nir) va nhém tudi (20-30 va 40-50).

* Phdn tich va xr ly dit liéu

Tat ca cac budi phong van sau va thao luan nhom tap trung déu dugc ghi 4m va chép ra dé phan tich
theo chu dé. Mot bang ma dugc xay dung dua trén khung bo cdo va cac ban rai bang dugc ma hoa
bang phan mém ALASTI 5.0.

2.3. Nhirng can nhac ve dao dirc va an toan trong nghién ciru

Do tinh chat nhay cam ctia van dé nghién ctru nén cac khuyén céo vé dao duc va an toan cho nghién
ctru vé Bao luc gia dinh v6i Phu nit™ duge 4p dung nghiém ngit trong tit ca cac khau khao sat.

Tén goi an toan: Poi véi nhitng phuy nit ting bi bao luc, viéc tham gia vao cudc Khao sat co thé
khién ho bi hanh ha thém, hodc gay nguy hiém cho ban than ho hodc cac diéu tra vién. D6 1a ly do
vi sao tén goi an toan dit cho cudc Khao sat nay (Khdo sdt quoc gia vé Sirc khée Phu nit va Kinh
nghiém cudc song) khong dé cap dén bao luc. Tén goi nay cho phép nguoi tham gia Khao sat giai
thich vé cudc khao sat véi nhitng ngudi khac ma khong gdy nghi ngd gi. Cach dung tir d3 duoc can
nhic k¥ trong cac tai liéu/giao dich cho cudc Khao sat (g0m céc tai liéu ndi bd cuia Tong cuc Thong

ké, cac tai liéu ho trg, Bang cau hoi, SO tay hudng dan...). Tén goi nay cling dugc céc can bd
nghién ctru/diéu tra vién st dung d€ mo ta cugc Khao sat, tir trong ndi by Tong cuc Thong ké téi
cac doi tac bén ngoai va cac cap chinh quyén dia phuong.

Thoa thuén bao mét théng tin: Vao ngay cudi cing cta dot tap hudn, tit ca can bd tham gia khao sat
déu ky mot thoa thuan dugc coi nhu mot phan cua hop dong cong viée.

Ddng thuan tham gia: Trong thu moi tham gia khao sat giri dén nhimg phu nit duoc lua chon c6 giai

thich 1o céc yéu to dong thuan tham gia khdo sat, gdm bao mat thong tin, tw nguyén tham gia, quyén
tir choi trd 101 cau hdi, v.v.. Khi ngudi duge phdng van va dié€u tra vién ngoi riéng voi nhau, cac

3 WHO. Qwa phu nit lén trudc: Khuyén nghi vé an toan va dao dirc voi cac nghién cuu vé bao luc doi véi phu nir.
Gene:va, To6 chirc Y t& The gidi, 2001.
Co san tai http://whglibdoc.who.int/hg/2001/WHO FCH GWH_01.1.pdf
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thong tin khac vé pham vi thuc su ctia nghién ctru s& dugc cung cdp thém nhu mot phan cua thu tuc
chép thuan tham gia.

Béo mét: Chi co doi truong duge phép tiép can danh sach tén cac phu nit tham gia khao sat. Diéu
tra vién chi dugc nhan mot ma s6 dé danh dau vao mdi Béang cau hoi, do d6 ho khong thé phat hién
dugc tén cua nguoi duoc phong van.

HO tro cho diéu tra vién: C6 hai chuyén gia tu van co kinh nghiém vé nghién ctru v6i nhitng phu ni
ting bi bao luc ludn sin sang cung cip hd trg va tu van cho diéu tra vién khi can thiét. Hai chuyén
gia tu van nay ciing tham gia cac dot giam sat dia diém thuc hién Khao sat.

HO tro ngudi tra 10i: Mot cudn sb tay bo tai trong d6 co cac thong tin chung vé bao lyc gia dinh va
cac dich vy hién c6 danh cho phu nir bi bao luc ¢ Viét Nam dugc bién soan va in dé phat cho chi
em sau khi két thuc phong van va phat hién truong hop bi bao luc. bPé giam dén muc t6i da nhitng
nghi ngd ¢6 thé ¢ va tranh lac dé, phong truong hop tai liéu d6 dugc phat sai dbi tuong, nhiéu to
roi khac véi ndi dung thong tin vé strc khoe phu hop voi phu nit d3 dugce chudn bi va phan phat.
Nguy co rii ro ddi véi nhitng nguoi tham gia phong van khi ho mang tai liéu vé nha ciing dugc dé
cap khi phat tai liéu nay vi trong mét s trudng hop ban than chi em c6 thé khong nhan thirc duoc
nguy co do.

M&i ho gia dinh chi chon mét phu nir: O nhitng hd gia dinh c6 nhidu hon mét phu nit phu hop dé
tham gia khdo sat, s& chi chon ngau nhién mot ngudi, do d6 khong ngudi nao khic trong ho gia dinh

do6 co6 the biet ve ndi dung cua cac cude phong van.

Dia diém thuc hién phong véan: trong hdi thao tu van dau tién co ¥ kién dé xuét 1a can thuc hién
phong van ¢ phong riéng trong mot dja diém cong cong cia xa (nhu Tram Y té, Nha van hoa hay
tru s& Hoi déng nhan dan xa), chr khong phong van tai ho gia dinh nhu & mét sb6 nude khac. O Viét
Nam c6 thé kho c6 duoge su riéng tu va duy tri bdo mat, viéc yéu ciu phu nit ro1 khoi nha dé dén dia
diém phong van co6 thé dam bao an toan cho ca can bo diéu tra va nguoi duoc phong vén, tranh bi

chen ngang ngoai ¥ mudn va nhimg cau hoi khé chiu. Tét ca chi em dugc lya chon tham gia nghién
ctru déu nhan dugc gidy moi dén mot try s¢ ctia xa nhu Tram Y té hay Nha vin hoa dé phong van
vao nhing thoi gian cu thé dé tranh tring lip. Khi dang tién hanh phong van, doi truong doi diéu tra
cling dam bao 1a khong c6 ai dén gan hodc 1am gian doan cudc phong vén, thim chi ca can bd xa, vi
nhimg can bd ndy ddi khi qua ‘sbt sang’ va thuong loanh quanh gin d6 phong khi can bd khao sat
can sy gitp d& ctia minh.

Tap huan diéu tra vién: Cac can bo diéu tra dugc tap hudn dé két thic phong van hodc chuyén dé tai

thao ludn khi cudc phdng van bi mot ai do — ké ca tré¢ em, lam gidn doan. Ngoai ra, di€u tra vién con
dugc thuc hanh cach 1am voi bét dau buon ma cude phong van c6 thé gay ra cho ngudi duge phong van
va tao ra moéi truong an toan, yén binh va tin cdy dé chi em dugc phong van cé thé cam thay dé chiu.

MJi ngdy mét dia ban: Dé bao mat thong tin, cac doi khao sat khong duoc phép nghi dém & xa da
thuc hién phong van, nhat 1a & khu vic nong thon. Nguoi dia phuong c6 thé hoi ho nhiéu diéu vé

pham vi cua cudc nghién ctru va viéc do c6 thé tao ra tinh hudng cang thang.
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2.4. Ty 18 tra 101 va mé td miu khao sat

Ty 1¢ tham gia tra 10i cudc khao sat twong d6i cao: 78% s6 phu nit dugec moi dén dia diém phong
van va hoan tit bubi phong van. Dé c6 thém thong tin vé ty 16 tham gia tra 16i, xem Biéu 2.1.

Biéu 2.2 md ta miu theo phan bd do tudi, trinh do hoc van, phan b dia 1y, dan tdc va tinh trang hon
nhan. Piéu dang noi 13 ¢o t&i 91% phu nit di timg c6 két hon va mot ty 1& rat nho, 9% phu nit chua
timg 1ap gia dinh tra 16i ¢ quan hé khéac so véi hon nhan’, bao gdm 0.2% hién dang c6 quan hé
hen ho ma khong c6 hon tha. Ty 16 nay khong dang ké nén trong bao cdo nay thuat ngir di timg co
chdng va da timg két hon co nghia nhu nhau.

Bi€u 2.3. so sanh cach phan bo vé do tudi, khu vuc, nhoém dan tdc gitta mau khao sat voi phan bo
cta phu nir trong cung do tudi theo két qua ctiia cuoc Tong Dicu tra Dan so6 va Nha ¢ nam 2009.

Bicu 2.4. chi ra tac dong cua viéc &p quyen so qua viéc trinh bay dir li¢u veé ty 1¢ bi bao luc trong
cudc doi va hién tai doi vai cac hinh thirc bao luc thé xac, tinh duc va thé xac hoac tinh duc do
nguoi chong gay ra nhu sau:

(1) khong ap quyén sb (giéng nhu mau don gian ngau nhién);
(2) 4p quyén sé chon miu cho dia ban khao sat va ho gia dinh;

(3) 4p quyén s6 chon mau cho cic yéu to trén va thém quyeén so cho s6 phu nit du tiéu chuan tham
gia trong cac hg gia dinh.

Két qua cho thay viéc ap quyén sb cho sd phu nit trong gia dinh (budc 3) 12 quan trong, cac ty 18 s&
nhat quan hoi giam mot chat. Giai thich cho sy dich chuyén nhat quan nay c6 thé 1a phu nit ¢ nhiing
gia dinh dong nguoi (dai dién thap hon trong mau) dugc bao vé hon khéi bao luc do chdng so véi
nhing phu nit ¢ nhitng gia dinh it ngudi. Véi cach ap quyén sé 1an cudi su thién 1éch nay da duoc
khic phuc (dai dién thip hon tir nhitng phu nit trong nhiing gia dinh déng nguoi).

2.5. Nghién ctru nhu m¢t hanh dong xa hoi

Nghién ctru ndy tao ra nhiéu thong tin phuc vu cho cong tac ning cao nhan thyc va phat trién cac
chinh sach hudng dan va cac bién phap can thiép. Su khac biét 16n so v6i nhitng nghién ctru vé cac
chu dé khéc 1a 1an nay nghién ctru khong chi vé miat ky thuat thu thap dir liéu va “chup anh” tinh
hinh thyc té. Do nghién ctru duoc tién hanh vé mot chii dé nhay cam, mot chu dé thuong duoc gidu
kin va giir trong im ling nén nhiig phuong phap méi va khac nhau da duoc sir dung, khién cho
nghién ctru c6 thé tao ra nhirng tdc dong khi thyuc hi¢n.

V61 nhitng cudc phong van truc tiép, cac diéu tra vién d3 duoc dao tao can than hon binh thuong,
cac dich vu ho trg va chuyén gia tir bén ngoai duoc huy dong tham gia, cong tac chuan bi va thuc
hién da duoc tién hanh kém theo céc can nhic vé sy an toan va tinh dao dac. Hon bao gio hét
TCTK di nhan thic duoc ring Nguoi tham gia nghién ctru khong chi don thuan 1a cac con s6 ma

3 ' Trong 4561 phu nir dugce phong van, khodng 1% tra 161 c6 quan hé khac (khong phai quan hé hon thu): 8 nguoi dang
song voi ngudi dan ong khéc, 17 nguoi tung song nhu vo chdng, 13 ngudi dang he ho va 21 nguoi timg hen ho (khong
¢6 trong biéu 2.2)
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lan nay ho phai xtr tri nhitng tinh huéng mang nhi€u cdm xtc ctia ca nguoi tham gia tra 161 lan can
bo diéu tra.

Nhirng trin tré va tinh cam cua cac diéu tra vién ctua Tong cuc Thong ké, nhitng ngudi thu thap
nhing két qua trong bao cdo nay c6 thé duoc minh hoa qua nhiing 16i tim sy sau ctia mot diéu tra
vién trong phan phan hoi* vé kinh nghiém ciia minh khi thyc dia:

‘Gap truong hop bi nguwoc ddi, déi lic téi thdy than kinh minh cing thang, téi danh tam dirng
phong van bang viéc moi nguoi phu nit uéng nude, dwa khan lau va cing lic t6i uéng mot
ngum nude dé can bang tam 1y’

Nhimng budi phong van thuong 1a mot ching duong dai va khé khan dbi voi ca ngudi thuc hién
phong van 1an ngudi tra 161 phong vin. Nhung c6 bang chimg tir sb liéu khao sat cho thdy khi lam
viéc voi nhitng phu nir tiét 10 vé tinh trang bi bao lyc ciia minh thi diéu tra vién khong hén 1a da kho
khan hon so v&i nhitng phu nit khong tiét 16 vé bao luc ctia minh. Vi du, thdi luong mdi cudc phong
van kha dai: thoi luong trung vi cho tit cac phu nit 1a 85 phat. Tuy nhién thoi lugng trung vi giita
nhitng ngudi tiét 16 va nhimg nguoi khong tiét 16 vé bao luc chi chénh nhau 10 phut (xem Biéu 2.5).

Mot diéu rat co ¥ nghia nita la su hai long vé budi phong van. Cudi cudc phong van, phu nit dugce
hoi cam giac cta ho thé nao: tot hon, van thé hodc tdi hon so véi trude budi phong van. Hau hét
nhitng nguoi dugce phong vin cam thdy viéc tham gia phong van 1a mot trai nghiém tich cuc. Trong
s6 nhitng phu nit hoan tat budi phong van co6 t6i 80% cam thay tét hon sau khi phong van. Véan dé
mau chdt 14 & chd nhitng ngudi phu nir bi bao luc boi chong cta minh cam thay tinh hinh kha hon
so v&i nhimg ngudi khong bi bao lyc va didu nay cang dung d6i voi nhitng phu nu bi bao luc ning
né. Trong sd nhitng nguoi cho biét bi ca bao luc thé xac va tinh duc, gan 90% cho rang ho cam thay
thoai mai hon sau khi phong van.

Nguoi tham gia trd 161 phdng van thuong cdm thay minh van con gid tri va cdm on vi da lang nghe
cau chuyén ctia ho va nhén thure cua ho cling thay d61i nho c6 viéc tham gia va cudc Khdao sat nay:

“Con thay nhe nhom hon khi noi chuyén voi co, khong hiéu sao con lai ké dwoc c6 nghe
nhitng bi mdt cua doi con ma ca me con con chua biét. Con cam on co nhiéu lam vi da lang
nghe chuyén buon cua con. Gio thi con nghe co, con khong chét nita”.

Nhiéu diéu tra vién ciing ghi lai trong phiéu tong két rang minh ciing thay ddi qua tham gia nghién
clru nay, khién ho nghf lai cuc séng cua chinh minh:

‘Toi da co thém kinh nghiém va hiéu biét hon vé cudc séng va xd héi, ¢6 trach nhiém hon doi
vOi ban than minh va cong dong noi toi sinh song dé doi pho voi nhitng tinh huong bao luc
gia dinh. To6i thay minh tu tin hon vé ban than, giup toi thém ban linh...~

Tac dong nay ddi véi cude séng cua nhimg ngudi tham gia thuc dia va nhitng nguoi tra 101 khao sat
cho thiy ngay ca trudc khi nhimg két qua khao sat dugc cong b, nghién ctru ndy ban than né duoc
xem nhu 1a mgt hanh dong xa hoi quan trong.

3 Mot bang hoi téng Kkét duoc phat cho tat ca nhan vién thuc dia ba thang sau khi hoat dong thuc dia két thuc.
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KET QUA
Giéi thiéu

Tir Chuong 3 dén Chuong 8 trinh bay cac két qua cuia ca phan nghién ctru dinh tinh va dinh luong.
Mdi chuong dé cap mot chii dé khac nhau. Chuong 3 trinh bay mé hinh va pham vi cta bao luc ddi
v6i phu nir do chéng. Chuong 4 trinh bay vé céac hinh thtc bao luc khac va dbi tuong gay bao luc
ddi voi phu ntt. Chuong 5 md ta thai d6 va nhan thac vé véan dé bao luc ddi voi phu nir ciia ca nam
gidi va nit giéi. Chuong 6 mo ta nhimg tac dong tryc tiép va gian tiép ctia bao luc ddi voi phu nit do
chdng gy ra, cu thé 1a ddi v6i stuc khoe ctia phu nit va tinh than cua tré va cac khia canh khac cua
cudc séng hang ngay. Chuong 7 mé ta bao luc dbi véi tré em, do cac ba me khai bo trong qué trinh
phong van ciing nhu nhimng khia canh cta bao luc & cac thé hé. Cudi cung, Chuong 8 dé cap dén
nhitng bién phap d6i phdé ma phu nit 4p dung: ai 1a ngudi ma ho chon dé ké vé bao luc, ho ¢6 tim
kiém sy hd tro khong, ho dé mic cho diéu d6 xay ra hay phan khang lai va ho c6 biét duoc quyén
phép ly cua minh khong.

Phan 16n thong tin thu thap duoc qua qua trinh khao sat dugc trinh bay trong cac biéu & Phuy luc IV.
Phén tich mé ta s liéu khao sat thuong dugc trinh bay trong cac biéu phan theo sb liéu toan qudc,
theo nong thon va thanh thi, theo cac khu vuc, theo nhém tudi va theo trinh d6 hoc van. Sé lidu
khong duoc trinh bay theo mirc séng vi diéu nay doi hoi phai c6 mot phan tich & mirc do phirc tap
hon khong thé hoan thanh kip cho bdo c4o nay va du kién s& duogc thuc hién & giai doan tiép theo
(trong mot ) truong hop trinh do hoc véan va khu vuc ¢6 thé xem nhu 1a mang tinh dai di¢n). Hau
hét cac biéu s6 lidu dwoc mé ta ngan trong cic chuong két qua nhung khong phai tat ca cac thong
tin trong biéu déu duoc md ta. Néu ai quan tdm tim hiéu chi tiét khong c6 trong phan 15i van, thi c6
thé tham khao nhitng biéu s liéu nay.

Trong cac chuong két qua, vdi mdi chu dé, két qua ciia phan dinh tinh va dinh luong duoc trinh bay
cung nhau, cai ndy bd sung cai kia. Phin mo ta cac két qua khao sat duoc trinh bay sir dung phong
chit mau den va phan mé ta cac két qua dinh tinh va phan trich dan duogc trinh bay trén phong chit

mau xanh.
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CHUONG III. BAO LUC POI VOI PHU NU DO CHONG GAY RA

Nhirng phat hién chinh:

Ty 1¢ bi bao lyc thé xac do ngudi chdng giy ra cho phu nir Vit Nam tirng két hén
nhu sau: 32% bi bao e thé xac trong cudc doi va 6% bi bao lwc thé xac trong vong

12 thang truéc diéu tra (bao lwc hién tai).

Poi véi bao hwe tinh duc: trong sé nhitng phu nir tirng két hon, ty 1¢ bao luc trong

cudc doi va trong vong 12 thang trwéc diéu tra lan hrgt 12 10% va 4%.

Poi véi bao e tinh than trong s6 nhirng phu nir tirng két hon, ty 1 bao luc trong

cudc doi va trong vong 12 thang truéc diéu tra 1an lwot 13 54% va 25%.

Két hop hai loai bao lue thé xac va bao lue tinh duc, 34% phu nir tirng két hon cho
biét ho da bi bao luc thé xac hoiic bao luc tinh duc do chong gy ra it nhat mét lan
trong doi, trong khi dé 9% cho biét bi bao lwc thé xac hoiic bao lwc tinh duc trong

vong 12 thang trudée diéu tra.

Két hop ba loai bao lwc thé xdc, tinh duc va tinh thin: 58% phu nir tirng két hon
cho biét rang ho da tirng bi it nhat 1 trong 3 loai bao lwc trong cudc doi va 27% cho

biét ho tirng bi ca ba loai bao luc trén trong vong 12 thang trudée diéu tra.

Viéc phu nit bi dong thoi ca bao luc thé xac va tinh duc 1a phd bién: hau hét phu nir
bi bao lwe tinh duc ciing bi bao lwe thé xac va nhitng ngudi bi ci bao lwc thé xac va

bao lwc tinh duc thi thuong ho bi bao luc thé xac nghiém trong hon.

Cac hanh vi bao lwe thwong khong phai 1a méi bi ma l1a nhirng hanh vi 1ap di 1ap lai.
Bao lwc tinh duc va thé xac dbi véi phu nir thuong bit dau sém trong mét mdi quan
hé ciia ngudi phu nir. Bao lwc tinh duc va bao lwc tinh thin ¢6 xu hwéng tiép dién
trong nhiéu nim trong sudt mdi quan hé hon 1a bao luc thé xac.

Phu nir thwong cho riang bao lyc tinh thin c6 dnh hwéng dén ho nhiéu hon so véi
bao luc thé xac hay tinh duc.

Phu nir thwong khong nhan biét dwge diéu dang xay ra véi ho vé khia canh ‘bao

lwe’.
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Chuong nay trinh bay két qua vé ty 1& va md hinh cac hinh thic bao luc d6i v6i phu nit do chong
gay ra: bao luc thé xac va tinh duc, bao luc tinh than, kinh té va cac hanh vi kiém soét. Chuong nay
cling mo ta ngin gon bao luc ma phuy nir gay ra cho chdng ctia minh.

Trong khéo sat, (cAu phén dinh lugng) trai nghiém bao lyc cia phy nit duge xac dinh béng viéc s
dung mdt s6 cau hoi hanh vi cu thé xem chéng cua ho tirng c¢6 nhiing hanh vi bao lyc tinh than, tinh
duc va thé xac khac nhau dbi v6i ho khong (xem Phan 2.1 dinh nghia bao luc). Déi voi mdi hanh vi
duogc dé cap, ngudi tra 10i s& duoc hoi xem ho ¢o timg bi hanh vi d6 trong vong 12 thang trudc khao
sat va vé sb 1an ma hanh vi d6 dién ra. Két qua duoc trinh bay dudi ddy theo hinh thirc bao luc va
muc d§ nghiém trong ctia bao lyc va muc do chéng chét (bi nhiéu loai bao luc cung mot lic) cua
cac loai hinh bao luc khac nhau.

Mic di chiing t6i dd phong van tit ca phu nit ¢6 chong va chua cé chdng trong do tudi tir 18-60, két
qué trinh bay trong Chuong nay 1a cho “phu nit timg c6 chéng”, bai vi chi ¢é nhitng phu nit nay
méi dugc hoi vé bao luc do chong gay ra. Tai Viét Nam, gan nhu 100% phu nit d3 timg c6 chong 1a
nhimg phu nit da timg két hon (xem Chuong 2 phan mo ta mau). Do d6, trong bao céo nay, thuat
ngir ‘ban tinh’ va ‘nguoi chong’ duge sir dung thay nhau. Khi thuit ngir “da timg két hon” hodc
“ngudi chong” duoc str dung, nd bao ham cho ca thiéu sb phu nit chua ting két hon va co6 ban tinh
va ban tinh cua ho.

Nhitng thong tin tir phu nit va nam gioi dwoc phong véan trong phan nghién ctru dinh tinh dugc st
dung trong sudt Chuong ndy nhim minh hoa cho nhimg gi ma ho trai nghiém do ho néi ra.

3.1. Bao lrc thé xac
* Ty 1é bao luc hién tai (12 thang truwdc khdo sdat) va trong doi

Ty 18 bi bao lyc thé x4c do chdng gy ra trong doi dugc dinh nghia 1a ty 1& phu nit timg két hon tra
101 d3 timg bi it nhdt mot hanh vi bao luc thé xac do chdng hién tai hodc chong cii gy ra tai bat cir
thoi diém nao trong doi. Ty 1& bao luc hién tai 13 ty 16 phu nit da timg c6 chdng cho biét phai hing
chiu it nhat mot hanh vi bao luc thé xac xay ra trong vong 12 thang trude thoi diém phong vén.

Ty 1¢ bi bao lyc trong doi do chong gay ra ddi v6i phu nir Viét Nam 1a 31,5% va ty 1¢ nay & nong
thong cao hon so véi thanh thi (32,6% so voi 28,7%). Ty 1€ bao luc khac biét dang ké gilia cac
ving. Ty 1& bj bao luc thé xac trong doi do chdng dao dong tir 23,6% tai khu vuc duyén hai Nam
Trung bd va Bic bd cho dén 37,6% tai khu viuc Pong Nam bo (Biéu db 3.1.).

Ty 1€ bi bao luc thé x4c hién tai ciia Viét Nam 1a 6,4% (ndng thon 6,8% va thanh thi 1a 5,6%). Ty 1¢
nay dao dong tir 5% (Vung Trung du va Mién nui phia Bic va Ving Dong bang song Ctru Long)
dén 10,3% (Vung Tay Nguyén).

Ty 18 bao lyc thé xéac trong doi do chdng giy ra ting theo tudi. Van d& nay theo dang du kién vi khi

xac dinh ty 18 bao luc trong doi, chiing ta xac dinh trai nghiém mang tinh tich liiy: bao gém nhiing
trai nghiém xay ra khi phu nir con tré, ngay tir dau khi c6 mdi quan hé cho dén thoi diém khao sat.
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Tuy nhién, ty 1& bi bao luc thé x4c hién tai cao nhét & do tudi tré nhét (12,2%) va giam dan theo tudi
va diéu nay cho thay rang bao luc thé xac xay ra som va co thé giam dan sau nhiéu nim (Hinh 3.1.)

Hinh 3.1. Ty I¢ phu nit bi chéng gay bao luc thé xac chia theo do tudi,
Viét Nam 2010 (N=4561)

m Trong cudc doi m 12 thang qua

Ty 1€ bao luc thé xac trong doi ¢ nhitng phu nit c6 trinh do hoc van thép (chua hoc hét l6p 1, tiéu
hoc va trung hoc co s0) chiém khoang hon 30% (lﬁn luot 1a 31,2%, 36,9% va 33,9%), cao hon so
v6i ty 1€ ndy ¢ nhitng phu nit c6 trinh d6 hoc van cao hon nhu trung hoc phé thong hodc cao hon,
mic du van con & muc cao khoang 20% (21,6% va 17,7%). Tinh trang twong tu ciing dugc xac dinh
& nhitng phu nit bi bao luc thé xac hién tai (Hinh 3.2.)

Hinh 3.2. Ty 1& phu nir bi chong gay bao luc thé x4c
chia theo trinh ¢ hoc van ctia nguoi phu nir
Viét Nam 2010 (N=4561)
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* Hanh vi bao liwe thé xdc

Hanh vi bao lyc thé xac ma phu nit thuong gdp 1a tat hodc ném vat gi do vé phia ho. Ty 1€ hanh vi
bao lyc trong doi tai Viét Nam 1a 28,6% va ty 1€ hién tai cia hanh vi nay 1a 5,3%. Ty 1€ phu nit Viét
Nam bj chong danh/ ddm trong doi 1a 11,8%.
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Phu nit bi tat, x6 hodc day (khong c6 nhirng hanh vi nghiém trong hon) duoc xép vao nhom bi bao
luc & mirc 6 nhe va nhimg ngudi bi dam, d4, kéo 1é hodc de doa bang vii khi duoc coi 1a bi bao luc
¢ muc do nghiém trong. Con $6 théng ké vé mirc dd bao luc thé xac nang hodc nhe dugc dya trén
kha ning giy thuong tich nhung khong c6 ¥ nghia gi vé tac dong ciia hanh vi d6i véi c4 nhan nguoi
phu nit (Biéu 3.2 va 3.3).

Nhin chung, ty 1¢ phu nir trai nghiém mot hanh vi cu thé giam béi vi tinh tram trong ciia hanh vi
tang. Ty 1€ phén tram phu nir bi doa hoac st dung dao hoac vii khi va nhiing nguoi bi bop ¢d hodc
lam bong mét cach ¢b y 1an lugt 1a 2,5% va 2,4% trong doi va 0,8% va 0,7% trong vong 12 thang
trudc khao sat. Tuy nhién, diém ndi bat 1a trong nhirng phu nir tirng bi bao luc thé xac, phén 16n tra
161 ho bi bao luc trAm trong it nhat mot 1an va cac nhoém phu nir c6 ty 1€ bi bao luc thé xac cao hon
ciing cho biét 1a ho bi bao luc tram trong nhiéu hon (Hinh 3.3. va 3.4.).

Hinh 3.3 Ty I¢ phu ntt bi bao luc thé xac mirc do trung binh va tram trong chia
theo do tudi, Viet Nam 2010 (N=4561)
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Hinh 3.4. Ty 1€ phu nir bi bao luc thé xac mirc do vira va trim trong
chia theo trinh d¢ hoc van cua nguoi phu nit, Viét Nam 2010 (N=4561)
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Trong nghién ctru dinh tinh, phong van sdu voi ngudi bi bao luc dé cho thdy rang phy nit thuong
phai htrng chiu cting mot lic nhiéu hanh vi bao luc thé xac. Vi du, nguoi chong c6 thé bat dau bang
viéc tat vo va khi hai vo chong bat dau cdi co, nguoi chong sir dung thém cac hanh vi nguy hiém
khéac nhu ddm, ném vat dung vao nguoi, kéo toc, 4n dau, bop ¢ va xé quﬁn ao.

Mot diéu rd rang 1a bét cir thir gi cling c6 thé dugc sir dung nhu 13 “vii khi” dé gy thuong tich vé
thé xéac cho nguoi vo. Ngudi phu nit bi bao lyc noi réng ho bi danh béng gay, diéu cay, ghé, gach,
gidy dép v.v..., nghia 14 bat ctr thir gi trong tAm véi ctia ngudi chong. Va duong nhién 1a nhimng vat
dung quen thudc hang ngdy cua dan ong nhu da ké ¢ trén thuong dugc sir dung lam cong cu dé
danh phu nir. Mot s6 vat dung khong phai 1a “vii khi’ theo chirc ning st dung nhung trén thuc té lai
c6 thé gdy thuong tich nghiém trong. Vi du céi diéu cay 1a mot vat dung rat quen thudc cia dan
ong; n6 c6 mot dau nhon bit bfmg bac hoac kim loai. Khi nguoi chéng dung diéu cay danh vo hoac
ném vao v, vat nay cé thé giy bam tim trén co thé phai mat nhiéu ngay mdi tan va tham chi 1a
thuong tich nghiém trong hon.

Phu nit bi bao lyc gia dinh trong cac budi phong véan dinh tinh tiét 16 réng nhitng hanh vi bao lyc
hiém gap hon, vi du nhu bop cb hoic kéo toc thuong xay ra cung liic v6i nhitng hanh vi khac va do
vay lam ting mtrc 46 nang/nghiém trong cua bao luc. Sy két hop cac hanh vi bao luc ciing c6 nhiing
tac dong vé mit tinh than ddi voi phu nir. Nhiéu phu nit chia sé rang chong ctia ho thuong tim toc
hodc 4n dau dé ho khong thé chay trdn duoc khi bi danh va nguoi chong thudng bop cd vo khong
phai “chi dé doa”. Mot phu nir ké “bop ¢ cho dén khi nao em khong thd duoc thi lai tha tay ra’
(nguoi bi bao lyc tai Ha N6i) va ly do 1a “'n6 dau dam bop cho chét, bop vura vira, néu chét thi nod so
& t0' (nguoi bi bao luc tai Bén Tre). Phu nit cling dong ¥ voi nhau rang bop ¢ va kéo toc 1a ‘bao luc
thd bao’, mic du nhitng hanh vi nay c6 thé khong dé lai nhitng thuong tich nhur nhimg hanh vi khac
nhung chiing anh huéng manh d6i véi sirc khoe tim than cia ngudi bi bao luc.

"Chéng téi danh t6i tham tim ca chdn, cd thang troi van chwa hét tim. Chong t6i dang cam diéu
cay, éng ngoi it thuéc, thé la éng dy phang luén mét cdi vao méng, mot cdi vao ngang vii... Pdanh
minh xong, éng dy 16i minh nhw mét con ché, téc tai rii rugi, 16i tir ngé 16i vao... Oi gioi, éng dy
cam ghé - cdi ghé con dé ngoi an com, hodc la éng dy cam gach (dé danh)... Ong dy rit ngay cdi
dép phang vao mat, dau oi la dau. T6i chay nhung khong chay kip, 6ng dy méi cam cdi ghé ong dy
quéng vao t6i. Téi ndp sau cira nha thi cdi ghé né ddp vao cira roi bup xuong, thé la hang xém
ngueoi ta nghe thdy, ngudi ta chay sang. Ho giit tay éng dy lai, roi bdo t6i la 'may chay di'. Téi lach
nguoi qua cira chay di thi éng dy ném gach theo...". Phy nir bi bao luc tai Ha Noi.

* Tan sudt cua cdac hanh vi bao lyc thé xdc

Dbi v6i nhitng hanh vi bao luc hién tai, ngudi tra 161 phong van duoc hoi vé sé 1an ma cac sy kién
d6 xay ra: mot 1an, 2-5 1an hodc nhiéu hon 5 1an. Hau hét cac hanh vi, néu xay ra trong phan 16n cac
truong hop, xay ra nhiéu hon mét 1an (thuong 1a 2-5 1an), thdm chi ca nhimg hanh vi ning/nghiém
trong ma nhiéu phu nit khong dé cap (Biéu 3.4)

Két qua dinh tinh ciling chi ra rang khi tan suat cac su kién bao lyc thé xéc cao thi muc do
ndng/nghiém trong cling gia ting. Mot nguoi bi bao lyc tai Ha NOi ndi rang ‘diéu do xay ra rat
nhiéu lan den murc toi khong nho noi la bao nhiéu’.
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* Bao lie thé xdc khi mang thai

(Biéu 3.5 va 3.6). Bao luc ddi vai phu nit dang mang thai dugc coi 1a bao lyc nghiém trong khong
nhitng chi tac dong t6i nguoi phu nit ma con gy nguy nhiém cho bao thai. Ty 1& phu nir bi bao luc
thé x4c it nhét mot lan trong khi mang thai la 4,7 % (ndng thon 4,9% va thanh thi 1a 4,2%). Bao luc
dbi v6i phy nir dang mang thai phd bién ¢ nhitng phu nit chua hoc hét 16p 1 (Hinh 3.5.) Hon nira,
22% phu nit di timg bi danh trong khi mang thai, bj ddm va d4 vao bung. C6 t6i 99,4% phu nit bi
danh trong 1an mang thai gin day nhat boi chinh bd duta tré. Mang thai 14 giai doan nguy co ddi véi
bao lyc: khoang % phu nit noi rang bi bao luc trong sudt thoi ky mang thai

“Dura nay bi danh nén sanh non nay. Con dira trudc ong danh den ngay sinh luon.”

(Phu ntr tai Bén Tre)

Hinh 3.5 Ty 1¢ phu ntr timg mang thai bi chong gdy bao luc thé xac trong thoi
gian mang thai chia theo trinh do hoc van, Viét Nam 2010 (N=4474)
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3.2. Bao luc tinh duc
* Ty I¢ bi bao lyc tinh duc

S6 liéu khao sat cho théy khoang 1/10 (9,9%) phu nir ting két hon tai Viét Nam bi bao luc tinh duc
trong doi do chdong gay ra. O nong thon, ty 1& ndy cao hon so véi thanh thi (10,1% so v&i 9,5%). Ty
1¢ nay dao dong tir 7,4% tai Ving Pong bang song Hong cho dén 15,8% tai ving Pong Nam bo.
Lién quan téi ty 1¢ bao luc hién tai, con s6 chung ctua Viét Nam la 4,2%, dao dong tur 3% tai Tay
Nguyén t6i 7% tai Pong Nam bo (Biéu 3.1. va 3.7).

Diém ndi bat 1a — khac voi bao luc thé xac hién tai — bao lyc tinh duc hién tai duy tri & mic gan
gidng nhau ¢ nhiéu nhém tudi cho téi tan tudi 50, nhin chung khoang 4%, cho thay rang khi bao lyc
tinh duc bat dau xay ra, no s€ tiép dién trong toan bd cudc hon nhan/méi quan hé. Ty 1€ bao luc tinh
duc trong doi thép hon ¢ nhiing phu nit ¢6 trinh d hoc van cao hon trong khi ty 1¢ bao lyc tinh duc
trong 12 thang trudc khi phong van khong cho thiy cé sy khac biét theo trinh d hoc van ciia nguoi
tra 101 (Hinh 3.6 va 3.7)
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Hinh 3.6. Ty 1¢ phu nit bi chéng gay bao luc tinh duc chia theo nhoém tudi,
Viét Nam 2010 (N=4561)

m Trong cudc do1 = 12 thang qua
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Hinh 3.7 Ty 1€ phu nit bi chéng gy bao luc tinh duc chia theo trinh dg hoc van,
Viét Nam 2010 (N=4561)

m Trong cugc doi  m 12 thang qua
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“Bon chi di gat phdi I tuan méi xong, ma trong 1 tuan ngay ndo anh ciing doi hoi, hém nay
khong dwoc thi mai anh lai doi, lién tuc nhw vay. Théi thi minh phdi nhdm madt xudi tay dé
chiéu anh dy, vi la vo chéng thi ciing phai chiéu. Nhitng ngdy nhan réi thi anh dy khéng thich,
nhitng ngay vt va anh dy lai doi hoi thi théi minh ciing phdi chiéu, minh phdi ddp ng vi ddy
la chong minh réi.. Day minh biét tinh chong minh, khéng ddp vmg ma ngay mai van vui vé
thi ¢6 khd ning minh van tir chéi dwoc; nhung hém nay minh khéng déap vmg dwoc ma ngdy
mai cong viéc dinh tré, hodc la an uong khong vui vé thi tot nhat la ta cir lam cho né xong”.
(Phu nit tai Hué).
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* Hanh vi bao lyc tinh duc

Co ba loai hanh vi khic nhau dugc xdc dinh trong khao sat nay: bi diung sttc manh thé luc dé ép
quan hé tinh duc ngoai y mudn; phai quan hé tinh duc vi s¢ rang c6 diéu x4u xdy ra va bi ép lam
nhitng viéc ¢ li€n quan tdi tinh duc ma ngudi vg cam théy bi nhuc nha hoac ha thép nhan phém.

Ty 1 phu nir d4 timg bi chdng ép quan hé tinh dyc trén ca nude 1a 5,2%. Trong vong 12 thang trudc
khao sat, ty 1& nay 1a 1,8 %. Ty 18 phu nit c6 chong quan hé tinh duc do lo ngai chong ¢ thé gy su
cao hon & mirc 7,8 % va con s6 nay cho 12 thang truc khao sat 1a 3,4%. Chi c6 dudi 1% phu ni
Viét Nam bi €p lam nhiing diéu ma ho théy nhuc nha hoac ha thép nhan phém trong cudc doi va
trong 12 thang trudc khao sat. Thong thuong nhiing ty 1€ nay ¢ nong thon cao hon mdt chut so véi
thanh thi (Biéu 3.7).

* Tan sudt hanh vi bao luc

D6i v6i nhimg hanh vi bao lyc tinh duc xay ra trong vong 12 thang trudc khao sat, nguoi tra 1oi
phéng van duoc hoi vé s 1an ma céac sy kién do xay ra: mot 14n, 2-5 14n hodc nhiéu hon 5 1an. Phin
16n cac hanh vi néu xay ra voi sd dong ngudi tra 161 (60-70% tiy theo ting hanh vi) cho ring nhimg
hanh vi d6 dién ra nhiéu hon mot lan (thuong 1a 2-5 14an) trong vong 12 thang trudc khao sat (Biéu 3.8).

Trong phan két qua nghién ctru dinh tinh cho thiy thuong thi phu nir tra 10i 1a ‘khong’ ddi véi
nhiing cau hoi nhu ‘ch(‘Sng chi c6 bao gio su dung bao luc dé ¢€p chi quan h¢ tinh duc’ hoac ‘chi da
bao gir phai quan hé tinh duc vi s¢ rang c6 diéu xdu xay ra néu khong lam theo’ thi diéu d6 khong
c¢6 nghia 1a ho chua timg bao gio phai quan hé tinh duc ngoai ¥ muén. Bao lyuc tinh duc bi che ddu
vi phy nit cam thay xau ho khi noi ra chuyén nay va trén thuc té ho rat it khi tho 19 trong khi bao luc
thé xéac c6 thé dugc nhitng nguoi xung quanh phat hién.

Mat khac, phong van sau véi nguoi bi bao lyc cho théy rﬁng mot s6 hanh vi bao luc ma ho dang
phai himg chiu khong c6 trong Bang cau hoi. Vi dy, ho bi ép quan h¢ tinh duc trudc sy c6 mat cua
ngudi khac hodc nguoi chong dut vat gi d6 vao trong 4m dao. Mot sé phu nir cho rang ho bi ép quan
hé tinh duc vi ho so, vi nghi t6i 1an quan hé sau, chuyén nay sé tiép dién. Tinh duc cudng ép khong
chi xay ra mot 14n ma no sé tiép tuc lap di lap lai nhiéu lan.

Ciing can phai luu y réng trong khao sat, khai ni€ém ‘bao luyc tinh duc’ dugc xac dinh boi nhiing
hanh vi. Nhu da dé cap & trén, diéu nay khong c6 nghia rang nhin chung phu nit s& cho rang nhiing
hanh vi twong tu 1a ‘bao lyc tinh duc’. Nhan thirc ¢6 lién quan t&i ban chat cua “con duc” va “con
c4i” trong quan hé tinh duc c6 tic dong dang ké dbi v6i quan diém ctia phu nit vé tinh duc cudng ép
va tinh duc ddng thuan cin ctr vao cac két qua phong van. Nhan thirc phd bién thuong 1a nam gidi
c¢6 nhu cau tinh duc cao va nhu cau d6 phai duoc dap ung, ‘néu hém nay t6i khéng dong y thi ngay
mai thé nao anh dy ciing doi’; néu nhu cau tinh duc ciia dan ong khéng dwoc ddp vmg chdc chan sé
co viéc khong hay xay ra; cho nén mot khi da 1a vo chéng, nhiéu phu nit Viét Nam cho réng mot
ngudi phu nit duong nhién phai ¢6 trach nhiém thoa man nhu cau tinh dyc cta chong cho di minh
c6 mudn hay khong. Va boi vi nhitng phu nir cho rang tinh duyc 1a trich nhiém va 1a phuong thirc dé
giit chdng va hanh phuc gia dinh cho di ho c6 mudn hay khong, ho khong nhén ra rang thuc té ho
quan hé tinh duc 14 boi vi ho so c6 diéu gi khong tot xay ra.
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Phu ntt khong c6 kha nang nhan dang cac hinh thirc bao luc tinh duc khac nhau trong cac cudc
phong van dinh tinh. Ho khong biét minh c¢6 quyén tir chdi quan hé tinh duc ma thay vao d6 ho nhin
nhan mot s hanh vi bao lyc tinh than va thé xac tuy theo hoan canh va tac dong v tinh than va thé
xéc cta nhitng hanh vi d6. Vi du “ép vo quan hé tinh duc khi nguoi vo khéng muon’ duge coi 1a bao
luc thé xac boi vi c6 sir dung stic luc’ trong khi hanh vi “ép vor lam nhitng viéc cé lién quan toi tinh
duc ma nguwoi vo cam thcfy nhuc nha hodac ha thcfp nhan phcfm’ duoc coi 1a bao luc tinh than vi
ngudi vo bi ton thuong vé mit tinh than va bi sang chin béi diéu nay. C6 thé noi rang nhing truong
hop ngudi vo chiu 4p luc phai quan hé hodc nguoi vo phai chap nhan quan hé di khong mudn dé
tranh phai chiu cac hinh thic bao luc khac, s€ khong dugc phan anh déy da bdi vi nhitng hanh vi
nay duogc coi nhu l1a ‘mot phé”m cua hon nhan'; hon 1a mdt hinh thire bao luc. Chuong 5 s€ di sau vao
mo ta nhan thirc ciia ngudi tra 101 phong van.

3.3. Bao lie tinh duc va/hoic bao lwce thé xac 1a chi sé chinh ciia bao luc do chdng giy ra

Ty 1€ bi “bao luc tinh duc va/hodc thé xac” thuong dugce st dung nhu 1a chi s6 vé bao luc do chéng
gdy ra. N6 c¢6 y nghia khi két hop giira bao luc thé xac va tinh duc béi vi ca hai loai bao luc nay
thudng song hanh va do cung mot ngudi giy ra. Kinh nghiém tir nhitng cudc khao sat trén thé giéi
d6i voi nhimg cau hoi da duoc kiém ching nhdm cho phép xac dinh chi s6 ndy dam bao tinh tin cay
va c6 gia tri. Bao lyc tinh than khong bi cho 1a kém quan trong nhung lai 13 phuong phap xac dinh
lai rat kho. Hon nita, cic nha nghién ctru thuong mudn danh gia mot cach dé dat, than trong, dé
tranh bj chi trich 1a thoi phong véan dé.

Theo Biéu 3.1, ty 1€ bao luc tinh duc hoac bao luc thé x4c, hodc cé hai d6i véi phu nit do chéng giy
ra tai Viét Nam la 34,4%. O néng thon con ) nay cao hon thanh thi: 35,4% so vaoi 32,2%. Ty 1€
phu nit hing chiu cé bao lyc tinh duc 14n thé x4c trong doi do chéng gdy ra dao dong tur 27,2% tai
Trung du va Mién nui phia Bic t6i 42,5% tai Ving Pong Nam bé (Hinh 3.8).

Ty 1 bao lyc tinh duc hoic bao lyc thé xac hién tai & Viét Nam 1a 9,0% (nong thon 14 9,4% va 8,2%
& thanh thi). Con sb nay dao dong tir 6,9% (Viung Pong bang séng Ctru Long) dén 12% (Ving
Pong Nam bo). Con s6 thdng ké theo nhém dan toc va tinh trang két hon duoc trinh bay trong Biéu
3.9%. Piém ndi bat ¢ day chinh la ty I¢ bao luc tinh duc va thé xac thép nhét trong nhom dan toc
H’moéng (Hinh 3.9 va Biéu 3.9.)

* Luu ¥ 1a mau diéu tra va cudc Khao sat ban dau duoc thiét ké khong nhdm muyc dich dua ra cac s6 liéu theo nhom dan
toc va tinh trang hon nhén, tuy nhién mau nay du 1én de trinh bay céac chi tiéu vé bao luc chia theo cac phan to.

-59 -



Hinh 3.8. Ty 1¢ phu nir tig bi chéng gy bao luc thé x4c hoac tinh duc
chia theo vung, Viét Nam 2010 (N=4561)

® Bao luc thé xac m Bao luc tinh duc = Bao luc thé xac hodc tinh duc
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Hinh 3.9. Ty 1& phu nif timg bi chong gay bao lyc thé x4c va tinh dyc
chia thanh nhom dan tdc, Viét Nam 2010 (N=4561)
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Hon nita phu nir da ly di hodc ly than c6 xu hudng cao gap hai lan khi cho biét vé bao lyc thé xac
hoic tinh duc trong doi so voi nhitng phu nit hién van dang c6 gia dinh hodc phu nit goa chong. C6
thé Iy do ma ho ly di 1 vi bao luc gia dinh. Diéu nay c6 thé ding néu nhu mét vai ngudi trong s6
nhimg phu nir nay cam thdy dé dang hon khi tiét 16 vé bao luc boi vi gid ddy ho khong con phai
chiu dung nguoi chéng bao luc ciia minh.
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Hinh 3.10. Bao lyc chong chat trong doi - bao luc thé xac di kém bao luc
tinh duc do ngudi chong gay ra doi véi phu nir da 1ap gia dinh ¢ Viét Nam 2010 (N+4561)

Chi bao Iwc thé [ Thé xac + Chi bao lwc
Xac: tinh duc tinh duc:
24.5% 6.9 % 3.0%

Nhu da néi ¢ trén, mot phu nit c6 thé bi déng thoi ca bao luc thé xac va bao luc tinh duc do chéng
gdy ra (Hinh 3.10). Trén toan qudc, c6 3% phu nit chi bi bao luc tinh duc va 24,5% phu nir cho biét
ho chi bi bao lyc thé xac va khoang 7% phu nir bi ca hai loai bao lyc cung lic. Két qua nghién ctru
dinh tinh bo sung cho nhitng phat hién cua khao sat dinh luong vé su tring lap (mdt phu nit ¢ thé
bi dong thoi hai hodc 3 loai bao luc) ca bao luc thé xac va tinh than. Nguoi bi bao luc tiét 16 rang
bao luc tinh duc xay ra cung véi bao luc thé xac. Pac biét 1a trong truong hop bao luc tinh duc kéo
dai va nghiém trong, chong thudng sir dung bao luc thé xac dé gay stic ép va de doa ngudi phu nit
va ép ho quan h¢ tinh duc. Va ho chép nhén dé tranh bi bao luc thé xéc.

"Cé lan anh ta danh t6i va ngay sau dé anh ta lai ép téi quan hé tinh duc. Téi tir chéi va anh
ta chiri t6i: me may, may khéng muén ngii véi tao vdy may mudn ngi véi thang nao ha?"
(Nguoi bi bao luc tai Bén Tre)

Bao luc thé xac khong tach roi khoi bao luc tinh than. Cung véi hanh vi danh dap 1a chti méang va
cac hanh vi de doa khac - bao luc nay dan téi bao luc khac va chiing thuong di cung nhau. Nhiéu
nguoi nghi vé bao luc tinh than nhu 1a hau qua cua bao luc thé xac va tinh duc. Mot sd néu bat
nhirng hau qua tiéu cuc ciia bao luc tinh than va noéi rang chiing thAm chi nghiém trong hon. Thong
tin thém vé su trung lép gitra ba hinh thure bao lyc — thé xac, tinh duc va tinh than s& duoc cung cép
trong phan dudi dy.

3.4. Bao lyc tinh thin

Biéu 3.10. Bao luc tinh than khong kém phén nghiém trong so vadi bao luc tinh duc hay thé xac va
phu n@t thuong cho biét rﬁng anh hudng cua bao lyc tinh than nang né hon so véi bao luc tinh duc
hay thé xac. Lién quan ti van dé nay ciing cdn phai nhin manh 13 trong Luat Phong, chong bao luc
gia dinh c6 néu mét s6 hanh vi bao lyc tinh than. Tuy nhién viéc x4c dinh bao lyc tinh than khong
dé dang trong pham vi mét cudc khao st va phan 16n nhimng biéu hién khong duoc néu trong luat
hinh sy hodc luat vé& bao luc gia dinh. O day ciling tuong tu nhu véi bao luc tinh duc hay thé xac,
mot loat cac cau hoi vé cac hanh vi bao luc dugc ding dé xac dinh mutc do bao lyc tinh than. Céac
hanh vi cu thé bao gdm: bi si nhuc, ling ma hodc lam cho cam thay tdi té, coi thudng hodc lam bé
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mat trudc mat nhitng nguodi khéc; bi de doa hoac doa nat chi béng bat ctr cach nao (vi du nhu quéc
mat, quat mang hay dap pha d6 dac); bi ham doa danh dap hodc danh dap nguoi yéu quy); doa dudi
ra khoi nha vi bét cir Iy do gi.

Con sb chung cho ty 18 bi bao luc tinh than d6i véi phu nit do chdng gy ra tai Viét Nam 1a 53,6%
trong cudc doi, trong d6 ndong thon cao hon thanh thi (56,2% so vai 47,2%). Ty 1€ bi bao luc tinh
than trong doi do chong gy ra dao dong tir 42,4% tai Bic Trung bo va duyén hai mién Trung t6i
70,1% tai Vung Tay Nguyén.

Ty 1€ ctia bao lyc tinh than hién tai cua Viét Nam 1a 25,4% (n6ng thon 1a 27,5% va 20,4% tai thanh
thi). N6 dao dong tir 22% tai Ving Dong bang song Hong dén 32,6% tai Ving Tay Nguyén.

Thong thuong ty 18 bao luc tinh than cao hon ¢ dbi twong phu nit ¢6 hoc van thap hon (trung hoc co
s& hodc thap hon) va it gip hon & nhitng phu nir ¢6 trinh d6 hoc vén cao hon (cip ba hodc cao hon)
mic du ty 1¢ ¢ nhitng ddi twong c6 trinh dd nay ciing van & mirc cao.

Qua phong van siu trong nghién ctru dinh tinh véi nguoi bi bao luc cho théy su khac biét trong
nhan thuc cua phu nir vé bao luc tinh than vi trong khao sat dinh lugng, bao luc tinh than duoc khai
quat bang cic hanh vi. Nhitng cau hoi trong khao sat 1a rat cu thé, vi du nhu ¢ bi chong si nhuc
hodc 1am cho cam thay toi té, tiéu cuc vé ban than khong; c¢6 bi ling ma hodc biéu riéu trudec dam
déng; c6 hanh vi de doa hodc doa dim khong, hoic de doa giy ton thuong mot ngudi nao d6 ma
ngudi tra 1oi phong van yéu quy. Tuy nhién trong cac cudc phong van dinh tinh, mot s hanh vi
khong duoc cho 1a bao luc bai vi ngudi tra 161 cho rang nhirng hanh vi d6 1a mot phan ctia mdi quan
hé va 1a biéu hién cta sy ‘nong tinh’ va do vay co thé chép nhan, vi du nhu trung mit hodc dap pha
dd dac. Mot s6 hanh vi tuong tu ¢ thé xac dinh mot cach khac nhau phu thudc vao bodi canh va
mirc do chap nhan ciia ngudi bi bao lyc. Cé nhitng truong hop cac nghién ctru vién cho rang dé 1a
bao luc tinh than nhung ngudi bi bao luc chi cho rﬁng do6 1a hanh vi ‘ndi qua noi lai’ va ‘chua phai
1a bao luc’. Tuy nhién c6 sy dong thuan rd rang giita nhirg ngudi tham gia rang bao lyc tinh than
gay ton hai nghiém trong va 1am hai phu nit bi bao Iyc. Mot s nguoi con cho rang ‘tha bi tat vai cai
con hon’.

Nhan thire cho rang nhimg hanh vi cu thé khong phai 1a bao luc duoc phan anh trong doan trich sau:
“Anh co tuc lén anh chui, gign chuyén chi la anh chui thoi. Ma chui thi minh noi lai, thanh
thir va la lai chwi lai minh, minh buc qua minh ndi lgi thi anh co6 vo anh tat mot cdi vao tai.
Rira thoi chir bao lyc la khong co”. (Ngudi bi bao luc tai Hué)

* Tan sudt ciia cdc hanh vi bao luc

Dbi v6i tit ca cac hanh vi dién ra trong vong 12 thang trude khao sat, phu nit dugc hoi vé sé 1an ma

nhitng hanh vi d6 xay ra. Hau hét cho biét 1a cac hanh vi xay ra nhiéu hon mét lan: thudng dao

dong trong khoang 2-5 1an va diéu nay cho thay rang nhitng hanh vi d6 khong phai 13 “méi bi” va la
mot phan ctia mot hanh vi dang tiép dién. (Biéu 3.11)..
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Két qua dinh tinh chi ra réng nhén thirc vé bao lyc tinh than c6 mbi lién hé 1o rang voi viéc tiép can
v6i nhitng dich vu va ho trg. Nhitng ngudi tham gia da stir dung dich vu tré nén nhay cam hon voi
nhiing hinh thic bao luc khac nhau, bao gém ca bao luc tinh than. Vi du ho hiéu réng su de doa
hodac nhiing ap luc v& mit tinh than c6 thé duge xem nhu 14 bao luc va khong can phai cho dén khi
¢6 bao luc thé xac xay ra moi noi rﬁng ‘d6 1a bao luc’.

Trong doan trich duéi ddy, viéc nguoi chong doa ban chiéc TV co thé 1a “chuyén nho” dbi véi
nhiéu nguoi. boi véi nguoi bi bao luc nay, sy de doa 1a ‘bao luc tinh than’ boi vi nguoi chéng
mudn gy ton thuong bang cach 1iy di nhitng gi ma chi ta quy, dic biét 1a vao thoi diém trude thém
nam moi — thoi khic ma moi ngudi mudn lam nhimg gi ma ho mudn.

“Nha ¢ moi cdi tivi thi 6ng dy doa 6ng dy ban. Gan Tét vira réi, dng dy néi voi con ong dy la,
‘b6 con minh di bdn cdi tivi dé tiéu’. Téi ciing nghi (ddy 1a) cdi bao lie tinh than, vi t6i di lam
vé, téi di cdy veé, toi ciing mét lam chir. Ma chiéu 30 Tét réi ong dy con doa minh la béan tivi".
(Nguoi bi bao luc tai Ha Noi).

Sw chong chét (mét phu nit bi dong thoi 2 hodc 3 loai bao lwc) giiva bao lwc thé xdc, tinh duc va
tinh than doi véi phu nit do chéng gay ra

S liéu cho thay c6 hon mot nira (58,3%) sb phu nir tai Viét Nam trong doi da ting bj mot loai hinh
bao lyc (tinh than, thé xac, tinh duc). Ty 18 nay trong 12 thang trudc khao sat 1a 27 %. Ty 1& nay &
néng thoén cao hon so véi thanh thi cho ca hai mbc thoi gian 13 trong doi va trong vong 12 thang
trudc phong van.

C6 su trung lap gitra ba loai bao luc va viéc danh gia su tring ldp nay cho thdy mot ngudi phu nit
thuong phai hing chiu cung luc céd ba loai bao lyc néu da tung bi bao luc thé x4c hodc tinh duc
trudc d6 (Hinh 3.11).

Hinh 3.11 Bao luc ch6ng chat trong doi - bao luc thé xac va bao luc tinh
duc va bao luc tinh than do nguo1 chong gay ra doi vo1 phu nit da 1ap gia
dinh ¢ Viét Nam 2010 (N=4561)

Khong bao
lwc: 42.5% Chi bao lwc
(1939) tinh than:
23.5% (1073)
Txac+TDuc+
Txac+ TThan:
TThan: 6.8% (312)

20.1% (916

TDuc+ TThén:
2.5% (114)

Chi Txac:

3.6% (162) TDuc + Chi TDuc:
TXac 0.9% (39)
0.1% (6)

TX4c:: Bao lwuc thé xéc
Tduc:: Bao lwc tinh duc
TThan: Bao lwc tinh than
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“Thwong minh nghi rang da la bao lic thi rat khé béc tach giita bao e vé thé xdc va vé tinh than.
Rat khé béc tach ra vi hai cdi dé bao gio ciing di kém véi nhau. Khi nguoi ta da bi ton thirong vé thé
xdc thi it nhiéu nguoi ta ciing c6 nhitng ton thiwong vé tinh than, tiry timg mirc dé ning nhe. Thirong
da la bao lwc thi minh nghi né gdn vao ca hai phan thé xdc va tinh than. (Nam gi6i tai Ha Noi)

3.5. Hanh vi kiém soat

Khao sat nay ciing thu thap nhimg thong tin vé mot loat cac hanh vi kiém soét ctia ngudi chong ddi
v6i phy nit. Trong sb nhitng hanh vi di dugc xac dinh gdm cé: liéu nguoi chong thudng cb tinh han
ché nguoi phu nit lién lac voi ban bé va gia dinh va lidu anh ta ¢6 ludn doi hoi phai duoc biét chi ay
dang ¢ dau, liéu anh ta co phét 1o hodc ddi xtr thd o v6i vo, liéu anh ta co kiém soat viéc vo tiép can
véi cac dich vu cham séc strc khde (phai xin phép khi di kham bénh), li€u anh ta c6 thuong xuyén
budc tdi vo khong chung thity va liéu anh ta c6 tirc gidn khi nhin thiy vo néi chuyén véi ngudi dan
ong khéc.

Biéu 3.12 cho théy ty 1€ phu ntr cho biét da bi mot hodc nhiéu hon cac hanh vi kiém soat cua chéng
1a 33,3% trén toan qudc. No dao dong tir 23,3% tai Vung Trung du va mién Nui phia Béic dén
39,7% tai Vung Pong Nam bg. O thanh thi, ty 1€ nay cao hon so v&i nong thon (35% so voi 32,6%).
Hanh vi thuong thy nhat 1a dan 6ng tré nén tirc gian néu vo néi chuyén véi ngudi dan ong khac
(18,8%), chong phét 10 va ddi xtr thd o véi vo (15,5%). Nhitng ty 16 nay khong phu thudc nhiéu vao
trinh do hoc van.

Trong nghién ctru dinh tinh, nhimg hanh vi duoc nghién ctru vién cho 1a “hanh vi kiém soat”
thudng nhitng phu nit bi bao luc bao chita va bién hd. Nhiéu ngudi cho rang ‘dan 6ng nao ching
ghen tudng’ hodc ‘phu nit khong nén tiép xiic v6i dan 6ng khic’ hodc ‘dan 6ng 1a tru cot gia dinh’,
nhu 1a “biéu hién binh thuong cia tinh yéu’ hodc ghen tuéng vo hai hodc cting lam thi cho d6 1a mot
‘ngudi chong khé tinh’, ‘nguoi chong ich ky’, hodc ‘ngudi chong c6 quyén kiém soét va v khong
dugc phép 1am gi ma khong héi ¥ kién chong’. Bén canh d6, ngudi tham gia phong van thuong gan
hanh vi kiém soat vao nhiing bdi canh cy thé va co xu huéng vién nhiing ‘ly do’ giai thich cho hanh
vi kiém soét, vi du nhu ‘vo ¢6 1& da 1am gi sai khién chong nghi ngd’. Do vy hanh vi nhu ‘chong
mudn kiém soat vo moi lic, moi noi’, ‘chdng tirc gian néu vo néi chuyén véi ngudi dan ong khac’
hodc ‘chdng thudng nghi vo khong chung thuy’ thuong dugc binh thuong hoéa va khong xem do
nhu 1a nhitng hanh vi bao luc.

C6 mot diéu thd vi 1a nhiéu nguoi nhin nhan hanh vi bao lyc tir khia canh ‘dao dtrc’ chir khong phai
xuat phat tir quan diém vé ‘quyén’. Vi du, ho khong chap nhan hanh vi nhu ‘chdng han ché vo tiép
xic véi nguoi trong gia dinh nha vo’ va néi rang hanh vi d6 1a phi dao dtrc va tho 16 vi n6 chia cat
mdi quan hé cia nguoi phu nit v6i gia dinh minh. Trong khi d6 nhitng hanh vi kiém soéat khac duoc
coi 1a ‘khong nghiém trong’, ‘khong dé lai hau qua nghiém trong’, do vay nhitng hanh vi kiém soat
vo nhung néu co thi d6 ciing khong phai 1a nhitng bao luc béi vi chiing khong gy ra nhiing thuong
tich vé mat thuc thé.

(Hoi: Thuong xuyén nghi ngo vo vé long chung thiy? Pdp: Cdi ndy thi méi la nghi ngo théi, chwa
tim ra nguyén nhdan nén chira ¢6 bao lwc dwoc. Néu tim ra nguyén nhdn roi ma khong phdi (vo
khéng chung thity) thi thoi, van con tinh cam vo chong. Nghi ngo thi né chi la cdi tinh hep hoi, néu
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khéng tim ra nguyén nhén ma anh van hep hoi thi c¢é thé dan dén mdu thuan danh nhau. Nhung ma
ddy moi la tw duy - suy nghi nghi ngo thoi chir chwa phdai la bao lyc. (Nam can bd xa tai Ha Noi1)

Mac du vay, nguoi bi bao luc c6 nhitng quan diém khac nhau ddi v6i cac hanh vi kiém soat so véi
nhitng ‘ngudi ngoai cudc’. Ddi véi nhitng phu nit ndy hanh vi kiém soat khong chi 13 ‘kiém soat’
ma 12 ‘bao lyc tinh than’ va ngay sau d6 nguoi chong s& c¢6 1y do dé thuc hién hanh vi bao luc thé
xéac hodc tinh duc v6i ho. Pdi v6i nhitng nguoi bi bao luc, hanh vi kiém soat ctia chong 1a nham ddi
XU t& bac voi vo va tac dong cta nhitng hanh vi kiém soat nay d6i voi phu nir 13 rat 16n va ho cam
thiy kho chiu dung hon so v6i bao luc vé thé xac.

“Minh thi minh khéng cé bdy thé (di lang nhang), nhung néu minh di lam ciing véi nguoi dan éng
khéc thi éng nay (chong) lai tra héi minh la di ddu, minh sinh ra buén bue lam, khéng chiu dwoc.
Minh néi ra thi éng lai thwong cdang chian ha cang tay danh minh. Ong nghiém cam minh khong
dwoc di lam voi nhitng nguoi dan ong, trong khi do minh khong lam viéc thi con no doi. Ma ong
khéng phdi la nguwoi kiém tién chinh thi bdt buéc minh phdi xéng ra (di lam), ma xéng ra thi sudt
ngay bi néi khéong thé chiu dwoc. Qud la chan. Chong t6i con ndi véi téi mot cdau nhue thé nay: chi
ra khéi nha tire la nghe nguwoi ta néi ddy, ¥ la nghe déan lang néi chi ra khéi nha thi chi la con no
con kia ddy. Téi ciing néi véi me chong t6i khi ¢6 cd mdt chong téi & nha: trude khi con vé nha me
thi con la con nha ngoan ngodn tir té (khéc...) (Ngudi bi bao luc tai Ha Noi)

3.6. Bao Iuc vé kinh té

Khao sat ciing thu thap nhing thong tin vé viée lidu co chuyén nguoi chong di bao gio chiém doat
nhirng khodn thu nhép va tién tiét kiém cua vo va liéu ¢ bao gi0 anh ta tur chdi dua tién cho vo dé
trang trai cac chi phi chung trong gia dinh ngay ca khi anh ta c6 tién dé tiéu vao nhimg muc dich
khac. Néu nhu ngudi chong 1am it nhat mot trong hai viéc ké trén voi vo ciia minh thi d6 duoc coi
1a bao lyc kinh té cho du ching toi ciing da than trong khi dién giai nhimg dit liéu nay boi vi ¢ thé
¢6 nhitng dang bao luc kinh té khac ma chiing t6i chua xem xét trong pham vi ctia khao sat nay.
Trong khao sat, theo dinh nghia bao luc, 9% phu nit bi bao lyc kinh té (Biéu 3.13). Ty 1¢ phu nit &
ndng thon bi bao luc kinh té cao hon so véi thanh thi (9,6% va 7,4%). Ty 1& bao luc kinh té cao nhat
1a & Vung Béc Trung bd va duyén hai mién Trung (13,2%) va thip nhat & Ving Pong bang song
Cuu Long 1a 4,7%. Ty 1¢ ndy & nhom phu nir c6 trinh dg hoc vén tiéu hoc gép 5 1an so v6i chi em
¢o trinh do cao dfmg tro 1€n (15,0% va 3,2%).

Nghién ctru dinh tinh cho thay cé nhiéu vi du vé bao lyc kinh té. Mot hanh vi pho bién 1a nguoi
chong khong gop tién dé nudi con cai va duy tri gia dinh va tham chi con doi vo dua tién cho anh ta
va néu nhu trong trudng hop khong co tién dé dua, anh ta s& gdy bao luc thé xac. Nhiing 6ng chong
nay yéu cau vo ghi chép ting khoan chi tiéu, tham chi 1 nhitng khoan chi thuong xuyén hang ngay
cho db n, thirc ubng va chtri vo néu nhitng chi phi d6 khong ré nhu ho nghi. Ciing c¢6 nhimng trudng
hop nguoi chong kiém soat tat ca cac ngudn luc va cdm vo khong duge tiép can nhitng ngudn luc
do hoac chéng bét vo phai lam viéc qua stc. Nhiéu nguodi bi bao luc bi ép phai [am viéc qua suc.
Ho phai hoan thanh cong viéc dong dng hodc di lam thué bén ngoai va cung luc ho phai hoan thanh
tat ca viéc nha trong khi 6ng chong giam sat vo timg ly timg ti, ¢6 tim ra Iy do dé c6 cé gay bao luc
tinh than hodc thé xac. Mot van dé 1a ban than phu nir va nhimg ngudi khac trong cong ddng nghi
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rang viéc nha la viéc cua nguoi vo cho nén thay vi phan doi viéc phai lao dong qua suc ho ra suc
lam viéc va chap nhan bi bao luc.

Trong cdi qud trinh dn uong éng dy bat ghi s6 co, ma ghi s6 éng dy con khong tin ¢ s6. Vi du chi
ghi 500 tién hanh thi 6ng dy bdo la tai sao khéng sang hang xém xin ma lai phdi mua hanh. (Ngudi
bi bao luc tai Ha No6i)

Thé la cir ndm muwoi ngdy anh lai dudi, me con em lai civ ra cau em &, & nam bita nira thang thi em
lai ve. Lan ndy dudi em thi ba me con em van nam & ngodi hién dy, hai mwoi ngay troi, com thi
chang c6 an, théc gao thi anh dy khéa hét, em di lam (dong) thu hoach théc gao vé nha thi anh dy
khéa hét, tay anh dy lai cam chia khéa. (Ngudi bi bao luc tai Ha Noi)

3.7. Phu nir giy bao lrc di v6i nam giéi nhw thé nao?

(Bi¢u 3.14 va 8.6) Mic du day la nghién ciru vé bao lyc ddi voi phu nit, trong qua trinh khao sat
phu nit cling dugc hoi liéu cé bao gio ho tat hoac danh chéng cia minh va da c6 bao gido danh
chdng trude (khong bi chong dénh) hodc 1a phan tmg khi bi chong danh. Viée trinh bay két qua cua
nhitng ciu hoi ndy rat quan trong trong ting cuong hiéu biét ctia chung ta vé cac khia canh cia bao
luc do chong gay ra. Trong khi két qua vé phan ‘phan phéo’ s& duoc trao d6i thém trong phan phan
g cua phuy nit, tai thoi diém nay chi co khoang 2,8% phu nit timg két hon trong khao sat cho biét
ho da timg khoi xuéng cho viée bao luc ddi voi chong ctia minh. Trong sé nhitng nguoi bi chong
giy bao luc thé xac, 87,4% cho biét 1a ho chua bao gid phan ung lai.

Nhitng nguoi tham gia nghién ctiru dinh tinh khong dé cap t6i bao luc ddi véi nam giéi ma chu yéu
no6i vé bao luc ddi v6i phu nir. Tuy nhién c6 1 hodc 2 ngudi duge phong van dé cap t6i viée vo ap
dung ‘lénh cAm quan h¢ tinh duc’ doi véi chéng nhu 12 mot cach dé phat hoac tra dlia cho hanh vi
clia nguoi chong. Phu nir trong cac cudc phong van khong coi d6 1 hanh vi bao luc. Trong khi d6
nhimg nguoi tra 16i phong van coi hanh vi ‘chdng thd o va lanh ling d6i véi vo™ 1a bao luc tinh
than, khong c6 lién quan t6i quan hé tinh duc. Cudi cing, hau hét moi nguoi tra 10i phong van cho
ré“mg phu nir va tré em gai co thé 1a ‘nan nhan’ cua viéc lam dung tinh duc dac bi¢t 1a nhiing nguoi
c¢6 hoan canh kinh té kho khin va dia vi thdp trong xa hoi nhung ho hiém khi d& cap thuc té rang
nam gidi va tré em trai ciing c6 thé 1 ‘nan nhan’.
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CHUONG IV. BAO LUC POI VOI PHU NU' DO CAC POI TUQNG KHAC GAY
RA (KHONG PHAI CHONG)

Nhirng phat hién chinh:

e Khoing 10% phu nit tai Viét Nam cho biét ho da tirng bi mét ngudi khac khong
phai 13 chdng gy bao luc ké tir khi ho 15 tudi, cho dui ¢6 khac biét vé ving kha ré
nét, dao dong tir 3% dén 12%. Nguoi giy bao luc chii yéu la cic thanh vién nam
trong gia dinh, chiém 65% phu nir bi bao luc thé xac khong phai do ban tinh giy ra.

e Chi c6 2,3% tong sé phu nir cho biét bi bao lwc tinh duc ké tir khi 15 tudi. Ngwdi giy
bao lwe chii yéu 1a ngudi la, ban trai va rat hiém truwong hop 1a ngudi nha.

o 2,8% tong sé phu nir cho biét bi lam dung tinh duc trwéc khi 15 tudi. Ngudi lam
dung tinh duc chii yéu 1a nguoi la. Cac thanh vién nam trong gia dinh va “nhiing
ngudi khac” ciing dwoge dé cdp nhung mirc do nhe hon.

e 35% tong so phu nir tai Viét Nam da tirng bi bao lwc thé xic hoic tinh duc trong doi
béi bat ky mot ai d6 ban tinh hoic khong phai ban tinh. Ty 1¢ bao lwc do ban tinh
giy ra cao gip ba lin so véi bao lwc do cic dbi twong khac khong phai 1a ban tinh
gay ra.

Trong khi trong tim chinh cta nghién ciru 1a vé bao luc do chong hodc chong gy ra, trong Bang
cau hdi khao sat cling c6 nhitng cau hoi vé trai nghi¢m bao luc thé x4c va tinh duc do cac dbi tuong
khac gay ra cho phu nit, & day con dugc goi la ‘khéng phai chong’ (c6 thé 13 nam hodc nit). Nhitng
ciu hoi nay duoc danh cho tt ca cac phu nit, khong phan biét da ting c6 chong hay chua.

Trong nghién ciru vé bao luc gia dinh, diéu duoc nhidu ngudi quan tim 14 ciing phai tim hiéu vé bao
luc do nhitng ngudi khac khong phai ngudi chong gay ra vi diéu nay gifip ta co thé xac dinh cac
hinh thirc ctia bao lyc gia dinh dbi v6i phu nit boi cac thanh vién khac trong gia dinh. O Viét Nam,
cac hinh thirc bao lyc gia dinh gy ra bdi cac thanh vién khac cling dugc bao ham cac hanh vi bao
luc gia dinh khac

Ngoai ra, vi¢c tim hi€u bao lyc khong do chong gay ra s€ cung cap co hdi dé xac dinh bao luc gia
dinh va bao luc boi chong do6i véi phu nit quan trong nhu thé nao so véi cac trdi nghiém bao luc
gilta ngudi nay véi nguoi khéc trong cude doi nguoi phu nir.

Chuong nay trinh bay két qua vé pham vi bao luc tinh duc va thé xac d6i v6i phu nir khong phai do

chong gy ra ké tir nam 15 tudi cung voi nhiing trai nghiém vé lam dung tinh duc trudc tudi 15
(khai thac hoi ctru) (Hinh 4.1.)
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Hinh 4.1. Ty 1& phu nir diéu tra bi bao luc do ngudi khac (ngoai chdng) gay ra,
Viét Nam 2010 (N=4836)

® Bao luc thé xac sau 15 tudi
B Bao luc tinh duc sau 15 tudi
Lam dyng tinh duc trude 15 tudi
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4.1. Bao Iwc thé xac do ngudi khac ké tir khi 15 tudi
* T I¢ va tan sudt bi bao lwc do ngwoi khéong phdi la chong gy ra

S6 liéu cho théy tai Viét Nam khoang 1/10 phu nir cho biét bi bao luc thé xac bdi mot nguoi khac
khong phai chong ké tir khi ho 15 tudi (Biéu 4.1). Phu nit & néng thon va thanh thi co ty 18 bi bao luc
nay khong khac nhau miy: 10,2% va 9,7%. Tuy nhién, sy khac biét mang tinh ving lai kha rd nét véi
3,0% tai Ving Trung du va Mién nui phia Bic téi 12% & Bac Trung bo va Duyén hai mién Trung.

Khao sat cling cho théy c6 6,6% phu nir tai Viét Nam bi bao luc thé xac bdi mot nguoi nao do it
nhat hai 1an ké tir khi ho 15 tudi (7,5% ¢ thanh thi va 6,2% & noéng thon). Ty 1& nay & nhom co trinh
d6 hoc van thép cao hon va cao nhit 13 & nhtrng phu nir trong do tudi tir 25-29 tudi (17,4%).

* Ngwoi gdy bao liwe thé xdc khong phi la chong ké tir tudi 15

Hon mot nira (65,1%) s6 nguoi tra 10i phong van di timg bi bao luc thé xac do ngudi khac gy ra
no6i rang nguoi gay ra bao lyc d6 1a thanh vién nam trong gia dinh, trong khi c6 14,5% nodi rang bi
bao luc boi cc thanh vién nit trong gia dinh (Biéu 4.2).

Ty 18 thanh vién nam trong gia dinh 13 ngudi gay bao luc theo tiét 16 ctia phu nir bi bao lyc khong
phai do chong giy ra 1a gira 50% & Ving Pong Nam Bo cho dén 77,8% & Bic Trung bd va Duyén
hai mién Trung. Ty 18 thanh vién nit trong gia dinh 13 ngudi gy bao luc cao nhit & Ving Pong
bang song Ctru Long 1a 27,5%.

Trong phﬁn nghién ctru dinh tinh nhiéu nguoi bi bao luc tiét 10 réng ho bi bao luc do ca chéng va
ngudi bén nha chdng giy ra. Co nhitng trudng hop ngudi bi bao luc khong duoc hd tro tir phia
nguoi nha chéng khi hg bao cho cong an hoac hdi phu nit vé tinh trang bao lyc va két qua 1a nguoi
chong lai kiém cé dé gay bao lyc thuong xuyén va nghiém trong hon.
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“Ong dy (chong) uynh em qud tan nhan, uwynh vé dau véi bung dé. Em vé em viét tam gidy dwa 1én
xd, thé la ong lam am 7 véi em. Ong vé bé nguyén cdy dira ong uynh lai...Ba em thdy thé méi bao
em di vé nha (ngoai), chir em ddu co dinh vé, em ddu c6 dém. Ba chi dau danh em nita cho nén ba
em m&i xuong (dén nha). Ba chi dau danh, me chong ciing danh.” (Ngudi bi bao luc & Bén Tre)

4.2. Bao lwc tinh duc béi ngudi khac ké tir khi 15 tudi

Nhing ngudi tra 10i ciing duoc hoi xem ké tir khi 15 tudi, ho dd bao gid bi mot nguoi khac khong
phai 1a chéng ép budc quan hé tinh duc hodc thyc hi€én mot hanh vi tinh duc ngoai y mudn chua va
¢6 2,3% phu nir tra 10i 1a "c6". Khong c6 su khac biét dang ké gitta nong thon va thanh thi. Ty 18
nay ¢ ca hai khu vuc 1 2,3% (Biéu 4.3.).

Phu nir bi lam dung nhiéu nhét 1a boi mot nguoi la mat (52/107 phu nir), tiép theo 1a ban trai
(26/107) (Biéu 4.4).

4.3. Lam dung tinh duc trwée khi 15 tudi

Phu nir dugc hoi li¢u da c6 bao gio ho bi ai d6 sam sd hodc €p phai thuc hién cac hanh vi tinh duc
ngoai y mudn trudc tudi 15 khong. Bén canh d6, vao cubi budi phong van, phu nir lai dugc hoi vé
lam dung tinh duc trude tudi 15. Cau hoi van tuong ty nhung 1an nay nguoi tra 16i khong phai tra
101 truc tiép cau hoi. Thay vao d6 ho dugc phat mot tam thé trén d6 c6 hinh minh hoa cho cau tra 10
“c6” (= mat budn) hodc “khong” (= mit vui).

Khi héi truc tiép cho thy rang ty 1& bi lam dung tinh duc trudc tudi 15 trén toan quéc 1a 1,5% (71
phu nir) va tai khu vuc thanh thi 1a 2,4%; trong khi & nong thon chi 1a 1,1% (Biéu 4.3). Hau hét 1a
do nguoi la gay ra. Cling c6 truong hop la do nguoi nha va ‘ngudi khac” nhung mirec d§ nhe hon
(Biéu 4.4).

Khong c6 gi dang ngac nhién khi két qua cia phan tra 10 theo kiéu “bo phiéu kin” ¢6 két qua khac,
nghia 1a ty 1¢ tiét 16 bi lam dung cao hon: ty 1¢ phén tram bi lam dung tinh duc trudc tudi 15 1a
2,5%. Str dung ca hai phuong phép cho ra mét ty 1¢ lam dung tinh duc tré em ¢ Viét Nam la 2,8%
(Biéu 4.3).

4.4. So sanh giira bao luc do chdng va bao luc khong phai do chong giy ra (ké tir khi 15 tudi)

Quan niém pho bién 13 phu nit d& c6 nguy co bi bao lyc nhit do ngudi la chir khong phai 1a nhimng
nguoi ma hg quen biét tir 1au (Biéu 4.5). Dé tim hiéu van dé nay, viéc tinh todn dinh ty 1€ bi bao luc
thé xac hodc tinh dyc hodc ca hai, ké tir khi 15 tudi, khong phan biét d6i tugng gay bao luc, dugc ap
cho tit ca cac ddi twong trong nghién ctiru cho du ho di timg két hon hay chwa. Con sb cia toan
qudc cho thy c6 téi 35% phu nit Viét Nam di bi bao luc thé xac hodc tinh duc trong doi bai mot ai
d6, chong hoidc dbi tuong khac. S6 liéu co thé dung dé so sanh ty 18 twong d6i phy nit bi bao luc do
chdng va bao luc do d6i twong khac gy ra. Khi so sanh bao luc do chdng va khong do chéng, diéu
dé nhan théy la ty 1€ phu nir bi bao lyc do chéng cao gép ba lan so véi ty 1¢ phu nir bi bao luc boi
mot nguoi khéc.
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CHUONG V. THAI PO VA NHAN THUC VE NHUNG YEU TO PANG SAU BAO
LUC DO CHONG GAY RA

Nhirng phat hién chinh:

e Phu nit ¢ ndng thon thwong cé xu hwéng ing hd nhiéu hon so véi phu nir thanh thi
d6i véi nhan dinh cho rang, nam gi6i 13 ngwdi dwa ra quyét dinh trong gia dinh, phu
nit phai theo chdng va ring ho khong dwge tir chdi quan hé tinh duc.

e Nhirng hiéu 1Am vé 1y do din téi bao lwc con rat pho bién trong cudc song hang
ngay, khién cho ngudi bi bao lwe tim cach gidi thich cho nhirng hanh vi bao luec.

e Nhin thirc sai 1éch vé gi6i trong quan niém vé bao lirc gép phéan dang ké vao mirc do
chip nhin bao lyc ciia nam giéi va phu nir .

e Quan niém mang tinh viin héa truyén thong vé nam tinh va nir tinh c6 anh hwéng
dang ké dén céc cach xir Iy néng gidn, tir d6 ting nguy co din téi bao luc.

Khao sat str dung nhitng cau hoi nham dénh gia quan diém gidi, xac dinh nhitng tinh hudng ma phu
nir cho rﬁng viéc bi chéng danh dap la chép nhén dugc vaxac dinh nhiing tinh huéng ma mot phu nix
c6 thé tir chdi quan hé tinh duc v6i chong. Chuong nay trinh bay ngan gon két qua do luong vé
quan diém dugc thu thap trong khao sat dinh lugng nhu da néu & trén. Va mot phan 16n chuong nay
danh dé trinh bay vé thai 6 va nhén thirc cia nhitng ngudi tham gia tra 15i phong véan trong nghién
curu dinh tinh.

5.1. Thai d§ ctia phu nir vé gi6i va bao luc

S6 lidu trong Biéu 5.1 chi ra 27% phu nit n6i ho déng ¥ v6&i nhan dinh cho réng “modt ngudi vo tdt
phai 12 nguoi ludn biét vang 1o chong ngay ca khi chi ta khong dong y”. Tai nong thon, sé phu nir
ddng ¥ voi ciu noi trén cao hon gap hai 1an so v&i phu nit ¢ thanh thi (32,7% so voi 14,7%). Xem
xét theo cac viung, ty 18 phan trim phu nir cho ring vo t6t phai vang 10i chdng cao nhat 1a & Ving
Tay Nguyén va thap nhat & Vung Pong bang song Ciru Long. Phan loai thai d6 néi trén theo trinh
d6 hoc van, nhom phu nit c6 ty 1& ddng ¥ cao nhat 1a nhom chwa hoc hét 16p 1. Ty 1é phan trim
d@)ng ¥ v&i cau noi trén trong sb nhitng phu nit c6 trinh d¢ hoc van cao (cao déng, dai hoc, cao hoc)
thdp hon rat nhiéu.

Xu hudng tuong tu cling dugc phat hién véi nhan dinh cho rang “tit ca cac quyét dinh quan trong
trong gia dinh déu do ngudi dan 6ng quyét dinh”.

Khéng phai tat ca nhimg nhan dinh vé gidi déu cho cau tra 16i theo cing mot khudn mau. Hau hét
phu nit mudn chdng gitp lam viéc nha khi ho di 1am (97,7%) va ty 1é nay khoéng c6 su khac biét
dang ké giita nong thon va thanh thi. Ciing khong c6 nhidu khac biét khi xem xét theo ving va theo
trinh d6 hoc van.
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Phong van sdu trong phan nghién ctru dinh tinh v6i phu nit bi bao luc cho thiy rang trén thuc té
ngudi chong rat it khi giup vo lam viée nha, viéc nguoi vo khong hoan thanh viéc nha thuong 1a
mot trong nhitng 1y do dé ngudi chong bién minh cho hanh vi bao lyc ciia minh. Quan niém chung
cho rang nam gidi phai 1a ngudi quyét dinh trong gia dinh gop phan giai thich cho nghich Iy nay.

“Dan 6ng bao lyc dé duoc chcfp nhan hon phu nit bao luc. Chéng phdai lo toan nhiéu thir, vo
chi ¢6 & nha va trong truong hop vo khéng hodn thanh céng viéc nha thi chong cé quyén
danh. (Ngudi bi bao luc ¢ Bén Tre).

Trong bang ciu hoi khao sat dinh luong, phu nir ciing duoc hoi xem ho c6 dong ¥ véi quan diém
cho rang “ngudi vo c6 nghia vu quan hé tinh duc v6i chong minh ngay ca khi chi 4y khong mudn .
1/5 phu nit (19,7%) dugc hoi dong y voi quan diém nay. Co sy khac biét dang ké vé s lidu giira cac
ving dia ly. Khoang 1/3 phu nit & Ty Nguyén dong y rang phu nit can phai quan hé tinh duc véi
chdng ngay ca khi khong c6 himg. Phin dong phu nir ¢6 trinh do hoc van thip ciing dong ¥ véi
quan diém nay.

* Nhén thivc vé quan hé tinh duc va bao lwe tinh duc

Két qua nghién ctru dinh tinh khang dinh thém nhiing phat hién tir nghién ctru dinh luong vé thai do
vé gidi va tinh dyc nhu néi & trén. Nhin chung nhiing ngudi tham gia tra 10i phong van dinh tinh
cho rang viéc quan hé tinh duc v&i chong 1a nghia vu hon 13 viéc 1am xuat phat tir cam hing tinh
duc cua vg. Mot phu nit dugc phong van noi réng chi da tung nghe théy tr “bao luc tinh duc”
nhung khong hiéu nghia ctia n6 1a gi trong bdi canh mdi quan hé giita vo va chong.

Mot s6 ngudi (ca nam va nir) noi ngay tir dau rang ho da nghe thiy tir nay (bao lyc tinh duc) nhung
khong hiéu nghia ctia nod 1a gi. Khi dugc goi y, mot s6 d3 nhin nhan bao luc tinh duc nhu 13 mot
didu gi d6 xay ra ddi voi cac co gai tré do nhitng ngudi dan ong la mat, dan ong say ruou, nguoi sir
dung ma ty hodc néi cach khac 1a nhimg ngudi dan 6ng x4u gy ra.

Tuy nhién nhiéu ngudi tham gia tra 101 phong van dinh tinh, gdm ca nam va nir, lai tin rang vi thanh
nién khong phai la ddi tuong bi bao luc tinh duc vi con qua nhé dé quan h¢ tinh duc. bdi véi ho,
bao lyc tinh duc c6 nghia 1a ‘quan hé tinh duc ngoai ¥ mudn’. Diéu nay cho thay riang nhiéu nguoi
danh gia thap nguy co bi bao luc tinh duc d6i véi vi thanh nién va tré em bai 18 ho khong hinh dung
duoc rﬁng bao luc tinh duc ddi voi vi thanh nién va tré em cé thé do nhiing nguodi quen, do nam gidi
c¢6 vé ngoai tir té hodc 1a dang kinh trong gy ra.

Ciing c¢6 mot s6 nguoi tham gia nghién ctru bay té quan ngai ctia ho vé nguy co bao luc/lam dung
tinh duc dbi voi tré em tir 13 tudi tro 1én. Nhung nhitng ngudi nay khong thé hinh dung rang tré
trong do tudi tir 5 hodc 10 tudi cling c6 thé 1a nan nhan cua bao luc/lam dung tinh duc.

Nhiéu nguoi cho ring nhitng dia diém t6i va ving 13 nhimg noi thudng xay ra bao luc tinh duc,

nhung duong nhu ho khong y thirc dugc rang nhitng noi van duoc cho 1a “an toan’, vi du nhu ¢ nha
hodc ¢ truong hoc, cling c6 thé 1a “noi xay ra bao lyc tinh duc”.
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Mot s nguoi khong y thuc dugce su giéng nhau va khéac nhau gitra khai ni¢m vé bao luc tinh duc va
hiép dam va qudy rdi tinh duc.’” Mot sé ngudi tra 161 phong van sdu tin rdng bao luc tinh duc c6
nghia 1a “chi co hiép dam”, trong khi mot s6 khac lai hiéu bao luc tinh duc bao g@)m ca viéc mot
nguoi bi sO soang ngoai y muén. Han ché nay vé& mat nhan thirc vé bao luc tinh duc (dac biét néu
chi quan tam toi hiép dam) sé khién cho nguoi ta khong phat hién dugc cac loai hinh bao luc tinh
duc khac.

(Cdu hoi: Theo chi thi bao lyc tinh duc la gi?)

Tra loi: Theo chi nghi thi lam dung tinh duc da phan la do phia dan éng gdy ra ma da phan la
nhitng con nguwoi khong hiéu biét vé xd hgi, nhitng con nguoi du cén cao boi, nhitng con
nguwoi chi lic ndo ciing nghi vé tinh duc, khong chiu lam an gi ca. Nhin thay con gdi la mdt civ
sang 1én, néu nhitng ¢6 gdi hién lanh nao ma di dém hém la xéng vao c6 khd ndng lam viée
dwoc ngay, mdc dii tién nong ngudi ta ciing chd can ddu, nguoi ta chi lam xong viéc ddy la
théi. Khéng c6 tinh nguwoi méi lam nhitng céng viée nhw thé. (Phy nit & Ha Noi)

Tra loi: “Theo nhw toi hiéu la ké ca la va cham, so soang day ciing da goi la lam dung tinh duc
roi” (Nam nhan vién tai xa phuong & Ha Noi)

Tra loi: “Ciing c6 thé nhie la bdy gio mét em nao d6 chiea dén tuéi vi thanh nién chdng han,
tire la dén cdi liva tudi chwa trudng thanh thé ma anh c¢é goi la cudng dam hodc la cdi gi ddy
chang han ddy thi phdp ludt sé xir theo phdp ludt” (Nam nhan vién tai xa phudng & Ha Noi)

Mot phat hién quan trong trong nghién ctru dinh tinh lién quan dén bao lyc tinh duc 1a hau hét
nhitng ngudi dugc phong van nhin nhan bao lyc tinh duc tir khia canh dao dic chir khong phai xuat
phat tir quyén cta phu nit. Vi du, khi dé cip dén ‘tinh duc ép budc’ hau hét moi nguoi cho ring viée
mot ngudi dan dng cudng ép ai d6, tham chi 13 vo minh quan hé tinh duc 14 khong thé chap nhan
dugc. Ho ¢ vé nhu hiéu dugc tinh hudng nay kha rd. Nhung khi dugc hoi trong truong hop nao
phu nir c6 thé tir chdi quan h¢ tinh duc voi ché)ng, hau hét moi nguoi khong néu dugce vi du nao
khac ngoai nhiing truong hop nhu dang c6 kinh nguyét hoic dang 6m. Diéu niy ¢ nghia 13, mot
1an nira xét theo khia canh dao dirc, phy nit khong c6 quyén tir chdi quan hé tinh duc v6i chong trir
khi ngudi chong thay c6 1y do chinh ddng. Thuc té, nguoi chong khong can phai dung bao luc thé
xéac dé ép vo quan hé tinh duc; phu nir duoc day dd tir nho rang ho khong c6 quyén noi “khong”. Va
ho ¢6 xu hudng binh thuong héa van dé tinh duc ngoai ¥ mudn trong doi séng hon nhan — ‘dan ong
luén mudn quan h¢ tinh duc, phu nit lu6n khong mubn quan h¢ tinh duc”.

Mot sb it nguoi trong nghién ctru dinh tinh nhin nhin bao luc tir khia canh luat phép, noéi réng bao
lyc 1a t01 pham (nam gi¢i & Ha No§i). Day la mot tin hi€u mung vé viéc thay ddi cach nhin vé bao
luc, tir khia canh dao dirc chuyén sang khia canh phap luat. Thay di nay dong nghia voi viée thay
ddi quan niém cho rang bao luc 1a mot cai gi d6 phai chip nhan”, hodc mot cai gi d6 thudc “ban

37 Bao lyc tinh duc duoc dinh nghia la hanh vi st dung vii lyc, cudng birc hodc trin ap vé thm ly nham ép budc mot
ngudi phu nit quan hé tinh duc ngoai ¥ mudn cho di ¢6 dat myc dich hay khong. Bao luc tinh duc bao gdm hiép dam,
quéy r0i tinh duc va cac hinh thirc bao lyc tinh duc khac trong hon nhan ma ddi tugng gay ra 1a cac thanh vién trong gia
dinh, nguoi quen, cudng ép két hon va cudng ép hanh nghé mai dam v.v.
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chat dan 6ng”, sang tu duy vé bao luc nhu 1a “mot hanh vi vi pham phap luat” can phai dugc dua ra
toa xeét xu.

* Moi lién hé giiva thdi dj vé bao lwc va bao lwc do chéng gy ra

Két qua vé thai do duoc phan tich ¢ nhitng phu nit timg bi bao luc thé xac hodc tinh duc so v6i phu
nit chua bao gio bi bao luc (Biéu 5.2). Phu nit tung bi bao luc thé xac hodc tinh duc c6 nhiéu xu
huéng dong y v6i quan diém, “vg phai c6 nghia vu quan hé tinh duc v6i chong ngay ca khi khong
cam théy muén 1am diéu d6” hon so véi phu nit chua ting bi bao luc (23,4% va 19,5%). Ty 1€ phﬁn
tram phu nit dong ¥ v6i quan diém ndy cao hon trong nhom nhiing ngudi bi bao luc thé xac nghiém
trong (27,7%) so v&i nhom bi bao luc it nghiém trong hon (19,4%).

Can ctr vao két qua thi khong thé phan biét dugc - liéu rang phu nit c6 thai d6 “truyén théng” hon
cO xu huong chép nhén bao luc nhiéu hon, hay liéu két qua nay phan anh diéu hoan toan nguoc lai,
rang cau tra 10i ctia nhitng phy nit nay thé hién chinh kinh nghiém va hoan canh ciia ban than ho,
dic biét 1a trong nhing trudng hop phu nit khong quen bay t6 quan diém ctia minh. Cho du cach
nay hay cach khac, két qua ciing goi y rang phu nit bi bao luc thuong binh thuong héa nhimg gi
dang xay ra vdi ho.

Bang chimg cho rang bao lyc dang dugc binh thudng héa thé hién chinh & quan niém cho rang bao
luc do chong gy ra 1a chap nhan duoc trong truong hop vo lam didu gi d6 sai trai. Diém tha vi 1a
nhitng nguoi tham gia nghién ctru dinh tinh thudng néi rang bao luc 1a khong thé chap nhan dugc;
va quan diém nay c6 vé nhu 1a mot thir ngdn ngir ‘cira miéng’, boi 18 thai d6 cua ho thay dbi hoan
toan khi tra 101 cau hoi ‘trong tinh huéng nao thi bao luc 6 thé hiéu va chép nhan duoc”?

Mot sb vi du vé nhitng viéc ma vo lam sai dugc sir dung dé giai thich cho bao lyc 1a co bac, dua
chuyén, no6i x4u gia dinh chong véi ngudi ngoai, ngoai tinh, khong nhe nhang, hoic khong biét
cham séc gia dinh v.v... Mot s6 can bo chinh quyén co sé ciing c6 nhitng nhan thic sai 1éch twong
tu va ho thuong c6 xu hudng db 13i cho phu nit khi xay ra bao lyc.

(Céu héi: Trong truong hop ndo hanh vi bao lyc thé xdc cia chong doi véi vo la ¢é thé hiéu
va chdp nhan dwoc?)

Tra loi: Em thdy thi ciing ¢é ngwoi vo minh kiéu nhw la ciing khéng dwoc dang hoang, ma
nguoi chong ciing néi rat la nhiéu lan, thi cdi hanh vi dé ngwoi chong phdi néng, phai uynh
réi. Em thdy cdi d6 ngueoi chong uynh ciing khéng phdi la qud dang, vi do nguweoi dan ba chir
khéng c6 cdi gi la bao ec. Cdi d6 la khéng phdi la bao lec gia dinh, uynh la dé cho ba thire
tinh ma lo nuéi tam dwong tanh lam an. (Phy nit tai Bén Tre).

Tra loi: “Tirc gidn thi ¢ ddy c6 thé do nguwoi phu niv khong diu dang va thir hai la khong biét
cham lo cho gia dinh ddy la dirng tir géc d¢ gia dinh. Nguoi ta néi giau vi ban sang vi vo, ban
dén thi vo cir tiép don niém né thi chong ciing cam thdy madt long ding khéong, chir ddy ban
ciia chong bdy gio dén ma cir tinh pho thi ciing dé ra mét cdi khéng hiéu nhau thi ciing dé sirt
mé, hodc la con cdi khéng cham séc civ lam nhitng cdi viée dau dau ddy thi t dung né ciing
dé sirt mé”. (Can bo xa phudng tai Ha Noi).
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5.2. Nhirng tinh hudng din t6i bao hre vé thé xac
* Ly do dwoc phu nii tham gia khdo sdt tiét 19

Phu nit timg bi bao lyc thé xac do chdng gy ra duoc hoi vé nhiing tinh hudng dan t6i bao luc theo
nhan thire cta ho. 33,7% trong sd nhing phy nit dwoc héi cho rang d6 1a khi chdng say ruou, khi
nay sinh cic van dé gia dinh va khi c6 khé khin tai chinh (27,8% va 24,7%), khong nghe theo
chong (22,6%). 11% phu nit cho biét 1a chang c6 1y do cu thé 1a nguyén nhan dan téi hanh vi bao
Iic cua chong (Biéu 5.3.)

* Ly do ma nam gidi va phu nir dwa ra trong nghién cwru dinh tinh

Trong nghién ctru dinh tinh, phu nit duoc héi vé nhitng 1y do va tinh huéng ma theo nhan thirc cua
ho 1 c6 thé dan t6i bao luc. P co rat nhiéu nhimg 1am tudng xuat hién trong cac cau tra 10i cua
phu nir v& nguyén nhan giy bao luc. Hau hét nhitng 1am tudng vé nguyén nhan dan t6i bao luc xut
phat tr nhitng nhan thirc sai léch vé gioi da an sau vao tam thuc cua nhiéu nguoi, vi du nhu nhan
thirc vé nam tinh va nif tinh, vai trd va trach nhiém ctia vg va chong v.v... Ngay ca khi nhiing nguoi
tham gia cho rang “nam nit binh dang” hodc “phu nit c6 quyén néi 1én quan diém cia minh” v.v..., ho
s& ngay 1ap tirc 4p nhimg quan diém khong binh ding khi danh gia nhimg tinh huéng bao luc cu thé.

Phong véan sau ngudi bi bao luc chi ra ring nhitng quan diém cua ngudi bi bao luc va ‘nguoi khac’
(nam gi6i va phu nir khong bi bao luc do chong gy ra) 1a khac nhau, nguoi bi bao luc ¢6 nhiéu ly
18 trai nguoc véi nhitng 1y do giai thich cho hanh vi bao luc ctia nam gidi. Mot khi nguoi ta van
dang ¢d tim ra “ly do” dé giai thich cho bao luc, ho s€ tiép tuc tim cach dé bao chita cho hanh vi bao
lyc véi nhitng 1y do do.

LAm twéng thir nhit vé nguyén nhan gay bao lwe: Do ruou™

Pan 6ng cho rang ruou 1a 1y do khién ho mat tw chii va gy bao luc, tuy nhién, nguoi phu nit bi bao
luc n6i rang dan ong chi ‘muon ruou’ (vién cé say ruou) dé giai thich cho hanh vi sai trai ciia minh.

“Doi khi nguoi chong uong say va khi vé nha vo noi nhiéu nén khong chiu noi va vi thé ho
moi danh vo". (Nam gidi & Hué).

“Khong, dung co do tai say ruwou ... Do la ban chat cua ho, dung la co mot s6 dan 6ng uong
rat nhiéu; nhung ciing co mot so khong uong ruwou ma van danh chuwi vo". (Phu nit & Hué).

3% C6 nhiéu nghién ctru trén thé gidi cho thiy co mdi lién hé chat che gitra viéc stir dung ruou va bao luc gia dinh gitta
vo va chdng. Tuy nhién, cac bang chimg lai chua cho thay mdi lién hé nhan qua glua hai van dé nay. Viéc tim théy ti 18
kha cao nam gi6i c6 su dung rugu trong s6 nhing nguoi gy bao luc, mdc du ¢6 moi lién quan, cling chi du’ng o mutc do
nhin nhén 13 hai vin d& khac nhau nhung la nhimg van dé xa hoi thuong dién ra ciing nhau. Viéc nam giéi gay bao luc
cho vo 12 hanh vi hoc héi tir xa hoi, khong nhét thiét 1a do bénh tam than hay 14 do ban chét con ngudi. Nhimg nam gidi
gdy bao luc cho vo thudng 13y rugu 1am 1y do bao chira cho hanh vi bao luc cua minh. Rét can phai chi ra rang c6 nhleu
nam giéi nghién ruou nhung khong hé bao luc véi vo va co rat nhidu nam gisi giy bao luc v6i vo ma khong hé udng
ruou. Nam gidi c6 khuynh huéng giy bao luc thé chat cho vo va nam gidi hay udng ruou thi ciing co xu hudng giy bao
luc nhiéu hon vao nhitng thoi diém ho udng ruou.
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LAm twéng thir hai vé nguyén nhan giy bao hre: Ban chit cia nam gidi 1a hay ghen tudng va
mudn kiém soat vo.

Nhiéu nguoi tham gia nghién ctru, xuat phat tir hiéu biét chung ctia ho vé quyén ctia nam gidi trong
gia dinh, hodc 14 khong coi hanh vi kiém soat 13 bao luc béi vi ho danh dong ching véi “qua yéu”
hodc “qua ghen”, hodc 1a ho coi hanh vi kiém soat 13 bao luc tinh than nhung ¢ muc “khong nghiém
trong”. Theo ho, nhitng hanh vi (kiém so4t) nay don gian chi khién phu nit buon ma khong gay
thuong tich vé mat thuc thé. Mot ngudi chong nghi rang minh c6 quyén kiém soat vo va mébi quan
hé ctia vo va ngudi vo khong co quyén tiép xtc voi dan ong khac sau khi di 1ap gia dinh. Dic biét
trong truong hop chong kiém dugc nhiéu tién hon cho gia dinh, anh ta s& 1a ngudi ra quyét dinh va
ngudi vo khong duge 1am gi trai ¥ chong.

“Chéng vira danh hém qua xong ma van phdi dap xe di cach ddy 7 cdy so, téi van kéo ket tdi
dap xe di lam. Dén tam 6 gio toi hém sau thi anh lam ciing béo 1a néu ma mdi thi anh ché em
vé. Néi chung la xe dap ciia minh thi khéng hong, thi 6ng chd minh ngéi dang sau, van dang
di thi chong nhin thdy. Van dang di trén dwong, minh dadt cdi xe dap chir khéng dam ¢6 hanh
vi gi doi bai, c6 bao nhiéu ngwoi dang ¢ bén dwong, lam sao ma minh c¢é cai hanh vi nhé
nhang gi d6 dwoc. Thé ma ong chong ong nhin thdy minh cdi la éng quay xe lai, 6ng doi minh
dén doc thi 6ng bao théi di vé di, thé la téi di vé vé dén nha la cir thé chong thirong cdng chdn
ha ccfng tay la danh minh". (Nguoi bi bao luc & Ha Noi).

“Vo co lam sai diéu gi hoac khong lam nhw t6i yéu cau thi toi moi qudt cho vao mat". (Nam
gi6i 6 Hugé).

“Chong kiem duoc tién nén co quyén giw tien. Neu vo lam gi sai, toi sé day vo. (Bao luc)
chang qua la do lam minh byc minh thoi”. (Nam gioi & Hué).

Lam twdng thir ba vé nguyén nhan bao lwc: Nam gigi & vi thé cao hon cho nén ho c6 quyén su
dung bao luc dé “gido duc” vg minh.

C6 cau noi ¢d cho rﬁng “Day con tur thia con tho, day vo tir thua bo vo moi v&”. Theo quan niém
nay, mot ngudi dan 6ng co6 quyén dua vo vao “khudn phép”, dic biét 1a khi nguoi vo lam gi do
“sai” v6i chong hodc gia dinh nha chong. Nhiéu ngudi duoc phong van cho rang viéc dan ong sir
dung bao lyc nhu 1a mdt cach dé kh'fmg dinh vi tri cia minh 1a diéu c6 thé chép nhan dugc. Cung
v6i d6 1a nhitng “nguyén nhan hop 1y dé giai thich cho bao luc ma mot nguoi chong gay ra cho vo
minh. Vi du mot sb nguyén nhan 1a khi ma vg Ién mat véi ch(‘A)ng, hodc khi vo khong biét day con
t6t. Vo khong dugce phép lam bat cir diéu gi anh hudng téi uy tin cta chong, ngay ca khi chong sai.
Néu vo cii lai chéng, thi chéng s& bi mat thé dién vatrong truong hop do viéce chéng bao luc vo la
c6 thé chap nhan duoc.

Thém mdt nguyén nhan khac 13 quan niém “con hu tai me, chau hu tai ba”. Cho nén khi chong
khong hai long vé con, anh ta s& d6 16i cho vo “khong biét day con” va lai gy bao luc véi vo.

“Moi khi co bac, anh ta ban ca xe dap. Toi kéu ca thi anh ta tat toi daé lén mat". (Nguoi bi bao
luc & Ha Noi).
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“P6i khi ban t6i dén choi va t6i khéng hai long véi hanh vi ciia vo. Dit sao thi ciing la vo 16i,
cho nén khéng dwoc 1én giong véi t6i nhat la truée mdt ban bé. (Nam gidi & Hué).

“Thwrong nguyén nhdn nhitng bt dong xdy ra thi: Thir nhdt la con cdi khéng bdo dwoc thi
ong chong cir do cho chi la con hw la tai me. Chi la con cdi, vi du hém nay hoc khéng ra gi la
Vo chéng vé lai néi nhau. Me lai khong bao dwoc con, khong day con dén noi @én chon dé con
hoc khéng ra gi, nam nay né lai dip réi ddy, hay la hém nay né lai bi diém kém. Pdy nha chi
chi xay ra nhitng chuyén ddy théi”. (Phu nit & Ha Noi).

LAm twéng thi tw vé nguyén nhén ciia bao lye: Bao luc luén 1a do 15i cta phu nit.

Theo 1dm tudng nay thi mot ngudi chong cé thé st dung bao luc vi vo noi qua nhiéu. Mot ngudi vo
phai cham soc gia dinh tot va biét im ling khi chong ndi nong. Hodc dan ong thi hiéu biét nhiéu hon
phu nit va bao luc thudng 1a do 16i ciia phu nit boi vi phu nit thudng nho nhen hon.

“Vo ma cwr can nhan nhiéu la toi quat. Vi du, toi uong rwou, hut thuoc ma cwr ca cam la nguoi
t0i hoi hay uong ruou thé nay thé no. Néeu ma chi noi mot hai lan thi ciing chang sao, nhung
noi nhiéu qua lam toi mat kién nhan". (Nam gidi & Ha Noi).

“T6i di lam vé thcfy v dang quat con hodc gi do, toi khong chiu duoc nén tat vor mot cai. Do
la Iy do ddu tién néu com nuée chuwa cé gi thi la 1y do thir hai. N6i chung, lam téi cdu gidn, thi
16i tat cho ha gidn, thé théi". (Nam gidi & Hué).

“Nam gidi hiéu biét hon phu nit va phu nit thwong nhé nhen, hay chdp vat. Bé la 1y do tai sao

bao lyc xdy ra. Nguyén nhdn chinh gdy mdu thuan trong gia dinh la tir phy ni¢”. (Thao luan
nhém nam giol ¢ Ha Noi).

Lam twéng thir ndm ve nguyén nhén cia bao luc: Bao luc 1a do van dé sinh hoc cua nam gioi, vi
duy, anh ay “c6 mau nong” sau khi chira bénh, hodc anh ay c6 gen gay bao luc.

“Nhiéu ndm truedc anh dy phdi truyén mdu va mau anh dy khéng dwoc tot nita, nén bay gic
mdu anh dy rdt néng. Ngueoi ta bao thé. Cho nén anh dy thwong hay cdu gidn va nhiéu hic cdu
gian vo co, lam toi khong chiu hon dwoc nita. Toi da chiu dung bao nam réi, minh da lam viéc
vt va nhu thé, gio t6i khéng thé chiu dung thém nita”. (Phy nit bi bao lyc & Hué).

“T6i nghi cé 1€ la do gen, thir nita c6 thé do mdu néng. Ngwoi cé mdu nong sé khé kiém ché ban
than, nhung sau khi ho binh tinh tro lai, moi viéc sé lai binh thuong tro lai”. (Phu nit & Hué).

Trong khi nhiéu ngudi bi thuyét phuc boi nhing gia thuyét néu trén, nam gidi gy ra bao luc lai tiét
16 rang hanh vi bao luc cta ho khong phai 13 ‘vo tinh’ ma 1a “cd y°. Piéu nay c6 nghia 14 ho ¢d tinh
de doa vo ctia minh dé 1an sau ngudi vo khong dam lam trai y chong.

“Toi khong co y dinh bo vo nhung téi chi duoi vo ra khoi nha dé co nay biét cach cu xir voi
toi. Van de la lan sau, lam gi thi lam phai hoi y kién toi truoc”. (Thao ludn nhoém nam gidi tai

Ha Noi).
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Bao luc ciing dugc mot s nam gidi giai thich nhu 13 mot cach dé mot sé dan 6ng gianh lai quyén
le boi vi ho cam thay ho c6 vi tri thip hon trong gia dinh. Pan 6ng tu hao 1a tru cot trong gia dinh
va 1a nguoi chii chdt 1am ra kinh té trong gia dinh. Trong truong hop phu nit 13 ngudi kiém tién
chinh dé chi tra cho cudc séng gia dinh, con dan 6ng lai phu thudc vo vé mat kinh té, mot s6 nam
gidi s€ st dung bao lyc nhu la mot cach dé tai khéng dinh “vi tri cao hon’ ciia minh va gianh lai
quyén lyc. Bién giai nay co mdi lién hé chit ché véi nhan thice vé van hoa ddi voi nam tinh da duoc
dé cap ¢ phan trudc.

“Néu nhw trong gia dinh, vo la nguoi lam ra kinh té cho gia dinh, vo' la ngwoi kiém tién cho
cd nha trong khi chong khéng lam dwoc thi anh chong sé cam thdy anh khéong c6 gi dé lén
mdt. Nguwoi Viét minh van cé van héa coi dan éng la tru cot trong gia dinh, dan 6ng cam thdy
Vi tri cua minh trong nha bi ha thap thi ho sir dung bao lyc dé ma khang dinh quyén luc trong
nha va dé cho vo thdy rang cé tién ciing khong thé kiém sodt gia dinh. Khi dan éng khong thé
kiém tién thi ho sé tim cach dé thé hién quyen cua minh, sé sw dung bao luc dé gianh lgi
quyén”. (Nam giéi 6 Ha Noi).

5.3. Quan niém van héa vé nam tinh va nir tinh c6 lién quan téi bao luc

Trong phan nay ching toi chi dé cap ngin gon dén mot s6 nhan thire sai léch vé giéi dan téi bao luc
theo tiét 16 ctia nam gidi va nir giéi tham gia phong van dinh tinh.

* Nam gioi va nir gioi co cdch xw tri con nong gian khdac nhau

Trong phan phong van dinh tinh, nhitng ngudi tham gia néi rd rang nam gidi va nir gidi cd cach
biéu hién con gidn khac nhau. Mot l1an nita nhan thtc nay lai bi tac dong nhiéu boi nhitng quan
niém sai léch vé gid1, hay noi cach khac 1a quan niém sai 1éch vé vai tro cua phu nit va nam gidi.
Trong khi dan 6ng c6 “quyén” thé hién con gidn dit ctia minh thi phu nir lai duoc khuyén ding co
n6i néng lam gi va ho thudng phai nudt gian va khoc thim sau lung chong.

Vi du nhiing nguoi tra 10i phong van ¢4 nhan nhan thirc rang nam gidi kho kiém soat con nong gian,
cho nén viéc ctuia phu nit 1a phai gitp ho binh tinh tr¢ lai hodc chiu dung con gian ctuia ho. Hodc khi
nam giGi say hodc udng ruou, phu nit t6t hon hét 1a ding c6 noéi gi ca, boi vi diéu nay s& lam bung
1én con thinh nd ctia chong. Con vé phia nhimg ngudi phu nit thi ho thiy ho phai nén gian hodc giir
im lang va ho khong phan tng lai con gian ctia chong, thuong 1a dé tranh bao luc trudc mat va giir
an toan cho ban than.

‘Khi chong néi gi thi téi chi im hodc cuoi. Toi khéng néi mét 1oi... Lam thé thi tranh dwoc x6
xdt va to tiéng trong nha. Néu chong ¢é phan nan diéu gi, t6i ciing cir im, mdc cho éng dy néi
chdn thi théi. Néu éng dy bdo téi la con bo, t6i ciing im. Néu bdo téi la con ché hay con méo,
16i ciing im, mdc du hic ddy minh ciing rém nuée mat... Téi nghi téi la vor va lam vo thi minh
khéng dwoe “hon chong’... Téi chi khée tham ma khéng néi lay mét 1oi. Cho éng dy néi xong
16i sé di ché khdac. Néu nhw t6i bé di hic dng dy chiea néi xong, éng dy lai nghi la téi khinh
éng dy”. (Phu nir & Hué).

“T6i nghi khi chong noéng thi t6i im la phdi réi. It c6 dan ba ma cdu gidn hay néi to, trong khi
chong khéng néi gi. Pan ba la phdi nhe nhang hon dan 6ng”. (Phu nit & Bén Tre).
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Mot s6 nam gidi xa con gian cua minh bang cach dap pha do dac trong nha. Ho khong nghi do 1a
bao luc boi vi ho khong danh vo. Mot s6 nam gi61 tim nhiing cach an toan dé xir tri con thinh nd —
ho s& bo di mot lic hodc di ngi dé tranh cho con gidn leo thang. Khong chi nam gigi ma ca mot sb
phu ni ciing 4p dung phuong phap nay va ho thiy né c6 tac dung. Mot sé phu nit khac néi ho s&
pha tro khi chong cau gian dé 1am cho chong diu di. Tuy nhién diéu tha vi 1a ca nam gidi s dung
bao lyc va phu nit bi bao luc déu khong nhéic dén nhting cach xur tri con néng gidn mot cach an toan
ma cir d€ mic cho né dén dau thi dén.

“T6i thay cé mot so ong danh vo, toi ciing thdy thwong cho mdy ngwoi phu nit dé vi nguoi ta
6 xa dén day ldy chong, ciing khong phdi la bi bé me gd bdn gi cho nén mdy éng chong ciing
khong dwoc danh ho”. (Hoi: Anh lam gi aé lcfy lai binh tinh va tranh danh vo?) “Toi di ra
ngoadi phé uéng nwée mot lic”. (Nam gidi & Bén Tre).

“Vi du nhw nhiéu khi hoi dy mét chit la minh néi gion qua gion lai, thé réi xong vui vé la anh
ay théi. Ciing nhw minh thdy minh néng qua dé thi bat dau ling thinh, di long vong viy dé
lam cho minh khéng thdy mdt éng y chiit xiu, roi dé cho hoa dong lai”. (Phu nit & Bén Tre).

Mot s6 cdp vo chong thay rang didu quan trong 1a phai c6 sy dong thuan tir trude vé hanh vi va thai
d6 d6i v&i nhau khi mot trong hai nguoi khong gitt dugce binh tinh. Vi du mét phu nir tiét 1o réng ho
thdng nhat khong chiri nhau hodc kéu tén bd me hai bén hodc noi nhing gi gy ton thuong cho nhau
khi c6 mau thuan.

“Khi cai nhau chi co vo va ché‘ng, khong dwoc 10i bé me hai bén vao cho di gian dén déau. Vo
chong c6 thé 16 qua tiéng lai nhung khéng dwoc gdy ton thwong cho nhau va khéng dwoc dé
thanh “théi quen”. Chong t6i ciing c6 ciing thdi do cho nén néu t6i néi gi ma anh dy gian, anh
dy chi néi chit xiu théi, ngdy hém sau méi gép ¥, con téi ciing it khi néi. Téi chi nhdc mot
hodc hai lan nhung khéng néi di néi lai. Ba md t6i tham chi con khen anh dy hién, bdo tdi
“dung co bat nat né”. Téi néi véi ba md la tui t6i nhin lan nhau, khong ai bat nat ai”. (Phu
nit & Bén Tre).

* Phu ni¢ cdn phdi ddp itng nhu cau tinh duc cia chong

Nhiéu nguoi tham gia nghién ctru dinh tinh cho rang nhu cau tinh duc ciia nam gidi cao va phai
duoc thoa mén, néu khong phai 1a vo thi s& 13 nhitng phu nir khac. Cho nén phu nit nghi tha rang ho
théa man nhu cau tinh duc cua chéng, mac du ho khong mubn, dé tranh viéc chéng di ngoai tinh.
Phu nit chi c6 thé tir chdi quan hé tinh duc voi chong trong truong hop ho mét, hodc dang mang
thai, hodc dang c6 kinh nguy¢t. Néu khong, chéng s& dat dau hoi vé tinh cam cua vo.

“Néu phu nit khong théa man (tinh duc) cho nam gidi thi nam gidi sé di tim phy nit khdc. Néu

phu nit muén giit gia dinh hanh phiic thi phdi tao ra khéng khi vui vé thodi mdi va ciing phdi
chiéu theo nhu cau ciia nam gi6i dé ho khéng di ra ngoai tim nguoi khac". (Can bo nit cip xa
phuong tai Bén Tre).
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* Bén chit ciia phu niv Vigt Nam la chiu dung

Mt nhén thie sai 1éch vé gidintra la y kién cho rﬁng ban chit cua nguoi phu nit Viét Nam 1a “chiu
dung”. Nam va nir binh dang. Nhung mot ngudi phu nit khon ngoan s& biét chiu dung va phu nit
con phai chiu dung ngudi bén nha chéng, dic biét 12 bd me chéng.

(Hoi: Gitra viéc chong tat vo mot cdi va vo tat lai chong mot cdi thi co gi khac nhau?)

Pdp: “Khéng c6 gi khdc ca, ca hai déu la bao lyc. By gio- nam nir binh ddng réi. Con trudc
kia t6i chi thdy chong danh vo va chwa bao gio thdy vo déanh lai chong...”.

(Hoi: Chi nghi nguoi vor trong tinh huong ké trén nén lam thé nao? Ngwoi ta sé néi gi vé chi
ay? — chi dy dwoe coi la nguoi khén ngoan hay dai dot?)

Pdp: “Téi nghi chi dy la ngwoi vo tot néu chi dy biét nghe loi chong va chiu nhin chong....
Chiu nhin la tot, phu nit Viét Nam thuwong chiu nhin. (Thao ludn nhém nam gioéi & Ha Noi).
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CHUONG VI. TAC PONG CUA BAO LUC DO CHONG GAY RA POI VOI SUC
KHOE VA THE CHAT CUA PHU NU VA TRE EM

Nhirng phat hién chinh:

e 26% phu nir tirng bi chong gy bao luc tinh duc hodc bao lwc thé xac cho biét ho di
tirng bi thwong tich do hanh vi bao luc d6 gy ra. Trong d6, 60% cho biét ring ho bi
thwong tich nhiéu hon mot 1n va 17% bi thwong tich nhiéu lan.

e Phu nir tirng bi chdng giy bao luc thé xac, hoiic bao lwc tinh duc, danh gia tinh
trang sirc khée ciia minh ‘kém’ hoic ‘rat kém’ nhiéu hon so véi nhirng phu nir
khong bi bao luc. Hg ciing ¢6 xu huéng gap phai nhitng kho khéan trong di lai va
trong thwe hién nhirng hoat dong thwong ngay, bi dau va mit tri nhé, cing thing
tinh thin va c6é suy nghi mudn tu tir, say thai, nao thai va thai chét luu .

e Phu nir c6 con tir 6 dén 11 tudi da tirng bi bao lwc do chong giy ra cho biét rang con
cai ho ciing c6 nhirng vin dé vé hanh vi (vi du nhw 4¢c mdng, dii dam, hang vi hung
hiing va két qua hoc tip kém) so v6i nhirng con cung d tudi ciia nhirng phu nir
khong bi bao luc .

Trong chuong ndy chung t6i s& mé ta nhimg tac dong tir bao luc do chdng gy ra ddi voi sire khoe
ctia phy nit va tré em, ciing nhu nhitng khia canh khac trong doi séng va thuc hién chiic ning
thuong ngay ciia ngudi bi bao lyc. Ching toi sé bat dau bang viéc mo ta nhimng anh hudng truc tiép
ctia bao lyc thé hién qua cic chin thuong. Nhung bao lyc khong phai liic nao ciing biéu hién qua
nhitng thuong tich truc tiép. Chung toi ciing dé cap t6i quan diém cua phu nit vé nhiing tac dong
cua bao lyc tdi strc khoe va cac hoat dong tao thu nhap cua ho.

Phan 16n ndi dung ctia chuong nay s€ tom tat nhitng phat hi¢én vé moi lién hé gitra viéc bi bao luc
thé xé&c hodc tinh duc do chong gay ra trong doi ctia mdt phu nit va mdt so6 cac chi s6 vé suc khoe
tam than, thé chat va sinh san.

Chuong nay ciing dé cip dén mbi lién hé giita viéc bi bao luc do chong gy ra trong doi cho mot
ngudi phu nir v6i nhitg anh hudng ctia con cai ho trong do tudi tir 6-11.

Két qua nghién ctru dinh tinh ciling s& dugc trinh bay nham cung cb cac dién giai ciia khao sat dinh
luong va cung cip nhitng bang ching tir doi séng thuc té.

6.1. Thuong tich tir bao luc do chong giy ra.
Nhiing phu nit cho biét ho da tung bi chéng gy bao luc thé x4c hodc tinh duc dugc hoi thém 1a liéu
¢6 bao gio nhitng hanh vi bao lyc d6 dé lai thuong tich hay khong. Tiép theo 1a nhing cau hoi vé

thoi diém xay ra sy viée, loai thuong tich, tan suat bao luc, nhu cau can diéu tri y t€ va viéc thyc té
ho da tim dén cac dich vu y t¢ hay chua.
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Theo s6 lidu trong Biéu 6.1, trong s6 nhitng phu nit bi bao luc thé xac, 25,9% da tung bi thuong
tich. Con sb nay dao dong tir muc thip 1a 19% ¢ Pong bang song Hong dén murc cao 14 34,4% &
Ving Tay Nguyén (Biéu 6.2.). Chiing toi thdy loai hinh bao Iyc c6 mdi lién hé 16 rang véi mirc do
nghiém trong cua bao luc.Déi véi nhitng phu n&t chi bi bao luc thé xac, ty 1€ bi thuong tich la
21,6%, trong khi con sb nay la 36,3% ddi voi phu nir bi ca bao luc thé x4c va tinh duc.

C6 60% phu nir da timg bi thuong tich cho biét ho bi thuong tich nhiéu hon mét 1an va 17% bi
thuong tich nhiéu hon 5 lan (Hinh 6.1.). Phu nir bi bao lyc nghiém trong & nhiéu hinh thirc khéc
nhau ciling cho biét ho bi thuong tich nhiéu hon. Vi du, trong sb nhirng phu nir chi bi bao luc thé xac
thi ty 1€ bi thuong tich nhiéu 1an 13 10,9%, trong khi do, véi nhitng phu nir bi ca bao luc tinh duc va
thé xac thi ty 1¢ bi thuong tich nhiéu lan 1én t6i 26,8% (Biéu 6.2.).

Hinh 6.1 Tan suét bi thu’ong‘cﬁa phu nir bi thuong tich vi bao luc thé xac hoac
tinh duc do chong gay ra, Viét Nam 2010 (N=419)

40.0 .
B Mot lan

B 2.514n
Hon 5 lan

Phan 16n nhiing phu nit da timg bi thwong tich cho biét ho c6 bi nhiing thuong tich nhe, vi du nhu
vét cao cau, tray da, bam tim (88,9% trong s6 nhiing ngudi di timg bi thwong tich). Hon nita, nhiing
thuwong tich nghiém trong hon ciing kha phd bién (12,9% bi rach mang nhi va t6n thuong mét va 7,3
% bi thuong tich do cac vét cit sau hodc vét thuong dai va sau). Tong cong 6,5% trong sb nhing
phu nir da timg bi thuong tich cho biét ho da timg bi “bat tinh”. Ty 1¢ ndy cao gip hai 1an ¢ nhiing
phu nit bi ca bao lyc tinh dyc 13n bao luc thé xac. Pay 1a chi sé cho thay mirc d6 bao luc nghiém
trong hon ¢ nhitng nguoi bi nhiéu hinh thirc bao luc cung mat luc.

Trong s6 it nhimg phu nit di diéu trj thuong tich, chi c6 khoang mot nira néi that véi nhan vién y té
vé nguyén nhan gay thuong tich.

S6 liéu nghién ciru dinh tinh ciing cho thay rang trong khi viéc bi thuong tich 1a kha pho bién thi chi
c6 mot s it phu nit dén cac co s y té dé duoc diéu tri. Hau hét phu nir ci dé mic cho vét thuong tu
khoi hodc dén hiéu thuéc mua thude dé tu diéu tri. ‘Xau ho’ 1a 1y do pho bién nhat khién phu nir
khong mudn dén co s y té dé sir dung dich vu. Ho ngai nhan vién y té s& hoi vé 1y do khién ho c6
vét thuong. ‘Kho khin vé kinh t&’ 1a mot 1y do nira khién phu nit khong tiép can cac dich vu y té.

"Bi bam ddp thi khéng néi lam gi [khéng can phdai mua thudc] nhung anh ta con danh vao
dau. Vi du, anh ta dimg gidy danh vao dau téi. Ma gidy cia anh ta thi rdt nang. Khi anh ta
ddnh vao dau toi, t6i twong vé éc. Téi bi dau khdp ving xwong so nay. Téi bdo me t6i la sao
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con dau qud. Liic @6 con c¢é 20 ngay nita la Tét. Me téi bdo con nam ma nghi ngoi di. Nhung liic
do la mia buén ban cho nén t6i khéng thé nghi dwoc. Me 6i lai bao hay con di chup X-quang.
Nhung chup X-quang ddit qud nén téi khéng lam. Thanh ra cho vét thwong cuia téi phdi dau mdt
hon mét thang, cho mdi téi gan déay né méi hét dau”. (Phu nit & Ha Noi)

Céc phong van ca nhan ciing cho thay phy nit cam thay duoc khuyén khich chia sé tinh trang bao
lgc ctia minh cho nhén vién y té va tu van vién, néu c6 san cac dich vu hd tro khong mét tién, nhu
tu van hodc diéu trj y té. Khi cac hoat dong can thiép chua c6 mdi lién hé truc tiép véi cac dich vu
tu van va diéu tri y té, phu nit s& ngai n6i v6i nhan vién y té vé thuong tich ctia minh. Tai mot bénh
vién dugc chon lam dia ban nghién ctru, phu nit duge tu van va diéu tri y té c6 bao cap vién phi mot
phan hoic toan bd, ho c6 xu hudng tiét 16 v6i nhan vién y té nhiéu hon vé nguyén nhan thuc giy
thuong tich cho minh.

6.2 Tac dong ciia bao lrc do chdng giy ra theo tri 1oi ciia phu nir

Trong khéo séat dinh luong, nhitng phu ni¥ tra 161 ho ting bi chéng gay bao luc thé xac hoic tinh duc, sau
d6 dugc hoi thém vé nhimg tac dong do cac hanh vi bao luc nay dén sirc khoe thé chat va tim than, dén
viéc hoan thanh cac cong viée thudng ngay va dén cac hoat dong tao ra thu nhap cia ho.

Biéu 6.3. cho thay nhiéu phu nir cho rang bao luc do chdng gy ra c6 anh hudng t6i stirc khoe va
kha ning sinh hoat mot cach binh thuong cua ho. Hon 60% trong s6 nhiing phu nit da timg bi bao
Iuc do chéng gay ra cho biét bao luc di c6 anh huong téi1 stc khde cua ho. 22,7% cho biét bao luc
¢4 nhiéu tac dong xau ddi véi ste khoe cua ho. Ty I¢ nay ¢ thanh thi cao hon so véi ndng thon,
tuong duong 25,5% va 21,%.

Gan 1/3 phu nit bi bao luc cho biét chéng cua ho lam gian doan cong viéc cua ho; 16% phu nir cho
biét ring ho khong thé tap trung vao cong viée do dm dau va 7% cho biét ho cam thiy mét tu tin
vao ban than minh.

Cac cugc phong véan dinh tinh cling xac nhan tac dong cua bao luc ddi véi stre khoe phu nir. Bao luc
tinh than, tinh duc va thé xac dé lai nhitng chin thuong va bénh tat khac nhau cho nguoi phu nit.
Nhiéu nguoi bi bao luc dugc phong van ¢6 thé chi ra nhiing vét thAm tim va seo trén co thé ho, tir
mit cho dén dau, lung va bung, tay va dui. Co ca nhitng truong hop bi giy xuong. Nhitng bénh min
tinh nhu bénh tim mach, mat tri nhé va giam kha ning tap trung dugc ghi nhan trong nhiing truong
hop bao luc nghiém trong, kéo dai véi nhiéu hinh thtc bao luc khac nhau.

Phong van siu ciing di vao tim hiéu nhimng tac dong khac ctia bao luc dbi véi ste khoe va doi song
ctia ngudi phu nit. Hau hét phu nit bi bao luc trong cac phong van thuong gay go. Ho cho biét 1y do
bi suy dinh dudng 13 an khong ngon miéng do cing thang va thiéu thirc dn do bi chong kiém soat
kinh té; trong mot s6 truong hop ho khong c6 du thirc an dé nudi séng ban than va con céi sau khi
bi dudi ra khoi nha. Cang thing kéo dai va tinh trang khong c6 tién, thirc dn, nha & va quan 4o khién
cho nhitng phu nit nay khong dé tAm t6i ngoai hinh ctia minh va ho cho rang minh yéu dudi, vo
vong va day ho then.
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"Téi dd mdt tir tin di nhiéu. Liic d6 t6i chi c6 42 kg. Téi rat yéu. Toc téi réi boi. Quan do toi
ta. Noi chung toi khong quan tam toi ban than minh". (Phu nt bi bao luc & Ha No1).

"Liic d6 t6i nghi rang minh da chét. Téi khéng giong nhuw t6i bay gio. Toi rat gay va xanh. Toi
chi ndng ¢é 33 kg".(Phu nit bi bao luc & Bén Tre).

Phong van dinh tinh cling cho thiy tac dong cia bao luc téi cong viéc cua phu nit. Trong nhiéu
truong hop, phu nit ngimg cong viée ciia minh do tac dong truc tiép cua cac chan thuong va dau
6m. Ho phai nghi nhiéu ngay dé di chita bénh, dé hoi phuc va do6i khi 1 dé gidu nhiing vét bam tim
trén mat. Ho cling khong thé 1am viéc do bi tac dong clia nhiing ton thuong dén tm 1y, tinh cam va
khong thé tap trung vao cong viéc. Mot phu nit néi chi lam viéc nhu mot chiéc may ‘khéng cam
xuc, khong nhiét tinh’.

"Kha néng lao dong cia téi giam sit. Vi du, néu chong téi la mdng hodc ddanh t6i ngay hém
nay, t6i sé khong muon di lam. Téi sé bi dau dau. Téi khong thé kiém tién". (Phy nit bi bao luc
& Ha Noi).

Kha ning lao dong ciia nhitng phu nit nay ciing bi anh huéng dudi nhiéu hinh thirc khac do bao luc
ctia chong gay ra. Cac hanh vi kiém soat ctia nam gidi c6 thé anh hudng nghiém trong tdi cong viée
ctia phu nit. Mot sé phu nit dugc phong van khong duge phép tiép tuc cong viée ciia minh vi ngudi
chong khong mudn thay vo ndi chuyén hodc lam viéc chung véi dan ong khac. Phu nir ciing phai
ngimg cong viée boi vi nam gidi kiém soat thoi gian cta ho. Ho s& bi phan nan néu di lam vé mudn
va khong chim soc con cai va gia dinh ddy du. Ngudi phu nit dugc trich y kién bén dudi da quyét
dinh nging cong viéc ctia minh béi vi ngudi chong (du khéng danh vo) di pha cira hang va ban moi
thir trong d6 trai véi ¥ mudn ctia vo.

"Téi rat buon. Téi khéng mudn tiép tuc budn ban nita. Téi khong triv hang boi vi néu toi lam
thé, anh ta sé ban hét... Anh ta ddp phd cira hang cua t6i. N6 khong phdi la mét cira hang 16m
nhung trong d6 cé hai ti kinh ¢6 gid tri. Anh ta muén bdan ching di nhung bdo vé ¢ cho khéng
cho anh ta lam thé. Do vdy anh ta phé héng hai cdi ti kinh luén. Téi mat vai triéu dong”. (Phu
nir bi bao luc & Ha Noi).

6.3. Bao lwc do chong gay ra va tinh trang sirc khée chung va cac triéu chirng thé xac

Trong Khao sat, ngay tir dau budi phong van (trude khi hoi vé& bao luc do chong giy ra) phu nit
dugc hoi vé tinh trang sirc khoe ciia minh (Biéu 6.4). Day 1a nhiing ciu hoi cho moi phu nif trudc
khi thu thap nhiing thong tin vé trai nghiém bao luc. Dé phan tich mbi lién hé giita bao luyc va sirc
khoe, chiing tdi so sanh nhiing ciu tra 16i vé tinh trang strc khoe, cau hoi gita nhimng phu nit (nguoi
ma sau do trong budi phong van) cho biét bi bao luc thé xac va/hodc tinh duc do chong giy ra véi
nhimg phu nit khong bi bat ctr hinh thirc bao luc ndo. Do ban chét cudc Khao sat nay 1a mot nghién
. Viéc chiing minh nhan qua

A0

clru cdt ngang cho nén cac con so chi co6 thé xac dinh cac “moi lién hé
khong thé thuc hién dugc.

Tat ca phu nir dugc hdi liéu ho théy suc khoe chung cta ho la rat tot, tot, tam dugc, xau hodc rat
xau. S6 liéu thu thap duge chi ra rang phu nir bi bao lyc tinh duc va/hodc thé xac co sirc khoe kém
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hon so v&i nhitng nguoi khong bi bao luc. Khoang 15% phu nit bi bao lyc tinh duc va/hodc thé xac
trong doi do chdng gy ra cho biét rang strc khoe cuia ho xdu hodc rat xu, trong khi chi c6 khoang
9% phu ntr khong bi bao luc ¢o tinh trang strc khoe xau tuong tu. Oca ndng thon va thanh thi, phu
nit bi bao luc tinh duc va/hodc thé xac trong doi c6 xu hudng nhan xét siec khoe ctua ho 1a kém va
rat kém nhiéu hon so véi nhting phu nit khong bi bao luc. O néng thon, con $6 nay lan luot 1a
15,6% va 10%, trong khi ¢ thanh thi, ty 1€ nay 1a 12,9% va 7,5%.

Phu nit cling duoc hoi lidu ho ¢ bi mot s triéu ching va nhiing van dé c6 lién quan t6i viée di lai,
1am céac cong viéc hang ngay, dau hodc cam giac khé chiu, nhitng van dé vé tri nh¢ va kha ning tap
trung trong vong 4 tuln trudc khi phong van. D6i voi mdi tridu ching, phu nit bi bao luc tinh duc
va/hodc thé xac trong doi do chong gy ra co xu hudng tiét 16 rang trong vong 4 tuan trd lai day ho
da c6 mot sd van dé nhiéu hon so véi phu nit chua tirng bi bao luc (Hinh 6.2).

Hinh 6.2. Ty 1¢ phu nir ty danh gia vé cac tridu ching sitc khoe thé xac va tinh than
chia theo trai nghiém vé bao luc do chong gay ra, Viét Nam 2010 (N=4561)

B Chua tirng bi bao lyc ™ Tung bi bao huc thé xdc hodc tinh duc
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6.4. Bao lirc do chdng gy ra va sirc khoe tim than

Phu nit timg bi bao Iyc tinh duc va/hodc thé xac trong doi do chdng gay ra c¢6 xu hudng tiét 10 rang trong
vong 4 tuan trude khi tra 101 phong van ho di trai qua tinh trang cing thang vé tinh than (Biéu 6.4).

Phu nir c6 trai nghiém bao luc tinh duc va/hodc thé xac c¢6 xu hudng tiét 10 nhiéu hon gép 3 1an so
v6i nhitng nguoi khong bi bao luc rang ho da timg ¢ y nghi chim dut cude doi (29% va 9,5%) Su
khéc biét nay cling twong ty ¢ nhitng phu nir da tung c6 y dinh tu tir (2,7% va 0,6%).

C6 mdt phat hién tuong ty khi chung t6i so sanh diém SRQ (ciu hoi tu tra 16i). Piém SRQ20 (cau
hoi ty tra 101) 1a mot cong cu sang loc danh cho trdm cam va bao gém 20 cdu hoi vé nhitng triéu
chting ma mot nguoi phy nit c6 thé di trai qua trong vong 4 tudn trd lai day. Cau tra 10i “co” cang
nhiéu thi nguy co nguoi tra 161 bi cing thang than kinh cang cao. Két qua cho thiy rang phu nir ting
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bi bao luc do chdng giy ra c6 nguy co dat diém 10 hodc trén 10 ddi vé6i thang diém SRQ cao gip ba
14n so v6i phu nit khong bi bao luc (Hinh 6.2.)

Trong subt qua trinh nghién ctru dinh tinh, mot $6 phu nit chia s¢ réng khi d6i pho vai bao luc ho
cam thay vo vong va cing thang, diéu d6 gay hai va ton thuong cho ho ¢ nhitng muc d6 khac nhau.
Khong phai hiém nhiing trudng hop phong van ma phu nir cho thiy ho di c6 ¥ nghi hodc tham chi
lap ké hoach tu sat nhu la mot cach dé thoat khoi bao luc. Nhiéu phu nit n6é1 réng ho tiép tuc chiu
dung chi 1a vi con cai.

"[Me chong t6i néil.. Me khéng thé cho con gi dwoe, me khéng thé & ddy véi con va me phdi
di thoi’. Con trai lon t6i hoi ba: ‘ba sé di dau’? Ba tra loi ‘Ba di ddy, chau khong dwoc theo
ba'..Ba dd uong thuéc chudt dé tw van. Ba da néi trude véi téi ma t6i khong thé lam gi
dwoe... Ba dd qua chan nan va quyét dinh tw tir. C6 em chong ciing ra séng tw van". (Phy ni
bi bao luc & Ha Noi).

Hinh 6.3. Ty 1€ phu nir ttng mang thai chiu cic hau qua strc khde sinh san,
chia theo trai nghiém vé bao luc do chong gay ra, Viét Nam 2010 (N=4474)

m Chua tirng bi bao lyc m  Tung bi bao lyc thé x4c hodc tinh duc
35

6.5. Bao lirc do chdng giy ra va sirc khoe sinh san

Két qua Khao sat ciing cho thiy phu nit bi bao lyc thuong xuyén co nguy co cao bi say thai, nao
thai va thai chét luu so v&i phu nit chua bao gio bi bao luc (Biéu 6.5).

S liéu thu thap duoc chi ra ring 21,3% phu nit bi bao luc thé x4c da timg bi say thai, trong khi do
ty 1¢ nay ¢ nhitng phu nit khong bi bao lyc 1a 15,9%. Ty 1€ phén tram phu ntr bi bao luc thé xac da
tung nao hut thai 1a 30,1%, trong khi ty 1€ nay & phu nit khong bi bao luc chi c6 21%.

Co 15, 7% phu nir bi bao luc thé xac cho biét 1 con cua ho chét sau khi sinh. Ty 1€ thai chét luu &
phu nit bi bao Iyc thé xac 1a 4,7% (Hinh 6.3).
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Phong vén dinh tinh cho thdy bao luc tinh duc khong chi giy ton thuong vé mit tinh than cta phu
nit ma c¢6 con cd6 mdi lién quan chit ché véi nhitng hau qua tiéu cuc vé stc khoe sinh san. Phong
van cho thay phu nit thuong khéng ¥ thirc dugce nguy co nhiém HIV va cic bénh 1ay truyén qua
duong tinh duc khi sdng trong méi truong bao luc. Tham chi néu nhu ho c6 ¥ thirc duge nguy co di
ching nira, ho ciing khong c6 kha niang thuwong thuyét dé thuc hién tinh duc an toan. Ho phai chap
nhan quan hé tinh duc va thira nhan rang ho chi don gian 1a ¢6 quén di cac nguy co dbi voi ban than
minh. Hon nita, bao luc tinh duc c6 mbi quan h¢ chat ché véi nhitng van dé “dao duc” khién cho
phu nit cam thdy qua x4u ho dé co thé gidi bay van dé ctia minh. Mot ngudi bi bao luc tinh duc giai
thich rang do tinh hinh kinh té kho khan cho nén chi khong thé di khdam bénh cho dén khi cé cac
tri¢u chirng cua bénh. Mac du mot ) phu nit bi bao luc c6 noi ré“mg ho so bi nhiém HIV nhung
khong ai trong s6 ho lam xét nghiém HIV. Hon nira, thong tin vé xét nghiém HIV khong c6 trong
cac hoat dong tu van va hd tro ma nhiing ngudi phu nit nay dugc nhan. Dich vu tu van xét nghi¢m
HIV ty nguyén (VCT) ciing khong bao gom trong géi hoat dong can thiép sin c6 danh cho cic
trrong hop bao luc gia dinh hodc bao luc trén co so gidi.

"(Chong) ¢6 nhiéu moi quan hé (tinh duc) cho nén t6i lo la minh ¢é thé da bi nhiém gi dé roi.
T6i lo ling nhung doi t6i chang con gi tot dep dé ma giit. Boi vi téi song véi mot nguoi nhuw
thé cho nén t6i khong so gi ca, t6i tha chét con hon... Hon nita t6i khéng cé tién, néu t6i cé
tién thi toi cé thé nghi t6i viéc di kiém tra sitc khée. Thuc té, t6i khong cé tién nén danh ké
vay. Néu t6i 6m, téi sé tw chita tri va chi khi t6i khong con lam dwoc gi nira, toi moi dén bénh
vién". (Phu nir bi bao luc tai Ha Noi).

6.6. Bao luc gia dinh va sirc khoe tré em
HAu qua ciia bao luwe ddi véi tré em trong dd tudi tir 6-11

Khoang 1/3 phu nir bj bao luc do chong gy ra dang sdng véi con trong d6 tudi tir 6-11 tudi. Phu ni
¢ con trong do tudi ndy duoc hoi vé nhimg van dé hanh vi cua con minh: lidu tré c6 bi 4c mong
thudng xuyén, mut tay, thuong dai dam, dic biét nhut nhat hodc qua hung hiang. Thong tin di hoc va
b6 hoc cua nhing dira tré nay ciing duoc thu thip qua nhitng cau hoi (Biéu 6.6. va Hinh 6.4.).

Phu nir bi bao luc do chdng gay ra ciing thudng c6 xu huéng cho biét rang con ciia ho c6 nhitng van
dé vé& hanh vi va gap kho khan trong viéc hoc tap ¢ truong. Vi du, ty 1€ phén tram phu nir c6 con
khong di hoc trong ) nhting phu nit bi bao luc thé xac hodc tinh duc cao gép gﬁn hai lan so v&i
cung ty 1€ cia nhitng phu nit khong bi bao luc (4,7% va 2,5%).
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Hinh 6.4. Ty 1¢ phu nit ¢6 con tir 6-10 tudi gip cic van dé vé hanh vi, chia theo
trai nghiém ve bao luc do chong gay ra, Viét Nam 2010 (N=1571)

m Chua tirng bi bao luc ®  Tung bi bao luc thé xéac hodc tinh duc
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Trong cac cude phong van sau, phu nit bi bao luc cling xac nhén rang tré em trong do tudi niy (6-11) phai
chiu nhiing tac dong ti€u cuc do bao luc gia dinh gay ra, vi du nhu budn ba, hay thiéu dong co hoc tap.
Nhiéu phu nir lo ngai rang con trai ho c6 thé bét chude nhitng hanh vi bao luc ciia nguoi bd.

"Céc con téi khong muon dén truong. Ching né bi diém kém ¢ truong. Méc dir thé, t6i khong
biét phai lam gi dé khuyén khich con hoc tdp... Khi t6i doi ly di, dita con trai thir hai néi rang
néu téi ly di né sé rat xau hé véi ban bé. Vi con né néi thé nén téi khong dam ly di. Téi danh
bo cugc”. (Phu nit bi bao luc 6 Ha No6i).

Phu nir trong cac cudc phong van dinh tinh déng y rf?mg tré em chiu tac dong tiéu cuc do bao luc
gay ra. Tuy nhién, hau hét ho c6 nhén thirc sai lam rang nhitng anh hudng d6 chi xay ra khi tré d&én
tudi co thé nhan thire duge vé bao luc, vi du khi tré dugce 3-5 tudi

Nhirng anh huéng tiéu cuc dbi véi tré trong do tudi di nha tré duge mo ta trong cac cudc phong van,
bao gdm cam gidc budn chan, tich minh ra khéi nhitng ngudi khac trong trudng, vé sinh kém va ca
suy dinh dudng. Bén dudi 1a trich dan vé trai nghiém cta mot phu nit vé dira con trai ba tudi, tu cd
14p ban than & 16p mau gio:

"Khi téi dén nha tré dén con, t6i nhdn thdy chdu tach riéng mot minh. Chdu né chi ngoi im 6
mét cho, khéng choi véi tré khdc. Nhin con thdy né khé than qud. Trong truong hop ciia t6i
thi chau no ciing la ngn nhan". (Phu nir bi bao luc & Ha Nai, Chéng mang con di va khong
cho vo dén tham).

Phy nit thuong cho ring dua tré xa me c6 nguy co bi suy dinh dudng. C6 nhimg minh ching vé
nhitng truong hop phu nit va con cai ho khong ¢ du thirc an do bi chong kiém soat va phuy nir va tré
em bi dudi ra khoi nha va khong thé kiém du thire an cho ca me 1an con. Tré ciing c¢6 thé khong co
du thire dn boi me chiing d3 qua mét moi vi bao luc va khong thé cham soc chiing.
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"Néu téi buon, t6i khéng muon dan, t6i sé khéng cé di sita cho con. Thuong thi mét ngay t6i
cho con an ngay ba bita. By gio vi téi buon qud, t6i khéng muon lam gi. Téi chi cho chdu dn
ngay hai bita. Néu chdu khéng muon dan, téi ciing khéng co hodc ép né an. Téi cho chau dan
vai thia. Néu né khéng mudn dan, thi t6i ciing danh théi". (Phy nit bi bao luc & Hué)

Nghién ciru dinh tinh ciing tim hiéu nhéan thirc va hanh dong ctia moi nguoi khi trao d6i voi tré vé
bao luc. Hau hét nhitng ngudi tra 101 phong van té ¥ ngac nhién khi vin dé nay duoc néu ra, boi vi
ho nghi khong nén trao ddi véi tré vé bao luc. Hau hét moi ngudi néi rang t6t nhat 1a dimg dé cho
tré biét rang bao luc dang xay ra trong nha. Piéu nay, theo ho 1a nhdm bao vé tré khoi nhimg tac
dong ti€u cuc cua bao lyc.

"Toi nghi chung ta khong nén cho bon tré biét [vé bao lyc]. Khi co bao lyc giita chéng va vo,
diéu quan trong la phdi gidu khéng cho con cdi biét. Néu con cdi nhin thdy, chiing né sé cam
thcfy buén. Chung no sé nhin nhan cha me khac di”. (Nam gioi tai Ha Noi).

Tuy nhién, phong van cho thiy rang viéc gidu khong cho tré biét vé bao luc khong phai 1a mot bién

phap hiéu qua trong thuc té. Tat ca nhirng nguoi bi bao luc nodi réng con ho biét tinh hinh bao luc
trong nha. Chiing thudng phai chimg kién bao luc va da bi anh huong bai bao luc.
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CHUONG VILI. Bao hrc ddi véi tré em, nhirng khia canh bao lrc giira cac thé hé

Nhirng phat hién chinh:

e Cit 4 phu nit ¢6 con dwéi 15 tudi thi 1 nguwoi cho biét ring con ho da tirng bi bao luc thé xdc
do chdng ciia ho giy ra. Bao lwc di véi tré em cé6 mdi lién hé chiit ché véi bao luc doi voi
phu nir do cing mét ngudi (chdng) gy ra.

e Hon mét nira trong s6 phu nir bi bao Irc thé xac do chong gay ra ciing cho biét ring con cai
ho da tirng ching kién it nhat mét 1an canh ho bi bao lrec.

e Phu nir bi bao lwc do chéng gy ra ¢6 xu huéng c6 me dé ciing tirng bi danh dap cao hon so
v6i nhitng phu nit khac. Nhirng nguoi chf‘)ng gay bao lwc cho nhirng phu nit dwg'c phong
van c6 xu huéng c6 me da tirng bi bao lye trong qua khir hodc ban than ho (nhirng nguoi
chong) ciing da tirng bi bao lwe khi con nhé. Trai nghiém tho 4u ciia ngudi chong 1a mot yéu
t6 nguy co quan trong din téi viéc anh ta tré thanh ngwdi giy bao lwe trong doi song sau
nay.

7.1. Bao lwc ddi véi tré em theo tiét 19 cia phu nir

Trong Khao sat, phu nir ¢c6 con dudi 15 tudi duge hoi mot sb cau hoi vé nhitng hanh vi bao luc cu
thé ma chdng cta minh di ting gy ra cho nhing dira con, tir lam cho so hii dén de doa, danh dap,
x6 day, bop c6 hodc ham doa sir dung vii khi, cho t6i dung cham vao ngudi mang an y dam 6. Khi
¢ bat ¢ mot hanh vi bao luc thé xac hodc tinh duc nao d6i voi tré em duge phu nir trd 101 phong
van x4c nhén, thi ngudi gay ra bao lyc thuong chinh 14 cha dira tré.

Biéu 7.1 cho thdy gan 1/4 ngudi tra 10i (23,7%) c6 con dudi 15 tudi cho biét nhimng dua tré nay
cling phai himg chiu bao luc do chdng cua ho gy ra it nhat mot 1an trong doi va 1/5 (20%) cho biét
diéu nay da ting xdy ra trong vong 12 thang tinh dén thoi diém trudc khi phong van. O khu vuc
néng thon, ty 1& ndy cao hon so v6i thanh thi d6i voi ca hai khoang thoi gian 13 trong sudt cudc doi
va trong 12 thang gan nhét tinh dén thoi diém phong van (25,9% va 18,2% dbi véi trong sudt cudce
doi, 22,1% va 14,9% trong vong 12 thang trudc khao sat). Hinh 7.1 chi ra sy thay doi mang tinh
ving trong van dé bao lyc ddi voi tré em.

Ty 1& bao lyc dbi véi tré em trong vong 12 thang tré lai ddy do ngudi me tra 16i khong thip hon
nhiéu so véi ty 1& bi bao luc trong sudt cudc doi. Picu nay c6 thé duoc giai thich do thuc té khi cac
béac cha me dung roi vot dé gido duc con cai thi ho lam diéu nay ca trude ddy va bay gio. Néu bao
luc ddi véi tré em da ting xay ra dau do trong qua khir thi né ciing ¢ thé xay ra trong vong 12
thang tré lai dy, vi nhitng dira tré ndy van dang séng ¢ nha cing véi b me.*’

% Viéc so sanh ty 1€ bao luc ddi véi tré em hién tai (trong vong 12 thang gén nhét tinh dén thoi diém tra 16 phong va?in)
voi ty 1€ bao luc dbi véi phu nit 1a khong thich hop, vi ty 1€ phu nit bi bao lyc 1a bao gém ca nhitng nguoi phy nir khong
phai 13 me cua nhing dura tré c¢6 bi bao luc. Trong chuong 3, nhitng phu nit 16n tudi cho biét tinh trang bi bao lyc trong
thoi diém hién tai (trong vong 12 thang gan nhét) ¢ ty 1¢ thap, diéu nay lam cho ty 1¢ bi bao luc trong thoi diém hién tai
ctia phu nit n6i chung bi giam xuéng.
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Hanh vi bao luc dbi véi tré dudi 15 tudi, theo tiét 16 cua ba me, phd bién nhat 1a lam cho so hai
hodc doa nat (56,6%), tiép dén 1a tat, x6 déy, ném d6 dac vao nguoi (15,7%). Chi c6 mot nguoi tra
1o dé cap dén mot hanh vi lam dung tinh duc (Biéu 7,2).

Ciing can luu v réng ddi voi viée tinh toan ty 1€ bao luc ddi voi tré em nhu d3 néu & trén (vi du 23%
bi bao lyc trong subt cude doi) chi bao gé)m nhitng hanh vi bao luc tinh duc va thé xac. Muc dich
ctia diéu nay 1a nham thong nhit cach do dém, xac dinh nhitng hanh vi bao lyc ddi vé6i tré em va
nhimg hanh vi bao lyc d6i véi phu nit.*

S6 liéu thu thap dugc cling cho théy co su lién hé ro rang gitita loai hinh va mirc d§ nghiém trong
cua bao luc do chéng gy ra va bao luc ddi véi tré em trong cung mot gia dinh. Bao luc ddi voi tré
em dugc so sadnh gitra nhém phu nir bi bao luc bdi chéng dudi cac hinh thtrc khac nhau va phu nir
khong bi bao lyc. Nhitng phu nit phai hirng chiu ca bao luc thé x4c va tinh duc ¢ xu hudéng cho biét
chéng cua minh da ting bao lyc vdi con & muce cao hon (48%) so voi phu nir chi bi bao luc thé xéc
(33,6%) hodc tinh duc (26,3%). C6 su thay doi twong tu theo mirc do nghiém trong cua bao luc thé
xéac. Tuy nhién, vin c6 17,5% phu nit trong sé nhitng ngudi nodi 1a ho chua bi bao luc, cho biét con
cai cua ho da tung bi bao luc (Biéu 7.3).

Hinh 7.1. Ty 1€ phy nir ¢6 con dudi 15 tudi bi chf”mg nguogc dai,
chia theo vung, Viét Nam 2010 (M=2857)

B Trong cudc doi ® 12 thang qua

%0 Céac nha nghién ctru cho rang tot hon 1a nén chip nhan sai s & mirc do ‘an toan’ bang cach khong dua vao nhiing
héanh vi bao luc vé tinh than rat phé bién d6i véi tré em do b cua chung gay ra, vi du nhu 1am cho so héi hay doa nat.
Néu gop ca nhimg hanh vi nhu thé thi ty 18 tré em bi bao luc c6 thé 1am phirc tap hoa viéc dién giai s6 liéu va co kha
ning bi phé binh 14 thdi phong ty 1é bao luc ddi vai tré em (mic du trong Luat phong, chdng bao lyc gia dinh cua Viét
Nam c6 tinh dén nhitng hanh vi bao lyc vé tim 1y)
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7.2 . Tré em chirng kién bao lwc theo tiét 16 ciia ba me

Phu nir bi bao luc do chéng gy ra dugc hoi liéu c6 bao gid con cai ho da tung chiing kién bao luc
va da chung kién bao luc bao nhiéu 1an.

S liéu thu thap dugc (Biéu 7.4) cho thdy rang hon mot nira s phu nit timg bi bao luc thé xac do
chdng gay ra cho biét, con cai ho da chimg kién canh bao luc dién ra. 22,3% trong sd nay ndi rang
con cai da ting ching kién bao luc thé xac gitra bd me 1 1an; 23,0% cho biét viéc do xay ra khoang
2-51an va 8,8% cho biét diéu d6 xay ra nhiéu hon 5 lan (Hinh 7.2). O khu vyc thanh thi, viéc tré em
phai ching kién bao luc xay ra thudng xuyén hon so véi khu vic nong thon. Ty 18 trén thuc té c6
thé con cao hon nhiéu boi vi khong phai luc nao ba me ciing biét 1a con minh dang phai chimg kién
canh me bi bao luc thé xac.

Trong Chuong 6 ching t6i dd mo ta viéc sdng trong mot gia dinh c6 me bi bao luc gy anh hudng
nhu thé nao dén doi séng cua tré em. Trong khi ban than viéc séng trong mot gia dinh c6 me bi bao
lyc da c6 anh huong x4u dén tré, thi viéc truc tiép ching kién bao luc xdy voi me c6 anh huong
nhiéu hon dén doi séng cua tré. Cling cAn nhan thiy rang nhiing dira tré da ching kién bao luc c6
thé sao chép nhimng hanh vi ciia bd me boi vi dira tré ¢6 thé hiéu rang nhiing gi dang dién ra 1a cach
ma ngudi 16n d6i xtr v6i nhau.

Hinh 7.2 Ty 1& phu nit bi chong gy bao hyc vé thé xac ¢ con ting ching kién
bao luc do chong gay ra chia theo trai nghiém bao luc thé xac cua phu nir, Viét
Nam 2010 (N=1393)

Khéng biét 2.7

>514n8.8

Chua bao gio 43.2
2-51an23.0

Chua bao gio 43.2
m 114n223
2-51an23.0
>514n 8.8

Khong biét 2.7

114n22.3

7.3. Bao lwec giira cac thé hé

Gia thiét trén (tré em hoc va sao chép hanh vi tir b me) c6 thé khai thac thém bang cach xem xét
trai nghiém ciia nguoi tra 10i phong van va chong cua ho khi ho con 14 tré con. Trong Khao sat phu
nit dugc hoi liéu me cia ho da tung bi bd danh khi ho con bé khong, li¢u me cua chéng co bi danh
khi anh ta con nho khong va liéu chinh ban than chdng ciia ho ¢6 bi danh khi con nho hay khong.

-91 -



Trong Khao sat, 18,6% phu nir cho biét rﬁng ho da tirng nghe noi hodc théy me cta minh bj bd
danh, 11% phu nir cho biét ring me cuia chong ciing bi b chong danh va 8,3% cho biét chdng ciing
1a d6i tuong bi roi vot khi con bé.

Phu nir bi bao luc do chéng gy ra dudi nhiéu hinh thire khac nhau duogc so sanh véi phu nit khong
bi bao luc. Mgt ngudi phu nit bi bao luc do chéng gy ra c6 kha nang c6 me d¢ bi bao lyc cao gép
hai 1an va c6 kha ning c6 me chong bi bao luc hodc ban than chong bi bao lyc khi con nho cao gip
ba 1an so voi nhitng phu nit khong bi bao luc. Pbi voi nhitng phu nit bi bao luc thé xac nghiém
trong, mbi quan hé nay cang rd nét hon (Hinh 7.3). Kha ning ho c6 chong da timg ching kién bao
Iuc hoac bi bao luc khi con nhé cao gﬁp 4 1an so voi nhirng phu nit khong bi bao luc.

Day 1a bang ching cho thdy tAm quan trong cta nhiing trai nghiém thoi tho du. Néu nam gidi bi bao
luc trong gia dinh khi con nho, thi anh ta khong chi phai d6i mat voi nhitng nguy co dbi véi doi
sdng cuia ban than khi con nho, ma con cd nguy co cao hon d6i voi kha ning tré thanh mot ngudi
gay bao lyc ddi v6i phu nit khi anh ta 16n 1én.

Hinh 7.3. Bao luc trong gia dinh ctia ngudi phu nit va ngudi chong
chia theo tra 101 ve bao luc ctia ngudi phu nit, Viét Nam 2010 (N=4561)

= Tung bi bao luc thé xéc
hodéc tinh duc

m Chua ting bi bao luc

"Ngay hay dém, hé anh ta vé nha la trong ngue t6i lai don ddp va kéo dai hang gio. C6 con gdi t6i
(10 tuéi) dang choi & nha va doéi khi ¢é ca ban cia né & day nita, nhung anh ta khéng quan tim;
moi khi vé nha la anh ta dé nghién t6i xuéng va gidt tung quan do téi ra. Téi khéng thé chong cur
hodc lam gi khdc. Tay anh ta to thé git chdt nguoi t6i khién t6i chang thé lam gi, ngay cd khi ¢é
mdt con gdi téi ¢ do. (Cau héi: Anh ta lam thé truée mat con gdi chi??) Ving, ngay trudc mdt con
@di téi. N6 thdy xdu hé va né khéng thich nhitng gi ma né chimg kién, né chay dén va bdt den lén.
Anh ta tat cho né mdy cdi thit dau,; nén né so va im luén. Con trai Iém cua t6i (20 tuéi) chay ra khoi
nha khi chitng kién canh ndy nhing con gdi téi khéng hiéu diéu gi dang xdy ra, né chi khéng thich
hanh vi ma né thdy giita hai vo va chong va né khéc. Nhuwng réi ciing phdi nin sau khi bi chong téi tat
cho mdy cdi, né so khéng dam néi mét 1oi. Téi danh phai chiu dung.” (Phu nit bi bao luc & Ha Noi).
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CHUONG VIII. CHIEN LUQC UNG PHO VA XU TRi CUA PHU NU KHI BI
BAO LUC

Két qua chinh:

e Mt nira s6 phu nir tirng bi bao lwc thé xac hoic tinh duc do chdng giy ra chua tirng
bao gio no6i v6i bit cir ai vé vin dé ma minh phai chiu dung cho téi khi tham gia
phéng van trong Khao sat. Truwong hop ho néi diéu nay véi ai do thi thuong la
thanh vién trong gia dinh.

e 87% phu nir bi bao lwc chwa bao gio' tim kiém sy hd tro tir cac dich vu chinh théng
hoic nhirng nguoi c6 thim quyén. Néu c6 tim Kiém sw hd tro thi ciing thwong 1a khi
bao lwe di nghiém trong va nhirng truomng hop nay phu nir thwong tim dén truéng
thon/ap/ban.

e Khoang 1/5 s6 phu nir bi bao lwc da tirng roi khéi nha it nhat 13 mét dém. Gia dinh
thwong 12 1y do khién nguoi phu nit quay vé.

e Trong Khio sat khoiang 60% phu nir tirng bi bao luc thé xac hodc tinh duc do
chong giy ra néi riang ho c6 nghe vé Luit Phong, chong bao lwc gia dinh. Tuy nhién
nhirng cudc phéng véan dinh tinh cho thiy phu nir thwong khong nim dwoc cac ndi
dung chi tiét ciia Luit va ngay ca cac can bd dia phwong ciing khong c¢é di kién
thirc vé Luit ciing nhw vé bao hrce gia dinh néi chung.

Tai Viét Nam, nhin chung c6 rét it théng tin & cip qudc gia vé cach phu nir tng pho véi bao luc do
chdng gay ra, bao gom sy gitip d& ma phu nir tim kiém va nhan duoc tir mang ludi trg gitp khong
chinh thirc nhu gia dinh va ban bé, ciing nhu tir cac ngudn chinh théng hon nhu tir cac co quan nha
nude va to chirc phi chinh phu. Trong nghién ciru nay, dé tim hiéu thém nhitng van dé d6, nhiing
phu nir bi bao luc thé xac hodc tinh duc do chéng gay ra dugc phong van béng cac cau hoi nhu ho
da ké voi ai vé& hanh vi bao luc cua chéng, ho tim sy trg gitp ¢ dau, ai da gitp dd ho va ho da bao
gi0 danh tra hoac bo chéng vi ho bao lyc hay chua. Néu mot phu nit bi bao lyc bdi nhiéu nguoi,
phong van chi xoay quanh ngudi chong hién tai hodc chong gan day nhat ctia chi &y ma c6 nhiing
hanh vi bao luc ddi voi chi.

8.1. Phu nir ké véi ai vé bao lwc va ai 1 ngudi giip dé ho?
Phu nit ké véi ai vé bao luc?

Trong mdt cau hoi ¢6 nhi€éu phuong an lua chon tra 161 phu nit dugc héi ho c6 bao gio ké voi ai ve
hanh vi bao luc ctia chong khong.

S6 liéu cho théy (Biéu 8.1a) & Viét Nam co gﬁn mot nira phu nir (49,6%) trén toan quéc noi la ho
chua tirng ké voi bt ky ai vé hanh vi bao lyc cta chéng. Phuy nit & nong thon it tiét 10 hon vé chuyén
nay so voi phu nit thanh thi (51,5% so v6i 44,5%). Diéu nay cho thay 1a trong nhiéu truong hop chinh
diéu tra vién 1a ngudi dau tién duoc nghe ho ké vé hanh vi bao luc ctia chdng minh (Hinh 8.1).
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Néu phu nit c6 ké véi ai d6 vé hanh vi bao luc cta chong thi d6 chu yéu 1a cac thanh vién trong gia
dinh (42,7%). Khong c6 nhiéu su khac biét giita phu nit thanh thi va nong thon vé diém nay. Trong
mot sd trudng hop chi em ciing ké v6i hang x6m hodc ban bé vé hanh vi bao luc cia chdng minh:
20% ké v6i hang xom va 16,8% ké véi ban bé. Diém khac biét ¢ day 1a co tdi 23,1% phu nit bi bao
lyc ¢ khu vuc thanh thi tdm sy véi ban be, trong khi ¢ khu vuc ndng thén chi c6 14,5% chia sé
chuyén nay vai ban be.

Hinh 8.1. Ty 1€ phu nir bi chéng gy bao luc thé xac hodc tinh duc
tirng no61 voi nguoi khace, Viet Nam 2010 (N=1546)

Thanh vién trong gia dinh
Hang x6m
Ban bé

Ngudi khac

Khoéng ai ca

Thong tin thu duogc tir cac cudc phong van dinh tinh cling cho théy viéc gilr im lang khi bi bao lyc la
kha pho bién & phu nit. Cac phong van sau da phan nao 1y giai dugc nhitng 1y do khién phu nir im
ling. Ly do déu tién 1a dé giir thé dién cho gia dinh. Tuc ngir Viét Nam c6 cau “Xau chang ho ai”.
Diéu nay dic biét ding ¢ nhitng tinh hudng bao luc dugc coi 1a dang xau hd ddi voi ca phu nit va
nam gidi, vi du nhu bao lyc tinh duc, bao lyc tinh than va bao lyc kinh té. Phu nit kho c6 thé néi vé
bao luc tinh duc béi vi bit ¢t thir gi lién quan téi tinh duc va quan h¢ tinh duc déu duoc coi 1a chu
dé cAm ky tai Viét Nam. Mot 1y do khéc nira 1a hau hét phu nit dugc phong van déu tin rﬁng ho
khong thé 1am gi khac trong trudng hop bao luc tinh duc trong hén nhan. Ho cho rang phu nit phai
thoa man nhu cau tinh duc cua chong. Ho phai 1a nguoi gitp cho chong dat duoc khoai cam bai vi
khong ai khac c¢6 thé 1am diéu d6. Nhidu ngudi tin ring néu nhu ho khong théa man nhu cau tinh
duc ctia chong thi chong s& tim gai mai dam dé giai quyét nhu cau.

Phu nir cling khong mudn néi khi ho bi bao luc kinh té va bao luc tinh than vi nhitng hinh thirc bao
luc ndy méau thuan véi nhitng gia tri va hinh anh truyén thong vé nam tinh quy dinh rang nam gi6i
phai thoang, hao phong va rong lugng. Trong nghién ctru, chiing t61 da gdp mot phu nir da gitr kin
c4u chuyén cta minh trong sudt 20 nam.

"Ngai cdi la so xdu chong. Téi ngai thé théi chir khéng ngai cdi gi”. (Phu nit bi bao luc & Hué).

"con cdi quan hé tinh duc dy, ma ép em nhw thé thi em khéng ké cho moi nguoi ta nghe... em
nghi rang la nhitng cdi cau chuyén nhw thé minh ké ra em thdy né xau hé lam, thé em khéng
muon ké, c¢é ai héi thi em méi néi ra théi, con dau nguoi ta khong héi tw nhién minh civ ké
nhitng cdi y ra em thdy né nguong lam, em khéng dam néi". (Mot phu nit bi bao luc & Ha Noi).
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Phong van siu cling cho théy mot sb phu nir bi bao lyc khong muén gilr im ldng. Trai lai, ho mubn
n6i v6i nguoi khac dé chia sé cam xtc, dé duoc khuyén nhu va gitp d&. Tuy nhién, ho chon nguoi
dé chia sé mot cach can trong; bat cr khi ndo ho néi, ho mudn néi véi nhitng nguodi co6 thé bao veé,
cham sé6c va khuyén nhu ho.

Trong nghién ciru dinh tinh, nhitng phy nit ndy cho biét phan tng dau tién ciia ho thuong la quay
sang bd me chdong va anh chong bai ho nghi nhitng ngudi bén chdng c6 thé can thiép va giup ho
bao ban ngudi chong. Mit khac nhitng phu nir nay thudng khong ké chuyén minh bi bao hanh véi
b6 me dé. Theo ho, bé me dé khong c6 nhiéu quyén can thiép vao chuyén gia dinh minh va khong
thé tac dong toi ngudi chong. D6 1a vi theo quan niém truyén thong ctia Viét Nam “thuyén theo lai,
gai theo chong” va “dau con, ré khach”. Hon nita, nhitng phu nit nay khéng mudn lam bd me minh
phai budn 1ong khi thdy con minh khong hanh phuc. Mot sé phu nit con cho biét s di ho khong néi
v6i bo me dé 1a dé giir thé dién cho chong (ciling 14 thé dién ctia chinh ho).

"Chi néi véi éng ba gia chir khéng ké véi bé me nha chi. Chi khéng mudn lam cho bé me chi
buén. Chi chi néi véi éng ba gia dé cac cu bao ban chong chi khéng dwoc lam nhw vdy nita".
(Mot phu nit & Hué).

Thai d6 cua cong dong dbi v6i bao luc gia dinh cling 1a mot yéu td quan trong c6 thé khuyén khich
hoac ngan can phu nir tim kiém sy tro giup khi bi bao lyc. Phu nir s€¢ khong nho nguoi dan trong
cong dong gitip d& néu ho cam thiy rang nhiing nguoi nay khong tng ho ho. Ho rat ra cam nhan
dua trén nhiing trdi nghiém cua chinh ban than ho hodc tir nhitng quan sat thuc té hodc nhiing gi ho
biét tir nhiing phu nir bi bao lyc khac.

"Em ciing khong la, la ¢é ai t6i dau ma la, tai & dwéi d6 ghét minh, lam hai minh cho thang
chong vé danh minh, ho dau c6 ngé ngang t&i minh". (Mot phu nit & Bén Tre).

* Ai la ngwoi giup?

Nhitng phu nit timg bi bao luc thé xac cling dugc hoi 1a da co ai timg tim cach giup d& ho chua
(Biéu 8.1b). C6 khoang 44,2% phu nit ¢ khu vuc thanh thi va 47,5% phu nir & nong thon noi rang
chang c6 ai tim cach gitp ho ca. Ti 1 phu nir tra 10i 1 c6 nguoi timg tim cach gitip d& minh twong
tu nhu ti 18 tra 11 vé van dé ho da ké chuyén bi bao luc véi ai. Ti 1€ nguodi tim cach giap do ho cao
nhét 13 thanh vién trong gia dinh (43.8% phu nit bi bao luc). Sé liéu cho thay khoang 1/5 (19,9%)
noi réng hang x6m cd gitp do khi ho bi bao luc. O khu vuc thanh thi ¢6 nhiéu ban bé tim cach giap
dd chi em bj chdng bao lyc hon 13 ¢ noéng thon (16,2% & thanh thi va 11,3% & nong thon). Trong
khi 6 & néng thon c6 nhiéu hang x6m tim cach giup d& nhimg phu nit bi bao hanh hon ¢ thanh phé
(21,7% & nong thon va 15,2 % ¢ thanh thi).

Nghién ctru dinh tinh ciing cho thiy mé hinh tuong tu vé nhimg ngudi da tim cach giup chi em phu
nit. Cac phong van sdu cung cap thém thong tin vé hiéu quéa ctia nhimg trg gitp ndy. Dang budn la
két qua phong véan cho thay can thiép ciia bé me chong, cac thanh vién khac trong gia dinh va hang
x6m thuong khong méy hiéu qua. O Viét Nam, viéc chép nhén quan ni¢m cho r?mg bao lyc gia dinh
1a mot van dé riéng tu chinh 1a Iy do dé nguoi ngoai khong can thiép vao. Bén canh dé, két qua
phong van ciing cho thay, trong mot s6 trudng hop cd vé nhur moi nguoi khong mudn can thiép, dic
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biét khi tinh hudng c6 thé gdy nguy hiém cho ho, vi du néu nhu ngudi dan 6ng dang say hodc chui
bai tuc tiu.

"Hang x6ém lai thi né néi chuyén vo chéng cia né, dé né gidi quyét, dirng cé ai xen vé nén
nguoi ta dau co dam, luc trudc nguoi ta con moi cong an chir luc nay nguoi ta khong co dam,
né nhdu vé né muon lam gi thi lam, nguoi ta ciing khéng cé can thiép vé nita, can thiép vé né
noi, no chui luén nguoi ta thi sao, noé vay do nén nguoi ta ké no". (Mot phu nit bi bao luc &
Bén Tre).

Nhu d3 giai thich ¢ trén, nhiéu phu nit khong néi véi bd me dé vé tinh hinh bao luc. Mot sb truong
hop phu nit c6 ké thi bd me ciing khong gitp dugc gi. Thém vao d6 ho con bi db 15i 1a di dé xay ra
bao luc va duogc khuyén la phai chép nhan bao luc.

"Chi ¢6 néi véi bo me nhung bé me chi lai chiri chi. Bo chi bdo la trén doi ¢6 bao nhiéu nguoi
di lam déu chir dau phdi chi minh chi. Ai nguoi ta ciing c¢é gia dinh hanh phiic man rdang ma
con khéng lam ddu tot dwoc. Roi bo me nghi ngo la hay vi chi khéng chung thity véi chong
hay khéng biét cich cu xir? B6 me chi bdo chi can phdi biét ¥ chong va biét chiéu theo
chong. Néu chi biét chiéu theo y chéong thi gia dinh da khéong xay ra chuyén luc duc". (Mot
phu nit & Hué bj bao luc & Hué).

"Bo me chi la nguoi dau tién khuyén chi nén chiu dung. Me chi bao ‘dong nat thi vé cau Lom,
con gai n6 mom vé o voi cha”. (Mot phu nit & Ha Noi).

Nhiing vi du trén cho thay phu nit ciing da c6 tim kiém sy hd tro tir nhitng nguén khac nhau chu yéu
1a tir cac mang ludi xa hoi khong chinh thirc bao gdm ca cac thanh vién trong gia dinh, ban bé, hang
x6m nhung ciing nhiéu 1an phu nit bi diy quay tré lai véi bao luc boi chinh nhitng ngudi ma ho tim
dén dé nho giup da.

8.2. Sur hd tro ciia cac to chirc va chinh quyén véi phu nir

Phu nit tim ai dé dwoc hé tro?

Nhirng phu nir tham gia khao sat dugc hoi ho c6 bao gio tim dén cac dich vu chinh thirc hodc nhiing
ngudi ¢ vi tri co thim quyén, gdm cong an, Uy ban nhan dan x4, co so y té, tu van phap luat, to
chtc xd hoi, Hoi phu nit, 1anh dao dia phuong, v.v... & duogc gitip d& hay khong. 87.1% phu ni
timg bi chong bao hanh chua bao gio tim dén bt ky co quan/td chirc nao dé duogc gitp d& (Biéu
8.2a). Chi c6 tir 1,7% dén 6,3% phu nit bi bao hanh di dén cac co quan khac nhau dé duoc gitp d5.
Co quan/ca nhin c6 thim quyén ma phu nit thuong tim dén dé nho giup d& nhat 1a 1anh dao dia
phuong/truéng thén/td trudong dan phd (6,3%), tiép d6 1a cong an/hoi dong nhan dan va co so v té,
rdi sau nira 14 cac to chirc xa hoi (Hinh 8.2). Chi ¢ 4 phu nit (khoang 0.3%) tra 1oi da timg dén nha
tam lanh/mai 4m.
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Hinh 8.2. Ty 1€ phu nir bi chéng gay bao luc thé x4c hodc tinh duc
ting tim kiém su gip do tir cac co quan, to chire, Viét Nam 2010 (N=1546)

Té chirc khac

Doan thé, Hiép hoi
Truong thon/ ap/ 16...
Cosoyté

Cong an, UBND
Khac

Khéng noi nao

0 20 40 60 80 100

Phong van dinh tinh cho thdy nhiéu phu nit bi bao lyc khong mudn tim dén su giup d& cua chinh
quyén dia phuong. Mot vai nguoi coi d6 13 lua chon cudi cing, khi khong con lwa chon nao khéc
hodc khi ho quyét dinh ly hon. Theo nhitng phu nit ndy, khi ho tim sy hd trg tir nhitg ngudn khong
chinh thirc nhu cac thanh vién gia dinh hodc ban be, bao luc lac ndy van duoc coi nhu 1a mot van dé
gia dinh. Tuy nhién néu ho bao cho chinh quyén dia phuong thi diéu nay c6 nghia 1 tinh hinh da tro
nén nghiém trong va ngudi chong co thé bi ti. Tuong ty nhu vy, ho mudn giai quyét & cip thon xom
hon 13 dua 1én phuong xa hay cép cao hon. Dudng nhu phy nit cling mudn nho sy giup dd cua cac
trung tAm tu vin hon so véi nhimg co quan khéc boi vi nhimg trung tm nay dugc coi 13 trung tinh.

"Cé mét lan chi dang ndu com, kiéu mong wée bdy lau nay ciia minh la ddy [dwoc tw van] thi
chi méi thdy dai tiéng néi Viét Nam néi la trung tam nay day, véi lai chi ciing hay doc bdo thi
c6 mot bai bdo néi vé trung tam. Chi bao thé nay thi may qud, rat may. Thé roi chi moi tim
sang trung tam. Chi méi dap xe tir bén ddy mdy chuc cdy sé sang day". (Mot phu nit bi bao
luc & Ha No1).

Mic di con e ngai khi tim kiém sy hd tro tir chinh quyén dia phuong, phy nit s& tim kiém sy hd trg
tir ngudn nay khi ho khéng con lya chon nao khac hodc khi ho biét rang chinh quyén dia phuong c6
thé giup ho.

"Chi chi co mot minh o do. Chéng thi nhu vay. Gita dém ong cfy c6 thé tinh day bat ky luc
nao va giét chi. Vi thé chi phdi néi véi éng dy [trucng thon] néu c6 chuyén gi xay ra véi chi
thi dén givip. Chi chi don doc mot minh & ddy, chdang c6 anh chi em hay ho hang ndo cd”.
(Phu nit bi bao luc & Bén Tre)

"Trudc day chi khéng dam nho dén [chinh quyén dia phwong]. Chi khéng mudn bdo chuyén
nay véi xa. Chi khéng biét liéu ho ¢6 phat hay khéng. Chi khéng dam. Thé réi chi biét la ¢6 du
dn phong chong bao lec gidi. Mét lan chi bi chong danh. Réi chi thdy nguoi ta viét 1én bdo.
Sau ¢é mdy ngwoi tim dén héi chuyén nita. Thé la bdy gio ¢6 chuyén gi thi chi bdo véi ho”.
(Mot phu nir & Bén Tre).
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* Mirc d¢ hai long ciia ngwoi trd 1oi phong véi nhivng hé trg nhin dwec

Mic du trén thuc t& c6 rat it phu nir da timg tim dén sy hd tro ctia cac co quan chinh thirc hodc
chinh quyén thi hau hét phu nit da timg 1am viéc nay cho biét rang ho hai long vé6i két qua hd tro
(Biéu 8.2b). Ty 18 hai long cao nhat 14 d6i voi nhitng hd tro tir bénh vién va co s y té (93%), tiép
theo 1a cac to chirc xa hoi (85,8%), sau d6 1a lanh dao dia phuwong va thip nhét 1a cong an hodc Uy
ban nhan déan (chi c6 66% cho biét ho hai long). Muc d6 hai 1ong dbi véi tit ca cac ngudn hd tro &
khu vuc nong thon thap hon so vai thanh thi.

Phong van dinh tinh cho ra két qua tuong tw. Phy nit danh gia cao sy hd trg tir cac trung tdm tu van
va bénh vién. Phu nir thay rang nhiing k¥ niang va kién thirc ma ho thu dugc tir cc trung tim tu van
1a rat hitu ich. Ho c6 mdi quan h¢ chat ch€ voi tu van vién. Ho cam théy nhu dugce sinh ra lan tha
hai va quan niém cua ho da thay doi.

"Nguoi ta quan tam dén roi la nguoi ta nhdc nho em, roi la nguoi ta huéng dan em hét, ddy
it ma khéng cé cdi gi la cdi, ma tw nhién minh thdy né qui héa minh lam, khong co cal gl la
cdi ché trach nguoi ta cd, cam thdy t nhién né cir ngdn ngdn, nghi né lai con muon song, con
ddu cur nghi cai luc minh lén trinh bdo voi cac co quan phap ludt, nguoi ta cir khong quan tam
dén minh, cir nghi la lai mudn chét, nghi khong thiét song lam (sut sui), thé nhung ma minh cir
bi thdt vong thi ra day lai dwoc cdc bdc sy chdm séc thi nghe ngudi ta néi minh lai nghi minh
lai muon séng dé nhin thdy con”. (Mot phu nir bi bao luc & Ha Noi).

"Chi nghi la néu bi bao luc thi nén lén tiéng va nho sw giup do cua tap thé hodc tw van, tuy
tirng triong hop chir khéng phdi ai ciing giong ai, nhitng ma khéng nén chiu nhin, béi vi chiu
nhin la bi chét day". (Mot phu nit bi bao luc & Ha Noi).

Khi hoi vé hd trg cia cac nguon khic nhu cong an, chinh quyén, mét s6 phu nit dugc phong van
cho biét ho cam thay it hai long voi hd trg tir nhitng ngudn ndy hon so véi trung tdm tu van. Ho
phan nan rang hd tro con cham va nhitng nguoi trong hé théng hd tro ctia chinh quyén dia phuong
(trwong thon, ty ban nhan dan, cong an xi) con co thai do thd o va thiéu ton trong.

"Con mét cdi anh ¢ nha, khi @6 chi chup 6 cdi co, giri di cdc noi nhung ma giri dén toa né xé
luén. Toa an Huyén A ddy”. (Mot phu nit bi bao luc & Ha Noi).

Phong van sau cho thay nhiéu can bo dia phuong van quan niém rang ‘bao luc gia dinh 13 van dé
riéng cua gia dinh’. Bén canh d6 ho thuong khuyén phu nit chiu dung. Quan niém nay giap giai
thich thai do khong hd trg cua cac co quan dia phuwong ddi véi van dé bao luc gia dinh.

C6 mot diéu quan trong can luu ¥ nita 1a khi phy nit khong cam thdy dugc hd trg boi chinh quyén
dia phuong, ho s€ khong thong bao vé tinh trang bi bao lyc cua ho.

"Khi ma bi anh ham doa minh thdy chiu khéng néi phai nho dp can thiép thi ciing cé bdo

triecng dp thi ong ciing khong nghe minh, éng dy néi: 'Chuyén gia dinh may, may lam gi thi
lam'". (Mbt phu nit bi bao lyc & Bén Tre).
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"Toi ciing biet mdy ong cong an xa. Cdc ong khong giup nguoi ta luc nguoi ta kho khan dau.
Nguoi ta chi biét la hoi hot khong xong thang vao va giang toi ra dau. Toi nghi la nhu thé cho

nén toi ciing khong gan cac nguoi ay dau". (Mot phu nir bi bao luyc & Ha Noi).
* Ly do tim kiém sw ho tro tir cdc co quan

Viéc tim kiém sy hd tro ctia phu nit ¢6 lién quan mat thiét toi mirc d6 nghiém trong ctia bao luc ma
ho bi. Phu nit timg bi bao luc nghiém trong ¢ xu hudng tim kiém hd tro nhiéu hon so véi phu nir bi
bao luc it nghiém trong.

Phu nit thuong dua ra Iy do tim kiém su h tro 13 boi muirc do nghiém trong hoac tdc dong cua bao luc.
S liéu cho théy c6 79,5% phu nit ¢ thanh thi va 72,7% & nong thon bi bao luc néi 1y do ho tim kiém su
gitp d& cua cac co quan 1a vi ho khong thé chiu dung bao luc thém duoc nita. Cac 1y do khac gdm bi
thuong tich ning (28,7%), duoc ban bé khuyén khich (25,6%), bi doa dudi ra khoi nha (21,7%) va con
ci bi nguy hiém (17,6%). 14% phu nit néi ho bi chéng doa giét (Biéu 8.3a va Hinh 8.3).

Hinh 8.3. Ly do tim kiém sy gitip d& ctia nhiing phy nit bi chong
gdy bao luc, Viét Nam 2010 (N=230)

Bi doa dudi ra khéi nha :
Doa danh tré em |
Bi de doa giét
Bi chén thuong ning
Khong chiu thém dugc |
Puoc ban khuyén khich |
Khac !

* Ly do khéng tim kiém sw hé tro tir cdc co quan

Nhing phu nit chua timg tim kiém su hd tro tir bat cr ngudn chinh thdng nao duoc héi vé 1y do
khién ho 1am nhu vay. Ly do phd bién ma ho dua ra 1a do quan niém rang nhiing gi dang xay ra la
“binh thuong va khong nghiém trong” dbi voi ho. Nhimg 1y do khac lién quan dén ky thi cta xa hoi
vé bao luc do chdng gay ra va lo ngai vé& hau qua.

S6 liéu cho théy 60,5% phu nit bi bao luc thé xac/tinh duc ndi 1y do ho khong tim kiém su giap do
cua cac co quan hay nguodi cé trach nhiém 1la vi hg coi chuyén bao luc l1a binh thuong va khong
nghiém trong. S6 chi em c6 quan niém nhu vdy & ndng thén cao hon thanh thi (63% so vdi 53,5%).
Ly do khéc nira 14 ho so gia dinh mang tiéng (41,3%), x4u hd (22,8%), so vo chong bo nhau (6,2%)
va so hau qua (5,5%) (Biéu 8.3b va Hinh 8.4).
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Hinh 8.4. Ly do khong tim kiém su gitip d& ctia nhitng phu nit bi chong gay bao luc
chua tirng tim kiém sy giup dg, Viét Nam 2010 (N=1317)

Ly do khac
So mat con
Lo s& pha hiy mdi quan hé

Tin la khéng dugc giap

X4u hd
Bao lyc 1a binh thuong

So bi danh dap

Khac

Két qua tir nghién ctru dinh tinh cling cho két qua twong tu. Két qua phong van cho thiy viéc phu
nit dén cac co quan chirc nang 1a khong dé dang. Phu nit cho rang ho thudng khong quen véi nhimg
noi nay va mot s6 con noi rﬁng ho so bi tiét 10 tinh trang ciia minh.

"Em muon dén [uy ban nhdn dan xd] nhiéu lan nhung so. Em it khi dén nhitng noi nay. Em
so, em khong dam di". (Phu nit bi bao luc & Hué).

8.3. B6 nha di do bao luc?
* Phu nir co bo nha di khong?

Trong Khéo sat dinh lugng, nhitng phu nir trd 101 tirng bi chéng bao lyc thé xac cling dugc hoi 1a ho
da bao gio bo nha di vi bi bao lyc, tham chi chi bé nha qua mot d€m khong.

C6 khoang 1/5 phuy nit timg bi bao luc (20%) da timg bé nha vi bi bao luc do chong gy ra. 10,5%
phu nit ting bi bao luc do chdng gy ra noi rang ho da boé nha di tir 2-5 1an va 9.3% ting bo nha di
1 1an (Biéu 8.4).

Trung binh s6 ngay bo di khoi nha 13 4 ngay (¢ khu vyc thanh thi 1a 5 ngay va ¢ khu vuc nong thon
1a 3 ngay).

* Ly do b6 di khoi nha

Nhirng phu nit dd timg bé nha di dugc hoi vé 1y do ho lam nhu vy. Tuong t nhu viée tim kiém hd
trg, 1y do bo nha di c6 lién quan téi mirc do nghiém trong cua bao luc. S6 lidu cho thiy co 76,3%
phu nit ting bo nha ra di néi ho di vi khong thé chiu dung bao luc 1au hon nita; 37,5% phu nit néi
ho bi de doa dudi ra khoi nha; 19% noi bi chong doa giét va 7,6% ndi phai bo di vi bi thuong tich
ning (Biéu 8.5a).
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* Ly do quay tré vé

Nhitng phu nit bo nha roi lai quay vé duoc hoi vé 1y do ho 1am nhu vay. Céac 1y do phd bién nhat
cho viéc lai quay vé ma nhimng phu nit dugc phong van dua ra trong cudc Khao sat 1a phu nir khong
thé bo con cai, ho mudn bao vé cac con (63,5%), tha thir cho chéng (39,9%)), chéng ho goi vé
(37,5%), vi gia dinh (31,3%), gia dinh khuyén ho quay vé (30,1%) va c6 21% nghi chong s& thay
dbi cach cu xtr. Nhimg 1y do nay chu yéu 1a do tdm Iy muén giir gin gia dinh, bao vé con cai va dinh
dang vé tinh cam (Biéu 8.5b)

* Ly do ¢ lai

Nhitng phu nit ting bi bao luc ma chua bao gio bé nha di cling dua ra nhitng 1y do tuong tu cho
viéc khong bd di khoi nha cua minh. Ho ¢ lai vi khong mudn xa roi con cai (49,3%), vi gia dinh
(32,6%), tha thir cho chdng (16,6%), vi su thiéng liéng ciia hon nhan (14,1%), vi yéu chong
(14,4%), nghi 1a chong s& thay dbi (8,1%), khong mudn sdng doc than (5,6%) va ching c6 chd nao
dé di (3,7%).

Ly do khong bo nha ra di ctia phu nit twong d6i nhat quan trén ca nude va khong khac biét nhiéu &
thanh thi so v6i nong thon (Biéu 8.5c¢).

Trong sb nhiing phu nit tham gia phong véan sau, nhitng ngudi da timg tam thoi bé nha ra di hau hét
déu quay vé. Hau hét phu nit trong cic phong van sau néi rang ho khong muén ly di, chi mudn
cham dirt bao luc. Khi tim kiém sy hd trg, phu nit hy vong rang can thiép c6 thé gitp chong cua ho
thay doi.

"Minh noi ra dé noi chung la minh nho nguoi ta dé ma khuyén anh, dé ma anh swa doi lai, dé ma
kéo dai cai cuoc hon nhan chie minh dau muon la sé ly hon". (Phu nitr bi bao lyc tai Bén Tre).

Dbi v6i hau hét phu nir trong phong vén siu, 1y do dau tién ma ho ¢ lai 14 vi con cai. Ho lo ling cho
sttc khoe ctia con minh va ho nghi s& tot hon cho tré néu nhu c¢6 ca bd va me. Ho hy sinh ban than
vi con cai dé duy tri hinh anh truyén théng gia dinh c6 ca bd ca me, dé con cai tap trung hoc hanh
va c6 tuong lai sang stia hon va tranh bi ky thi va phan biét ddi x.

"Cé nhitng thoi diém dau dy la chi chwa tim dwoc dén day la chi nght kiéu nay la sé ly hon,
khéong cé Iy do gi nita, séng nhw thé ndy thi théi. Pdy nhung vi la hai dira con, cam tuéng
minh c6 hai dita con minh ciing anh huwong mang tiéng day. N6 niu kéo minh thdy thuwong con
ma tw dung trong dau 6¢ minh, minh cir nghi la néu minh b6 nhau thi hai dia con, dira chd
bo, dira ché me... Chi ma bo di thi ¢é khi con chi né khéng dé dai hoc". (Mot phu nir bi bao
luc & Ha Noi).

Nhing nguoi tham gia phong van dinh tinh ciing dong y rang néu khong c6 su hd trg phi hop veé
nha cira, dat dai va vay von thi rat kho cho phu nir bi bao lyc khi can nhéc phuong &n ly hon. Nhiéu
phu nit trong nghién ctru khong doc 1ap vé mat tai chinh, c6 trinh do hoc van han ché, khong c6
nghé nghiép 6n dinh va séng trén dit ctia bd me chong. Do vay néu ly di, ho s& gan nhu tring tay.
Tuy nhién, nhitng phu nit ndy ciing noi rang mdi vu tién hang dau cta ho khong phai 1a tién dé sdng
va nudi con ma 1a tim mot ngdi nha, mot chd 6. Hau hét noi réng ho khong thé vé nha bd me dé sau
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khi ly di. Ho khong mudn bd me phai xau hé vi con. Bén canh d6, trong mot s6 trudng hop, ho
khong c6 chd dé ¢ nha bdé me dé. Thong thudng bd me ciia ho di chia nha cho con trai khi lap gia
dinh va néu ho vé ho phai séng chung v6i vo va con cua anh, em trai minh. Do vAy nhitng phu nit
nay cam thay khong thoai mai khi vé nha b6 me de.

"Néu ma ly hén, néi thit véi em la néu ly hén ma dwoc c6 nha cira, cé miéng ddt ¢ thi ciing ly
hén. Khéng dwoc thi théi cik dé thé ma chiu vdy, chir ly hén ma khéng dwoc ti dat & thi ly hén
lam gi". (Phu nir bi bao luc & Ha No1)

Trong mot s6 trudng hop, phu nit cho biét ho ¢ lai do ap luc tir ngudi chong. Chong ho danh con
tham té dé doa ho hodc chéng doa giit con néu vo doi ly di hoac quay vé nha b6 me dé. Trao d6i véi
phu nit bi bao luc cho théy mot trong nhiing ly do khién ho phai chiu dung bao luc thé xac va/hodc
tinh duc 13 vi ho mudn giit cho con cai dugc an toan va tranh cho con khoéi nhitng nguy co bi bao
luc khi chong ndi con gin.

"Anh ta néi, ‘me kiép, may cé thé ly di hodc di ddu tiy thich nhung phdi dé con lai ddy véi
tao’. Anh ta lo cho than anh ta con chwa xong thi lo dwoc cho ai? Chi rat lo cho cac con va chi
cir phai nghi vé chiing suét”. (Phu nir bi bao luc & Hué) .

8.4. Danh lai
* Phu nir co danh lai khong?

Nhitng nguoi tra 10i phong van da timg bi chong gy bao luc dugc hoi co bao gio ho danh lai chong
nhu 12 mét hinh thirc ty vé hodc tra thu khong. S6 liéu cho thdy c6 khoang tir 10,4% phu nir & nong
thon va 18,8% phu nir & thanh thi da timg danh lai chong it nhat mot 1an va 7,6% phu nit thanh thi
va 5% phu nit nong thon di timg danh lai chong tir 2-5 1an (Biéu 8.6a).

Phong vén dinh tinh cho thdy v6i nhiéu phu nit viéc danh tra chua ting xuét hién trong ¥ nghi cta
ho. Hau hét phy nit nghi rang ho c6 thé cii lai nhung khong phai 1a danh lai. Ly do cic phu nir dua
ra 12 nam giGi thuong khoe hon nit. Mot 1y do nita anh hudng dén quan diém nay cta phu nir d6 1a
nhan thirc ctia phu nit vé vai tro gidi va va méi quan hé quyén luc.

"Lam sao ma danh lai dwoc, minh yéu, né béo lam, danh lai bcing mdt-xa cho no. Chi co chay
théi chir lam sao danh lai dwoe chong. Bdy gio chi néi thé nay, nguoi phu nit la cdi thanh
xwong swon thir bay cia ngwoi chong, néi nhw thé cho dé hiéu thi nguoi ta rit mot thanh
xwong swon ra minh yéu chir ngwoi ta la ca mét con ngueoi, minh chi la nhuw thé théi, yéu nhu
thé lam sao danh lai dwoc. Khong danh lai duoc dau”. (Phu nit bi bao luc ¢ Ha Noi)

Nhiéu Wic t6i ndi véi me t6i la "con néi thét véi me khong dam dwoc vao mom [CHONG] con
phdi chiu chir néu ma d@é con sinh ra la nguwoi dan éng thi con sé dam thang vao mom
JCHONG] luén dé con doi lai cdi ddc ldp ciia con chit con khéng thé ndao ma bi ép mét cdch
vo Iy nhu vay dwoc". Téi thi nhu thé chir me dé t6i thi rat lanh chir khong chi xui con la nhin
di nhung ma t6i kién quyét la téi khong nhin, téi ddu tranh dén tan cing luén. Toi néi thdt voi
chi la ti thang la t6i dimg 1én téi lam chong luén day. (Phu nit bi bao luc & Ha Noi)
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Mic du khong phé bién 1dm nhung c¢6 vé nhitng phu nir di duoc tdp huin ning cao nhan thirc va tip
huén vé bao luc trén co s& gi61 va nhitng phu nir tu chu vé kinh té c6 thai do qua quyét hon, manh
mé hon va san sang noi lai hodc danh lai chéng khi ho budc phai lam thé. C6 mot diéu quan trong
nita 14 mot sb phu nir dugc phdéng van d3 dam dtmg 1én boi vi ho ¢6 dugc sy hau thuan tir cac trung
tAm tu van noi ma ho tung dén dé duoc tu van.

"Liic bdy gio la thiéu kién thire, téi chwa ¢, téi chi biét né danh, né dudi la phdi ra cong théi,
con bdy gio t6i théach thire & ché la éng bdo la "may buwde me may di” thi téi bdo 1a" t6i néi
cho 6ng biét cdi ddy chi la ngdy xwa théi, con bdy gio khong bao gio ¢é, t6i bude ra khéi ddt
nay thi anh ciing phdi bude chir anh c6 quyén gi ma anh dam duéi t6i". Téi néi thé thé la
chong ciing khong dam néi lai nita". (Mot phu nit & Ha Noi).

Phuy nir gidng nhu trong vi du trén day chi 1a ngoai 18. Hau hét phy nit phong van chon phuong an
chiu dung. Mot sb phai chap nhan boi vi ho khong dugc gia dinh va chinh quyén dia phuong tng
ho. Nhitng nguoi khac chép nhan boi vi ho khong biét liéu minh c6 lya chon nao khéc khong. Cling
c¢6 nhitng nguoi chip nhan boi vi ho tin rang 1am nhu vy c6 thé chim dut bao lyc. Tuy nhién kinh
nghiém cta nhitng phu nit duoc phong van cho thiy viéc chiu dung hodc chap nhan khong chdm
dat dugc bao lyc. Phu nit thuong tranh bao luc thé xéac bﬁng cach chay tron hodc tranh nhiing tinh
huéng lam nay sinh bao lyc. Du vay, ho van bi bao luc boi vi mbi quan h¢ bao luc cua ho khong
thay d6i gi.

* Tac dong cua viéc danh lai

Trong Khao sat, hon mot phan ba phu nit (35,5%) noi chang c6 gi thay d6i sau khi ho chdng tra lai
chong. Chi c6 8,6% phu nit néi 1a tinh hinh trd nén tdi té hon nhung hon mét nira néi rang viéc
danh tra c6 tac dong tich cuc, tinh hinh bao luyc gidm hodc chdm dut tam thoi. O khu vuc thanh thi,
ti 1& chi em néi rang tinh hinh bao lyc giam hodc cham dut kha cao (67,6%) (Biéu 8.6b).

Ciing can phai chi ra rang trong khi c6 khoang 1/10 phu nir da timg chdng tra dudi hinh thirc ty vé
hoic tra thu, dudi 3% phu nit timg két hon cho biét ho 13 ngudi gay bao luc trude ddi voi chong.

Mot s6 phu nit trong cac phong van sdu noi rang khi viéc danh lai mang tinh phan khang ¢ nhén,
chong thuong gy bao lyc nhidu hon. Tuy nhién, khi ho c6 duge sy hau thudn tir cac co quan, to
chure hay nhitng ngudi khéc, két qua tét hon mot cach dang ké.

8.5. Kién thirc vé luat phap dé bao vé phu nir

Nhirng phu nit bi chong gy bao luc duoc hoi ho co biét gi vé Luét binh dang gidi va Luat Phong,
chéng bao luc gia dinh tai Viét Nam khong. Nguoi phong van s& doc tén hai luat nay va ngudi duoc
phong van co thé tra 10i ‘c6’ hodc ‘khong’. S6 liéu cho thdy 60% phu nit timg bi bao luc da biét vé
Luat binh ding giéi. Ty 1é phan trim nhitng ngudi biét vé Luat Phong, chdng bao luc gia dinh ddi
v6i phu nit cao hon ti 1& biét vé Luat binh dang gidi (63% so v4i 60%) (Biéu 8.7).

Hau hét nhitng nguoi duoc phong van déu biét vé Luat Phong, chong bao luc gia dinh. Nhiéu ngudi
trong s6 ho cho réng Luat d6 1a hiru ich. Luat nay giup ho tu tin hon dé tu vé va trinh bao vu viéc
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ctia minh. Luat Phong, chéng bao luc gia dinh ciing 13 diéu kién dé phu nit yéu cau chinh quyén dia
phuong gitip d& va qua d6 ho cam thiy minh c6 quyén.

"Cé, rat cé ich. N6 sé so, né nghe dén né sé so. Néu nhu truong thon hodc xa hodc la co
nguoi khdc dén néi véi né la bay gio ¢6 Ludt Phong, chong bao lyc gia dinh thi thang chong
né sé so' va gid sit né cé ldy con vo sau thi do hon. Ciing tac déng dén rat nhiéu nguwoi day
chir khong phai la mot nguoi dau em a. Néu nhur ludt nay ra doi boi vi no ché'ng duwoc bao luc
gia dinh thi sé xdy dung dwoc xd hoi, qud tot chir... ". (Phu nit bi bao luc & Ha Noi).

C6 nguoi noi rang nho c6 Luat Phong, chong bao luc gia dinh, nam gioi s€ ¢6 co hdi dé€ hoc cach cu
xtr voi vo va khong dung bao luc dé giai quyét mau thuan gia dinh.

"La giong nhw kiéu khi ma ra ludt ni la ¢6 nhitng cdi kich thich dé cho éng chong éng cé dz
hoc & bén hoi Néng dan dé la éng hiéu dwoc nhleu Ve cai cu Xtk V&i vo' nay, con cdi nay, vé
van dé xd héi nay la éng hiéu dwoc nhiéu la éng dy vé éng dy bé dwoe bay mieoi, tdm muoi
phan tram réi d6". (Mot phu nit & Hugé).

Tuy nhién, mot thach thirc 16n khi thuc hién Luat Phong, chéng bao luc gia dinh la hau hét nhiing
ngudi duge phong van, bao gdm ca phu nit, nhan vién y té, linh dao phuong xa khong nim duoc
n6i dung chi tiét cia luat. Ho thuong khong rd khi ndo thi phai xtr Iy mot tinh hudng bang hoa giai
va khi ndo thi cin cac bién phap khac. Chi & nhiing noi c¢6 nhitng dy an cu thé do céc t6 chirc qudc
té hd tro, nguoi chiu trach nhiém thyc hién dy 4n (vi du nhu tu vén vién hodc can bo du an) co kién
thirc tot hon vé Luat va cac van ban dudi luat co lién quan. Tuy nhién, cac can bd xa khéc trong dia
ban du an ciing khong biét nhiéu vé Luat. Diéu nay c6 thé 1a Iy do giai thich vi sao viéc giai quyét
cac truong hop bao luc lai khong hiéu qua nhu di mo ta trong cac phan trude.

Két qua phong van sau ciing cho thiy c6 nhitng thach thirc to 16n ddi véi viée trién khai Luét
Phong, chéng bao luc gia dinh. Phu nit bi bao lyc cho réng viéc phat tién nhiing ddi tugng bao luc
khong co6 hiéu qua, vi tién ndp phat lai tir thi cua vg. Do vy, trong thuc té hé théng xur phat dang
phat chinh phu nir chir khong phai phat nguoi dan 6ng gay bao luc.

"Déi véi nguwoi khdc thi di khong biét nhung doi véi di thi thdy ¢é hai vi phat 6ng tién la tién
di dwa ra nén di ¢é néi véi mdy chii céng an nhw vay mdy chii dieng phat éng giuim, phat éng
ciing di lo tién théi a , téi nghiép lam, nhe tay di nho... Tai vi éng ciing lam qud dang nhiéu
lan ldm nén y di muén mdy chii céng an phat éng lao dong hodc di gido duc éng 1, 2 thing
cing dwoc". (Mot phu nit & Bén Tre).

Luét qui dinh 13 phuy nir phai c6 don trinh bao dé dugc giup d& khi bi bao lyc. Tuy nhién trong béi
canh bao luc gia dinh rat kho cho phu nit khi trinh bao 1a bi nguoi trong gia dinh chong va chong bao
luc. Thém nita, ngudi dan ddc biét 1a nam gidi gdy bao luc va chinh quyén dia phuong thuong co
nhitg méi quan hé tir trudce khién cho viéc ndp don theo quy dinh ctia phap luat kho thyc hién dugc.

"Khi gia dinh khéng gitip hoa gidi mdu thudn [dénh nhau] cia chi dwoc chi tite lim. Nhung chi
ciing nght hdn la chong chi, lam sao chi c¢é thé kién hdn 1én xd dwoc. Chi thdy thwong hdn. Vi
thé chi tha thir tdt ca... Dit gi hdn va chi ciing la vor chong an ciing mam ngii ciing giwong.... dil
hén lam gi di chang nita thi hdn ciing van la chong chi”. (Mot phu nit & Bén Tre).
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Mot kho khin nita dugce néu trong cac phong van sau 1a khé ap dung theo luat boi vi yéu cau vé
bang chimg. Phan 16n phy nit ndng thon khong biét cach giir lai bang chimg. Hon nita véi mot sb
hinh thtrc bao lyc nhu bao luc tinh duc va tinh than, chi em rat kho ¢ thé chuing minh.

"Nhung bén céng an c¢é néi la dng uwynh Tuw chwa cé tram trong lam véi may lan Tw xin khong
phat, nén dau cé du van ban dau ma cai tao 6ng. Bay gio chi nan ni ong thoi chir khong lam
gi dwoc 6ng, lic ong lam dir thi cong an khéng thdy tan mdt, chi mét bén ndi khéng a chir bén

e
A

ong lam thi khéng thdy”. (Mot phu nit bi bao luc & Bén Tre).

Phong van ciing cho thay trong bdi canh bat binh dang gidi duoc chép nhan rong rii ¢ Viét Nam, ngay
ca chinh quyén dia phuong va cong an ciing bi cdc chuin myc mang tinh phan biét nam nir tac dong.

"Dang luc vira danh chi xong thé ma cong an den lai khong giup chi... chi moi bao ddy, chong
chi nhiéu nam nay cat gidu tién va bao hanh trong gia dinh, thé cong an bao "thoi dai nay ai
ma cha co tién riéng, ai ma cha gai"”. (Mot phu nit bi bao lyc & Ha Noi).

Phu nir cho rang rat khé ap dung luat trong nhimng trudng hop lam dung tinh duc hay bao luc tinh
than. Trong nhimg tinh hudng nay Ludt va cac hudng dan hién hanh khong dugc hiéu qua va rd
rang voi moi ngudi, ké ca nguoi bi bao luc va chinh quyén dia phuong. Ngoai ra, nghién ctiru con
cho thdy 14 nhimng truong hop bao lyc nghiém trong thuong lién quan dén nhidu van dé& nhu nha
clra, s& hitu dét dai, quyén nuoi con, v.v... ma mdt minh Luat Phong, chéng bao luc gia dinh khong
thé giai quyét duogc, cho nén can phai can nhéc ap dung céc quy dinh phap luat khac c6 lién quan dé
xu ly.

"Chj phdi di thué nha, nén éng ta khéng danh chi nita. Néu éng ta danh chi, cé thé ding ludt
phép dé can thiép dé dang hon. Thé nhung 6ng ta khéng danh chi, cho nén rdt khé xir Iy. Ro
rang éng ta vi pham phdp ludt nhung bdy gio néu chi muon chirng minh diéu nay chi phdi doi.
Chi phdi cho dén khi 6ng ta danh chi. Néu ong ta danh chi sé trinh bdo ngay... Nhung bdy gio
ong ta khong danh chi nita nén Ludt phdp khong can thiép duwoc”. (MOt phu nit & Ha Noi).

Trong khi phong van mot s6 phu nit phan nan vé cac thu tuc phap 1y va quy trinh trinh bao bao luc
gia dinh va xir ly nguoi gay bao luc. Nhitng quy trinh va thu tuc nay thudng phuc tap va cham chap.
Do d6 phu nit rat kho theo dugc qui trinh nay néu khong duge hd trg day di vé mat chuyén mon va
tai chinh.

"Anh dy gitip em thir nhat la em lam ld don em giri toa, cdi thir hai nita la bdy gic em doi toa
gidi quyét, thé nhung ma em khé khén & cdi ché la bdy gio di Ién toa thi nguwoi ta bao em la da
khé réi, hai muwoi nam thi chong da danh vo réi, tién em ciing khéng c6, nha em ciing khong
¢6 & thi bdy gio nguwoi ta bdo em ndp tién lén toa, ndp dan phi lén thi nguoi ta méi gidi quyét
cho... em phai ndp 10 triéu hay muwoi mdy triéu..., la em nghe bdc ludt su..., cdc bdc dy bdo la
phdi ngit tién dy nguwoi ta méi chia cho me con em nha 6", (Mot phu nir & Ha Noi).
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CHUONG IX. BAN LUAN
9.1. Uu diém va han ché ciia Nghién ctru

Cudc khao sat qudc gia vé bao lyc gia dinh tai Viét Nam nay da tao ra co s dir liéu phong phua vé
bao luc gia dinh, bao luc dbi v6i phu nit trén pham vi toan qudc. Bao céo nay trinh bay nhimg két
qua mo ta chinh vé tAn xudt, cac loai hinh va pham vi cua bao lyc gia dinh ddi véi phu nit, thai do
va nhan thirc vé bao luc, nhitng tac dong truc tiép va gian tiép ctia bao luc do chong gay ra va cach
phu nit phan tmg khi ho phai himg chiu bao lyc do chong gay ra.

Utu tién hang dau va quan trong nhit hién nay 1 lam sao dé sir dung rong rdi nhitng két qua néu
trong bao cao ndy nham nang cao nhan thirc, mirc d6 va pham vi ctia vin dé dé dinh huéng va lam
co s cho nhitng chinh sach, chién luge va chuong trinh muc tiéu nham dat duoc muc dich chung,
d6 1a bao vé ngudi phu nir khoi bao luc gia dinh. Nhitng dé xuét cu thé va nhimg goi ¥ vé chinh
sach dugc trinh bay trong Chuong 10.

Lién quan t6i nhitng han ché cta nghién ctru, diéu dau tién can phai dé cap dén 1a viéc xac dinh ty
18 bao luc ddi vai phu nit, cling giéng nhu cac cha dé nhay cam khéc, 1a mot van dé nhay cam thudc
vé phuong phap. Cac cau hoi khac nhau cho ra két qua thu duoc khac nhau va diéu nay con phu
thudc vao chuyén mén va kién thirc cua diéu tra vién (Jansen va CS, 2004*") va lidu rang nghién
clru ndy c6 phai 1a mot nghién ctru thuan tiy bao luc gia dinh d6i voi phu nit hay 13 mot nghién ctru
vé mot van dé khac c6 bao ham cac van dé cua bao luc gia dinh/bao luc ddi v6i phu nit (Ellsberg va
CS, 200142). Do vay khong c¢6 gi la khi ma két qua vé ty I¢ bi bao luc gia dinh dugc xac dinh trong
cudc Piéu tra Gia dinh Viét Nam nam 2006* ¢6 diém khac bi¢t. Trong nghién ctu do, ty 1€ nguoc
dai vo/chong 1a 21,2% trong vong 12 thang trudc khao sat. Ty 1é nay can dugc dién giai va hiéu
trong bdi canh cta phuong phap di ap dung va cac cau hoi da hoi (Xem Hop 9.1).

Hop 9.1. Nhitng diém khéc biét chinh giita phuong phap diéu tra nim 2006 va phuong phip cia
cudc Khdo sat nay

Nghién ciru vé bao lyc gia dinh tai Viét Nam nim 2010 | Diéu tra Gia dinh Viét Nam nim 2006

3 tudn dao tao dic biét danh cho céac nghién ctru vién, nhay | 10 ngay tap huin cho Céan b6 diéu tra
cam héa vé6i cac van dé vé gidi va bao luc gia dinh va cac
d6i pho trong nhimg trudng hop kho va duge cung cp
thong tin vé dich vu hd tro.

*! Jansen HAFM va CS. Tap huin nghién ctru vién trong Nghién ctru da quic gia cia WHO vé sirc khoe phu nit va bao
luc gia dinh. Bao liec doi véi phu nit, 2004, 10(7):831-849.

2 Ellsberg M va CS. Nghién ctru bao luc gia dinh d6i v6i phu nit: cAnh nhic phuong phap luan va dao dic. Nhimg
nghién citu trong ké hoach héa gia dinh, 2001, 32(1):1-16.

“ B0 Vin hoa, Thé thao va Du lich, Téng cuc thong ké, UNICEF, Vién Nghién ciru gia dinh va gioi. Két qua Khdo sdt
quoc gia vé gia dinh tai Viét Nam — Nhitng phdt hién chinh. 2006.
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Nghién ciru vé bao lyc gia dinh tai Viét Nam nim 2010

Piéu tra Gia dinh Viét Nam nim 2006

Nghién ctru tép trung vao cha dé bao luc gia dinh dbi véi
phu nir.

Nghién ciru khong tap trung vao chi dé bao
luc gia dinh déi véi phu nit ma c6 nhitg muc
tiéu rong va dan trai hon, tap trung vao cac
mdi quan hé gia dinh, gi4 tri va chuan muc gia
dinh, kinh té va phuc loi gia dinh.

Chi sir dung diéu tra vién 1a phuy nit.

biéu tra gom cd nam va ntr, .

Chi chon ngau nhién mét phu nit trong mot ho gia dinh va
moi dén phong van, khong c6 thanh vién khéc trong ho gia
dinh d6 dugc phong vAn hodc dugc biét vé& chu dé cua
cudc khao sat.

Nhiing cau hoi vé bao luc duge dat ra cho ca
cdp (ca nam va nit) trong do tudi tir 18-60.
Nhirng ngudi ngoai do tudi ndy trong nha
cling duoc phong van.

Phu n@t dugc phong van tai mdt dia diém dam bao tinh
riéng tu, cach xa noi 6.

Phong van céc cap tai nha ctua ho. Khong cé
cac bién phap dac biét ddm bao tinh riéng tu
va bao mat thong tin.

Cau hoi duogc dua ra béng cach liét ké mot loat cac hanh vi
c4 nhan ma ngudi phu nir c6 thé da ting phai hing chiu:
chi sb thuc hanh chinh vé bao luc do chdng gay ra dugc xac
dinh & nhimg cu hoi vé 6 hanh vi bao luc thé x4c va 4 hanh
vi bao lyc tinh duc. Bao luc tinh than va cac hanh vi kiém
soat cling dugc thu thap st dung danh sach cac hanh vi.

Bao luc dugc xdc dinh nhd 3 cau hoi vé
nhiing ndi dung sau: mot hanh vi bao luc thé
xac (danh dap), mot hanh vi bao lyc tinh duc
(quan hé tinh duc ngoai ¥ muén) va mot hanh
vi bao luc tinh than (chiri béi). Thém mét cau
hoi vé ‘ddi hon’ (gian nhung khong noi ra)
day 1a cau héi khong c6 lién quan téi viée xac
dinh bao luec.

Quyét dinh chon va chi phdong van mot phu nit trong mdt hg gia dinh co thé thiéu dai dién cho
nhitng phu nit trong nhimg gia dinh c6 hai phu nit trd 1én. Tuy nhién, quyén sé phu nit dat tiéu
chuan tham gia da duoc sir dung trong phan phén tich s6 liéu di khic phuc nhiing thién 1éch do cac
tiéu chuén lya chon gay ra.

Ty 1€ bi bao luc trong 12 thang trudc thoi diém khao sat thuong dugc cho 1a mot chi sb6 danh gia
dang tin cay hon vé tinh hinh bao luc do chdng gy ra boi gia thuyét cho rang no it bi sai 1éch hon
do su viéc mdi xay ra gﬁn day, khong phu thude nhiéu vao tri nh¢ (Gil-Gonzales va CS, 2007)44.
Tuy nhién, nhitng sy kién bao lyc gén day co thé kho tiét 10 hon do cam giac x4u hd hodc so bi tra
thu do tiét 16 nhitng van d¢ gia dinh té nhi kiéu nay, dic biét 1a trong cac sy kién bao luc tinh duyc.

Uu diém ciia viéc khai thac tinh trang bao luc trong doi va trong vong 12 thang trude khao sat 1a
ching cho thy nhiing goc d khac nhau vé thoi gian va nhiing khia canh khac nhau cia van dé,
nhu da giai thich trong Chuong 2. Sai léch trong hdi tuéng trong nhimng nghién ctru vé nhing trai
nghiém dau budn nhu bao luc do chong giy ra thudng it xay ra hon 13 khi hoi vé nhimg van dé it
nhay cam hon. Cé su tuong tu cho 1ap luan nay trong mot nghién ctru ¢ Tanzania (Moshiro va CS,

* Gil-Gonzales D va CS. Childhood experiences of violence in perpetrators as a risk factor of intimate partner violence:
a systematic review. Journal of Public Health, 2008, 30(1):14-22.
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2005)*. Nhung bao luc 1a mot van d& ma phu nit néi chung va phu nit & Viét Nam noi riéng khong
san sang thd 16 ngay, do vay ludn co nguy co khong dugc tiét 16 day du. Mot sai 1éch tiém an quan
trong khac vé rui ro trong doi tat nhién 1a sai léch do tri nhd, c6 thé dan toi viéc danh gia thap
nhiing riii ro tim dugc. Do d6 két qua cua ching toi ¢6 thé 1a nhitng wéc luong thap hon thuc té.

Mot han ché khac 1a day 14 mot nghién ciru cat ngang va viéc xac dinh mdi lién quan cua cac bién sb
chua duoc thiét 1ap. Tuy nhién nhimg nhan dinh vé nhan qué c6 thé duoc hinh thanh theo trinh ty thoi
gian. Diéu nay gan véi vi du nhu trai nghiém thoi nién thiéu va méi lién quan véi tinh trang bi bao luc
khi trudng thanh hodc ddi véi bao luc trong doi va nhitng van dé sirc khoe gan déy trong khi ddi véi
nhing yéu t6 khac su xac dinh cac mbi lién quan chi c6 thé duoc ban luan theo tinh 16gic.

Con mot han ché nira 1a nghién ciru da khong thé tién hanh khao sat dinh lwong dbi v6i nam gidi.
Quan diém ctia nam gidi dugc ghi nhan trong phan nghién ctru dinh tinh.

Lién quan téi wu diém cua sb liéu, & day ching t6i mudn nhin manh thém rang sd liéu dugc thu
thap bang nhimg phuong phap tdi wu va da dugc diéu tra thir can than cong voi nhitng cong cu
chuan trén co s cin nhic ddy du cac van dé vé an toan va dao dirc do cac nghién ctru vién duoc
dao tao va co cam két thuc hién va diéu nay di gop phan vao két qua di cong bd. Tuong tu, cac
bién phap kiém soat chat luong ciing dugc thuc hién triét dé. Do vay chung toi tin réng sb lidu tir
cude Khao sat 1a co co sé khoa hoc tin cdy. Cac két qua nay rat gibng va nhat quan véi két qua
trong mot nghién ctru di duoc cong bd (Nguyén Pang Vimg, 2008)*, sir dung bang cau héi véi
nhitng cau hoéi twong ty cia WHO, véi cting mdi quan tdm t6i tiéu chudn vé dao dirc va an toan, di
duogc thuc hién trén mot quan thé mau nho hon trong mot nghién ctru tai huyén Ba Vi, Ha Noi. Pay
1a bang chimg bd sung khang dinh tinh thuyét phuc ctia phuong phap nghién ciru.

Mot wu diém nira cta nghién ciru 13 st dung ca hai phuong phap nghién ctru dinh tinh va dinh
lwong, 1am phong phti nhitng phat hién va bd sung cho nhau.

Cubi cung ap dung mot phuong phap dugc phét trién dé sir dung trong bdi canh cac nén van hoa
khéc nhau c¢6 mdt loi thé to 16n 1a tao ra dugc dit liéu c6 thé st dung cho muc dich so sanh quéc té
va theo doi xu hudng theo thoi gian.

9.2. Bao e ddi v6i phu nir & Viét Nam so véi cac nwée khac

Viéc xay dung phuong phép nghién ciru cho Nghién ciru da qudc gia cia WHO duge bat dau tir
nam 1997 dé giai quyét tinh trang thiéu dir liéu dang tin cdy va c6 thé so sanh duoc vé bao luc ddi
v6i phu nit, vé hau qua va nguyén nhan siu xa ctia bao lyc ddi v6i phu nit & cac qudc gia khac biét
vé van hoa va dia 1y. Nghién ctru dugc trién khai chinh thtrc tir nim 2000 dén 2005 ¢ 11 qubc gia
(Bangladesh, Brazil, Ethiopia, Nhat Ban, Namibia, New Zealand, Peru, Samoa, Serbia, Thai Lan va
Cong hoa Tanzania) va 17 dia diém. O hau hét cac nudc, nghién cuu dugc tién hanh tai hai dia

* Moshiro C va CS. Effect of recall in estimation of non-fatal injury rates: a community based study in Tanzania. Inj
Prev, 2005, 11(1):48-25.

“ Vung ND. Intimate partner violence against women in rural Viet Nam. Prevalence, risk factors, health effects and
suggestions for interventions [thesis]. Stockholm, Karolinska Institutet, 2008.
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diém: mot thanh phd 16n va mot tinh. Namibia va Serbia chi nghién ctru & mét thanh phd, Ethiopia
nghién ctru & mot tinh va Samoa tién hanh & cép quéc gia (Garcia-Moreno va CS, 2005)."

Trong nhitng nim gan ddy cac nghién ciru/diéu tra qubc gia ap dung phuong phap ciia Nghién ciru
da quéc gia cia WHO da dugc tién hanh & nhiéu nudc, trong do co Kiribati*®, Maldives*, Pao
Solomon™ va Tho Nhi Ky”'.

Hinh 9.1 cho thay ty 18 bi bao luc thé xac va/hodc bao luc tinh duc do chdong gay ra trong cudc doi
va 12 thang trude khao sat trén toan thé gidi dbi v6i nhirng nude va cac dia diém nghién ctru c6 ap
dung phuong phap ciia WHO va c6 dua ra cac két qua so sanh.

Ti 1¢ phu nir ting bi bao luc thé xéac hay tinh duc do ché)ng trong cudc doi chiém tr 15 dén 71% &
cac qudc gia tham gia nghién ciru cia WHO. C6 tir 4% dén 54% ngudi duge phong van ndi timg bi
bao Iyc thé xac hay tinh duc do chdng trong 12 thang truéc khao sat (Garcia-Moreno va CS 2006).

Mic du sir dung cing mot phuong phap nhung can luu ¥ ring van ludn ton tai nhitng khia canh khong
so sanh dugc mdt cach chinh xac. Mot trong nhiing khia canh do6 la dinh nghia vé quan h¢ ban tinh.
Dinh nghia nay c6 ¥ nghia cbt yéu dé xac dinh nhom dbi twong cho cac cau hoi vé bao luc do ban tinh
giy ra. Mic du nghién ctru cia WHO da c¢b ging duy tri chuan hoa ¢ mirc cao nhit giita cac nudc,
nhung nguoi ta cling phai thira nhan rang ciing mot dinh nghia khong thé ap dung cho tit ca cac nudce
bdi vi khai niém “ban tinh” dugce dinh nghia theo van hoa hodc theo quy dinh ctia phép luat.

Trong qua trinh phat trién dinh nghia “phy nit da timg c6 ban tinh” theo timg quéc gia , cic nha
nghién ctru ¥ thire duge nhu cu sir dung mot dinh nghia rong vé quan hé ban tinh boi vi bat ctr mot
ngudi phu nit ndo cd quan hé véi ban tinh, du c¢6 két hon hay khong, cling c6 thé phai déi mat véi
nguy co bi bao lyc. Nguoi ta ciing ghi nhan dinh nghia vé khai niém phu nit da timg c6 ban tinh can
phai duoc thu hep trong mot s bdi canh nay so véi mot sé bdi canh khac. Do vy tai Bangladesh va
Thé Nhi Ky chi dua nhitng phu nit da két hon vao d6i twong nghién ctru, cac nude khéc lai dua ca
nhitng phu nit dn ¢ nhu vg chéng hodc hen ho véi ban tinh. Trong nghién ctru ¢ Viét Nam, phu nir
¢6 ban tinh bao gdm hau nhur 100% phu nit da két hon va chi c6 mét ty 1¢ nho 1a khong két hon mot
cach hop phap.

4 Garcia-Moreno C va CS. Nghién ctu da qudc gia cia WHO vé sirc khoe phu nit va bao luc gia dinh déi v6i phu nit.
Két qua ban dau ve ty 1¢ bao luc, két qua sicc khée va phan ung cua phu nit. Geneva, WHO, 2005. Co tai dia chi
http://www.who.int/gender/violence/who_multicountry_study/en/index.html .

* Chinh phu Cong hoa Kiribati. Nghién civu vée Ho trova Y té gia dinh: Mt nghién civu vé bao lirc doi véi tré em va
phu nit, 2010. C6 tai dia chi
http://www.spc.int/hdp/index.php?option=com_docmané&task=cat view&gid=89&dir=ASC&order=name&Itemid=44

&limit=5&limitstart=0 .

“ UNFPA, UNICEF and WHO. Nghién ciru Maldives vé Sitc khoe phu nit va Trai nghiém cudc song. Két qua ban dau
vé 1y 1¢ bao liec, két qua sirc khde va phan vmg ciia phu nit, 2007.

%0 Ban thu ky Cong dong Thai binh dwong cta Bo cong tac phu nit, thanh nién va tré em. Nghién ciru ddo Solomon vé
an toan va suc khoe gia dinh: Mot nghién cuu vé bao luc déi véi tré em va phu nit, 2009. Co sén tai:
http://www.spc.int/hdp/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=39&Itemid=44 .

! Ban Tinh trang phy nit ctia Chinh phi Cong hoa Thé Nhi Ky, Vién nghién ctru Dan s6 ctia Pai hoc Hacettepe, ,
ICON-Institut Public Sector GmbH va tu van BNB (2009) Nghién ciru qubc gia vé Bao luc gia dinh v6i Phy nit tai Thd
Nhi Ky nam 2008. C6 sén tai: http:/www .ksgm.gov.tr/tdvaw/Documents.htmtora

>2 Garcia-Moreno C va CS. Ty 1& bao lyc do ban tinh gdy ra: phat hién tir Nghién ctru da qudc gia cia WHO vé sirc khoe
phu nit va bao lyc gia dinh d6i v&i phu nit. Lancet, 2006, 368:1260-69.
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http://www.spc.int/hdp/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=89&dir=ASC&order=name&Itemid=44&limit=5&limitstart=0
http://www.spc.int/hdp/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=89&dir=ASC&order=name&Itemid=44&limit=5&limitstart=0
http://www.spc.int/hdp/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=39&Itemid=44
http://www.ksgm.gov.tr/tdvaw/Documents.htm

Mot khia canh khac 1a do tudi (da sb cac nude didu tra phu nir & do tudi tir 15-49, voi mot sb ngoai
1¢ nhu Nhat Ban: 18-49, Niu Di-1an: 18-64, Thé Nhi Ky: 15- 59 va Viét Nam 18-60). Nhom tudi
khac nhau s& anh hudng dén ti 1¢ bi bao luc trong két qua nghién ciru. Voi truong hop cia Viét
Nam, di c6 kiém tra xem ti 1& cac loai hinh bao luc do chéng s€ thay ddi ra sao néu duogc ghi nhéan &
phu nit thudc nhom tudi 18-49 chir khong phai 1a nhom tudi 18-60 (ti 1& & nhom tudi sau duge néu
trong biéu dd). Con sb néu trong bang sau cho théy ti 1€ phu nir tirng bi bao lyc trong doi hon kém
nhau khong dang keé, trong khi ti 1& bi bao luc trong 12 thang gan ddy ¢ nhom tudi 18-49 cao hon
khoang 1% va nguyén nhan 13 tinh trang bi bao lyc do chdng ¢ thé khéng dugc phu nir ¢ do tudi
trén 50 tiét 16 nhiéu.

Béang 9.2. Ty 18 cac hinh thirc khac nhau cua bao luc chdng dbi v&i phu nit d3 tirng két hon tudi tir
18-49 tudi va phu nit da ting két hon do tudi tir 18-60 tudi & Viét Nam

ba tung bi Hién dang ba ting Hién dang ba tung bi Hién dang bi
bao luc thé bi b‘go Iwc | bibaoluc | bibao luc bao luc thé bao luc thé
xac trong doi thé xac tinh duc tinh duc xac hodc tinh xac hoac
trong doi duc trong doi tinh duc
18-60 tudi 31,5 6,4 9,9 4,2 34,4 9,0
18-49 tudi 30,9 7,6 10,3 5,1 34,1 10,8

Khi so sanh cac nude va cac dia diém nghién ciru, can hiéu rang khi thé hién dit lidu qubc gia thi s&
khong thdy dugc su khac biét giira cac ving mién (thuong la rat rong). Hon nita, ludn ludn c6
nhitng khéc biét vé muc do khong mudn tiét 16 chuyén riéng tuy theo hoan canh cu thé, ma khac
biét ¢én muc nao thi ching ta khong bao gior biét duoc.

Mot diéu nita cling can phai luu ¥ 1a hau hét cac nude khi trinh bay ty 1 bi ‘bao luc do chong giy
ra’ ho thuong bao céo vé ‘bao luc thé xac hodc tinh duc’ nhu di thuc hién & day. Day la thong tin
déu tién boi vi cong cu xac dinh ty 1€ bi bao luc thé x4c va tinh duc dugc phat trién nhiéu nhét va da
chimg minh duge d tin cdy va thong tin ndy co gia tri cho so sanh qudc té. So véi Thai Lan 1a nudc
gin Viét Nam nhat vé dia 1y (trong s6 cac nuée ap dung cing mdt phuong phap nghién ctru cia
WHO), Viét Nam co6 ti 1¢ bi bao luc thé xac tuong ty. Nhing két qua téng hop nay co thé an di
nhitng sy khac biét. Khi chung ta xem xét k§ hon, Viét Nam va Thai Lan khong giéng nhau nhu
duogc thé hién qua ty 16 két hop nay. Ty 1é bao luc tinh duc & Viét Nam thip hon nhiéu so véi Thai
Lan (con s6 khong chi ra diéu nay). Piéu nay cho thiy 1a th ty trong Hinh 9.1 can phai dugc xem
xét mot cach than trong.

Ciing can luu y rfing so voi bao luc tinh duc va thé xac, viéc do luong bao luc tinh than théng nhét
giita cac nén vin héa khac nhau 1a mot viéc lam khé khin hon nhiéu va cac cong viéc mang tinh
phuong phap luan vé ndi dung nay can phai duoc tién hanh nhiéu hon. Vi 1y do nay nhiéu nghién
ctru bao céo riéng cac hanh vi bao lyc tinh than, gibng nhu ching toi 1am trong bao céo nay. Mot 1y
do khac ma chung ta can phai than trong khi gdp bao luc tinh than vao ty 1¢ bao lyc chung do ban
tinh gdy ra vi cac nha nghién ctru thudng mudn sir dung mot do do than trong (d loai bo cac hanh
vi bao luc tinh than) dé tranh ¥ kién chi trich cho rang két qua bi thoi phong thai qua.
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Nhu d3 noi & trén, d& minh hoa cho viéc “xép hang’ trong Hinh 9.1 chi c6 gia tri twong dbi, chiing
t6i dd dua vao Hinh 9.2 vé ty 1 bao luc tinh than trong doi do ban tinh giy ra cua cing cac qudc
gia. D6i voi Viét Nam thi day 1a mot diéu quan trong vi nhiéu hinh thirc bao Iyc tinh than da dugc
néu trong Luat Phong, chdng bao luc gia dinh. Piéu dang noi & day 1a ty 1& bi bao lyc tinh than dién
bién theo nhttng md hinh khac so véi ty 1€ bao luc thé xac hodc tinh duc. Viét Nam co6 vi tri rat khéc
trong Hinh 9.3 néu xép hang cic nudc theo bao lyc tinh thin. Pidu nay cho thy ring néi chung
viéc xép hang cac nudc theo mirc do bao luc phai hét stc than trong.

Hinh 9.1 Ty I¢€ bao luc thé xac va/hodc tinh duc do ban tinh gay ra trén thé gioi (nghién
cuu sir dung phuong phap luan cia WHO).

80

70

60 -

|_|
50 ~
0 V4

30 A

20 -+
10 -+

B Bao lyc thé xac / tinh duc trong cudc doi do ban tinh gay ra Bao luc thé xac / tinh duc hién tai do ban tinh gdy ra

Hinh 9.2 Ty 18 bao luc thé xac va/hodc tinh duc va tinh thin do ban tinh giy ra trén thé
gi61 (nghién ctru st dung phuong phéap luén cia WHO)

B Bao luc thé xac / tinh duc trong cudc doi do ban tinh gdyra ™  Bao luc thé xac / tinh duc hién tai do ban tinh gdy ra
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Hinh 9.3 Ty 18 bao lyc tinh than hién tai do ban tinh gay ra trén thé gidi (nghién
cttu sir dung phuong phap luan cia WHO)
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9.3. Cac linh vie cin phén tich thém hoic siu thém

Su phong phu cia s6 liéu thu dugce qua Nghién ctru ndy con lién quan téi nhiéu van dé khac vé bao
luc doi voi phu nir va bao luc gia dinh ¢ Viét Nam. Viéc khai thac s€ giup chung ta hiéu dugc sau
hon ban chat, nguyén nhan, y€u t6 nguy co va hau qua ctia bao luc gia dinh va nhiing giai phap can
thi¢p tot nhat. Trong pham vi du 4n nghién ctru nay ching to61 dang tim kiém cac ngudn luc dé tién
hanh phan tich sau thém s6 liéu da thu thap dugc. Mot s6 chu dé can phan tich thém theo uu tién da
duoc xac dinh la:
e Phan tich bao luc theo nhém muc séng, vi du 5 nhém muc séng (ngdi phan vi SES -
quintiles),
e Phaén tich cac yéu t6 nguy co va cac yéu td bao vé (phan tich da bién va phan tich tang),
e Phan thich theo khu vuc dia Iy nham xac dinh thém chi tiét vé nguy co va cac yéu té bao vé
¢6 thé lam co s& hinh thanh cac moi vu tién khu vuec,
e Phén tich méi quan hé giita cac dic thi/dic diém cia ngudi chong va trai nghiém bao luc do
chong gay ra,
e Phan tich sau dir liéu dinh tinh tir nam gioi vé dong co cia nam gioi,
e Phén tich mdi quan hé gitta bao luc véi nguy co HIV,
e Phan tich sdu mdi quan h¢ gitra bao lyc va suc khoe,
e M5 hinh phan tmg cua phy nit dbi voi bao luc do chdng gay ra,
e Phan tich mbi quan hé gitra tudi két hon va bao luc,
e Phan tich tudi quan h¢ tinh duc 1an dau va ban chét cua trai nghiém tinh duc va mbi lién hé
v6i bao lyc trong doi song sau nay,
e Udc tinh chi phi cua bao luc,
e Phan tich nhiing nhan xét, phan hdi cta nghién ctru vién.
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CHUONG X. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Khi danh gia va phan tich két qua nghién ctru ctia Nghién ctru nay vé bao luc gia dinh tai Viét Nam,
c6 hai phat hién dang cht ¥ nhat 1a:

1. Hi¢n tugong bao luc gia dinh ddi véi phu nir 1a kha phé bién va mot sd hanh vi duong nhu
duoc coi 1a binh thudng trong xa hoi Viét Nam. Bao luc gia dinh d6i voi phu nit dd gy anh
huong nghiém trong dén strc khoe va cudc sdng ctia phu nit va tré em.

2. Mic du pham vi va tac dong ctia bao luc gia dinh 1a rat dang ké nhung ngudi phu nit lai 4m
tham chiu dung. Ho don doc khi bi bao luc va don doc trong cudc chién chéng lai bao luec.

Mic du bao luc dbi v6i phu nit 1a phd bién nhung chi c6 mot nira sé phu nit bi chdng gay bao luc
ting tiét 10 chuyén ndy vi mot nguoi nao do trong cong dong noi ho sinh sdng va rat hiém khi phu
nit tim kiém su hd tro tir mot co quan hay ngudi c6 thim quyén. Bay gio 1a luc chung ta can néi ra
su that dr:ing sau sy im lang cua phu nit, cach thuc chép nhan bao lyc cua ho cling nhu cach ma ho
dang binh thuong hoa van d& bao lyc.

Ké ca khi chua xac dinh day du cac nguyén nhan ciing nhu cic yéu t6 gop phan gy ra bao luc gia
dinh d6i v6i phu nit, két qua nghién ciru van cho thiy sy cip bach phai pha v sy im ling, ning cao
nhan thtc ciia ngudi dan va thuc hién nhimg hanh dong can thiét dé chdng lai bao luc gia dinh ddi
v6i phu nit. Nhu cu cin phai c6 hanh dong tong thé, 1ong ghép 1a rat rd rang. Dé giai quyét van dé
bao luc gia dinh mét cach hi¢u qua va triét dé, cach tiép can lién nganh c6 hé théng voi sy tham gia
cua tat ca cac co quan va td chuc ¢6 lién quan la diéu hét strc can thiét. Bao luc ddi vai phu nir 14 sy
vi pham cac quyén co ban cua con nguoi bao gdm quyén dwoc séng, quyén toan ven thin thé,
quyén co sirc khoe, quyén duge bao vé va quyén duoc an toan. Nhitng co quan va ¢4 nhan c6 trich
nhiém can phai nd lyc hon nira dé thuc déy, bao vé va thuc hién cac quyén con nguoi dic biét 1a
quyén ctia nhitng nhoém ddi twong dé bi tén thuong bao gdm phu nit bi bao luc.

Nhiing khuyén nghi va goi ¥ cho hoach dinh chinh sach sau day 1a dya trén nhiing bang ching tir
céc phat hién va duoc dua ra nham hd tro viée thiét 1ap mot chuong trinh diéu phdi & cap qudc gia
dé ngan ngira va giai quyét bao luc gia dinh, bao luc ddi v6i phu nit, bao luc trén co s& gidi. Chuong
trinh nay sé st dung chung mdt khung van dong chinh sach, lap ké hoach, diéu phéi, theo doi va danh
gia. Khung hanh dong nay ciing phai dugc dat ciing khung cta nhimg co ché hién c6 vé binh dang gidi
tai Viét Nam véi muc tiéu chung la dat dugc binh dfmg gidi va vi su tién bo cua phu nir.

Tang cuong viée thuc thi va trién khai cic chinh sach va khung phap 1y hién hanh lién quan tdi viée
ngan ngira va dbi phé véi bao luc 1a vo cting quan trong. Viéc ndy can dugc thyuc hién thong qua viée
nang cao nang luc cho nhig ¢4 nhan va t6 chire lién quan & cac cap (Qudc hoi, Chinh phir Viét Nam
va céac t6 chirc quan chung) va xay dung mot co ché diéu phdi da nganh c6 hé théng nhim cai thién
tinh gan két cua cac luat, chinh sach va chuong trinh ¢6 lién quan t6i bao luc gia dinh.

Céc khuyén nghi duoc trinh bay theo bén mang chién lugc chinh 1a: 1. Tang cudng hanh dong va
cam két qudc gia; 2. Pay manh phong ngira ban dau; 3. Thiét lap nhimng dap tmg phu hop (dich vu,
chuong trinh v.v..); va 4. HO trg nghién ctru, thu thap sb liéu va hop tac.

-113 -



10.1. Ting cwong hanh ddng va cam két qudc gia
10.1.1. Tang cwdng cic khung phap 1y va chinh siach qudc gia theo cac théa thuin qudc té

Chinh phu Viét Nam da dugc ghi nhan co nhiéu nd luc trong vi¢c xay dung cac chinh sach va
khung phap 1y nham thic ddy binh dang gidi va trao quyén cho phu nir va cham dit bao lyc d6i véi
phu nir. Viét Nam 1a mét trong nhitng nuéc dau tién phé chuan CEDAW, 1a thanh vién cta nhiéu
hiép dinh quéc té khac vé quyén con ngudi™ va dang nd luc nhim dat duge Muc tiéu thién nién ky
sd 3 “thuc day binh ding gidi va trao quyén cho phy nit.” Binh ddng gidi dugc thé hién tran trong
trong Hién phap, Luat Binh Dang Gidi va Luat Phong, chong bao luc gia dinh. Bao luc trén co s
gidi duoc nhin nhan nhu 1a mét vin dé gii nghiém trong trong du thao Chién lugc qubc gia vé
Binh dang gidi giai doan 2011-2020.

Maic du da c6 mot s6 khung phap ly va chinh sach nham giai quyét van dé bao luc, nhiing thach
thtrc van con ton tai lién quan t&i viée trién khai, thyc thi, theo doi va danh gia, sy san c6 cla cac
dich vy, ho trg va diéu phoi.

10.1.2. Thiét 1ap, thwc hién va theo doi dé dam bao “g6i giai phap toan dién tdi thiéu” lién
quan dén phong, xir tri, bao vé va cac dich vu hd tro vé bao e trén co sé gi6i sin c6, dé tiép
can va phi hop véi diéu kién kinh té ciia moi ngudi dan Viét Nam

Bao cao cho théy phu nit thuong im lang khi bi bao luc. Ho it khi tim kiém su tro giup do nhiéu
nguyén nhan khac nhau. Su ky thi, cac chuan myc xa hoi vé su hoa hop trong gia dinh di tao ap luc
khién cho nguoi phu nit phai nin nhin va chip nhan bao lyc. Ngoai ra con 1 cic nguyén nhan vé
nhén thire han ché, vé cac mang ludi hd trg va cac dich vu diéu tri, bao vé va hd trg thiéu nhay cam
gidi. Nghién ctru ciing cho thdy néu c6 can thiép hiéu qua hodc c6 hd trg, phu nit s& tiét 10 tinh trang
bao luc. Tuy nhién, chiung ta van can phai than trong dé dam bao an toan cho ho sau khi tiét 16 vé
tinh trang ctia minh.

Muc d6 nghiém trong vé pham vi va tac dong cua bao luc ddi voi phu nir, tré¢ em, gia dinh, xa hoi
va ca qudc gia khién cho viéc dam bao phu nir dwoc tiép can voi mot “goi giai phap toan dién tbi
thiéu” cac dich vu va dap tmg dam bao cic quyén cua ho duge bao vé va thuc hién tré nén cip bach.
Céc dich vu can bao gdm céc bién phap an toan va bao vé, noi tam lanh khan cip, cac dich vu tu van
va cac nhom tu luc, didu tri y té va dich vu chuyén gti kém theo cac hd trg vé kinh té va phap 1y.
Nhirg dich vu ndy phai sin co, dé tiép can va phu hop voi diéu kién kinh té ciia moi ngudi dan.

Hién tai dd c6 mot s6 mo hinh can thiép thi diém vé bao luc trén co s& gidi tai Viét Nam. Nhiing bai
hoc riit ra tir nhitng mé hinh nay cin phai duoc thu thap lai va chia sé va nhimg mé hinh tét phai
dugc nhan rong trén pham vi ca nude. Dé cung cip cac dich vu thiét yéu cho ngudi bi bao luc gia
dinh trén pham vi toan qudc, bdo cdo nay kéu goi ting cudng hon nita nhitng cam két vé chinh tri
va tai chinh tir trung wong cho dén dia phuong.

>3 Chi tiét xin xem phan vé khung chinh sach va phap 1y qudc té, phan 1.2 cia béo céo nay.
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10.1.3. Ting cuwong viéc huy dong va tham gia ciia linh dao cong ddng va chinh quyén dia
phwong trong viéc giai quyét bao lwc ddi voi phu nir va thic dy binh ding gi6i

Nhirng phat hién chi ra ring trong nhiing trudng hop x4u nhét cta bao luc gia dinh, khi mot nguoi
phu nit cam thay khong thé chiu dung thém nita hodc khi cam thiy con cai minh dang gip nguy
hiém, ho s& tim dén chinh quyén dia phuong nho gitup d&. Tuy nhién, két qua nghién ciru ciing cho
thiy rang phu nit it duoc chinh quyén dia phuong gitip d& hodc hd tro day di. Nhiéu 1an nguoi phu
nit dugc khuyén gitr im lang va tiép tuc chiu dung bao luc va lam dung nham giit gin sy hoa thuan
trong gia dinh.

Lanh dao cong dong va chinh quyén dia phuong dong vai trd quan trong trong viéc nang cao nhan
thirc vé& nhimg van d& bao luc trén co s¢ gidi va cac qui dinh cia phap luat, thach thirc cac khudn
méu va dinh kién, cung cdp tu van hd trg, ngin ngira bao luc théng qua cac bién phép can thiép va
xtr Iy nguoi gdy ra bao luc. Cac hoat dong va cac bién phap can thiép & cip cong ddong can 161 kéo
duogc cac 1anh dao dia phuong dé c6 su cho phép ciing nhu huy dong duge su ung hd cta ho. Cac
lanh dao dia phuwong ciing can phai duoc nang cao nhan thic va dugc cung cp cac thong tin vé
thuc trang bao luc gia dinh, chinh sach va khung phap ly c6 lién quan téi bao luc trén co sé gioi.
Lanh dao tir cac ban nganh khac nhau ciing can hop tac véi nhau dé dua ra cac bién phap tong thé
va phit hop véi cac van d& vé bao luc trén co s gidi.

10.2. Piy manh phong ngira ban dau

10.2.1. X4y dung, thue hién va theo déi cac chwong trinh phong ngira bao lwc ban dau va thic
day binh ding gioi, diic biét 1a cac chwong trinh ning cao nhin thirc nguodi din va huy dong
s tham gia ciia cong dong

Mot s phat hién ndi bat ctua Nghién ciru cho thay phan 16n phu nit cho ring hanh vi bao lyc ctia
chdng 13 “binh thuong” va viéc ky luat con cai bang bao luc ciing 1a “binh thuong”. Nhimng nd luc
qudc gia nham giam thiéu tinh trang chap nhan va dung ting cho cac hinh thtrc bao lyc véi phu nir
va tré em dang rat pho bién nay 1a can thiét dé thay d6i nhitng quan niém di an sdu trong xa hoi vé
hanh vi bao luc trong gia dinh. Nhan thuc vé binh déng gid1 va bao luc trén co sé gidi, cac luat va
chinh sach c6 lién quan, su s&n c6 cua dich vu va cac nhu cau hd tro can phai dugc nang cao & cép
qudc gia va dic biét 1a tai cong dong.

Viét Nam di c6 nhiéu sang kién trong viéc thiic ddy binh dang gidi va quyén ciia phy nit thong qua
céc chuong trinh truyén thong va phd bién kién thirc. O cdp d6 chinh sach, ké hoach vé phd bién
Luat binh dang gi6i da dugc Chinh phi ban hanh thang 5 nim 2010 v&i muc tiéu 13 ning cao nhan
thirc ctia ngudi dan va can b vé nhitng van dé co lién quan t6i gidi. Du thao Chién lugc truyén
thong danh cho gia dinh ciing c6 trong tdm cu thé vé& ngin ngira bao luc gia dinh.

Nhiéu hoat dong truyén thong thay d6i hanh vi va cac chién dich nham thuc ddy binh ding gidi va
cham dut bao lyc da duoc khoi xudng. Cac to chirc chinh tri x3 hoi, vi du nhu Hoi LHPNVN, Hoi
nong dan Viét Nam va Doan Thanh nién CSHCM d bat dau 1ong ghép cac thong diép vé binh ding
gidi va bao luc trén co sé gidi vao cc cau lac bd truyén thong & cip tinh va co s¢. Mot chién dich
truyén thong chung cua cac to chic qudc té va Viét Nam vé phong chéng bao luc gia dinh da duoc
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khéi dong nam 2008 va s¢ duoc thyc hién trong 5 nam. Chién dich nay nham nang cao nhan thuc
cua nam gidi ¢ Viét Nam vé bao luc gia dinh va khuyén khich ho tham gia tich cuc vao cac hoat
dong phong chéng bao luc gia dinh. Nhitng nd lyc nay can phai duge ting cuong, mé rong va kéo
dai, boi vi tir thay ddi vé nhan thirc dén thay d6i vé hanh vi can ¢ su dau tu 1au dai thi méi co thé
thanh cong.

Ciing can phai nhan manh rang hoat dong phong chong bao luc dbi véi phu nir doi hoi phai co su
thay d6i vé thai do, niém tin, chuan muc, khudn mau va cac gia tri ¢6 lién quan dén gidi cia cd nam
va nit. Cy thé 1, nhimg nd luc phong chdng bao luc gia dinh can phai c6 su tham gia cua truyén
thong da phuong tién va cac hoat dong ning cao nhan thirc khac. Muyc tiéu cac hoat dong nay can
hudng t6i 12 nham thay dbi su phu thudc ciia phy nit va cac thai do va hanh vi ctia nam giéi; phan
bac lai nhiing thai d6 va niém tin vén dung tiing cho bao luc ddi véi phu nit, cho rﬁng do 1a binh
thuong va cé thé chép nhén dugc; va dé giam ky thi, x4u hd va su phu nhan v& hanh vi bao luc do
chdng gy ra.

Nhiing hoat dong ning cao nhén thirc ctia cong dong nay can phai bao gdm ca cic thao ludn vé tac
dong ctia bao luc gia dinh dén tré em, gia dinh, xa hdi va ca quéc gia. Cac chién lugc truyén thong
dai chiing va cac phuong phap tiép can dwa vao cong dong can dugc khai thac thém (vi du, céc
chuong trinh phd bién phéap luat, cac sang kién truyén thong & cap dia phuong), dong thoi can t6
chure thém cac hoat dong hudng tdi cac yéu tb nguy co dac bict dbi voi hién trang bao luc gia dinh,
vi du nhu uéng rugu. Dé truyén thong dat hi¢u qua cao nhét thi can phéi hop thyc hi¢n nhiéu loai
hinh truyén thong va nhiéu chién lugc nang cao nhan thic cung moét luc, vi du nhu tiép can cong
ddng, huy dong su cung tham gia cua cong déng vao cac chién dich truyén thong trén cac phuong
tién truyén thong dai chung, gido duc truc dién va giao duc dong dang.

Can ting cuong su tham gia cia nam giGi va tré em trai vao trong cac hoat dong ngin ngira bao luc
dbi voi phu nit ngay tir ban dau. Nam gi6i c6 thé dong vai tro lam tac nhan dé thay doi cac ban dong
dang va c6 thé giup nhitng nam gidi khac hiéu duoc tic dong cta bao luc dén chinh gia dinh va
nhitng ngudi than yéu cia ho, ciing nhu dbi voi cude sdng va sirc khoe ctia chinh ban than ho. Cac
chién Iugc truyén théng khuyén khich nhitng nam gidi khong c6 hanh vi bao luc, ndi vé bao lyc va
lén an viéc chép nhan bao lyc, s& giup thay ddi quan ni¢m rﬁng tat ca nam gidi déu dung ting cho
hanh vi bao luec.

Rét can thiét phai co cac chién dich truyén thong 16ng ghép va cé tinh bén vimg, duoc thuc hién &
ca cap qudc gia va cong déng nhim nang cao nhan thirc vé binh ding gidi va bao luc trén co sd
gidi. Ngoai ra, mot diéu quan trong 14 phai 10ng ghép nhitng chuan muc gidi di thay doi theo chiéu
hudng tich cuc vao cac hé thong va thé ché c6 kha ning tiép can téi cac ca nhén, gia dinh va cong
ddng. Viéc 16ng ghép nay bao gom dua cac chuin muc vé cong bing gidi vao trong huong udce, ndi
quy cua lang x4, co cau va sy van hanh ciia Uy ban nhan déan cac cip va dam béo co su dai dién cua
phu nir & cac vi tri c6 thé ra quyét dinh & cép co s0.

Cudi cung, cac tip huin xay dung ning luc chuyén sau va hd tro k¥ thuat ddi véi cac hoat dong

truyén thong dai ching vé bao luc trén co sé gidi va doi véi gidi truyén thong cling dong vai tro toi
quan trong.
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10.2.2. Long ghép bao luc trén co sé giéi vao hé théng gido duc nham thay d6i nhan thirc cia
thanh nién vé binh ding gi6i, bao lyc gia dinh va 1am cho trudng hoc thanh noi an toan hon

Két qua nghién ctru cho thiy bao lyc 1a mot hanh vi c6 duoc do “hoc hoi”. Dé chat dit mot mat
xich trong chu ky bao luc dugc hoc hoi tir thé hé nay dén thé hé khac, nhiing nguoi tré tudi can phai
duoc gido duc dé co su nhay cam vé giéi va phong chéng bao luc tir rit sém. Viée gido duc nay c6
thé dugc thuc hién & cac truong hoc. Hoat dong phong chéng bao luc trén co s¢ gidi, bao luc ddi
v6i phu nit ¢6 bén vitng hay khong phu thudc vao viéc thay doi nhan thirc ctia thanh nién vé vai tro
gidi, gido duc cho ho cach giao tiép hidu qua vé nhimng kho khan, van d& gip phai trong mdi quan
hé va cach giai quyét nhiing mau thudn ma khong st dung bao luc. Nganh Gido duc can tao ra
nhimg co hdi dé gitp cho hoc sinh, sinh vién va gido vién nhay cam hon vdi nhitng van dé nay,
gitip thiic ddy cong bang gidi va ngin ngira bao lyc trén co so gidi, bao luc ddi voi phu nit.

Hé thong gido duc & Viét Nam di bat dau thyc hién nhimg du an 16ng ghép binh dang giéi va ngin
ngira bao luc trén co s& gidi, bao lyc ddi voi phu nit vao trong chuong trinh giang day. Nhimng nd
luc ndy can phai duoc nhan rong, hd tro va danh gia hiéu qua, dong thoi gi6i thiéu nhitng mé hinh
méi nhiéu htra hen. Bén canh do, nhting hinh thirc bao luc trén co s¢ gidi khac c6 anh hudng toi
hoc sinh, sinh vién (bao gém lam dung tinh dyc tré em, quéy rdi tinh duc, bao luc trong mbi quan hé
yéu duong, hen ho v.v...) cling phai dugc dé cap. Can bo, gido vién trong cic nha trudong va hoc
sinh phai dugc tap huin vé nhiing cach ngin chin va d6i phé véi cac hanh vi lam duc tinh duc trong
truong hoc. Cudi cing can phai c6 cac dich vu hd tro trong trudng hoc va ngoai cong dong danh
cho thanh thiéu nién vé bao luc trén co s& gioi. Vidy, can b y té hay can bg nhan vién khac trong
nha truong dd duoc dao tao can c6 kha ning phat hién va can thiép khi xay ra cac truong hop bao
luc d6i voi tré em, lam dung tinh duc ddi véi tré em, hiép dam trong mbi quan hé yéu duong, ho
hen va cac hinh thirc bao luc khac.

10.2.3. Nang quyén cho phu nir nhim giii quyét méi quan h¢ bao lwc trong cudc song ciia ho,
thong qua dao tao ky ning sdng, cic nhém tu lwe, dio tao, viéc 1am va cac hd tro vé tai chinh
va phap ly

Nang quyén ctia phu nit va tré em gai, nham gitip ho kiém soat cac quyét dinh cua chinh ban than
minh, 1a mét khia canh quan trong trong ngén ngtra va ddi pho véi bao lyc. Cac hoat dong hau
thuan cho viéc nang quyén cua phu nir bao g@)m van hanh cac nhom tu luc va hé théng hd trg, dao
tao k¥ ning song, gido duc va day nghé&, hd trg phép 1y va tai chinh nhdm tao diéu kién thuan loi dé
phu nit thyc hién dugc hanh dong ma ho mong mudn.

Bén canh d6, viéc xay dung ning luc cho phu nit va tré em gai dé ho hiéu dugc cac quyén ctia minh
va c6 cac k¥ ning can thiét dé xtr tri bao luc, 13 rit quan trong. T4t ca nhirng viéc 1am nay can duoc
thuc hién déng bd v&i nhitng nd luc cai thién sy tham gia ctia phu nit va tré em gai vao qua trinh ra
cac quyét dinh, ké ca ¢ noi cong cong va trong cudc sdng riéng tu.

Viét Nam di c6 nhitng ¢ ging nham thu hep khoang cach gidi trong gido duc va cai thién sy tham
gia ctia phu nit trong luc luong lao dong. Chuin muc kép vé vai trd ciia phu nif - vira 1a ngudi chim
soc gia dinh, vira 12 nguoi lao dong, ¢6 thé 1a rao can dé phu nir tham gia vao lam cac cong viée
thudc khu vuc chinh thirc va can tré ho ra quyét dinh & moi cap do. Can c6 nhiéu nd lyc hon nita
tap trung vao x6a bo phan biét d6i xir dua trén co sé gidi, ting cuong sy tham gia cta phy nir vao
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qua trinh ra quyét dinh, dam bao su ti€p can cong bang dén cac co hdi tao ra thu nhdp va bao trg xa
hoi va giai quyét bao luc doéi voi phu nit va tré em gai.

10.3. X4y dung nhitng hanh dong dap wng phu hop ddi véi hién trang bao lwe dua trén co
s& gioi

10.3.1. Xay dung chién hrge dap wng toan dién ciia nganh y té dé ddi phé véi cac tic dong ciia
bao lwe dbi véi phu nir

Két qua nghién ctru cho thiy bao lyc gia dinh c6 nhing tic dong da dang va ning né dbi véi sic
khoe thé chat, stc khoe tdm than va doi séng tinh than lanh manh cta phu nit va tré em. Va nhu
vay, rat can phai co chién lugce dap tng toan dién ciia Nganh Y té dé ddi pho véi cac loai hinh khac
nhau cta bao luc ddi voi phu nir.

O cap do dich vy, nhimg dap tmg ddi véi bao luc ddi voi phu nit phai duge 16ng ghép vao tat ca
nhitng Iinh vuc cham soc y té, vi du nhu dich vu cép curu, dich vu cham soc suc khoe sinh san
(cham soc khi mang thai, trude khi sinh, ké hoach hoa gia dinh va cham séc sau nao hut thai), cac
dich vu chiam séc strc khoe tim than va cac dich vu chim soc va diéu tri lién quan té1 HIV va AIDS.
Trong nhiéu tinh hudng, can bd y té 12 ngudi dau tién phat hién truong hop bao luc gia dinh, mic du
nghién ciru cho thay nhiéu phu nit van ngai ngan khi phai ké nhimng gi di xay ra v&i minh, tham chi
ngay ca khi ho phai dén cac dich vu y té vi chinh cac vén dé stic khoe do bao luc gay ra.

Chinh vi vay, nhan vién y té can duoc dao tao dé co thé sang loc hiéu qua nham phat hién ra céac
truong hop bao luc va cung cip cac dich vu than thién ciing nhu cac thong tin can thiét cho ngudi bi
bao luc. Viée diéu trj cling cin phai duogc Kkét hop véi dich vu tu van va céac dich vu khac. Nhan vién
y té ciling phai dugc trang bi nhimng k¥ niang va kién thirc vé cach hop tac can thiép v6i nhiing ban
nganh khac, vi du nhu céng an, toa 4n va nhitng ngudi 1am cong tac xa hoi dé giai quyét triét dé van
dé bao lyc dbi voi phu nit.

Can phai c6 day du co s vat chat va cac ngudn luc tai cac co sd y té dé xtr Iy mot cach nhay cam
va phu hop cac trudng hop bénh nhan b bao luc. Can bd y té can phai duoc dao tao diy du va phu
hop dé cung cip cac dich vu diéu tri y té, tw vin va theo ddi cac trudng hop bao luc trén co s¢ gidi.
Céc quy trinh tiép dén va phac d6 diéu tri phai duge xdy dung trén co s dam bao tinh bao mat
thong tin va an toan cho phu nit va tré em géi bi bao lyc. Vi¢c thu thap s6 liéu, theo ddi va béo cao
vé bao luc gia dinh can phai duoc 1ong ghép vio trong hé thong thong tin quan 1y y té (HMIS) (xem
bén dudi). Cac co so y té ciing phai lam cong tac tiép can cong dong dé nang cao nhan thirc cua ho
vé cac dich vu y t& ma minh cung cap.

O cép d6 chinh sach, thang 9 nim 2009, BYT d3 ban hanh Théng tu vé “Hudng dan tiép nhan va
cham soc y té va bao cdo vé ngudi bénh 14 nan nhan cta bao lyc gia dinh tai cic co so y té cong va
tu”. Thong tu nay con duoc biét dén véi tén 1a Thong tu 16°*. Pay 1a mot sang kién quan trong do
Nganh Y té khoi xudng dé dap mg nhu ciu ciia phu nir va cac khach hang bi cac hinh thirc bao luc
khac nhau khi ho tiép can dich vu y té. Mac du da co nhitng nd luc nham thic déy viéc phé bién

> Théng tw 16/2009/TT-BYT (2009)
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Thoéng tu ndy, nhung qua trinh thuc hién van con 1a mot thach thire, dic biét 1a khi can phai co dau
tu ngudn lyc tai chinh, con ngudi va cam két thuc thi & tat ca cac cip.

10.3.2. Nang cao niing luc ciia hé thong tw phap va cong an nham thyc hién cac chinh sich va
phap luit c6 lién quan dén bao lwc trén co sé gidi

Céc két qua nghién ctru cho thy rang phu nit bi bao lyc thuong it khi tiép cén co quan cong an va
hé théng phap 1y chinh théng (tu phap va toa an). Bén canh sy ky thi va x4u hd, cac rao can 16n ddi
véi viée phu nit tiép can cac dich vu tu phap la: mic d nhan thirc han ché cua ban than nhiing
ngudi phu nit vé& cac dich vu trg gitp phap 1y sdn ¢6 va quy trinh tiép can cic dich vu nay va su
thiéu kién thic vé bao luc dya trén co so gidi cua nhitg ngudi tiép don trong hé thong tu phap .

Do ning luc cta hé théng tu phap va céng an van con cac mat han ché, chua dap tmg dugc nhu cau
ctia nhitng ngudi bi bao lic, nhan vién hd trg phap 1y, cac trung tdm hd tro phap 1y, cong an, tham
phan can phai dugc nang cao kién thirc va k¥ ning vé chinh sach va khung phap 1y lién quan ti bao
luc dya trén co sé gidi, cach cung Cép cac dich vu mang tinh nhay cdm giéi cho nguoi bi bao luc va
cach xur Iy phit hop ddi véi nhitng ngudi gdy bao luc. Nha nude can xem xét, mé rong quyén han
v6i cac dich vu phép 1y dé co thé cung cip cac dich vu phép 1y rong rdi hon téi cic ¢4 nhan co lién
quan dén bao lyc gia dinh khi ho can dén cac dich vu nay, khong chi bé hep trong cac nhom dbi
tuong dugc ghi trong luét.

Tai Viét Nam c6 mot sé mo hinh thi diém thanh cong vé ning cao nhay cam va ting cuong ning
luc cho cac trung tim trg giup phap 1y va cong an, nham cung cap cac dich vu hd tro cho phu nit bi
bao lyc gia dinh mang tinh nhay cam gidi. Cac trung tim trg giup phép 1y va cong an co thé dong
vai trd tich cuc hon trong vi¢c xac dinh bao lyc. Luét vé hd tro phép 1y nén dugc nghién clru va sua
d6i nham tao co s& phap 1y cho cac co quan nay trong viéc cung cip cac dich vu phap 1y rong rai
dén cong déng, nham nang cao nhan thic va kha nang tiép can cac dich vu phap ly hién c6 cho nan
nhan cda bao lyc gia dinh.

10.4. H§ tro nghién ciru, thu thip s6 liéu va hop tac da nganh

10.4.1. X4y dung mét co s& dir liéu nham giai quyét van dé bao lue dya trén co sé giéi phu
hop véi diéu Kién ciia Viét Nam

Can thém nhiéu cac hoat dong va du an nghién ctru trong thoi gian t6i dé cung cip cac sb liéu thong
ké phu hop, cung cap thong tin vé hién trang hiéu biét vé thai do giéi va nhimg dong co khac cua
bao luc dua trén co s& gidi, ké ca trong cac nhom da s6 va thiéu s va trong cac nhom yéu thé,
ngoai 1& ma chua duoc dua vao cac chuong trinh nghién ctru hién nay. Van con mot khoang tréng
16n vé kién thirc va bang chimg vé bao luc duya trén co s6 gidi & Viét Nam.

Thong tin va dir liéu tir cadc ban nganh ¢ lién quan c6 thé tao nén mot co sé bang chung virng chac,

dé 1am nén tang cho cac hoat dong nang cao nhan thuc, van dong chinh sach, phat trién chuong
trinh, can thi€p chinh sach va theo doi va danh gia.
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10.4.2. Ting cwong va/hodc thiét 1ap mt hé thong thu thap thong tin va mot khung lap ké
hoach, theo doi va danh gia

Diéu hét sttc quan trong 1a can c6 dugc mot khung 1ap ké hoach, theo ddi va danh gia thong nhat &
cap quéc gia, dé diéu tiét tit ca cac co quan bd, ban, nganh co lién quan va mot hé théng thu thap
dir liéu déng b0, bao gém ca hoat dong theo ddi va giam sat cac can thiép ddi véi bao luc trén co s&
gidi. Vi duy, rit cAn phai c6 nhiing s6 liéu dinh ky dang tin cay vé ty 1€ bi bao luc, hién trang tiép can
dén hé théng tu phap, sb phu nit bi bao luc va nguoi gay bao luc tim kiém hd tro (y té, cong an, tu
van phap 1y, bdo vé€ an toan, hodc cac dich vu tu vén khac.. .), cac khoan chi cong cho ngan ngra va
d6i pho bao luc dya trén co s& gioi v.v... Mot hé thdng dugc diéu tiét 6n dinh s& dam bao ring
nhimg dir liéu thu thap ¢ cip qudc gia s& mang tinh so sanh va do vAy sé trd nén rat hiru ich. Nghia
13, cac sb liéu nay s& dugc sir dung dé nang cao tinh trach nhiém va phuc vu cho cac muc dich dinh
hudng cong tac lap ké hoach vé cung cép dich vu va cai thién chét luong dich vu.

Bo VHTTDL da khoi xudng xay dung mot co s¢ dir licu cép b6 vé bao luc gia dinh va co thé phat
trién thém thanh co s¢ dit liéu cip qudc gia. Viéc phét trién khung dénh gia va theo ddi thyc hién
Luat Phong, chdng bao luc gia dinh va huéng dan hop tac da nganh trong thyuc hién luat dang dugc
thuc hién. Diéu nay s& tao diéu kién thuan loi dé thiét 1ap hé théng thu thap dit liéu théng nhét vé
bao luc dya trén co so gidi trén toan qudc. Cac Bo, nganh hitu quan khéc cling can ¢ ning luc thu
thap, theo ddi va bao cdo s lidu vé bao luc trén co sé gidi, trong pham vi chirc nang, nhiém vu cia
minh, tir co s¢ dén Trung wong.

Xay dung nang lyc vé danh gia va theo ddi, quan 1y dit liéu, phan tich dit liéu va cai thién chat
lugng dir licu, nham nang cao ndng lyc trong thu thdp va phan tich s6 liéu mot cach hiéu qua, la
viéc can thiét d6i voi tat ca cac BO, nganh, vi du Y t&, Tu phap, dich vu xa hoi. Hé thong thu thap
dir liéu cap qudc gia bao gdm cac chi s6 c6 lién quan ti bao luc trén co s& gidi, can phai dugc diéu
chinh, cai thién va cdp nhat thuong xuyén.

Mot diéu quan trong nita 13 can phai tién hanh khao sat qubc gia vé bao lyc gia dinh d6i voi phy nit
mot cach dinh ky, vi du 5 nam khao sat mot lan.
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PHU LUC 1. NHOM NGHIEN CUU VA CAC CONG TAC VIEN

Ban Chi dao Diéu tra Quéc gia
Tién si B Thirc, Phé Tong cuc Trudong Tong cuc Thong ké, Trudng ban

Ong Nguyén Phong, Vu Trudong Vu Thong ké Xa hoi va Moi truong, Téng cuc Théng ké. Giam
d6c Dy 4n Thanh phan Téng cuc Théng ké thuoc Chuong trinh chung vé Binh dang giéi, Uy vién
thuong truc

Ong Tran Duy Phu, Vu truong vu Tb chirc can bd va dao tao, Téng cuc Théng ké, Uy vién.
Ong Tran Dang Long, Chanh Vian phong, Téng cuc Thong ké, Uy vién

Ong Db Anh Kiém, Pho Vu Truong Vu Thong ké Xa hoi va Moi trudng, Tong cuc Thong ké. Phé giam
d6c Dy an Thanh phan Tong cuc Thong ké thuée Chuong trinh chung vé Binh dang gioi, Uy vién.

Ong Nguyén Vin Phap, Pho Vu trudng vu Cong tac Pang va Quan chung, B6 Cong An, Uy Vién.
Ong Nguyén Hoang Long, Phé Vu truong vu Ké hoach-Tai chinh, BYT, Uy vién

Ba Vii Ngoc Thuy, Pho Vu truéng Vu Binh Déng giéi, Bo Lao dong Thuong binh va Xa hoi, Uy vién
Ba Nguyén Thu Ha, Chuyén vién Vu Gia dinh, Bo Vian hoa, Thé Thao va Du lich, Uy vién

Ba Nguyén Thi Viét Nga, Chuyén vién Vu Théng ké Xa hoi va Moi truong, Tong cuc Thong ke,
Diéu phbi vién dy an thanh phan Tong cuc Thong ké thuoc Chuong trinh chung vé Binh déng gidi,
Uy vién

Nhom nghién ciru

Ba Henrica A.F.M. (Henriette) Jansen, Chuyén gia tu van qudc té vé nghién ctru Bao luc dbi véi
Phu ni¥, nguyén thanh vién nhom nghién ctru chinh va dich t& hoc trong nghién ciru Pa qudc gia cua
T6 chirc Y té Thé gidi vé Stc khoe Phu nit va Bao luc Gia dinh voi Phy nit

Ba Marta Arranz Calamita, Can bo K§ thuat vé Gidi va Quyén con ngudi, Vin Phong T6 chirc Y t& Thé
gioi tai Viét Nam

Tién si. Nguyén bang Viing, Chuyén vién chinh, Pon vi Chinh sach, Vu K& hoach Tai Chinh, BO Y té

Ba Hoang TG Anh, Giam déc, Trung tim Sang kién Stc khoe va Dan sé (CCIHP), Cong ty Tu van
Pau tu Y té (CIHP)

Ba Quach Thu Trang, Can bd chuwong trinh Trung tdm Sang kién Strc khoe va Dan s (CCIHP),
Cong ty Tu van Pau tu Y té (CIHP)

Ba Nguyén Thi Viét Nga, Chuyén vién, Vu Thong ké Xa hoi va Moi truong, Téng cuc Théng ké,
Diéu phéi vién Dy an Thanh phan Tong cuc Thong ké thudc Chuong trinh chung vé Binh dang gidi

Ong P4 Anh Kiém, Pho Vu truéng Vu Thong ké Xa hoi va Mbi truong, Tong cuc Thong ké, Pho
Giam d6c Dy 4n Thanh phan Tong cuc Thong ké thudc Chuong trinh chung vé Binh dang Gidi.
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Nhom Tw van

Ba Sarah De Hovre, Nguyén Céan bd K¥ thuat vé Gidi va Quyén con ngudi, Van Phong To chic Y
té Thé gi6i tai Viét Nam

Ong Khamsavath Chanthavysouk, Chuyén gia gidi, Qui Dan sb Lién Hop qubc, Truéng nhém 1am
viéc Bao lyc trén co so gidi

Ba Ingrid Fitzgerald, C6 van giéi UN, UNRCO

Aya Matsuura, Chuyén gia vé gioi, Chuong trinh hop tac chung giita Chinh phi Viét nam va Lién
hiép qudc vé Binh dang gidi

Ba Nguyén Thi Di¢u Hong, Chuyén vién Vu Binh dang giéi, Bo Lao dong Thuong binh va Xa hoi.
Ong b6 Hoang Du, Quyén Vu Truong vu Gia dinh, B¢ Van hoa, Thé Thao va Du lich
Ba Nguyén Thu Ha, Chuyén vién vu Gia dinh, B6 Vin hoa, Thé Thao va Du lich

Tién s§ Vii Manh Loi, Vién Xa hoi hoc

Céc nhan vién va tu vin khac tir Tong cuc Théng ké

Ba Poan Thuan Hoa, chuin hoa thu tuc khao sat, tip huan diéu tra vién, gidam sat diéu tra thuc dia
Ba Nguyén Thi Loan, chuin hoa thu tuc khéo sat, tap huén diéu tra vién, giam sat diéu tra thuc dia
Ba T6 Thuy Hanh, chuin hoa thi tuc khéo sat, giam sat diéu tra thuc dia

Ba Nguyén Thanh Tu, chon mau, gidm sat diéu tra thuc dia

Ba Nguyén Thanh Tam, chon mau, giam sat diéu tra thuc dia

Ong L& Vian Duy, Thiét ké mau

Ong Ngé Doan Géc, tinh toan quyén s6 mau

Ong Nguyén Van Thuy, chon mau, giam st diéu tra thuc dia

Ba Pham Thi Minh Thu, thiét ké chuong trinh nhap tin, xir 1y s liéu

Ba Nguyén Thi Hon, giam sat diéu tra thuc dia

Ong Pham Xuan Luogng, gidm sat diéu tra thuc dia

Ong Than Viét Diing, giam sat diéu tra thuc dia

Cac can bd, nhan vién Lién Hop qudc khac

Tién sy. Jean Marc Olivé, Truong dai dién vin phong T6 chic Y té tai Viét Nam

Ong Bruce Campbell, Truong dai dién vin phong qui Dan sé Lién Hop qudc tai Viét Nam

Ba B4 Thi Minh Chau, Can bd chuong trinh qudc gia, Van phong UNFPA Viét nam
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Ms. Caroline den Dulk, Quan 1y, Nhém truyén thong Lién Hiép quéc tai Viét Nam

Ms. Maria F.R. Larringa, Can b truyén thong, nhom truyén thong Lién Hiép qudc tai Viét Nam

Danh sich diéu tra vién tham gia khao sat dinh lwong

Nguyén Thi Nhung
Nguyén Thi Thuy
Phung Thi Thay
Nguyén Thi Binh
Quach Thi Mui

Vi Thi Thanh
Hoang Thi Nhung
Pham Thanh Huyén
Hoang Thi Trang
Nguyén Thi Thu Hang
Trinh Thi Mai

Tran Thi Thuy
Nguyén Thi Xuyén
TRan Thi Thao
Nguyén Thi Diéu Huong
Nguyén Thi Dao
Vii Thi Nguyét

Vi Thi Lan Huong
Hoang Thi Chit
Luu Thi Kim Dung
Nguyén Thi Thao
T6 Thi Chanh

L& Thi Ngoc

Nguyén Thi Lé Hoai
Phan Kim Da Thao
L& Thi An

Lé Thi Kim Lan

D6 Thi Thuy Linh
Nguyén Thi Kim Thay
Hoang Thi Huong
Nguyén Thi Lan
Pham Thi Thuy
Tran Bich Hué

Lé Thi Nhan
Nguyén Thi Binh
Nguyén Thi Thuong
Pao Thi Thanh Chi
Duong Thi Lam
Nguyén Thi Khiic
Lé Thi Hong Loan
Ng6 Thi Thuy Ky
Nguyén Thi Khanh
Nguyén Thi Hong Gim
Ha Thi Ngoc Thanh
Nguyén Thi Duyén

Nguyén Thi Hong
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Bui Thi Ching Nguyén Thi Khiém
Bui Thi Muoi Vian Thi Ngoc Han
Nguyén Thi Loan Nguyén Thi Gai
Bui Thi Ngoc Thuy Nguyén Thi Ngo
Ha Thi Hoa Hoang Thi Lai
Pham Thi Thuan Bui Thi Thong

Vi Thi Xuan Trinh Thi Muoi
Tran Quynh Chau Nguyén Bich Thuan
Phan Thi Xuan Hoa Triéu Thi Anh Pao
bang Thi Bich Hoa L& Thi Hoang Oanh
Vo Thi Hong Vii Thi Thao

Lam Thi Yén Tran Thi Binh
Nguyén Thi Qué

Piéu tra vién khac trong diéu tra dinh tinh

Ba Hoang Ta Anh, Giam ddc, Trung tim Sang kién Strc khoe va Dan sé (CCIHP), Cong ty Tu van
Pau tu Y té (CIHP)

Ba Quéch Thu Trang, Can bd chuong trinh Trung tim Sang kién Strc khoe va Dan sé (CCIHP),
Cong ty Tu van Dau tu Y té (CIHP)

Ba Vii Song Ha — Sang lap vién, Phé giam déc CCIHP/CIHP

Ba Bui Thi Thanh Mai — Sang lap vién, Trudéng phong dao tao CCIHP/CIHP

Ba Ping Huyén Trang — Can bo chuong trinh, CCIHP/CIHP

Ba Nguyén Thi Vinh — C4n b chwong trinh, CCIHP/CIHP

Ba Binh Thi Phuong Nga — Tro ly chuong trinh, CCIHP/CIHP

Tién S§. Nguyén Pang Vimg, Chuyén vién chinh, Pon vi Chinh sach, Vu Ké hoach Tai Chinh, BYT
Tro ly:

Ngb Doan Thiang, Ké toan Du 4an Thanh phan Toéng cuc Théng ké thudc Chuong trinh chung vé
Binh dang gidi tai Viét Nam

Tran Thi Tuyét Chinh, Thu ky, Vian phong T6 chirc Y té Thé gi6i tai Viét Nam
Phién dich
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Ong Vii Giang Nam
Hiéu dinh

Richard C. Gross
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