Nghién ciru qudc gia vé bao lwe gia dinh dbi véi phu nir tai Viét Nam
Nhirng ciu hoi thuwong gap

1. Tai sao nghién ciru nay khac so véi nhirng nghién ciru khéc vé bao lyc gia dinh da dwoc tién
hanh truwée do tai Viet Nam?

Pay 14 nghién ctru qubc gia dau tién dic biét danh cho van dé bao luc gia dinh dbi voi phu nit véi
muc dich 1a cung cip nhitng con s thong ké chinh thirc vé ty 18 va hiu qua cua bao luc gia dinh ddi
v6i phu nit tai Viét Nam. Nghién ctru ¢6 ¢ mau 16n nhat so véi nhitng nghién ciru khac da dugc
thuc hién trude d6 véi cung chii dé va phuong phap nghién ciru ap dung la phuong phap da duoc
kiém chimg mot cach ky ludng trén pham vi toan thé gidi dé co thé thu thap duoc nhitng dit liéu co
chat luong cao. Nhimng can bo nghién ctru phy trach phong van duoc dao tao chuyén sdu va nghién
ctru da thyuc hién day di cic nguyén tic vé bao mat thong tin va an toan cho nhitng nguoi phu nit
tham gia phong van.

2. Piéu dic biét vé phwong phap luin la gi?

Nghién ciru tai Viét Nam sir dung phuong phap luén da dugc To chtc y té thé gidi (WHO) phat
trién va sir dung dung trong Nghién citu da quoc gia cua WHO vé Sirc khée phy nit va Bao lyc gia
dinh. Nghién ciru cia WHO nay duoc tién hanh ¢ trén 10 quoc gia vao thoi diém gitra nhiing nam
2000 va 2005. Phuong phap luan da tro thanh mot tiéu chuan quoc té va ké tir 6 duoc nhiéu qubc
gia va cac nha nghién ciru khéc sir dung rong rai trén toan thé gioi.

Phuong phap duge thiét ké nham thu thap bang ching trong bdi canh ¢6 su khac biét giita cac nén
van héa va ving mién dia 1y giita quéc gia va ving lanh tho lién quan toi ty 18 va tan suat cua cac
loai hinh bao luc dbi v6i phu nix, nhitng hau qua vé mit stc khoe do bao luc do chong gly ra,
nhing yéu té rai ro va bao vé ciing v6i nhiing chién luoc ma phu nit bi bao luc ap dung dé d6i pho
v6i bao lyc. Trén co sé sir dung bo cau hoi tiéu chuan, can bd nghién ctru da qua dao tao dua ra cho
phu nit nhitng cau hoi twong ty. Nhitng bién phap can thiét ¢& dam bao an toan va dao duc duoc can
nhic va xac dinh dé dam béo tinh bao mat thong tin va an toan cho phu nit tham gia phong vén.

Bén canh do6, phuong phap con co phan nghién ctru dinh tinh v6i sy tham gia ctia phu nir, nam gioi,
cac nha cung cap dich vu va cac bén cung cap thong tin quan trong khac cho phép tam giac phan
cac két qua. Piéu nay c6 nghia 1a dir liéu tur nhimg ngudn nghién ctru dinh tinh va dinh luong dugc
sir dung dé khang dinh va mé rong pham vi ndm bat cac két qua.

3. Tai sao chi ¢é phu nir dwgc phéng van trong phan khao sat (phéng van hj gia dinh)?

C6 nhiing van dé va an toan va dao duc dugc dat ra khi tién hanh phong van phu nit va nam gioi
trong cung ho gia dinh hodc not sinh séng. Nguy co 16n nhét 13 mot nguoi gy bao luc co thé biét
vé cha dé phong van va diéu nay tao ra nhiing rui ro cho ca nguoi tién hanh phong van lan nguoi
dugc phong van. Boi vi trén tong thé phu nir 1a nan nhan chu yéu cia bao lyc gia dinh, cho nén van
dé uu tién quéc gia & day 1a thu thap dir liéu quéc gia vé muirc d¢ nghiém trong cua van dé bao lyc
dbi voi phu ni. Tuy nhién nam gi6i cing duoc phong van sau trong phan nghién ctru dinh tinh
nham tao hiéu biét vé nguyén nhan va hau qua cua bao luc gia dinh.

4. Cach chon phu nir tham gia phéng van nhw thé nao?
Phu nir dugc lya chon theo quy trinh chon mau théng ké nham dai dién chung cho phu nir toan Viét

Nam. Ho duogc chon khong phai boi vi ¢ tién sir bao luc. Cac ho gia dinh dugc lwa chon tir danh
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sach cua cudc tong diéu tra dan sé nam 2009. Moi phu nit ¢6 do tudi tir 18 dén 60 trong mot ho gia
dinh c6 co hoi dugc lya chon dé phong van nhung chi c6 duy nhat mot phu nit/hd gia dinh duoc
phong van.

5. Tai sao khong phéng van phu nir tai nha?

Thu moi duge gui téi cho phu nir tham gia phong véan trude khi dién ra phong van va budi phong
van dugc tién hanh tai mot dia diém trung 1ap, thuong 1a trung tim xa. Viéc thuc hién phong vén tai
mot dia chi nhu vay s€ an toan hon va riéng tu hon boi vi nguoi phu nir s€ khong bi vay quanh hoac
nghe 10m bé mot dam dong ngudi nha bao gdbm ca nguoi chong.

6. Cac loai hinh bao luc dugc khai thac trong nghién ciuru?

Nghién ciru tién hanh diéu tra cac hinh thirc bao luc khac nhau d6i v6i phu nit ké ca khi con nho va khi
trlrong thanh véi trong tAm 13 bao luc do nguoi chong gay ra (con dugce goi 1a “bao luc do ban tinh gy
ra’, thudt ngtr duoc st dung trong phén 16n cac nghién ciru quoc te) Céac loai hinh bao Iyc do chong gay
ra bao g6m bao luc thé xac va tinh duc, bao luc tinh than va kinh té va cac hanh vi kiém soat.

Hon nira, nghién ctru tim hiéu bao lyc tinh duc va thé xac d6i voi phu nit ké tir khi ho dén tudi 15
boi bét ctr d6i tuong gdy bao luc nao va tinh trang lam dyng tinh duc truée khi 15 tudi boi bt cir
dbi tuong nao theo tiét 16 ctia nhitng phu nit dugc phong van. Piéu quan trong 13 cin phai khai thac
bang ching vé nhitng d6i twong gdy bao lyc khac ngoai nguoi chong boi vi diéu nay gitip xac dinh
cac hinh thirc bao luc gia dinh d01 vGi phy nir do cac thanh vién khac trong gia dinh gdy ra. Hon
nira, day ciing 13 dip dé xac dinh tam anh huong cua bao lyc gia dinh va bao luc do chdng gay ra
dbi v6i phu nit so voi nhitng trai nghiém vé cac hinh thirc bao luc giita cac ¢4 nhan khéac trong doi
sdng ctia mot ngudi phu nit.

Bén canh bao lyc gia dinh doi voi phu nir, nghién ctru cling tim hi€u van dé bao luc gia dinh doi voi
nam gidi va tré em gai dudi 15 tudi vi du nhu bao luc tinh duc va thé xac va tinh than do nguoi bo
gay ra, theo tiét 10 ctia nhirng ba me c6 con trong do tudi nay.

7. Lam thé nao dé chiing ta biét dwoc rang nhirtng phu nit dwoc phéng van nhin biét dwoc
nhirng loai hinh bao luc khac nhau?

Phu n@t khong dugc hoi liéu ho da bao gio bi bao luc hay chua va tir “bao lyc”, “lam dung” hoac
“cudng hiép” khong dugc st dung trong cac cudc phong van. Nhiing loai hinh va khia canh khac
nhau vé bao luc duoc xac dinh thong qua nhiing cau hoi rat cu thé vé nhitng hanh vi, hanh dong cé
lién quan tdi ting loai hinh bao luc. Vi du vé nhirng hanh vi, hanh dong nay bao gém:

e Dbi véi bao luc thé xac: bi tat, déy, d4, ddm x0, bop cd, de doa bf?mg sung, dao hodc vii khi
khéc;

e Bao lyuc tinh duc: bi cudng ép bﬁng vl lyc quan h¢ tinh duc, quan hé tinh duc trong s¢ hai
hodc phai lam nhitng dong tac tuc tiu, ddi bai; va

e Ddi véi lam dung tinh than: chui boi, lang ma, han nhuc, biéu riéu, ha thép nhan phém cua
phu nit trudc mat nguoi khac v.v.

8. Két qua c6 thé bi nguoi tra 101 phong dai?
La nan nhén cta bao luc ddng nghia voi viée bi ky thi cho nén nhing ty 1¢ phan anh trong bao cdo

nay co xu huong chua phan anh toan b thyc té. Nhleu phu nir chua tung tam sy voi bat ctr ai vé
tinh trang ctia minh cho dén trudc khi duoc phong van trong khudn kho nghién ctru nay.



9. Tai sao ty 1€ bi bao lwe trong doi lai cao hon so véi ty 1€ bi bao lwe hién thoi?

Ty 1€ bao lyc trong vong 12 thang trd lai day (“bao luc hién thoi”) phan anh tinh trang bao lyc chi
khi n6 xay ra trong vong 12 thang gin ddy va do vdy dugc xac dinh 1a bao lyc dién ra trong thoi
gian gan day. Ty 1¢ da timg bi bao lyc trong doi phan anh tinh hudng ma ¢ d6 da xay ra mot loai
hinh bao luc nao dé ngay ca khi diéu do6 chi xdy ra c6 mot lan. Bat ¢t loai hinh bao luc nao xay ra
trong vong 12 thang gan day ciing duoc tinh vao trong ty 1& bao luc trong doi. Nhu vy bao luc
trong doi mang tinh tich lily, theo dinh nghia, va s& ting theo d6 tudi néu nhu nhimg su kién nhu
vay van xay ra.

10. Tai sao nhirng con s6 phat hién vé ty 1¢ bao hrc hién thoi lai cao hon con so chinh thirc
theo cac bao cao cua canh sat cong bo?

Co rat it phu nit bi bao lyc tim dén su tro gilp cua cac co quan khac nhau bao gé)m cd cong an va ho
thuong chi dén nhitng co quan nay khi bao lyc dd & mic d6 rat nghiém trong va khi ma ho khong
con stc chiu dung thém nira. HAau hét phu nit khong tim kiém su tro gitp boi 1€ ho nhan thue rﬁng
nhimg gi ma ho dang phai hing chiu 1a diéu binh thuong hodc sg 1am mét thé dién cta gia dinh
hodc phai chiu dung hau qua. Do vay nhiing bdo cdo cta canh st chi phan &nh mot bo phan phu nir
bi bao lyc gia dinh.

11. Két qua c6 cho thay riang bao lwc dang cé xu hwéng gia ting?

Két qua phan anh nhanh tinh trang bao luc tai thoi diém nghién ctru. Béi vi nghién ctru nay danh
diu 1an dau tién bao luc gia dinh dugc xac dinh theo cach nay cho nén khong thé két luan liéu bao
luc gia dinh c6 dang gia ting hay khong. Mot sy thay doi vé xu hudng c6 thé duge xac dinh bang
cach so sanh céc ty 1€ “bao luc hién thoi” néu nhu ¢6 mot nghién ctru khac dugc tién hanh trong vai
nam toi.

Théan trong: néu phu nit cam théy thoai mai hon khi tiét 16 bao luc va c6 nhiéu dich vu tét hon danh
cho phu nir bi bao lyc thi co thé xac dinh c6 su gia tang ty I¢ bao lyc hién thoi. Nhung diéu do
khong c6 nghia 1a bao luc gia ting, n6 chi c6 nghia 1a ¢ sy ton tai nhimng rao can khién cho phuy nir
khong noi ra sy that.

12. Nghién ciru ¢é cho thay Luit phong chdng bao lwc gia dinh dang phat huy hiéu lwc khong?

Boi vi nghién ctru chi dién ra trong mot thoi diém nhit dinh cho nén khong thé xac dinh liéu luat
dang phat huy tic dung ngin ngira bao lyc hoic cai thién cac dap Gmg d6i véi bao luc dang phat huy
tac dung. Nghién ctru di tim hiéu nhan thirc va hiéu biét ctia phu nit vé luat, cho thdy rang dé luat
¢6 thé dén dugc v6i phu nit va ho hiéu dugce luat thi con nhiéu diéu phai lam.

13. Tai sao bao cdo khio sat khong dé cap dén bao lwe dbi véi nam gi6i?

Nghién ctru c6 bo cao vé tinh trang bao luc dbi véi nam gidi nhung cha yéu 1a thong tin tir nhimg
phu nit dugc phong van. O giai doan nay tai Viét Nam, chua c6 khéao sat nao vé nam gid1 duoc thuc
hién (xem Cau hoi 3). Nhung Chinh phu dang xem xét thyc hién thém cac nghién ctru vé nam gidi
nham tim hiéu nhirng trai nghiém cua ho ddi véi bao luc va nhirng yéu td khién cho mot s6 nam
gidi trd nén bao luc trong khi mot sé khac lai khong.

14. Tai sao tré em khong dwgcc phéng van truc tiép?

Phu nir dugc hoi vé trai nghiém bi lam dung tinh duc béi bat ctr di trong nao trude khi ho dén tudi
15. Ho cling dugc hoi vé nhitng trai nghiém bao luc ctia con cai dudi 15 tudi do nguoi chong gay ra.
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Trong khao sat h¢ gia dinh, khong nén hoi tr¢ em vé trai nghiém bao luc gia dinh boi vi chua c6
phuong phap phu hop cong voi nhimg van de vé an toan va dao dirc va nhitng vin dé phap 1y an
chtra dang sau viéc tién hanh cac budi phong van ké trén di véi tré em.

15. Nghién ciru c6 thong tin gi vé chi phi phat sinh do bao lwc?

Chi phi phat sinh tir bao luc d6i v6i mot nguoi phu nit, mot gia dinh va mot xa hoi khong thé xac
dinh tryc tiép thong qua mot cude khao sat ho gia dinh. Cac bién phap xac dinh chi phi str dung cac
mo hinh tinh toan co ban doi hoéi phai ¢6 dir liéu qudc gia va cac con sO thong ké tong hop tir cac co
quan khac nhau dé c6 thé dua ra cac con sb woc tinh qudc gia. Nhimg con s6 udc tinh la co s6 quan
trong cho cong tac hoach dinh chinh sach va Viét Nam dang 1én ké hoach dé tién hanh mot nghién
ctru vé chi phi trong twong lai.

16. Két qua cua Viét Nam so véi cac nwdc khac nhu theé nao?

Ngay ca khi dir liéu dugc thu thép dya trén nhing phwong phap c6 thé so sanh duoc thi diéu quan
trong | can luu ¥ 13 viée so sanh tryuc tiép véi cac nude khac co thé gy 1am tuong. Trude hét, cac ty
1¢ qudc gia thuong khong phan anh su khac biét mang tinh ving mién, nhu da 1am tai Viét Nam.
Tht hai, nhiéu qudc gia chi thu thap dir liéu tir mot hodc hai khu vuc va ho khong co dir lidu qudc
gia va diéu nay khién cho viéc so sanh kho thuc hién duoc. Thir ba, _chi c6 mot sd nude st dung
cung phuong phap nay la c6 thé thuc hién so sanh. Do vay chung t6i can phai loai ra khoi danh sach
s0 sanh rat nhiéu nudc ma ching t6i khong cé dit liéu. Thi tu, tham chi ngay ca khi ¢ dir liéu tot
nhat, van ludn c6 nhimg su khac biét mang dic thu cua timg qudc gia vé mirc d6 khong tiét 10 (bao
cao thap), murc d6 ma chung ta sé khong bao gio xac dinh dugc. Cudi cung dé so sanh bao luc do
chdng gy ra mot cach chinh thong, khai niém bao luc thé xac hodc/va tinh duc duoc st dung bai vi
nhiing cong cu xac dinh nay 1a dang tin cdy va c6 gia tri dé so sanh qudc té. Tuy nhién ¢ day ching
ta lai bo qua bao luc tinh than va cac loai hinh bao luc khac ma ddi véi mot phu nt, tam anh huong
cua chung la nhu nhau.

Khi so sanh trai nghiém trong doi doi voi bao luc tinh duc hoac thé xac do chong gay ra gitia Viét
Nam va cac nude, vung lanh thd khac ma ching t6i c6 san dit liéu dé so sanh, Viét Nam c6 diém sd
thip hon vé ty 18 bi bao lyc. Tuy nhién khi so sanh trai nghiém bao luc tinh than do chong gy ra thi
diém s6 cua Viét Nam lai & trong nhém nhiing nudc cod diém s6 cao nhit vé bao luc.

17. Can lam gi véi két qua cia bao cao nay?

Nghién ctru hinh thanh mét s6 hoat dong voi quy m6 mo rong do Chinh phu Viét Nam va Lién hiép
quoc ph01 hop thue hién nham thic day hon nita céng tic phong chéng bao luc gia dinh ddi véi phu
nir. Két qua cua nghién ctru nay co thé 4p dung ngay cho hoat dong hoach dinh chinh sach va hanh
dong & moi cip d6. Nhirng dé xuat phdi hop da nganh cu thé ciing duoc dé cap trong ban bio céo.



