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LOI MO DAU

Trai qua 40 nim thue hién duong 16i ddi méi va xdy dung Chu nghia x3 hoi, dat nuée ta
da dat dugc nhitng thanh tyu to 16n va quan trong. Tir mot quéc gia nghéo doi, bi cb 1ap, Viét
Nam d tr¢ thanh mot nén kinh té nang dong v6i quy mé kinh té dung thir 34 trén thé gisi va
thr 4 trong khu vuc Péng Nam A, véi toc do tang truong binh quan dat khoang 6,5%/nam.

Sy phat trién kinh té khong chi cai thién dang ké mirc séng vat chat ma con 1a nén tang
vitng chéc, cung cip ngudn luc tai chinh ddi dao, gbp phan quan trong vao nhiing tién bd vuot
bac trong linh vuc y té. Nho do, Viét Nam di dat duoc nhiéu chi sd sttc khoe an tuong: Tubi
tho trung binh ting cao, ty 18 tir vong me va tré em giam manh, nhiéu dich bénh truyén nhiém
duoc kiém soat thanh céng va 1am cha duge cac ki thuat y khoa tién tién ngang tam khu vuc.

Tuy nhién, song hanh v&i sy phat trién kinh té va thay doi 16i song, mo hinh bénh tat va
xu hudng tir vong cua Viét Nam dang c6 su chuyén dich manh mé¢, dat ra nhiing thach thirc méi
cho hé théng y té.

Chinh vi vay, viéc theo doi, phan tich va danh gia xu hudng nguyén nhan tir vong cd y
nghia hét sitc quan trong. Pay khong chi 1a co so khoa hoc dé xay dung va giam sat cac chinh
sach y té, an sinh x3 hoi, ma con gitp dinh hudng wu tién phan bd ngudn luc cho cong tac
phong, chdng bénh tat, nang cao stc khoe Nhan dan va cai thién tudi tho trung binh. Diéu nay
cang c6 y nghia trong bdi canh Viét Nam dat duoc nhitng thanh cong dang ghi nhéan trong thyuc
hién Chuong trinh hanh dong qudc gia vé ding ky va thong ké ho tich giai doan 2021-2025,
ddng thoi dang x4y dung Chuong trinh hanh dong cho giai doan 2026-2030 véi nhitng cam két
manh mé& vé viéc bao dam quyén co ban vé nhan dang phap 1y cho cong déan, hoach dinh chinh
sach dua trén bang ching, dé khong ai bi bo lai phia sau trong qua trinh phat trién cta dat nude.

An pham “Thye trang va xu hwéng nguyén nhén tir vong tai Viét Nam giai doan
2021-2025” dua trén dit liéu ding ky khai tir & phan tich toan dién vé mé hinh nguyén nhan
tir vong tai Viét Nam trong giai doan 2021-2025 nham muc dich lam sang té cac xu huéng
chinh, nhan di¢n cac ganh nang bénh tat ¢ Viét Nam va dé xut cac khuyén nghi dya trén bé’mg
chtng, gop phan dinh huéng chinh sach y té quéc gia, dam bao moi nguoi dan duoc tiép can
dich vu cham soc sirc khoe tot nhat va phat trién kinh té - xa hoi bén viing.

Két cdu 4n pham gom 3 churong va Hé thong biéu tong hop, cu thé:
Chuong I: Khai quat hé thong dang ky khai tir va ghi nhan nguyén nhan tir vong ¢ Viét Nam

N6i dung Chuong I trinh bay tong quan vé hé théng dang ky khai tir va ghi nhan nguyén
nhan tir vong hién nay, khung phan loai nguyén nhan tir vong dua trén danh muyc 81 nguyén
nhan tir vong tai cong déng cua Viét Nam. Ngoai ra, chuong nay ciing gi6i thiéu phuong phap
xac dinh, ma hoa nguyén nhén tir vong cling cic khai niém va dinh nghia sir dung trong an pham,
nham bao dam tinh thong nhat va kha ning so sanh cua két qua phan tich.
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Chuong II: Thyce trang va xu hudng nguyén nhan tir vong ¢ Viét Nam

Noi dung Chuong II tap trung phén tich quy mé, co cau va xu hudng tir vong theo nhém
nguyén nhan 16n, phan 4anh xu hudng dich t& hoc & Viét Nam. Cac ndi dung bao gdm tir vong
do ung thu; dot quy va bénh tim mach; dai thao dudong va suy than; bénh ti€u hoa; COVID-19;
tai nan giao thong, dudi nuéde, tu tir va cac bién cd bat thuong khac; cling nhu cac nguyén nhan
do tudi gia va cac bénh khong xac dinh s& dugc phén tich k¥ nham cung cap bang ching thuc
tién phuc vu hoach dinh chinh sach y té - x4 hoi.

Chuong III. Két ludn va kién nghi

Chuong cudi cung tom lugc cac phat hién chinh, trinh bay mot s6 han ché trong viéc ghi
nhan va phan tich xu hudng nguyén nhan tir vong, dong thoi dé xut cac giai phap nham nang
cao chat luong ghi nhan, phan tich nguyén nhan tir vong va sir dung hiéu qua thong tin tir vong
trong xay dung chinh séach.

An pham duoc bién soan ¢ pham vi toan qudc, cac két qua chu yéu trinh bay theo cac
nim xay ra sy kién dang ky khai tir giai doan 2021-2025. Két qua tong hop va phan tich trong
an pham khong nham thay thé két luan hodc danh gia nguyén nhan hodc xu hudng tir vong theo
chuyén mon ciia nganh y té.
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CHUONG I

KHAI QUAT HE THONG PANG KY KHAI TU
VA GHI NHAN NGUYEN NHAN TU VONG O VIET NAM

I. HE THONG PANG KY KHAI TU VA GHI NHAN NGUYEN NHAN TU VONG
O VIET NAM

1. Khai niém
Tik vong hay chét (death) 1a sy cham dit khong hoi phuc moi hoat dong séng ciia mot
co thé bao gom nging tim, nglng thd va mat tri giac.

Nguyén nhdn tir vong (cause of death) 1a cac tinh trang bénh 1y, ton thuong, hay hoan
canh, tai nan, ngd doc gy ra ton thuong ma tryc tiép hodc gian tiép dan dén tr vong. Vi du
nguyén nhan tir vong: Ubn vén so sinh; dot quy do xuat huyét ndo; nhe can khi sinh; bénh mach
vanh; nhi mau co tim; hen suyén; ngat thé khi sinh; ran can; nga tir trén cao; tai nan giao thong

di xe may bi 6 t6 dam; bi tan cong béng vat sac nhon; ¢b tinh dau doc béng hod chét...
2. Hé thong ding ky khai tir va ghi nhan nguyén nhan tir vong
2.1. H¢ théng ding ky khai tiv

Ping ky khai tir 13 tha tuc hanh chinh bat budc dé co quan nha nude c6 thim quyén ghi
nhan viéc mot nguoi da qua doi vao hé thdng dang ky ho tich. Thi tuc ndy nhdm chdm dut cac
quan hé phap luat ciia nguoi da khuat, 13 co so dé Nha nudc theo ddi bién dong dan sb va gitp
gia dinh giai quyét cac quyén loi lién quan nhu thira ké, bao hiém va cac quyén loi khac.

Thu tuc va quy trinh dang ky khai tir dugc quy dinh tai Luat H9 tich s6 60/2014/QH13
(viét gon 1a Luat Ho tich); Nghi dinh sd 123/2015/NB-CP ngay 15 thang 11 nam 2015 cia
Chinh phu quy dinh chi tiét mot sé diéu va bién phap thi hanh Luat Ho tich (Nghi dinh s6
123/2015/ND-CP); Thong tu s6 04/2020/TT-BTP ngay 28 thang 5 nam 2020 ctia Bo trudng
Bo Tu phap quy dinh chi tiét thi hanh mot s6 diéu cua Luat Ho tich va Nghi dinh s6
123/2015/ND-CP (Thong tu s6 04/2020/TT-BTP). Theo d6, quyén, trach nhiém dang ky khai
tir; ndi dung, thi tuc dang ky khai tir; trach nhiém ciia co quan, ngudi co tham quyén trong
cong tac dang ky khai tor duoc quy dinh 5. Cuy thé, Piéu 33, Luat Ho tich quy dinh trach
nhiém dang ky khai t: Trong thoi han 15 ngay ké tir ngay c¢é nguwoi chét thi vo, chong hodc
con, cha, me hodc nguoi thin thich khéc ciia ngueoi chét ¢é trach nhiém di dang ky khai tir;
trieong hop nguwoi chét khéng cé ngwoi than thich thi dai dién cia co quan, té chire, cd nhdn

lién quan co trach nhiém di khai tu.



Uy ban nhan dan cp x3 noi cu tri cudi cung cta ngudi chét thyce hién viée diang ky khai
tir. Trudng hop khong xac dinh dugc noi cu tra cudi cung cta ngudi chét thi Uy ban nhan dan
cip x4 noi ngudi d6 chét hodc noi phat hién thi thé nguoi chét thuc hién viée dang ky khai tu!.

No6i dung khai tir phai bao gom cac thong tin: Ho, chit dém, tén, ndm sinh cua nguoi
chét; s6 dinh danh ca nhan cua nguo1 chét, néu co; noi chét; nguyén nhan chét; gio, ngay, thang,
nam chét theo Duong lich; quoc tich néu ngudi chét 1a ngudi nude ngoai?.

2.2. Ghi nhdn nguyén nhdn tir vong trong co so dir liéu ding ky khai tir

Tai Viét Nam, viéc ghi nhan va quan Iy thong tin vé tir vong, bao gdm nguyén nhan tur
vong, duoc thyc hién thong qua hé thdng ding ky khai tir do Bo Tu phap quan 1y. Quy trinh
nay duoc quy dinh tai Luat HO tich nam 2014, Nghi dinh s6 123/2015/ND-CP, va cac van ban
huéng dan thi hanh. Co quan c6 tham quyén dang ky khai tir 1a Uy ban nhan dan cap xa (UBND
cap x3) noi cu tra cudi ciing ctia ngudi chét hodc noi xay ra cai chét. Ngudi thuc hién khai tir
1a than nhan, chi ho hodc ngudi dai dién hop phap cta nguoi da chét.

Khi dang ky khai tir, ngudi thuc hién khai tir nop To khai dang ky khai tir kém theo gidy
béo tir hodc gidy to thay gidy bao tir do co quan c6 tham quyén céap. Trong gidy bao tir c6 trudng
“Nguyén nhan tir vong”, dugc bac si diéu tri hodc ngudi c6 tham quyén chuyén mén xac dinh
va ky xac nhan. Ddi véi cac trudng hop tir vong xay ra ngoai co sé y té (tai nha hoic cong
d6ng), ngudi thye hién khai tir phai ndp gidy td thay thé gidy bao tir do co quan c6 tham quyén
cap, trong d6 nguyén nhan tr vong thudng chi duoc mo ta chung, nhu “chét bénh”, “gia yéu”,
“tai nan giao thong” hoac “chét dot ngot”.

Cong chirc tur phap - ho tich cia UBND cip x4 13 nguoi truc tiép ghi nhan va nhap dir
lidu khai tir vao Phan mém dang ky va quan Iy ho tich dién tir ding chung toan quéc, do Bo Tu
phéap van hanh.

Trong phan nhap dit liéu ding ky khai tir cia Phan mém dang ky va quan 1y ho tich dién
tor noi trén, co trudong dir licu “Nguyén nhan chét” dudi dang van ban tu do, dugc nhap theo
ding nd1 dung ghi trong Giéy bao tir hoac giéy to xac nhan kém theo. Hién nay, h¢ théng ho
tich chua 4p dung danh muc ma hoa nguyén nhan tir vong chuan hoéa (nhu ICD-10), nén viéc
mo t4 nguyén nhan van phy thudc vao cac mé ta trén gidy bao tir hodc gidy to thay thé gidy bao
tir, cach dién dat ctia ngudi cung cap thong tin va cong chirc nhap liéu.

Nhu vy, trudng hop ngudi chét co Gidy bao tir do co so' y té cap va cong chic tu phap
& co s6 thuc hién ghi nhan day di thi thong tin nguyén nhan tir vong trong co s dif liéu ho tich
dugc xem 14 déng tin cdy vé mit chuyén mén y hoc. Tuy nhién, ddi voi cac trudng hop tir vong
x4y ra ngoai co so y té, viéc xac dinh nguyén nhan tir vong chu yéu dya trén khai bao cia nguoi

! Theo Piéu 32, Luat Ho tich,
2 Theo Khoén 2 Diéu 4 Nghi dinh 123/2015/ND-CP.



than hoac xac nhan hanh chinh, do dé thong tin thudng khong phan anh chinh xac nguyén nhan
y hoc thyc té. Tinh trang ndy tham chi con phd bién hon & khu vuc nong thén, mién nai va ving

dong bao dan tdc thiéu so.

II. KHUNG PHAN LOAI NGUYEN NHAN TU VONG O VIET NAM

Cong tac ghi nhan va phan loai nguyén nhan tir vong tai co s& y té ¢ Viét Nam tir nim
2025 tro vé trude dugce thyc hién theo Quyét dinh s6 1921/QD-BYT ngay 12 thang 7 ndm 2022
ctia BO truong BO Y té vé viée huéng dan ghi phiéu chan doan nguyén nhan tir vong tai cac co
s& kham chira bénh. Danh muc Nguyén nhan chinh giy tir vong dua trén chudn phén loai bénh
tat ICD-10 ctia To chirc Y té Thé gigi (WHO) ciing dugc ban hanh kém theo. Nho do, viée
thong nhat ma hoa cac nguyén nhan bénh tat va tir vong theo chuan quéc té dugc thuc hién, bao

dam kha nang so sanh dir li¢u gitta cac co sd, dia phuong va quoc gia.

Tuy nhién, trén thyc t&, mot ty 1& dang ké cac ca tir vong & Viét Nam xay ra ngodi co so
y té - ttrc 14 tai nha hodc trong cong dong - noi khong c6 bac si truc tiép chan doan hay xac dinh
nguyén nhan y hoc cua cai chét. Trong cac trudng hop nay, thong tin nguyén nhan tir vong trong
ho so khai tir thuong chi dugc mo ta so sai hoac mang tinh hanh chinh, chéng han: “chét bénh”,
“chét gia yéu”, “dot ta”, “tainan”, “bénh tim”, “kho tho” v.v..., ma khong xac dinh dugc nguyén
nhan goc theo y hoc. Viéc ma hoa nhitng mé ta nay sang ma ICD-10 cu thé 1a rat khé, tham chi
khong thé thyc hién chinh xéc, vi ICD-10 doi hoi xac dinh dugce chudi nguyén nhan dan dén tu
vong (nguyén nhan ban déu, trung gian, va truc tiép) ciing v6i bang chimg chan doan 1am sang

hodc can lam sang.

Trudc tinh hinh d6, Bo Y té da ban hanh Biéu mau bao céo tinh hinh tir vong tai cong
dong voi 81 nguyén nhan tir vong?® (xem Phu luc) dé phuc vu cong tac thong ké va tong hop &
quy mo qudc gia, pht hop véi diéu kién ghi nhan hién nay cta cic co sd y té, co quan ho tich
va hé thong thong ké dan sd.

Danh muc 81 nguyén nhan tir vong tai cong dong dugc xay dung trén co sé nhom cac
ma ICD-10 thanh nhitng nhom nguyén nhan chinh cé y nghia dich t& va quéan Iy strc khoe cong
ddng. Hé thong nay chia tr vong thanh ba nhom 16n:

Nhém 1: Cac bénh nhiém tring va Ky sinh tring, gdm cic nguyén nhan nhu nhiém
tring huyét, viém phoi, lao, sot rét, viém gan, HIV/AIDS...

Nhom 2: Cac bénh khong lay nhiém, bao gém ung thu, bénh tim mach, dot quy, dai

thdo duong, bénh ho hép man tinh, bénh gan, than, ti€éu héa va mot sb bénh rdi loan chuyén
hoa khac.

3 Ban hanh kém theo Thong tw s6 23/2025/TT-BYT ngay 28/6/2025 ciia B9 truong BO Y té Quy dinh vé ché do
bao cao thong ké nganh y te.



Nhém 3: CAc nguyén nhin bén ngoai (thwong tich), nhu tai nan giao théng, ngi, dubi

nudc, ngd doc, tu tur, bi tan cong va cac tai nan khac.

Ngoai ba nhém trén, danh muc con c6 mét sé nhém tong hop phan anh tir vong do tudi
gia, do COVID-19 va cac nguyén nhan do bénh tat nhung khong xac dinh duoc cu thé 1a bénh
gi nham bao dam bao quét toan bd cic nguyén nhan tir vong tai cong dong.

III. PHUONG PHAP XAC PINH VA MA HOA NGUYEN NHAN TU VONG

Hién nay, trong hé théng dang ky khai tir do B6 Tu phap quan 1y, thong tin vé nguyén
nhan tir vong chua duge ma héa. Trudng “nguyén nhén tir vong” trong phin mém ho tich hién
chi & dang ky tu mé ta ty do, duoc nhap theo ndi dung ghi trong Gidy bao tir hodc cac gidy to
xé4c nhan kém theo do ngudi ké khai cung cdp. Piéu nay dan dén su khong théng nhat trong
cach ghi nhan, cing mot nguyén nhan c6 thé duoc mo ta dudi nhiéu dang khac nhau (vi dy:

%% €6 2% <6

“d6t quy”, “tai bién mach mau ndo”, “xuat huyét nio”, hoic “nga quy dot ngot™).

Pé bao dam tinh théng nhét, so sanh va phuc vu cho phan tich thong ké, Cuc Thong ké
d3 thyc hién ma hoa nguyén nhén tir vong thu cong, bang cach ddi chiéu ndi dung mé ta trong
truong “nguyén nhéan tr vong” voi Danh muc 81 nguyén nhan tir vong tai cong dong do Bo Y té
ban hanh.

Quy trinh xac dinh va ma hoéa dugc thuc hién nhu sau:
Buwée 1: Tap hop va chuan hoa noi dung mo ta

Duya trén cac ban ghi khai tir, cong chirc thong ké thuc hién sip xép cac ban ghi theo
trudng thong tin “Nguyén nhan tir vong” va thuc hién chuan hoéa ndi dung moé ta nguyén
nhan chét.

Céac cum tir dugc ghi trong hd so (thuong 1a ngdn ngit hanh chinh hodc dan gian) dugc
chuan héa thanh thuat ngir y hoc twong Gng. Vi du: “tai bién mach mau ndo” hoic “dot quy”

99, ¢¢

duogc chuan héa thanh “dét quy (tai bién mach mau ndo)”; “soc nhiém trung” hodc “soéc nhiém
99, ¢

khuan” hoic “choang do sdc nhiém trung” thanh “nhiém tring huyét”; “chét gia yéu” hoic
“bénh gia” hodc “do gia yéu” thanh “suy yéu do tudi gia (tw nhién)”; ...

Budc 2: D61 chi€u va gdn ma nhoém nguyén nhan

Sau khi chuan hoa mé ta, ngudi thuc hién ddi chiéu véi Danh muc nguyén nhén tir vong
tai cong déng dé xac dinh ma phu hop nhat. Viéc ma hoa dugce thuc hién theo nguyén tdc moi
truong hgp mot ma, tirc mdi truong hop tir vong dugc gan vao mot nhom nguyén nhan chinh
duy nhét trong danh muc, khong trung 1ap. Vi du: Dot quy (tai bién mach mau nao) ma 40;

Nhiém tring huyét ma 1; “Ung thu gan”, “ung thu ph6i”, “ung thu vi” ma 21, 23, 25 twong
mg; “Ngd doc va vo tinh tiép xtic voi chit doc” ma 73; ...
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Budc 3: XU ly cac truong hop khong xac dinh duge nguyén nhan

Dbi voi ban ghi khong c6 thong tin nguyén nhén tir vong hodc nguyén nhén tir vong
duoc ghi qua chung chung hodc thiéu bang ching y hoc hoic khong thé suy luin duoc, can bd

thong ké ghi nhan 1a “khong xac dinh dugc nguyén nhan” va danh ma 82.
Budérc 4: Xir 1y cac trudong hop liét ké nhiéu nguyén nhan khéc nhau.

Trong co s& dif liéu, c6 mot sd trudng hop chét ma thong tin vé nguyén nhan chét duge
ghi chép 1a mot chudi bénh 1y, sy kién din dén tir vong ma khong co két luan y khoa cudi cing
vé nguyén nhan gbc gy tir vong. Vi du: “D69.3 - Ban xudt huyét giam tiéu cdu vé can; EO05 -
Nhiém déc gidp (cwong gidp); K92.2 - Chdy mdu tiéu hod, khéng déic hiéu (xudt huyét tiéu hod
trén dién tién); 161.9 - Xudt huyét néi so, khéng dic hiéu (theo déi xudt huyét néio) .

Vi céc truong hop nay, ngudi c6 chuyén mon thong ké khong truc ti€p thuc hién ma
hoa ma giri cho can bd ¢6 chuyén moén ve y t€ thuc hién ma hoa.

Nguoi c6 chuyén mén y té thuc hién phan tich thu cong ddi véi timg ban ghi. Qua trinh
phan tich c¢6 tham chiéu cac huong din ctia BO Y té dé thuc hién ma héa. Theo do, ndi dung
ghi nhan duoc phan tich theo chudi su kién nham xac dinh: Nguyén nhan truc tiép (ngay trudc
khi chét); Nguyén nhan trung gian (bénh hodc bién ching din dén nguyén nhan truc tiép);
Nguyén nhan gdc (bénh hoic tinh trang ban dau khai phat chudi su kién din dén tir vong); va

cac bénh nén Iam nang thém. Nguyén nhan goc dugc chon lam co s¢ d€ ma hoa va phan loai.
D61 véi vi du trén, chudi su kién dugce phan tich nhu sau:
- Nguyén nhan tryc tiép: Xuat huyet ndi s¢ va xuat huyét tiéu hoa.

- Nguyén nhan trung gian: Ban xuat huyét giam ti€u cau vo can - gy roi loan dong mau,
chay mau da co quan.

- Nguyén nhan goc: Chinh 1a ban xuat huyét giam tiéu cau vo cin, dan dén roi loan dong

mau, xuat huyét tiéu hoa va xuat huyét nio — tir vong.
- Bénh cudng giap 1a bénh kém, khong phai nguyén nhan gay chét.

=> Két luan v€ nguyén nhan tir vong goc: Ban xuat huyét giam tiéu cau vé can — Day
1a trudong hop tor vong do bién chung xuat huyét da co quan trén nén rdi loan dong mau. Vay

nguyén nhan giy tir vong 1a: Thiéu mau ning / Réi loan huyét hoc nghiém trong, ma 35.

Phuong phép nay cho phép dir li¢u nguyén nhan tir vong tir co s¢ dir liéu dang ky khai
tir dwoc chuan hoa, tong hop va phan tich mot cach hé thong hon, phan anh xu huéng dich té
hoc mdt cach dang tin cdy hon so voi dit li€u md ta tho. Du con thu cong, viéc ma hoa theo
danh muc nguyén nhan tir vong tai cong dong hién duoc xem 1a giai phap kha thi nhat khi phan

tich thyuc trang va nguyén nhan tir vong & Viét Nam trong bdi canh hién nay.
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CHUONG 11

THU'C TRANG VA XU HUONG NGUYEN NHAN TU VONG
O VIET NAM

I. SO TRUONG HQP TU VONG VA NGUYEN NHAN TU VONG
1. S6 trudng hop tir vong

Trong pham vi 4n pham nay, “sd trudng hop tir vong” dugc xac dinh 1a téng sd trudng
hop chét da duoc ding ky khai tir trong thoi han 1 nam (tirc 365 ngay) ké tir ngay xdy ra tir vong.

“S4 trudng hop tir vong clia ndm béo c4o” 14 tong s trudng hop tir vong dugc ding ky
khai tir trong nam bao cdo, v6i diéu kién thoi gian tir ngay tir vong dén ngay ding ky khai tir
khong vuot qua 1 nam (hoac 365 ngay).

Trong co s& dir liéu dang ky khai tir, trong giai doan 2021-2025, ca nude ¢6 hon 2,8 tri¢u
ngudi tr vong duoc ding ky khai tir trong vong 365 ngay ké tir ngay tir vong. Binh quan mdi
nim, c6 khoang 561 nghin trudng hop tir vong duoc dang ky khai tir, riéng nim 2022, con sb
nay 1a hon 600 nghin truong hop.

Hinh 1: S6 trwong hop tir vong duge ding ky khai tir trong nim,
giai doan 2021-2025

Don vi tinh: Truong hop
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2. Nguyén nhan tir vong

Biéu 1 trinh bay co cdu cac truong hop tir vong, hay cac trudng hop chét giai doan 2021-
2025 theo cac nhom nguyén nhan chinh gdm: (1) Chét vi bénh tat; (2) Chét vi suy yéu do tudi
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gid; (3) Chét vi bién cb bén ngoai khong phai bénh tat (nhu: Tai nan giao thong, tai nan lao
dong, s6c ma tuy, ngd doc thuc phém, dudi nude, tu t, bi giét... va nhiéu bién cb khac khong
phai do bénh tat); va (4) Chét khong xac dinh dugc nguyén nhan®.

S liéu trong Biéu 1 cho thdy, co cau nguyén nhan tir vong duy tri twong dbi 6n dinh
trong giai doan 2021-2025, trong d6 bénh tat 1a nguyén nhan giy tir vong cha yéu véi 64,5%
sO trudng hop chét trong giai doan 2021-2025. Tuy nhién, ty trong nay c6 xu huéng giam dan
qua cac ndm, tir 71,1% nam 2021 xudng con 54,2% nam 2025, phan nao phan anh xu hudng
thay d6i vé mé hinh sirc khoe - bénh tit trong cong dong. Trong khi d6, ty trong tir vong do suy
yéu tudi gia ting déu tir 15,7% 1én 29,6%, cho thdy qua trinh gia hoa dan sb dang thé hién rd
trong co ciu tir vong.

T vong do bién cd bén ngoai (khong phai bénh tat) nhu tai nan giao thong, tai nan lao
dong va cac loai thuong tich khac duy tri & murc thap, dao dong tir 4% dén 5%.

Déng chu y, ty I¢ khong xac dinh dugc nguyén nhan tir vong tang tu 8,5% nam 2021 1én
11,9% nam 2025 cho thiy chat lvong ghi nhin nguyén nhan tir vong trong ho so ding ky khai
t0r tir ndm 2021 dén nam 2025 chua c6 nhiéu cai thién.

Biéu 1: Co cAu nguyén nhan tir vong giai doan 2021-2025

Don vi tinh: %

" A Nam Nam Nam Nam Nam
Nguyén nhan tir vong Chung | 5421 2022 2023 2024 2025
CHUNG 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Chét vi bénh tat 64,5 71,1 69,1 66,3 61,7 54,2
Chét vi bién ¢ bén ngoai
(khong phii bénh ti) 4.8 4,7 5,0 5,2 4,8 43
Chét vi suy yéu do tudi gia 20,6 15,7 16,8 18,4 22,2 29,6
Chét khong xac dinh duogc 10,2 8.5 9.1 10,1 113 11.9

nguyén nhan

II. CAC NGUYEN NHAN TU VONG DO BENH TAT

Tir vong do bénh tat, hay chét do bénh tat 1 nhirng truong hop xay ra do nguoi chét mac
mot hodc nhiéu bénh 1y duogc xac dinh vé mat y khoa, thuc nhém nguyén nhan ty nhién, khong
lién quan dén tac dong bén ngoai. Tir vong do bénh tit khong bao gdm cac trudng hop tir vong
vi sur suy yéu cua co thé do tudi gia va khong xac dinh dwge mot bénh cu thé gay chét, nhung

4 Chét khong xac dinh dugc nguyén nhan: Gom tit ca cic truong hop thong tin nguyén nhan chét bi bo trong, khong ghi nguyén
nhan chét hoac c6 ghi nhung ghi sai ni dung nén dua vao dé khong thé x4c dinh duoc nguyén nhan.

14




lai bao gom céc trudong hop nguoi cao tudi duoc chan doan 1a c¢6 bénh va bénh d6 1a nguyén
nhan tryc tiép dan dén tir vong.

Trong danh myc 81 nguyén nhan tir vong tai cong déng theo mau béo cdo ciia Bo Y té,
c¢6 dén 66 nguyén nhéan lién quan dén bénh tat. Toan bd 66 nguyén nhan d6 déu c6 phat sinh
truong hop tir vong trong ky bao cio. Noi cach khac, khong c6 nguyén nhan tir vong nao trong
nhém 66 nguyén nhan chét lién quan dén bénh tat bi “trng” hay khong xuét hién trong dit liéu.

Dé nang cao hiéu qua phén tich, bio céo thuc hién phan nhém cac nguyén nhan chi tiét
thanh nhém cac nguyén nhan chu yéu cé ty trong 16n trong co cdu bénh gy tir vong va cd tc

dong dang ké t6i strc khoe cong ddng. Cu thé:

(1) Nhém nguyén nhan chét vi ung thu: Gom tat ca cac trudng hop tir vong vi ung thu
(trong tng v6i ma s tir 16 dén 34 trong bang Danh muc).

(2) Nhém nguyén nhan chét vi dot quy va cic bénh cua hé tuan hoan: Gom trudng hop
tir vong do cac bénh lién quan dén huyét ap, tim va cac chirc ning cta hé tudn hoan (tuwong tng

v6i ma s tir 38 dén 43 trong bang Danh muc).

(3) Nhom nguyén nhan chét vi dai thio dudng: Gom céc trudng hop tir vong do bién
ching cia bénh dai thdo duong (twong irng voi ma 37 trong bang Danh muyc).

(4) Nhom nguyén nhan chét vi bénh suy than: Gom cac truong hop tir vong do bién
chirng cua bénh suy than (tuong Ung véi ma 51 trong bang Danh muc).

(5) Nhom nguyén nhan chét vi cac bénh lién quan dén co quan tiéu héa: Gom céc trudng
hop tir vong do viém gan, xo gan, xudt huyét tiéu hoa, xuat huyét da day, dau bung cip tinh va
cac bénh khac cua hé tiéu hoa (tuong trng voi ma 11, 12, 47, 48, 49 va 50 trong bang Danh
muc);

(6) Nhém nguyén nhan chét vi COVID-19: Gom céc trudng hop tir vong dugc mi hoa
theo mé s6 79 trong bang Danh muc.

(7) Nhom nguyén nhan chét vi cac bénh khac ngoai cac bénh néu trén: Nhom niy bao
gdm tit ca cac truong hop tir vong do bénh di xac dinh va cac truong hop tir vong do bénh
nhung khong x4c dinh rd loai bénh (twong tng véi toan bd cic ma tir 1 dén 63, ngoai trir cac
ma da dugc phan nhom & trén).

(8) Nhom nguyén nhan chét vi bénh nhung khong xac dinh dugce 1a bénh gi: Nhém nay
bao gom tat ca cac truong hop tir vong do bénh nhung khong xac dinh rd loai bénh (twong ting
vo1 ma 82 trong bang Danh muc).

1. Chét do ung thw

Chét vi ung thu 13 truong hop ngudi chét duoc chan doan mic ung thu va ung thu 13

nguyén nhan ban dau gay ra chudi bién ching hodc tién trién bénh dan dén tir vong.
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Theo s6 liéu dang ky khai tir, trong giai doan 2021-2025, ca nudc c¢6 khoang 152,1 nghin
truong hop chét vi ung thu, chiém khoang 8,4% s6 truong hop chét do bénh tat. Tir naim 2021
dén nam 2025, tinh trang chét vi ung thu lién tuc ting ca vé sd luong va ty trong. Nam 2021,
ca nude chi c6 hon 19 nghin ca chét vi ung thu, chiém khoang 5,0% s truong hop chét do bénh
tat. Dén nam 2023, con s6 nay la 25,8 nghin truong hop, chiém 7,3% va dén nim 2025, con sd
nay tang 1én 15,2%, twong ung 46,8 nghin truong hop chét vi ung thu dugc ghi nhan.

Sau 5 nam, tir ndm 2021 dén nam 2025, sb ca tur vong do ung thu da tang hon 2,4 lan,
tir khoang 19 nghin ca nam 2021 18n 46,8 nghin ca ndm 2025, cho thdy ganh ning tir vong do
ung thu dang & mirc dang lo ngai. Mic du khong thé loai trir kha nang mot phin mirc ting nay
phan anh sy cai thién trong ghi nhén, xac dinh va ma héa nguyén nhan chét, nhung viéc s6 ca
tir vong do ung thur chiém dén 15,2% tong s ca tir vong do bénh tat 1a mot tin hiéu canh bao
manh vé ganh ning bénh tat va tir vong do ung thu, doi hoi sy quan tim ngay cang 16n ddi véi
cong tic phong ngira, phat hién sém va diéu tri ung thu.

Hinh 2: S6 truong hop chét va ty 1& chét vi ung thw giai doan 2021-2025
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C6 4 loai ung thu phd bién nhét trong nhom cac bénh vé ung thu, gdm: Ung thu phoi,
ung thu gan, ung thu da day va ung thu dai trang. Trong giai doan 2021-2025, s6 nguoi chét vi
4 loai ung thu nay chiém 50,6% tong s6 ngudi chét vi ung thu. Trong d6, ung thu phdi va ung
thu gan 14 hai nguyén nhan gy tir vong hang dau, chiém ty trong 16n nhat.

Ung thu phéi chiém trung binh 22,0% tong s ca chét do ung thu trong ca giai doan va
c6 xu hudng tang rd rét qua cac nam, tur 18,0% nam 2021 1én 24,9% nam 2025. Bay la nhom
ung thu ¢6 ty 18 tir vong cao nhat, phan anh muc d6 phd bién cua cac yéu té nguy co nhu hit
thudc 14, 6 nhiém khong khi.
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Ung thu gan dung thtr hai v6i ty trong trung binh 17,4%, va ciing ghi nhan muc tdng qua
thoi gian, tir 15,9% nam 2021 1én 18,7% nam 2025. Piéu nay phu hop véi thuc té dich t8 tai

Viét Nam, noi ty 1& nhiém viém gan B, C va tinh trang bénh gan man tinh con cao.

Chét do ung thu da day va ung thu dai trang chiém ty trong thip hon nhung déu c6 xu
hudng ting dan. Ung thu da day tang tir 4,7% 1én 6,4%, ung thu dai trang tang tir 3,5% 1én 6,6%
trong giai doan nghién ctru. Xu hudng nay cho thiy su gia ting cac bénh 1y lién quan dén 16i
song, ché d6 an udng va yéu td di truyeén.

Nhom céc loai ung thu khac chiém ty trong 49,4% trong ca giai doan nhung c6 xu huéng
giam manh qua tung nam, tr 57,8% nam 2021 Xuéng con 46,1% nam 2024, va 43,4% nam
2025. Mirc giam nay chu yéu do ty trong cta cac loai ung thu pho bién nhu phoi, gan, da day
va dai trang ting 1én theo thoi gian, chitr khong phai do s6 lugng tir vong tuyét d6i cia nhom
“khac” giam.

Biéu 2: Co céu cac truwong hop chét vi ung thu giai doan 2021-2025

Don vi tinh: %

Giai doan Nam Nam Nam Nam Nam

2021-2025 2021 2022 2023 2024 2025

CHUNG 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ung thu phéi 22,0 18,0 17,7 21,0 23,4 249
Ung thu gan 17,4 15,9 15,8 16,5 18,1 18,7
Ung thu da day 59 4,7 4,5 59 0,6 6,4
Ung thu dai trang 5,2 3.5 3.4 4,6 5,7 6.6
Céc loai ung thu khac 49.4 57,8 58,7 52,0 46,1 43,4

Nam giéi ddi mit v6i nguy co chét vi ung thu nhiéu hon nit gi6i. Trung binh, cr 3 ngudi
chét vi ung thu thi c6 2 ngudi 1a nam gidi. Ty 18 nay dung cho cac nam tir 2021 dén 2025. Diéu
d6 chimg to khoang cach gi6i trong chét do ung thu mang tinh céu tric dién hinh va chwa c6

d4u hiéu thu hep.
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Biéu 3. Co ciu gi6i tinh ciia cic trudong hop chét vi ung thw

DPon vi tinh: %

Téng sb Nam N
CHUNG 100,0 68,0 32,0
Nam 2021 100,0 67,2 32,8
Nam 2022 100,0 67,8 32,2
Nam 2023 100,0 67,8 32,2
Nam 2024 100,0 68,5 31,5
Nam 2025 100,0 68,4 31,6

Bon bénh ung thu phd bién nhat gdm: Ung thu phdi, ung thur gan, ung thu da day va ung

thu dai trang ciing 12 nhitng cin bénh gay tr vong nhiéu nhét cho nam gi6i. Trong giai doan

2021-2025, ty 1& nam gidi chét vi 4 cin bénh ung thu ndy chiém 55,5% tong sd ca tir vong do

ung thu & nam gigi. Ty 1€ nay tang tir 47,4% nam 2021 1én 61,3% nam 2025. Thyc trang nay

phan anh cac nguy co lién quan dén van dé moi truong, 161 song va ché d dinh dudng dang

gia tang trong nhirng ndm qua.

Hinh 3: Co ciu sb ca chét do ung thw & nam giéi, giai doan 2021-2025 (%)
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O nir gidi, nguy co chét do ung thu phdi, ung thu gan thap hon rt nhiéu so voi nam giéi.
Tuy nhién, do dic trung vé gidi, phu nit phai déi mit véi nguy co chét do ung thu lién quan dén
hé sinh san nhiéu hon nam gi61. Ty 1€ ung thu thudc hé sinh san cia nir giai doan 2021-2025 1a
13,6%. Qua cac nam, tinh trang phu nir chét do ung thu lién quan dén hé sinh san nit ciing c6
xu huéng ting manh ca vé sb luong va ty 16. Nam 2021, sb phu nit chét vi bénh nay 1a 571
ngudi, chiém 9,0% tong s6 ca chét do ung thu ciia phuy nit; con sé nay dén nam 2025 1a 2.357

nguoi, tuong ing 16,0%.

Hinh 4: Co céu sb ca chét do ung thu & nir giéi, giai doan 2021-2025 (%)
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Chét do ung thu chu yéu & nhém tudi trung nién va ngudi cao tudi; ty trong chét do ung
thu ting nhanh tir 40 tudi, dat dinh & nhom 60-69 tudi (32,9%) va giam manh ¢ nhém trén
80 tudi.

Diéu dang quan ngai nhat 1a s6 ngudi tré tudi chét do ung thu dang tang 1én. S6 ngudi
duéi 20 tudi chét do ung thu ghi nhan duoc tir co sé dit liéu ding ky khai tir nam 2021 1 364
ngudi, nam 2022 14 379 nguoi va ting 16n 648 ngudi vao nam 2025. Sau 5 nim, s6 nguoi tré

chét vi ung thu ting hon 1,7 lan.
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Hinh 5: Co cdu s6 nguwoi chét va nguoi chét do ung thw, giai doan 2021-2025
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2. Chét do cac bénh ciia h¢ tuin hoan

Chét do cac bénh cta hé tudn hoan 13 nhitng truong hop chét do cac bénh 1y cia tim va
hé mach mau, bao gém: Dot quy, tdm phé man, nhdi mau co tim, suy tim, thiéu mau co tim cuc
b, tang huyét ap bién chimg va cac bénh mach mau nio. Py 1a nhém nguyén nhan quan trong
va thuong chiém ty 18 cao trong tong sb ca chét. Theo Td chirc Y t& Thé giéi (WHO), mdi nim
c¢6 15 tridu nguoi bi dot quy trén toan thé gidi, trong d6 5 triéu ngudi chét va 5 triéu nguoi bi

tan tat vinh vién.’

O Viét Nam, cac bénh cta hé tuan hoan 13 nguyén nhan chinh gy ra 179,8 nghin ca tur
vong, chiém gan 9,9% sb ca tir vong vi bénh tat duoc ding ky khai tir trong giai doan 2021-
2025. Tir nam 2021 dén nay, s truong hop tir vong va ty 1¢ tir vong do cac bénh ciia hé tuan
hoan déu ghi nhan xu hudng tang 1én 10 rét, dac biét vao ndm 2025. Nam 2021, tir vong vi céac
bénh ciia hé tuan hoan 1a 29,7 nghin truong hop, chiém ty 1& 7,7% tong so ca tir vong vi bénh
tat. Nam 2025, s6 trudong hop tir vong vi bénh nay 14 47,3 nghin truong hop, chiém ty 18 15,4%
tong sb ca tir vong vi bénh tat. Ty 18 tir vong vi bénh cia hé tudn hoan ting dan qua cac nam,
tir 7,7% nam 2021 1én 15,4% nam 2025, cho thay bénh niy dang tré thanh nguyén nhan gay tir

vong dang luu y trong co ciu tir vong chung.

5 https://tytphuongtamphu.medinet.gov.vn/chuyen-muc/ngay-dot-quy-the-gioi-world-stroke-day-29102023-c8168-
127526.aspx
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Hinh 6: S6 trudng hop chét va ty 1¢ chét do dot quy, va cac bénh ciia hé tuin hoan
giai doan 2021-2025
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Trong nhom céac bénh ctia hé tuan hoan, dot quy (tai bién mach mau nio) 1a nguyén nhan
gay tir vong cao nhat. Giai doan 2021-2025, sé ngudi tir vong do dot quy 1a 109,4 nghin ngudi,
chiém 60,8% tong s6 nguoi tir vong do cic bénh thudc hé tudn hoan. S6 truong hop tir vong do
dot quy c6 xu hudng tdng manh, tir 16,0 nghin truong hgp nam 2021 1én 33,1 nghin truong hop
nam 2025, tang gap 2,07 1an sau 4 nam.

Bénh tim thiéu mau cuc bd, bao gém nhdi mau co tim, 1a nguyén nhan dung tha hai voi
33,7 nghin ca tir vong trong giai doan 2021-2025. Mic du sd ca tir vong ¢6 xu huéng giam tir
nam 2022 (7.236 ca) dén nam 2024 (5.564 ca), nhung di ting vot trd lai vao nam 2025 véi

7.659 ca, cho thay tinh hinh van con phire tap va chua dugc kiém soat hoan toan.

Trong giai doan 2021-2025, ting huyét 4p, bao gdm ting huyét ap c6 suy tim, ghi nhin
4.915 trudng hop tir vong. S6 truong hop tir vong do nhém bénh ndy c6 xu hudng ting, tir 682
truong hop nam 2021 18n 1.409 trudng hop nam 2025. Nhu vdy, sé ca di ting gap 2,1 1an sau
4 nim. Xu huéng nay phan nao cho thdy ganh ning tir vong lién quan dén cac bién chimg cua
bénh ting huyét ap dang gia ting.

Céac bénh vé viém co tim va tAm phé man chiém ty trong nho (dudi 1%), nhung sb ca
tr vong ciing c6 dau hiéu ting nhe tir ndm 2021 dén 2024, dén nam 2025 s6 ca chét do bénh
ndy ting manh, 687 ca, chiém t&i 73,4% tong s ca chét ciia 2 nhom bénh nay trong giai doan
2021-2025.
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Biéu 4: S6 truong hop tir vong vi cac bénh thudc hé tuin hoan,
giai doan 2021-2025 (Nguwoi)

Giai doan| Nam Nam Nam Nam Nam
2021-2025| 2021 2022 2023 2024 2025
TONG SO 179.808 29.749 30.643 31.356 40.800 47.260
Tang huyét 4p (Bao gdm
tang huyét ap c6 suy tim,
ICD10=111) 4915 682 624 801 1.399 1.409

Bénh tim thiéu mau cuc bd
(bao gdm nhdi mau co tim) 33.735 6.935 7.236 6.341 5.564 7.659

Dot quy

(Tai bién mach mau nio) 109.396 16.023 16.799 17.985 25.447 33.142
Viém co tim 903 31 46 52 98 676
Tam phé man 33 4 6 3 9 11
Cac bénh khac

ctia hé tuan hoan 30.826 6.074 5.932 6.174 8.283 4.363

Co cau tudi tir vong do dot quy va do cac bénh khac ctia hé tudn hoan ¢6 xu hudng twong
dong, déu ting manh theo tudi, tuy nhién, tir vong do dot quy c6 xu hudng xuat hién & do tudi

tré¢ hon so v6i tir vong do cac bénh tuan hoan khéc.

O cac nhom tudi tré (dudi 30 tudi), ty 1& tir vong do hai nhdm nguyén nhan nay rét thap,
hau nhu khong dang ké. Tir nhém tudi 30-34 dén 50-54, ty 18 tir vong bit dau ting nhanh. Riéng
dot quy tang tir 2,0% 1én 9,5%, trong khi cac bénh tudn hoan khac tang tir 2,3% 1én 7,3%. Dén
nhém tudi 60-69, dot quy va cac bénh tuan hoan khac déu cao nhét & mirc khoang 12% dén
14%, phan anh giai doan dinh ctia nguy co tir vong do cac bénh lién quan dén hé tuan hoan. O
nhém 70-79 tudi, ty 1€ chét vi dot quy va céac bénh khéc cua h¢ tuan hoan déu giam xuéng, co
thé 1a do sy chuyén dich tir vong sang cac nguyén nhan khac nhu suy yéu tudi gia hodc bénh
tat tich lily kéo dai. Tuy nhién, & nhom 80 tudi trd 1én, ty trong tir vong do ca hai nhém nguyén
nhan déu tang trd lai manh mé: dot quy 11,9% va cac bénh tuan hoan khac 18,2%. Diéu nay
phtt hop véi md hinh tir vong & nhom rét cao tudi, khi hé tuan hoan suy yéu dang ké va nguy

co dot quy, suy tim, tang huyét 4p hodc réi loan nhip tién trién ning hon.

22



Hinh 7: Co céu tudi chét do dot quy va cac bénh con lai cia hé tuin hoan
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Nam gidi co sb ca tir vong vi dot quy cao gap 2,2 1an nit gidi. Trong tong s6 109,4 nghin
truong hop tir vong do d6t quy giai doan 2021-2025 thi nam gi6i chiém t6i 69,2%, cao gip hon
hai 1an so v&i nir gidi (30,8%). Su khéac biét vé gidi ndy bt dau rd nét hon ¢ nhém tir 15 tudi
trg 1én v4i khoang cach 16n nhat & nhom 25-49 tudi, trong Gng voi sé ca tir vong & nam gidi
cao gap 5 dén 7 lan nir gidi. O nhom 25-29 tudi, nam gidi tr vong vi dot quy gap 5,7 1an ni
gidi (1.004 so v6i 175); & nhom 35-39 tudi, ty 18 nay 13 6,2 1an (3.088 so vai 496). Tir tudi 50
tr 1én, muc tir vong do dot quy & ca hai gigi déu ting manh theo quy luat bénh tat cia tudi gia,
nhung nam gidi van duy tri ty 16 tr vong cao hon dang ké. Chénh léch gi6i giam dan & nhom
70-74 va thu hep nhiéu nhat & nhém 75-79 (4.761 ca nam so v&i 4.096 ca nir), phan anh xu
huéng nam gidi tir vong sém hon nén sé nam gidi con sdng dén tudi rat cao it hon. Pic biét &
nhoém 80+, tinh hinh dao chiéu: nit gidi tir vong vi dot quy nhiéu hon nam (7.168 so véi 5.824).
Diéu nay phi hop véi cau triac dan sé khi phu nit thuong séng tho hon va chiém ty trong 16n &
nhém tudi rat cao.
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Biéu 5: S6 truong hop chét dot quy, phan theo gi6i tinh, nhém tudi

Nhém tudi Chung Nam Nir
TONG SO 109.396 75.669 33.727
0-4 191 118 73
5-9 95 56 39
10-14 143 79 64
15-19 326 227 99
20-24 622 491 131
25-29 1.179 1.004 175
30-34 2.153 1.836 317
35-39 3.584 3.088 496
40-44 5.236 4.436 800
45-49 7.442 6.208 1.234
50-54 10.447 8.476 1.971
55-59 12.993 10.144 2.849
60-64 15.009 10.982 4.027
65-69 15.198 10.222 4.976
70-74 12.929 7.717 5212
75-79 8.857 4.761 4.096
80+ 12.992 5.824 7.168

3. Chét do d4i thao dudng

Chét do dai thao dudng 1a cac trudng hop chét do cac bién chimg cua bénh dai théo
duong. Cac bién ching nay xay ra do duong huyét ting cao kéo dai, c6 thé gay hén mé do ting
ap luc tham thau hodc lam ton thwong mach mau, lam suy giam chirc nang cua tim, than va

than kinh din dén tir vong.

Trong giai doan 2021-2025, ca nuéc c6 13,8 nghin ngudi chét do dai thao duong. Trung
binh mdi nam c6 khoang 2,8 nghin ngudi chét do dai thao duong. Nam 2025, sé ngudi chét do
dai thao duong cao nhét, 3.723 ca, chiém 27,0% s ca chét do dai thao duodng trong 5 ndm.

24



Hinh 8: S6 trudong hop chét do dai thao dwong, giai doan 2021-2025 (Nguoi)
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Chét do dai thao duong thuong xdy ra & nhoém tudi tir 40 trd 1én, chiém khoang 97,0%
ca tir vong do déi thdo duong.

Biéu 6: Cac truwong hop chét do dai thio dwong theo nhém tudi,
giai doan 2021-2025 (Nguwoi)

Nhém tudi Niam 2021 | Nim 2022 | Nim2023 | Nim 2024 | Nim 2025
TONG SO 2.102 2.201 2.249 3.514 3.723
0-4 0 2 0 2 0
5-9 0 1 1 2 1
10-14 0 2 1 2 2
15-19 1 1 3 3 3
20-24 2 4 2 12 11
25-29 7 9 7 12 18
30-34 18 23 23 29 24
35-39 25 31 33 36 57
40-44 63 70 48 98 106
45-49 125 122 104 164 176
50-54 169 217 164 266 271
55-59 286 282 270 378 408
60-64 369 341 339 524 601
65-69 383 394 383 595 662
70-74 257 319 387 570 665
75-79 181 173 216 391 367
80+ 216 210 268 430 351

25



Mic du s6 ca tr vong ¢ ngudi tré trong 5 nim qua rat thap, nhom 10-14 tudi c¢6 7 ca,
nhém 15-19 tudi ¢6 11 ca va nhém 20-24 tudi c6 31 ca nhung day ciing 1a mot tin hidu rat dang
lo ngai cho thy tinh trang tré hoa ctia bénh nay va sy can thiét phai c6 nhitng bién phap phong
tranh bénh ngay tir khi con tré.

Phu nit chiém ty trong 16n hon trong sd trudong hop tir vong vi bénh dai thao duong.
Trong tong s6 hon 13,8 nghin ca chét do dai thdo dudng giai doan 2021-2025, ty 1é phu nir 1a
54,3%, cao hon 8,7 diém phan trim so véi nam gi6i. Tuy nhién, khoang cach vé nguy co niy
khong ddng nhét gitta cac nhom tudi.

O nhém dudi 60 tudi, sb truong hop chét do dai thao duong & nam gidi 13 2.596 trudng
hop, cao gap 1,6 1an truong hop chét vi bénh nay ¢ phu nit. Nguogc lai, & nhém tudi tir 60 tro
1én, s6 phu nit chét vi bénh nay 1a 5.905 ngudi, cao gap hon 1,6 1an so véi s6 nam gi6i. Nhu
vay, mac du nam gidi chét vi dai thao duong it hon phu nir nhung ho lai chét & d6 tudi tré hon,
khi con dang trong do tudi lao dong.

Hinh 9: S6 truong hop chét do dai thao dwong phan theo nhom tudi va giéi tinh,
giai doan 2021-2025 (Nguoi)

1600
1.455 1419

1400
1200 1.127
1.047 1.011
1000 909 962 893
779
800 649 715
600
484 438 435 464
400 292
207
200 81 126 I93
5 I
—— - . 26 [ | .
80

20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 +

m Nam BN

4. Chét do suy than

Tur vong do suy than 1a nhirng truong hop tir vong xdy ra khi nguyén nhan gay chét dugc
xac dinh 13 tinh trang suy gidm ning chirc ning cia than, bao gdm ca suy than cip va suy than
man, dan dén co thé khong thé can bé'mg dich, dién giai va cac chic nang loc thai can thiét dé
duy tri su song.

Theo s6 liéu ding ky khai tir, suy than 14 nguyén nhan khién 11.334 truong hop tir vong
& Viét Nam trong giai doan 2021-2025. Trong d6, nam gidi c6 sb luong va ty 18 tir vong nhiéu
hon nit gidi, sé nam tir vong do suy than 1a 6.401 ngudi (chiém 56,5%), s6 nit tir vong do suy
than 13 4.933 ngudi (chiém 43,5%).
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Tt vong do suy than tap trung chil yéu & nhom tudi tir 50 dén 74, chiém 60,1% tong sd
truong hop tir vong vi bénh nay.

Tir nhém tudi 50-54, s6 trudng hop tir vong do suy than bit dau ting manh, chiém 9,2%
tong sb ca. Ty 1é nay tiép tuc ting 1én 11,7% & nhém tudi 55-59, chiém 13,6% & nhom 60-64
va 1én muc cao nhat & nhom 65-69 tudi (14,3%). Sau nhom tudi nay, ty 1 tir vong do suy than
c6 xu hudng giam.

Nam gi6i c6 nguy co tir vong do suy than & d6 tudi sém hon dang ké so véi nir gii. O
cac nhom tudi dudi 70, s ca tir vong vi suy thin cta nam gi6i ludn cao hon nit gi6i. Dic biét
& cac nhom tudi trong khoang 25 dén 44 tudi, muc chénh léch nay cao tu 1,7 dén 2,2 1an. Ké
tir sau 70 tudi, s6 ca tir vong vi bénh suy than & nit moi bt dau cao hon nam.

Biéu 7: SO lwgng va ty 1¢ tir vong do suy than theo nhém tudi, giéi tinh,
giai doan 2021-2025

S6 lwong chfét Ty 1¢ chét .
theo tirng nhom tuoi (Nguoi) theo tirng nhém tuoi (%)
Chung Nam Nir Chung Nam Nir
TONG SO 11.334 6.401 4.933 100,0 100,0 100,0
0 26 18 8 0,2 0,3 0,2
1-4 18 10 8 0,2 0,2 0,2
5-9 36 14 22 0,3 0,2 0,4
10-14 33 17 16 0,3 0,3 0,3
15-19 89 52 37 0,8 0,8 0,8
20-24 108 66 42 1,0 1,0 0,9
25-29 214 143 71 1,9 2,2 1,4
30-34 316 218 98 2,8 34 2,0
35-39 449 283 166 4,0 4,4 3.4
40-44 557 365 192 4,9 5,7 3,9
45-49 720 445 275 0,4 7,0 5,6
50-54 1.047 661 386 9,2 10,3 7,8
55-59 1.328 819 509 11,7 12,8 10,3
60-64 1.538 872 666 13,6 13,6 13,5
65-69 1.619 867 752 14,3 13,5 15,2
70-74 1.279 638 641 11,3 10,0 13,0
75-79 875 414 461 7,7 6,5 9,3
80-84 546 256 290 4,8 4,0 5,9
85+ 536 243 293 4,7 3.8 5,9
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5. Chét do cac bénh vé hé tiéu hoa

Chét do cac bénh vé hé tiéu hoa 1 nhitng truong hop xay ra do ngudi chét mac mot hoic

nhiéu bénh 1y thudc hé théng ti€u hoa, duoc xac dinh 1a nguyén nhan truc tiép dan dén cai chét.

Nhom nay bao gdom cac bénh nhu: Viém gan vi rut; viém gan cac loai khac; bénh cap tinh vung

bung (dau bung); xuit huyét tiéu hoa, xuat huyét da day; xo gan; va cac bénh khac cua hé tiéu

hoa (khong bao gom ung thwr). Céc trudng hop chét do ung thur gan, mat va dudng tiéu hoa hoic

do tac dong bén ngoai (nhw ngd doc thue pham cip do hoa chit, tai nan, chin thuong giy ton

thuong dudng tiéu hoa) khong dugce xép vao nhom nay.

Theo dir liéu ding ky khai tir, s6 truong hop chét do cac bénh vé hé tiéu hoa trong giai

doan 2021-2025 13 hon 23,7 nghin trudng hop. Trung binh mdi nim c6 hon 4,7 nghin nguoi

chét do cac bénh cua hé tiéu hoa.

Biéu 8: S6 truwdng hop chét do nguyén nhan tir cac bénh ciia hé tidu hoéa, phan theo niam,

giai doan 2

021-2025

Chung | ... Viém gan | Bénh cdp | “uat huyet Céc bénh
N Viém gan , . , N tiéu hoa, .,
cac bénh S cac loai | tinh viung X X Xo gan khéc cta
AN vi rut . xuat huyét A A1 2
hé tiéu hoa khac bung . hé tiéu hoa

da day
S6 lwong (Nguoi)

TONG SO| 23.730 376 2.984 589 4.173 7.350 8.258
2021 4.207 15 218 88 714 1.196 1.976
2022 4.069 19 218 79 731 1.062 1.960
2023 4.124 36 527 129 692 1.080 1.660
2024 5.192 52 1.266 139 1.016 1.210 1.509
2025 6.138 254 755 154 1.020 2.802 1.153

Ty 1€ (%)

TONG SO 100,0 1,6 12,6 2,5 17,6 31,0 34,8
2021 100,0 0,4 5,2 2,1 17,0 28,4 47.0
2022 100,0 0,5 54 1,9 18,0 26,1 48,2
2023 100,0 0,9 12,8 3,1 16,8 26,2 40,3
2024 100,0 1,0 24.4 2,7 19,6 23,3 29,1
2025 100,0 4,1 12,3 2,5 16,6 45,7 18,8
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Céc trudong hop chét c6 nguyén nhan do viém gan (khong bao gdm viém gan virus) va
X0 gan chiém ty 1€ rit cao trong cac truong hop chét do cac bénh vé tiéu héa, 12,6% va 31,0%.

Trong s 23,7 nghin nguoi chét do cic bénh hé tiéu héa duge ghi nhan trong giai doan
2021-2025 ¢ gan 19,0 nghin ngudi 1a nam gidi, chiém tdi 79,7%, trong khi ni gisi chi c6 4,8
nghin ngudi, chiém 20,3%. Piéu d6 cho thay, cac bénh hé tiéu hoa ciing 1a mot nguy co cao d6i
vO1 nam gidi tuong ty nhu cac bénh ung thu, dot quy.

Chét vi cac bénh tiéu héa tap trung cht yéu & nhém tir 35 tudi tro 1én, chiém 94,3% tong
sd ca chét vi bénh nay. Dang ch ¥, s6 ca chét ting manh trong nhom 40-59 tudi, cho thiy day 1a
giai doan c6 nguy co cao nhat dbi v6i nhimg ngudi c6 bénh 1y vé tiéu hoa. Bén canh d6, co so dir
liéu dang ky khai tir ciing ghi nhan 300 truong hop tré dudi 5 tudi chét do bénh 1y tiéu hoa, phan
anh murc do dé ton thuong ciia tré nho trudc cac van dé vé tiéu hoa va nhiém tring duong rudt.

Biéu 9: S6 truwdng hop tir vong do nguyén nhin tir cic bénh ciia hé tiéu héa,
phén theo nhém tudi, giai doan 2021-2025

S6 lugng (Ngudi) Ty 18 (%)
Chung Nam Nt Chung Nam N

TONG SO 23.730 18.919 4.811 100,0 79,7 20,3
0-4 300 142 158 100,0 473 52,7
5-9 57 29 28 100,0 50,9 49,1
10-14 44 24 20 100,0 54,5 45,5
15-19 64 40 24 100,0 62,5 37,5
20-24 88 61 27 100,0 69,3 30,7
25-29 227 171 56 100,0 75,3 24,7
30-34 582 507 75 100,0 87,1 12,9
35-39 1.163 1.055 108 100,0 90,7 9,3
40-44 2.059 1.886 173 100,0 91,6 8,4
45-49 2.761 2.563 198 100,0 92,8 7,2
50-54 3.438 3.134 304 100,0 91,2 8,8
55-59 3.296 2.874 422 100,0 87,2 12,8
60-64 3.076 2.423 653 100,0 78,8 21,2
65-69 2.357 1.697 660 100,0 72,0 28,0
70-74 1.704 1.061 643 100,0 62,3 37,7
75-79 1.027 579 448 100,0 56,4 43,6
80+ 1.487 673 814 100,0 453 54,7
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Dit liéu thu thap tir nim 2021-2025, xét theo vi tri dia 1y cho thiy Ddng bang song Ciru
Long 1a khu vuc c6 nhiéu trudong hop chét do cac bénh vé tiéu héa 16n nhat ca nudce, chiém dén
23,5% tong sb. Piéu kién kinh té va kha ning tiép can cac dich vu y t& con han ché ciing nhu
thoi quen an udng va méi truong sdng thibu dam bao vé sinh co thé 1a nhitng nguyén nhan co
ban gdp phan 1am gia ting nguy co bénh 1y tiéu héa dan dén tir vong ¢ ving ndy cao hon cac

vung con lai trong ca nudc.

Biéu 10: Ty 1¢ chét do cac bénh hé tiéu héa, phan theo khu vue kinh té - xa hoi,
giai doan 2021-2025 (%)

Giai doan Nam Nam Nam Nam Nam

2021-2025 | 2021 2022 2023 2024 2025
Ving Kinh té - xa hi 100,0 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0
Trung du va mién ndi phia Béc 19,0 13,5 14,1 18,4 23.8 222
Pdng bang song Hong 10,8 5.4 53 9,5 13,1 16,8
Bic Trung B 8,8 7,5 8,1 8,6 9,5 9,5
Duyén hai Nam Trung B¢
va Tay Nguyén 17,1 16,9 17,8 17,4 16,5 17,1
Pong Nam Bo 20,8 30,0 26,8 21,0 15,7 15,1
Pong bang séng Ctru Long 235 26,7 27,9 25,1 21,5 19,2

6. Chét do COVID-19

COVID-19 1a mot bénh dudng hé hip truyén nhiém do mét loai virus corona c6 tén 1a
SARS-CoV-2 giy ra. Bénh lay chil yéu qua duong ho hap, c6 thé giy viém phoi nang, suy hd

hap cap, dac biét nguy hiém doi vdi nguoi cao tudi va ngudi cd bénh nén.

COVID-19 1a bénh truyén nhiém da bung phat thanh dai dich toan cau va c6 tic dong
sau rong tai Viét Nam trong giai doan 2020-2022. Hi¢n nay, dich bénh da dugc kiém soat va
khong con nguy co bung phat trd lai nhu trude. Tuy vay, viée phan tich cac trudong hop tir vong

do COVID-19 van ¢6 y nghia quan trong ca vé mat dich t& hoc va x4 hdi hoc.

Trong giai doan 2021-2025, ca nudc ghi nhan khoang 38,6 nghin trudng hop chét hay tir
vong do COVID-19, chiém 2,2% téng s6 ca tir vong do bénh tat. Hau hét cac truong hop tir vong
tap trung trong hai nam 2021 va 2022, chiém t6i 99,1% tong sd ca tir vong do COVID-19.
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Dinh dich dugc ghi nhan vao ndm 2021 véi 23,7 nghin ca tr vong, tuong duong 6,1%
téng s ca tir vong do bénh tat trong ndm. Nam 2022, du dich bénh da duogc kiém soat, COVID-19
van giy ra 14,5 nghin truong hop tir vong, chiém 3,5% tong sb ca tir vong do bénh tat cia nam.
Tir sau nam 2023, s6 trudng hop tir vong do COVID-19 giam dang ké; ndm 2024 chi con 83
truong hop va dén nam 2025 chi ghi nhdn 6 trudng hop.

Hinh 10: S6 truwong hop tir vong do COVID-19 phén theo gi6i tinh,
giai doan 2021-2025 (Nguwoi)
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Khoang 85,9% s6 trudong hop tir vong do COVID-19 c6 d6 tudi tir 50 tudi trd 1én; nir
giéi chiém ty trong s ca tir vong cao hon nam gidi, chiém téi 58,1% tong sd truong hop tir
vong dugc ghi nhan. Diéu ndy phan anh dic diém dich t& cia COVID-19, khi nguoi tir 50 tudi
tré 16n - ddc biét 12 ngudi cao tudi - thudng co bénh nén va chirc ning mién dich suy giam,
khién nguy co dién bién ning va tir vong cao hon rd rét. Bén canh do, ty 18 tir vong cao hon &
nit gidi c6 thé lién quan dén ciu tric dan sb - noi nit gidi chiém wu thé & cac nhom tudi cao -

dan dén sb ca tir vong & nit ting twong Gng khi dich lan rong.
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Hinh 11: S6 truomg hop tir vong vi COVID-19 phén theo nhém tudi ¢ hai giéi,
giai doan 2021-2025 (Nguoi)
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Tir vong do COVID-19 phan b rat khong dong déu gitta cac ving kinh té - xa hoi trong
ca nudc. Riéng hai ving Dong Nam B va Pong bang song Ctru Long, s6 trudng hop tir vong
do COVID-19 chiém téi 83,1% tong s6 trudng hop tir vong vi cin bénh nay clia ca nude trong
giai doan 2021-2024. Nam 2021, Dong Nam B ghi nhan 71,1% tong s6 truong hop tir vong
(trong d6 riéng Thanh phé H6 Chi Minh chiém 58,6%); sang nam 2022, du dich da dugc kiém
soat, ving nay van chiém 24,0%, riéng Thanh phd H6 Chi Minh chiém 13,3%. Dién bién nay
hoan toan phu hop véi thuc té dich t&, khi Thanh phd H6 Chi Minh va céc tinh 1an c4n 13 tAm
diém bung phat cta bién thé Delta, c6 mat d6 dan s cao, giao thuong 16n va chiu &p luc ning
né 1én hé thdng y té trong giai doan giita - cudi ndm 2021. Cac vung con lai nhu Trung du va
mién nui phia Bac, Pong bang song Hong, Bac Trung B va Duyén hai Nam Trung Bo va Tay

Nguyén chi ghi nhan ty trong tir vong rat thap.
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Biéu 11: Ty 1¢ tir vong do COVID-19 phén theo khu vue kinh té - xa hoi,
giai doan 2021-2024° (%)

Giai doan Nam Nam Nam Nam

2021-2024 | 2021 2022 2023 2024

Ving Kinh té - xi hi 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Trung du va mién nui phia Béc 2.4 0,5 5.4 4,0 1,3
Déng béng song Héng 5,8 1,0 12,9 17,9 19,2
Trong dé: Ha Noi 2,5 0,3 58 9,6 10,3
Bic Trung B 2,0 1,0 3,5 2,8 9,0
Duyén hai Nam Trung Bg va Tay Nguyén 6.6 3.8 10,9 13,9 16,7
Pong Nam B 52,4 71,1 24,0 35,5 34,6
Trong d6: TP. H6 Chi Minh 40,6 58,6 13,3 17,9 21,8
Pong bang séng Ctru Long 30,7 22,6 433 25,9 19,2

7. Chét vi bénh khac

Chét vi bénh khac 1a cac truong hop tor vong do bénh tét co thé duwoc mi hoa vao mot
trong nhitng nguyén nhan chét do bénh tat theo danh muyc cac nguyén nhan tir vong cong dong
ctia BO Y té. Tuy nhién, vi cdc bénh nay c6 s6 trudng hop phat sinh nho, phan bd phan tan nén
khong du dé trinh bay thanh cac nhdm nguyén nhan doc 1ap. Vi vay, bao cdo nay nhom tat ca
cac nguyén nhan chét vi bénh 1y khac ngoai cac nguyén nhan da dé cap o trén dé thuc hién phan
tich. Viéc gom nhém nay cling phu hop vé6i thuc tién thu thap thong tin & cip co s, noi kha
ning ma hoa nguyén nhan tir vong chua hoan toan day du hoic chua duoc chuan hoa, dan dén

viéc mot s6 nguyén nhan chi tiét khong dugce ghi nhan nhat quan giira cac dia phuong.
Cac bénh khac dugc phan nhom thanh 2 nhém chinh:

- Nhiém trung va ky sinh tring: Nhém bénh nhiém tring va ky sinh tring bao gom nhiéu
bénh gdy ra boi cac sinh vat nhu vi khuan, virus, nim va ky sinh trung (giun san, dong vat
nguyén sinh, ngoai ky sinh tring). Cac bénh phd bién gdm: Nhiém trung huyét, viém phoi,
nhiém khuén duong ho hép cép tinh khac trir viém phéi, HIV/AIDS, céac bénh tiéu chay, sot rét,

viém ndo va mang ndo, udn van trir udn van so sinh, lao phoi, lao cac co quan khac, sot Dengue,

® Nam 2025, ca nude ghi nhan 6 truong hop tir vong do COVID-19. Do s6 truong hop rt nho, 4n phdm khong
trinh bay ty trong tir vong do COVID-19 theo vung kinh t€ - xa hoi trong biéu nham bao dam tinh phu hgp cua
soO liéu.
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sot xudt huyét, tay-chdn-miéng, cac bénh nhiém khuan khong xac dinh (khong bao gdm céc

nguyén nhin di duogc trinh bay trong cac phan trén)

- Bénh khong lay nhiém: GOm cac nhom bénh vé ndi tiét va dinh dudng, cac roi loan hé
ho hép, céc rdi loan tam than va hé than kinh, céc roi loan thai nghén, hdu san, tr vong so sinh,
thai chét luu, thai chét tir cung (khong bao gém cac nguyén nhan da duogc trinh bay trong céc

phan trén).

Trong giai doan 2021-2025, ca nude c¢6 khoang 87,1 nghin truong hop chét vi cac loai
bénh khac nhau. Binh quan mdi nim c6 hon 17 nghin trudng hop chét thudc cac bénh nay,

chiém ty trong tir 3,4% dén 7,0% so v&i tong s truong hop chét vi bénh tat trén toan qudc.

Céac bénh nhiém tring va ky sinh tring 1a nguyén nhan giy tir vong chu yéu, chiém
66,7% tong s6 truong hop chét vi bénh tat khac. Trong nhom ndy, viém phoi chiém ty trong
cao nhét (42,6%) va co6 bién dong 16n qua cac nam. Chét do nhiém tring huyét ting manh
trong giai doan 2022-2025, tir 6,9% nam 2022 1én 9,0% nam 2023, gidm nhe con 8,6% nam
2024 va lai tang 1én 9,0% vao nam 2025. Viém ndo/mang ndo ciing ting dang ké tir 0,6% nam
2021 1én 5,0% vao nam 2025. Cac bénh nhiém khuan khac ciing c6 xu hudng ting tir 5,9%
nam 2021 1én 10,1% trong nam 2025, cho théy ap luc bénh truyén nhiém van hién hitu tai

nhiéu dia phuong.

Nhom bénh khong 1y nhidm chiém 33,3% tong sé trudng hop tir vong. Nhom bénh nay
c6 xu hudng tang giai doan 2021-2023; giam vé 30,8% nim 2024 va tang 1én 32,5% niam 2025.
Trong nhom nay, cac bénh ctia h¢ ho hép man tinh nhu COPD tang rd trong nam 2023-2025.
Chét do cac bénh khac cua hé hd hip c6 xu huéng giam nhung van chiém ty trong trén 10%.
Déng chli y, nhom cic nguyén nhan khong 1ay nhiém khong x4c dinh ting manh trong nim
2025 (tang 4,5% so voi nam 2024), cho thay chit luong xac dinh nguyén nhan chét trong giai

doan nay can tiép tuc duoc cai thién, dac biét tai tuyén co sd.
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Biéu 12: S6 lwong va co ciu cac nguyén nhin chét do cac bénh khac theo nhém bénh cu thé giai doan 2021-2025

Giai doan

2021-2025 Nam 2021 Nam 2022 Nam 2023 Nam 2024 Nam 2025
Loai bénh Sé Ty Sé Ty Sé Ty Sé Ty Sé Ty Sé Ty
lwgng | trong | lwgng | trong | lwgng | trong | lwgng | trong | lwgng | trong | lwgng | trong
(Nguwoi)| (%) |(Nguwoi)| (%) |(Ngwoi)| (%) |(Nguwoi)| (%) |(Ngwoi) (%) |(Ngwoi) (%)
TONG SO 87.146 | 100,0 | 16.065 | 100,0 | 14.461 | 100,0 | 13.755 | 100,0 | 21.402 | 100,0 | 21.463 | 100,0
I. C4c bénh nhiém tring
va ky sinh trung 58.147 66,7 | 11.286 70,3 | 9.128 63,1 | 8.445 61,4 | 14.810 69,2 | 14.478 67,5
Nhiém trung huyét 6.892 7,9 874 5.4 996 6,9 | 1.240 9,0 | 1.848 8,6 | 1.934 9,0
Viém phoi 37.107 42,6 | 8.573 53,41 6.137 42,4 | 4.967 36,1 | 9.424 44,0 | 8.006 37,3
Viém ndo va mang nio 1.604 1,8 89 0,6 116 0,8 118 0,9 212 1,0 | 1.069 5,0
Lao phoi 4.794 5,5 741 4,6 750 5,2 843 6,1 | 1.327 6,2 | 1.133 53
S6t Dengue, sot xudt huyét 628 0,7 61 0,4 196 1,4 107 0,8 103 0,5 161 0,8
Céc bénh nhidm khudn khac 7.122 8,2 948 5,9 933 6,5 | 1.170 85| 1.896 89| 2.175 10,1
I1. Bénh khéng lay nhiém 28.999 333 | 4.779 29,7 | 5.333 36,9 | 5.310 38,6 | 6.592 30,8 | 6.985 32,5
Suy dinh dudng nang 1.265 1,5 229 1,4 230 1,6 257 1,9 373 1,7 176 0,8
Bénh tic nghén phdi man tinh
(COPD) 2.532 2,9 210 1,3 270 1,9 404 2,9 780 3,6 868 4,0
Céc bénh khac ciia hé ho hap 15.612 17,9 | 2.864 17,8 | 3.407 23,6 | 3.039 22,1 | 3.393 15,9 | 2.909 13,6
Céc bénh khong 14y nhiém khac 9.590 11,0 | 1.476 9,2 | 1.426 9,9 | 1.610 11,7 | 2.046 9,6 | 3.032 14,1




8. Chét vi bénh khong xac dinh dwgc nguyén nhin

Nhom “chét vi bénh khong xac dinh duoc nguyén nhan” 13 cac truong hop chét do bénh
tat nhung khong xac dinh dwgc bénh cy thé. Trong co so dit liéu ding ky khai tir chi ghi cac mé
ta chung chung nhu “chét bénh”, “bénh tat”, “6m lau ngay”... Tinh hudng nay thudng xay ra
khi ngudi bénh chét ngoai co sd y té, khong c6 hd so diéu tri, khong duoc kham nghiém ti thi,

nén trén gidy ching ttr chi ghi nhitng thong tin khong cu thé vé tinh trang tai thoi diém tir vong.

Viéc ghi nhan nguyén nhan chét bing cac mo ta chung chung nhu trén khién thong tin
vé nguyén nhan chét khong thé ma hoa duge theo cac nguyén nhan bénh tat thuc sy, 1am giam
chat lugng va gia trj cta dit liéu. Tinh trang nay ciing s& 1am han ché nhitng phan tich théng ké
vé bénh tat, 1am sai 1éch co cau nguyén nhan chét, giy kho khin cho cong tac xay dung chinh
sach y té va cham soc strc khoe nhan dan.

Hinh 12. S6 lwong va ty trong truong hop chét do bénh khong rd nguyén nhan,
giai doan 2021-2025
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Trong co s& dit liéu dang ky khai tir, tinh trang chét do bénh nhung khong xéac dinh dugc
nguyén nhan cu thé van chiém ty trong 16n, mic du da c6 xu hudng giam trong nhitng nim gan
day. Nam 2025, ca nudc ghi nhan 177,9 nghin truong hop chét do bénh nhung khong rd bénh
gi, giam 114,2 nghin truong hop so véi nam 2021 va giam 46,2 nghin truong hop so véi nam
2024 (nam 2024 1 224,1 nghin trudng hop). Xu hudng niy cho thay chat lugng khai bao va
xéac dinh nguyén nhan chét d3 c6 nhitng chuyén bién tich cuc. Mirc giam s trudng hop chét do
bénh khéng xac dinh duoc nguyén nhan ciing phan nao 1y giai vi sao sd ca tir vong do mot sd
bénh da phan tich ¢ trén nhu ung thu, dot quy, dai thdo duong hay suy than c6 xu hudng tang
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trong giai doan gan ddy. Su gia ting nay trén thyuc té khong phan anh bién dong dich t&, ma chu
yéu cho thiy cong tac ghi nhan va xac dinh nguyén nhan tir vong da dugc cai thién, gitip phan

loai dung hon thay vi roi vao nhém “bénh khong xac dinh nguyén nhan” nhu trudc day.

Mic du d3 duoc cai thién, dén nam 2025, ty trong cac truong hop chét do bénh khong
xéac dinh duoc nguyén nhan van chiém 57,9% tong sd trudng hop chét do bénh. Piéu nay cho
thdy, khoang hon mot nira sb truong hop tir vong do bénh van chwa xac dinh dwgce nguyén nhan
cu thé. Pidu nay phan anh thuc té ring s ca chét xay ra trong cong dong van 16n, ddn dén han
ché trong viéc xac dinh nguyén nhan chét mot cach day dii va chinh xac. Pay thyc sy 1a thach

thirc dang ké di véi cong tac thdng ké va phan tich nguyén nhan chét ctia nganh y té.

Hon hai phan ba so trudng hop chét do bénh khong rd nguyén nhan trong giai doan
2021-2025 1a & ving Dong bang séng Ciu Long, Pong Nam Bo va Pong bang song Hong,
chiém 69,7% trong tong sb trudng hop tir vong khong rd nguyén nhan cua ca nude. Trong do,
Pong bang song Ciru Long chiém 32,4% sd trudng hop tir vong khong 1d nguyén nhan. O cac
ving con lai, s6 trudng hop nay thap hon dang ké. Piéu nay cho thay, s trudng hop chét do
bénh khong rd nguyén nhan phan bo khong dong déu giira cac ving.

Biéu 13. Co cdu cac truong hop chét vi bénh khong ré nguyén nhan
phéan theo giéi tinh, ving kinh té - xa hdi, giai doan 2021-2025 (%)

Giai doan| Nam Nam Nam Nam Nam
2021-2025, 2021 2022 2023 2024 2025

Tong so 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Nam 55,9 54,8 55,2 56,1 55,7 59,0
Nit 44,1 452 44,8 43,9 44,3 41,0

Vung kinh té - xa hoi 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Trung du va mién nui phia Bic 10,0 10,9 10,9 10,5 9,0 78

Pong bang song Hong 18,9 19,0 19,7 18,8 17,9 18,7
Trong dé: Ha Noi 3,6 2,2 32 3,6 4,4 53

Béc Trung Bo 6,9 7.8 7.8 7,3 5,1 5,0

Duyén hai Nam Trung B va

Tay Nguyén 13,4 13,5 13,7 13,9 12,3 13,4

Pong Nam Bo 18,4 18,8 16,4 18,4 22,0 16,9
Trong dé: TP. H5 Chi Minh 10,1 10,4 8,5 9,8 12,7 10,2

Pdng bang song Ctru Long 32.4 30,0 31,5 31,1 33,6 38,2
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Ty 1& chét vi bénh khong 16 nguyén nhén trong giai doan 2021-2025 nhin chung c6 xu
hudng giam, tir 75,7% nam 2021 xudng 57,9% nam 2025 trén pham vi ca nude. Tuy nhién, xu
huéng bién dong gitra cac ving kinh té - x4 hoi khong dong nhat. Nam 2025, ty 16 nay ting tai
ving Dong bang song Ctru Long, tir 56,5% nam 2024 1én 73,8%, 1a mirc cao nhét trong céc
ving; tiép dén 1a Pong Nam Bo (61,2%) va Pong bang song Hong (56,9%). Trong khi d6, cac
ving con lai déu ghi nhan ty 1¢ giam so véi nam 2024, trong d6 Trung du va mién nii phia Bac
c6 ty 18 40,2%, Bic Trung B co ty 18 34,6%, Duyén hai Nam Trung Bo va Tay Nguyén co ty
16 50,8%. Mic du ty 1& chét khong rd nguyén nhan di giam & phan 16n cc ving, mic ty 16 con
cao tai nhiéu dia phuong cho théy van con nhitng han ché trong vi¢c xac dinh va ghi nhan
nguyén nhén tir vong, dic biét ddi v4i cac trudng hop chét ngoai co so y té. Piéu nay dit ra yéu
cau tiép tuc ting cudng phdi hop giita co quan y té va co quan ho tich, dong thoi nang cao ning
luc thu thap, xac minh va ma héa nguyén nhan chét nham cai thién tinh day du, nhat quan va
do tin cay cua dir liéu dang ky khai tu.

Biéu 14. Ty 1¢ chét vi bénh khong ré nguyén nhén trong tong so trwong hop chét vi bénh tat
phan theo viing Kinh té - xa hoi, giai doan 2021-2025 (%)

Giai doan Nam Nam Nam Nam Nam
2021-2025 2021 2022 2023 2024 2025

TOAN QUOC 72,0 75,7 79,5 78,0 66,3 57,9
Trung du va mién ndi phia Bic 69,4 85,0 84,5 71,2 56,5 40,2
Dong bang song Hong 77,0 89,9 88,0 81,1 66,3 56,9
Bic Trung B 59,4 75,9 76,1 73,5 57,3 34,6
]T):;ilgié:é?am Trung Bo va 67,3 58,9 71,8 76,5 73,7 50,8
Pong Nam B 68,1 79,9 80,6 82,9 75,5 61,2
Pong bang song Ctru Long 78,7 85,0 84,5 77,2 56,5 73,8

III. TU VONG Vi TAI NAN VA CAC NGUYEN NHAN BEN NGOAI

Tt vong vi tai nan va cac nguyén nhan bén ngoai (sau day goi chung 14 tir vong vi bién
cb bat ngod) 1a cac truong hop tir vong khong do bénh 1y bén trong co thé, ma do tac dong tir
cac yéu tb ngoai sinh, gdy ton thuong co thé din dén chét. Nhém nay bao gdm céc trudng hop
tor vong do tai nan giao thong, tai nan lao dong, nga, dudi nuée, bong, ngd ddc, cling nhu hanh

vi bao luc va cac bién c6 moi trudng hodc tai hoa bat ngo.
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Dic diém chung ctia nhom nguyén nhan nay 13 khong xuit phat tir bénh tit, ma tir sy
kién hoic tac dong tir moi truong bén ngoai, thudng mang tinh dot ngdt va ¢ thé phong tranh

duoc néu c6 bién phap an toan va du phong phu hop.

Thong thudng, tir vong do tai nan c6 pham vi rat rong, xuit phat tir nhiéu hoan canh,
hanh vi va murc d6 rii ro khac nhau. Dé phan anh dung nhitng van dé ma xi hoi dic biét quan
tam va giup viéc phan tich dugc ro rang hon, bao cdo nay phan chia nhom tur vong do tai nan
va cac nguyén nhan bén ngoai thanh bén nhém chinh: (1) Tt vong do tai nan giao thong - mot
trong nhirng thach thirc 16n vé an toan giao théng; (2) Tir vong do dudi nudc - nguyén nhan
hang dau gay tir vong & tré em; (3) Tir vong do tu tir va (4) Tir vong do cac nguyén nhin bén

ngoai khac, bao gom cdac tai nan sinh hoat, tai nan lao dong va céac su co bat ngo khac.

Ngoai ra, khac voi cac truong hop tir vong do bénh tat, thong tin vé nguyén nhan tir vong
ctia nhitng truong hop chét do bién b bat ngd thuong duge ghi nhan day da va chinh xac hon.
Piéu nay 1a do phan 16n cac ca tr vong niy phai duoc co quan chitc ning xac minh, khdm
nghiém hodc diéu tra nguyén nhan trude khi cap gidy chig ti, giup xac dinh tvong ddi rd rang
loai bién ¢ dan dén tir vong. Nho d6, qua trinh ma hoa nguyén nhén tir vong d6i véi nhom nay
thuong don gian va it sai sot hon so voi cac truong hop chét vi bénh tat, von c6 nhiéu truong
hop chi duge mo ta chung chung. Pong thoi, ¢6 thé loai trir kha nang bién dong sd liéu qua cac
nim ¢ nhém nguyén nhan bén ngoai 1a do 16i ghi chép chung chung nhu thuong thiy ¢ nhom

chét vi bénh tat.

1. Twr vong do tai nan giao thong

Theo T6 chirc Y té Thé gioi (WHO), tir vong do tai nan giao thong (TNGT) duoc dinh
nghia 1a: “Trudng hop chét xdy ra trong vong 30 ngdy sau khi bi chan thuong do va cham lién
quan dén phuong tién giao thong, bit ké xay ra trén dudng bd, dudng sit, duong thity hay hang
khong”.

Tt vong do TNGT khong chi 13 mit mat vé sinh mang cta ban than nan nhan ma con
gay ra nhitng hau qua nghiém trong vé tam 1y, thiét hai kinh té cho gia dinh nan nhan va xa hoi.
Vi vy, s6 liéu vé cac truong hop tir vong do TNGT khéong chi cung cip birc tranh toan canh vé
tinh hinh tai nan giao thong ma con 1a ndi dung quan trong trong cong tac hoach dinh chinh

sach, nang cao an toan giao thong, bao dam phat trién bén virng.

Tai nan giao thong 1a nguyén nhdn gay tir vong hang dau trong téng sb ca tir vong do
cac bién cb bat ngd. Trong giai doan 2021-2025, TNGT gay ra cai chét cho 47,9 nghin ngudi,
chiém 35,6% tong sd cac trudng hop chét vi cac bién cd bat ngd. Trung binh mdi nim trong
giai doan nay c6 gan 9,6 nghin ngudi chét do TNGT. Pay la murc rat cao va chua cé du hiéu

duoc cai thién.
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Hinh 13: T vong do tai nan giao thong giai doan 2021-2025
DPon vi: Truong hop
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Phan 16n céc truong hop tir vong do tai nan giao thong 1a nam gidi (78,2%) va su khac
biét theo gidi thé hién rat rd trong phan bd theo nhom tudi. O nam gidi, tir vong do tai nan giao
thong tap trung nhicu ¢ Itra tudi tré; cao nhat & nhom 20-24 tudi, chiém 12,8% tong sd trudng
hop. Sau nhom tudi ndy, muc tir vong do tai nan giao thong ¢ nam gi6i c6 xu huéng giam dan.
Nguoc lai, & nit gidi, ty 1& tir vong & nhom tudi tré thap hon déng ké va c6 xu hudng ting dan
theo tudi, cao nhat & nhém 60-64 tudi. Sy khac biét nay phan anh nhimng khac biét vé hanh vi
va mirc d6 rui ro khi tham gia giao thong giita hai giéi, bit ngudn tir dic diém sinh hoc, 16i séng
va vai tro xa héi theo gidi. Viéc nhan di¢n ro céc khac biét ndy, cung minh ching tir dir li¢u
thong ké, 1a co s quan trong dé xay dung cAc giai phap ting cudng an toan giao thong phu hop
va hiéu qua hon cho tirg nhém d6i tuong.

Hinh 14: S6 trudng hop tir vong vi tai nan giao thong phan theo giéi tinh, nhém tudi,
giai doan 2021-2025

Don vi: Truong hop
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2. Tir vong do dudi nwée

T vong do dudi nude 1a cac truong hop tir vong xay ra khi nan nhan bi ngat do nude
hodc chét 16ng 1am can tré hoat dong ho hap, dan dén thiéu oxy va tir vong. Cac trudng hop
nay thudc nhom nguyén nhan tr vong khong tu nhién, xay ra do bién ¢ bt ngd bt ngudn tir
tai nan, su c6 hodc hanh vi lién quan dén moi truong nudce.

Theo T6 chirc Y té Thé gidi, udc tinh mdi nam thé gidi c6 khoang 236 nghin nguoi chét
vi dudi nude. Pudi nudce 1a mot trong nhitng nguyén nhan hang dau giy tir vong trén toan cau
cho tré em va thanh thiéu nién tir 1-24 tudi, chiém 7% tong sd ca tir vong do thuong tich’.

O Viét Nam, theo s6 liéu tir ho so dang ky khai tu, dudi nuée da cudp di sinh mang ctua
gan 20,7 nghin nguoi trong giai doan 2021-2025, chiém 15,4% tong sb ca tir vong do cac bién
cd bat ngd. Binh quan mdi ndm c6 hon 4,1 nghin trudng hop chét vi dudi nude. Nam 2025, tinh
trang tr vong do dubi nudc giam so véi 4 nam trude, voi gan 3,8 nghin trudng hop duoc ghi
nhan.

Hinh 15: S6 lwong va ty 18 nguoi chét vi dudi nude giai doan 2021-2025
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mmm S6 chét do dudi nwéc (nguoi)

—o—Ty 1& chét do dudi nwdc so v&i tdng sb chét do bién cb bat ngd (%)

Tré em va tré vi thanh nién (0-14 tudi) 1a nhém chiu anh hudng nang né nhét trudc nguy
co dudi nude. Binh quan ctr 10 truong hop tir vong do dudi nude thi cé gan 4 trudng hop 14 tré
em tir 0-14 tudi. Pudi nudc ciing 1a nguyén nhan chiém ty trong rat 1on trong tong sb ca tir vong
do nguyén nhan bat thuong & tré em; riéng trong nhom tré dudi 10 tudi, cé t6i 7/10 trudng hop
tai nan tir vong 1a do dudi nudc.

7 https://www.un.org/en/observances/drowning-prevention-day
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Nam gidi chiém ty trong cao hon trong s ca tir vong do dudi nuée. Ba phan tu s truong
hop dudi nude trén pham vi ca nude giai doan 2021-2025 13 nam gidi (15,6 nghin trudng hop).

Hinh 16: S6 lwong tir vong vi dudi nwéc ciia 2 giéi phan theo nhém tudi,
giai doan 2021-2025

2200

1600
1400
1200
1000

2000
1800
80
60
40 I
20
. Il h e 1l
0-4

5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+

o O O o

B Nam NI

Phén tich ty suat tir vong theo ving (ttrc 13 so sanh twong quan vé s6 ngudi tr vong so
v6i dan sb gitra cac ving) trong giai doan tir nam 2021-2024 cho thdy, sy khac biét kha 1 vé
tinh trang tir vong do dudi nudc giira cac ving kinh té - x4 hoi.

Pong bang song Ctru Long 1a viing ¢6 ty suét tir vong do dudi nudc cao nhat ¢ hau hét
nhom tudi, dic biét & tré nho. O nhom 0-4 tudi, ty suat tir vong cia ving nay 18n téi 4,4/10.000
dan, cao gap 1,5 1an mirc trung binh ca nude (2,9/10.000 dan) va gan gap bén lan ving Dong
Nam B6 (1,2/10.000 déan). Ty suét tir vong vi dudi nuéc & nhom 5-9 va 10-14 tudi ciing ludn
nam trong nhom cao nhét ca nudc, phan anh dac diém dic thu cua khu vuc nay la c6 mang ludi
kénh rach day ddc, méi truong séng gan lién véi nude va nguy co tré em dé tiép xtic véi ao ho
- song rach ma thiéu sy giam sat. Tham chi ¢ do tudi 50 trd 1én, ty Suét tir vong cua vung nay
d3 giam so véi nhom tudi tré hon nhung van duy tri mic cao hon trung binh quéc gia, cho thay
ri ro dudi nude trai rong & moi Itra tudi.

Trung du va mién nui phia Bac cling ¢6 mirc rii ro dudi nude cao. O nhom 0-4 tudi, ty
suét tir vong 14 4,2/10.000 dan, cao thtr hai toan qudc chi sau Dong bang song Ciru Long. Ty
sudt ndy ciling cao & ca nhom 5-9 va 10-14 tudi cho thdy mé hinh rui ro c¢é tinh quy luat nhém
tudi tré em. Piéu nay xuét phat tur dac diém dia hinh nhiéu song sudi, khe vuc, tré em phai tu
di chuyén nhiéu trong mdi truong nude, ciing v6i han ché vé diéu kién giam sat, thiéu k§ ning
tir bao vé va khoang cach xa t6i co sd 'y té khi xay ra su cd.
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Nguoc lai, Pong Nam Bo 1a ving c6 ty suét tir vong do dudi nude thap nhat & tat ca cac
nhém tudi. Mirc thap ndi bat & cac nhém tré (0-14 tudi chi dao dong tir 1,0-1,2/10.000 dan) va
tiép tuc duy tri & mirc dudi 1/10.000 d6i véi phan 16n nhom tudi tredng thanh. Két qua nay co
thé lién quan dén dic diém d6 thi hoa cao, hé théng ha tﬁng duoc dau tu dff)ng b, mdi trudng
sinh hoat it gén V01 song nudc va diéu kién giam sat, bdo v¢ tré em tdt hon.

Biéu 15. T¥ suit chét vi dudi nwée dic trung theo tudi giai doan 2021-2024
(trwong hop chét vi dudi nwée/10.000 din)

Trung du A Duyén hai P
X L A Dong z A Pong
. . Toan vamién |, : n Bac Nam Trung| Dong 3 A
Nhom tuoi ) .. .. |bang song " A 3 oa ~ (bang song
quoc nui phia 2 Trung Bo| BovaTay | Nam B0 |,
< Hong A Cuu Long
Bac Nguyén

0-4 2,9 4,2 2,6 3,4 2,4 1,2 4,4

5-9 2,6 3,7 1,9 2,5 4,0 1,0 2,9
10-14 2,5 3,1 2,1 3,8 4,0 1,1 1,8
15-19 1,7 2,1 1,4 2,7 2,6 1,0 1,2
20-24 1,2 1,6 1,0 1,6 1,9 0,5 1,3
25-29 1,2 1,1 0,9 1,8 1,9 0,6 1,2
30-34 1,1 1,2 0,8 1,3 1,7 0,5 1,3
35-39 1,2 1,1 0,9 1,8 1,6 0,6 1,6
40-44 1,2 1,4 0,8 1,7 1,5 0,7 1,9
45-49 1,3 1,5 1,0 2,1 1,6 0,7 1,7
50-54 1,5 1,4 1,1 1,6 2,0 0,8 2,2
55-59 1,4 1,2 1,2 1,8 1,5 0,9 1,9
60-64 1,2 1,2 1,0 1,6 1,2 0,9 1,8
65-69 1,2 1,7 1,0 1,4 1,2 0,7 1,9
70-74 1,2 1,2 1,0 1,5 0,9 0,8 1,7
75-79 1,2 1,4 1,2 1,3 1,3 0,9 1,4

80+ 1,5 2,0 1,2 1,5 1,6 1,0 2,3

3. Tt vong do tu tir

T vong do tu tir 1a truong hop chét do mot nguoi co chit y, cd y giy ra cai chét cia
chinh minh. Ty tir c6 thé dén tir nhiéu yéu td dan dén trang thai tuyét vong (&p luc xa hoi, kho
khan tai chinh, bao luc gia dinh...); cic vin dé vé tdm Iy (trAm cam, rdi loan ludng cuc, tAim
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than phan liét); tinh trang mat kiém soét (nghién ruou, sir dung chat ma tay...) khién nan nhan

da c6 hanh dong co6 y gay ra cai chét cua chinh minh.

Tu tir dang tré thanh mot vén dé strc khoe cong déng, tac dong dén moi ddi tuong thudc
moi do tudi. Theo thdng ké cia WHO, trén thé gi6i, mdi nim c6 gan 800 nghin ngudi chét vi
tu ttr, nhiéu hon sé ngudi chét vi chién tranh hodc bao lyc. Cir 40 gidy lai c6 1 ngudi qua doi
vi tu tir. Ty tir 13 nguyén nhan gy tir vong thr hai ¢ nhitng ngudi tudi tir 15-29, chi sau tai nan
giao théng. Tu tir gay ra nhitng dau thuong, mat mat khon ludng cho ca nhan, gia dinh va cong
ddng x4 hoi. Vi vay, doi hoi s quan tm va hanh dong kip thoi tir cong ddng, x3 hoi va cac co

quan chtrc nang.?

Theo dir li¢u dang ky khai tir, giai doan 2021-2025, Viét Nam c6 khoang 13,8 nghin
ngudi chét do ty tir, chiém ty trong 10,2% trong tong so truong hop chét vi cac bién cb bat ngo.
Trong 3 nim dau cua giai doan, s6 ngudi chét do ty tir ting manh, tir 2.473 ngudi nim 2021
1én 3.028 nguodi ndm 2023. Sang nim 2024, s6 nguoi chét do tu tir 14 2.852 nguoi, giam nhe so
v6i ndm 2023 nhung van ting so v6i nam 2021 13 379 ngudi, twong ung ting khoang 15%.
Nam 2025 s6 ngudi chét do tu tir tiép tuc giam 307 nguoi so vi nam 2024.

Hinh 17. S6 ngwoi va ty 18 chét vi tu tir giai doan 2021-2025

3500 15,0
3.028

3000 14,0
2500 13,0
2000 12,0
1500 11,0
1000 10,0
500 9,0
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mmmm S ngudi chét vi tw t (nguoi)

———Ty 1& ngudi chét vi tw to trong tdng sb trwerng hop chét vi bién cb bat ngd (%)

8 Nguén: https://vtv.vn/the-gioi/who-tu-tu-;a-van-de-y-te-cong-cng-toan-cau-20190916162523275.htm, 23/3/2025.
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Khoéng 78,8% s6 ngudi ty tir 1a nam gidi va phan dong ho tu tr khi dang trong do tudi
ma co hdi tao ra thu nhap va co thé tich Ity cho ban than va gia dinh dugc nhiéu nhét, tc 1a &
d6 tudi tir 20 dén 54 tudi (76,0%). Tl sau tudi 54, tinh trang ty tir ciia nam gidi giam manh.

Nit gidi ty tir it hon so véi nam gidi va gan nhu khéng c6 su khac biét dang ké gitta cac
nhom tudi. Tuy nhién, dit liéu ciing ghi nhan ty 1& ty tir cua nit gidi ting cao hon & nhém tudi
tir 15-60 tudi. Sau do tudi nay, dac biét la tr 65 tudi tré di, tinh trang nir gidi tim dén cai chét
cling giam déan.

Nhu vay, tu tir dang trd thanh mot vén dé strc khoe cong dong nghiém trong. Diéu dang
quan ngai 14 tinh trang ndy tip trung cao trong nhém tudi lao déng - nhém tudi “vang” déng
gop chinh cho ting trudng kinh té, duy tri ngudn nhan lyc va dam bao an sinh xa hoi. Ty 18 tu
tir cao trong nhoém tudi nay cho thay nhitng ap luc tam 1y, x4 hoi va kinh té ma ngudi trong do
tudi lao dong phai d6i mit ngay cang 16n, tir cang thang nghé nghiép, that nghiép, ng nan, dén
su thiéu bao phu cua cac dich vu hd tro sitc khoe tim than. Piéu nay dat ra yéu cau cép thiét
phai tang cudng cac bién phap phong ngtra, can thi€p sém va mo rong dich vu chdm soéc suc

khoe tdm than cho nhom dbi twong trong yéu nay.
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Biéu 16: S6 trwong hop tir vong do t tir theo giGi tinh, giai doan 2021-2025

Don vi: Trueong hop

9t

) 2. Nam 2021 Nam 2022 Nam 2023 Nam 2024 Nam 2025
Nhom tul Tongs6| Nam | Nitr |Téngsé| Nam | Nir | Tongsé | Nam | Nit | Tongsé | Nam | Nit |Téngsé| Nam | Nir
CHUNG 2473 | 1.955 | 518 | 2.901 | 2.295 | 606 | 3.028 |2.388 | 640 | 2.852 | 2.207 | 645 | 2.545 | 2.027 518
0 4 3 1 3 0 3 5 5 0 0 0 0 1 0 1

1-4 1 1 0 4 1 3 2 1 1 2 2 0 0 0

5-9 3 2 1 8 3 5 4 1 3 4 2 2 6 4

10-14 39 18 21 49 28 21 50 29 21 36 24 12 44 24 20
15-19 110 75 35 157 119 38 154 115 39 152 108 44 143 114 29
20-24 206 160 46 259 219 40 249 206 43 257 214 43 220 191 29
25-29 299 255 44 357 311 46 293 240 53 274 222 52 258 225 33
30-34 308 263 45 339 287 52 405 351 54 331 275 56 282 239 43
35-39 309 256 53 320 264 56 349 298 51 302 256 46 279 239 40
40-44 237 199 38 302 242 60 298 241 57 275 227 48 276 223 53
45-49 278 219 59 292 217 75 301 239 62 292 220 72 271 222 49
50-54 261 203 58 257 205 52 308 239 69 297 228 69 222 169 53
55-59 149 113 36 205 157 48 252 186 66 238 177 61 203 154 49
60-64 101 81 20 126 90 36 172 121 51 166 110 56 130 89 41
65-69 74 48 26 95 75 20 85 58 27 97 60 37 100 70 30
70-74 42 28 14 57 35 22 45 26 19 59 43 16 44 29 15
75-79 26 13 13 34 18 16 29 16 13 27 12 15 33 20 13
80-84 12 9 3 20 11 9 15 10 5 15 7 8 17 8 9
85+ 14 9 5 17 13 4 12 6 6 28 20 8 16 7 9




4. Tr vong do cac nguyén nhian bén ngoai khac

Tt vong do cic nguyén nhan bén ngoai khic hay con goi 1a tir vong do cac bién cb bat
thuong khéc 13 cac truong hop tir vong xay ra do cac bién cb bit thuong, tac dong tir bén ngoai
co thé, khong bao gdm cac nguyén nhén tai nan giao théng, dudi nude va tu ti.

Nhom “bién cd bén ngoai khac™ 1a mot tap hop da dang gom tai nan sinh hoat (ngi, dién
giat, bong, ngd doc ngoai ¥ mudn...), cac su cd nghé nghiép khong phai tai nan giao thong, tai
nan do thién tai, tai nan suc vat, cling nhu cac truong hop bi bao lyc hodc thuong tich khong
dugc phan loai cu thé.

Viéc cac truong hop nay chiém ty trong 16n phan anh nhirng rui ro trong cong dong va
trong moi truong song va lam viéc, dac biét & cac nhom dan cu song trong di€u kién rui ro cao
hoac khu vuc ¢6 mirc d§ gidm sat an toan thap.

Trong giai doan 2021-2025, ca nudc ghi nhan 52,1 nghin trudng hop tir vong do bién ¢
bén ngoai khong phai bénh tat, chiém khoang 38,7% tong sb cac trudng hop tir vong do cac
nguyén nhan bén ngoai.

Binh quan mdi nim trong giai doan 2021-2025, s trudng hop tir vong do bién cb bén
ngoai khoang 10,4 nghin trudng hop. Trong d6, cao nhat vao nim 2022 (12,2 nghin trudng hop)
r0i giam dan vao cac nam tiép theo. Nam 2025 ghi nhan s truong hop chét do bién cb bén
ngoai thip nhit trong 5 nim, gan 8,3 nghin trudng hop. Su bién dong nay cho thiy cac yéu td
i ro tor moéi trudng séng, lao dong, tai nan sinh hoat va cac su cd bat ngo khac tuy da giam
nhung van & mirc cao.

Hinh 18. S6 truwdng hop va ty 1é tir vong vi cac bién c6 bat thwong khac,
giai doan 2021-2025
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L9

Mo hinh “tir vong do cac bién cb bat thuong khac” c6 su khac biét so véi mo hinh cua
“tai nan giao thong”, “dudi nudc” va “ti ti”. Nhom nguyén nhan nay khong tap trung cao &
tré nho hodc tudi vi thanh nién, ma chu yéu roi vao nhitng ngudi trong do tudi lao dong va
trung nién.

Ty trong tir vong bat dau tang tir nhom 15-19 tudi (5,2%), sau d6 tang rd rét & cac nhém
20-29 tudi (6,1%-7,1%), va dat mirc cao nhat & nhém 30-59 tudi (8,5%-9,8%), trudce khi giam
dan tir sau 60 tudi. Day 1a mé hinh tré hon so vdi cac bénh khéng lay nhiém, nhung gia hon so
v6i dudi nude, ddng thoi it tap trung hon so voi tu tir (vn dat dinh trong d6 tudi 25-39).

Pic diém phan bd nay cho thy rang cac bién cb bén ngoai khac (nhu ngi, bi vat ning
de, dién giat, hoa hoan, tai nan sinh hoat va lao dong...) thuong xay ra trong bdi canh lao dong,
san xuat hodc cac hoat dong thuong nhat, noi nguoi truong thanh va trung nién 1a nhém chiu
rii ro cao nhét. Viéc ty 1¢ giam dan & tudi cao cho thay mirc do tham gia lao dong va hoat dong
nguy co & ngudi 1on tudi giam theo thoi gian.

Hinh 19: M6 hinh tir vong ciia cac bién ¢é bat thudng giai doan 2021-2025 (%)
16
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= Ch&t vi ty tir = Chét vi bién cb6 bat thwong khac

IV. TU VONG Vi SUY YEU DO TUOI GIA TU NHIEN

"Chét do tudi gia" khong phai 1a nguyén nhan chinh thirc, ma Ia do ld0 héa lam suy yéu
cac chtrc nang cua co thé, khién ngudi gia d& mac va kho chong choi lai cac bénh tat nhu viém
phéi, bénh tim, huyét 4p cao, va cac bién chirng khac. Tuy nhién, trong co sé dit liéu ding ky

AL AN 19

khai tir chi ghi cac mo ta chung chung nhu “chét gia”, “bénh gia”, “gia yéu”. ..
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Giai doan 2021-2025 ghi nhan khoang 576,7 nghin trudng hop tir vong do tudi gia trong
co s& dir liéu dang ky khai tir. Giai doan 2021-2025, ty trong nguyén nhan chét nay trong tong
sd trudng hop khai tir ting tir 15,7% vao nam 2021 1én 29,6% vao nim 2025. Khoang 60,5%
ngudi chét do tudi gia 1a phu nix, phan anh thuc té rang phu nir ¢6 tudi tho cao hon nam gidi,
do d6 chiém ty trong 16n hon trong nhém dan sé tir vong do tudi cao & Viét Nam. Diéu nay
hoan toan phu hop véi dic diém vé nhan khau hoc va xu huéng gia hoa cia dan s6 Viét Nam
giai doan hién nay.

Tuy nhién, xét vé chuan phan tich nguyén nhan tir vong thi cach ghi nhan va xac dinh
nguyén nhan “chét do tudi gia” t6t hon so vdi cach ghi nhan thong tin dbi véi trudng hop chét
vi bénh khong x4c dinh. N6 cung cip thém thong tin 1a ngudi chét ¢ do tudi cao va né bét mo
hd hon nguyén nhan “chét bénh”, “6m dau”,... Tuy nhién, khai niém “gia” hién khong c6 chuan
va thuong mang tinh chi quan nén viéc ghi chép nhu vay thuong rat khac nhau, phy thudc vao
quan theo quan niém va tdp quan cua viung mién. C6 nhiéu trudong hop ngudi gia tir vong van
ghi 1 “chét bénh”. Nguoc lai, c6 nhiéu truong hop nguoi chua gia nhung chét bénh van duoc
xé4c dinh 1a “chét gia”. Vi vay, ndi ham hai khai ni¢m “chét bénh khong xac dinh dugc nguyén
nhan” va “chét do tudi gia” chua thé phan biét rd rang. Ngoai ra, ban than cac ca tir vong cia
ngudi gia thudng c6 thé do cac can bénh man tinh gay dot quy, nhdi mau co tim, COPD, viém
phoi, ung thu. .. Thuc chat nguyén nhan tir vong “chét do tudi gia” 1a tinh trang chét bénh khong
xéac dinh dugc nguyén nhan ¢ ngudi cao tudi. Cach ghi chép nhu vy dit ra nhicu thach thirc
trong cong tac ghi chép va thong ké nguyén nhan tir vong va 1am han ché kha ning phan tich
nguyén nhan tr vong tir co s¢ dit li€u ho tich dién tu.

V. TU VONG KHONG XAC PINH PUQC NGUYEN NHAN

Twr vong khong xac dinh dugc nguyén nhan la nhitng truong hop tir vong dugc dang ky
khai ttr nhung truong thong tin nguyén nhan chét bi bo tréng hodc ghi cac thong tin khong phai
la nguyén nhan nhu: “da chét”, “chét tai nha”, “ngoai vién”, “khong biét chét tir lic nao”,
“nglmg tuan hoan khong xac dinh duoc nguyén nhan”, “ngimg ho hap”, “Pang cho két qua
giam dinh ctia co quan phéap y cong an tinh” hodc nhiéu trudng hop ghi thong tin vé dia chi noi
chét. Tinh hudng nay thuong xay ra khi ngudi tir vong ngoai co so y té va ngudi khai chi mo ta
hién twong ma khong cung cap thong tin vé nguyén nhin y khoa hay bién ¢ cu thé. C6 truong
hop 1a do sai sot cua cong chirc hd tich, trong qué trinh lam nhiém vu dang ky khai tir, da bd
qua khong nhép thong tin cho trudong nguyén nhan chét hodc nham 14n ghi thong tin dia chi,
dic diém noi xay ra sy kién vao truong nay.

Trong giai doan 2021-2025, s trudng hop tir vong khong xac dinh dugc nguyén nhan
trong dit liéu ho tich dién tir 1a 285,2 nghin ngudi, chiém ty 1& 10,2% tong s6 cac truong hop
chét dugc diang ky khai tir. Ty 1& nay c6 xu hudng ting tir 8,5% nam 2021 1én 11,9% nam 2025
va cao hon murc binh quan cua ca giai doan (10,2%).
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Biéu 17: S6 trwong hop va ty 1¢ tir vong khong xac dinh dwgc nguyén nhén

S6 trwong hop tir vong khong | Ty 1€ tir vong khong xac dinh
xac dinh dwoc nguyén nhan | dwgc nguyén nhan trong tong so
(Nguoi) cac truwong hop tir vong (%)

TONG SO 285.210 10,2
Nam 2021 46.300 8,5
Nam 2022 55.191 9,1
Néam 2023 54.361 10,1
Nam 2024 61.905 11,3
Nam 2025 67.453 11,9

Dit liéu giai doan 2021-2025 cho thay, khu vure mién Trung 13 noi ¢ tinh trang ghi nhan
nguyén nhan tir vong khong diy du nhat. Dién hinh 13 Bic Trung Bo véi ty 1¢ khong xac dinh
nguyén nhan rat cao, 13,6%, dic biét trong nam 2025, ty 1€ nay tang dot bién 1én 21,2%, cao
gan gap d6i mirc trung binh toan qudc.

Vung Duyén hai Nam Trung B6 va Tay Nguyén cling duy tri ty 1€ cao, khoang 11-12%

trong sudt giai doan, phan anh nhitng han ché trong kha ning ghi chép nguyén nhén tir vong
chinh xéc.

Biéu 18: Ty 1¢ tir vong khong xac dinh dwoc nguyén nhén so véi tong so trwdng hop
tir vong cua cac vung theo tirng nam (%)

2 P Nam Nam Nam Nam Nam
Tong so
2021 2022 2023 2024 2025
TOAN QUOC 10,2 8,5 9,1 10,1 11,3 11,9
Trung du va mién nui phia Bic 7,8 4,5 5,7 8,1 10,1 10,1
Pong bang song Hong 10,1 8,0 8,7 10,1 11,0 12,0
Béc Trung Bo 13,6 6,2 7,9 12,7 19,6 21,2
Duyén hai Nam Trung Bo
va Tay Nguyén 11,6 10,8 11,7 12,3 12,0 11,3
Pong Nam B 11,2 9,7 11,1 11,5 10,7 13,4
Pdng bang song Ctru Long 7.8 9,0 8.4 7,2 7.5 6,7
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Ddng bang séng Hong va Pong Nam B6 14 hai ving c6 diéu kién kinh té - x3 hoi t6t
hon va hé thdng y té phat trién hon, nhung ty 18 chét khong xac dinh dugc nguyén nhan
khéng thip tvong xtng. Ty 1& khong xac dinh nguyén nhén tai 2 ving ndy ¢ muc trung binh
(khoang 9-12%) va ciing ghi nhan xu hudng ting nhe theo thoi gian, cho thay thach thuc
trong ghi nhan nguyén nhan tir vong khong chi thudc vé cac vung kho khin ma 1a van dé

chung cua hé thong.

Tom lai, dit liéu ho tich dién tir giai doan 2021-2025 cho thiy hé théng di ghi nhin
turong dbi day du va kip thoi cac truong hop tir vong, qua d6 phan anh rd co cdu va xu hudng
cac nhom nguyén nhan chét & Viét Nam. Tuy vdy, vi mirc do tir vong duoc ghi nhén tai cong
dong van con cao, khién khong it truong hop chi duoc mé ta chung chung va 1am han ché kha
nang phan tich chuyén sau. Trong thoi gian tdi, can tiép tuc ting cuong ngudn luc dau tu nhiéu
hon cho cong tac thuc hién va ghi nhan nguyén nhan tir vong, dic biét & tuyén co s& dé nang

cao do chinh x4c va gié tri st dung cua ngudn dir licu nay.
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CHUONG III
KET LUAN VA KIEN NGHI

1. Két ludn

Phan tich dir lidu dang ky tir vong giai doan 2021-2025 cho thiy, hé thong dang ky ho
tich & Viét Nam la nguén dit lidu co chat luong dé thuc hién céc nghién ctru théng ke, bao gém
ca cac nghién ctru, phan tich siu vé nguyén nhan tir vong. Co s¢ dit liéu ndy ngdy cang tré
thanh mot ngudn thong tin quan trong dé nhan dién xu huéng dich t&, theo ddi mé hinh chuyén

dich nguyén nhan tir vong va hd tro hoach dinh chinh sach y té - xa hoi.

Céc phan tich timg nhém nguyén nhén tir vong cho thdy mé hinh chuyén dich bénh tat
1 rét. Trong nhom nguyén nhén tu nhién, tr vong do bénh khong 1ay nhiém chiém ty trong cao
va c6 xu huéng gia ting. Trong do, tir vong do ung thu, d6t quy va nhdi méau co tim, xo gan va
suy than ngay cang pho bién va c6 xu hudng gia ting trong ca giai doan nghién ctru. Piéu nay
cho thiy ganh ning cta cac bénh khong 1y nhidm dang ngay cang ting va tré thanh thach thirc
16n d6i véi hé thong y té, phan anh tac dong sau rong cua 16i séng hién dai, moi truong 6 nhiém
va qua trinh gia hoa dan sb d6i véi sirc khoe cong dong.

O mot khia canh khac, tir vong do cac nguyén nhan bén ngoai tiép tuc 13 mot thach thire
an toan cong dong. Tai nan giao thong van 1a nguyén nhan giy tr vong hang dau ngoai bénh
tat va c6 su chénh 1éch gi6i rat 16n - nam gi6i chiém gan 80% trong tong sb ca. Pubi nude 1a
mot nguyén nhan tir vong dac bi¢t nghiém trong, nhat 1a d6i v6i tré em va thanh thiéu nién, véi
ty sudt tir vong cao ¢ cac ving c6 diéu kién tu nhién dic thu nhu Pong bang song Ctru Long
va Trung du va mién nui phia Bac. Tu tir dang ndi 1én nhu mot van dé stc khoe cong dong phirc
tap, tap trung cao & nhom tudi lao dong va nam gidi, cho thay tac dong sau sic cua yéu to

tam 1y - xa hoi, ap luc kinh té va cac rao can trong tiép can dich vu hd trg tinh than.

Mot phat hién quan trong 1a ty 1¢ tir vong khong xac dinh dugc nguyén nhan van con
cao, dao dong tir 7% dén gan 20% tly ving va tlly nim va c6 xu hudng ting trong giai doan
2021-2025. Diéu nay cho thiy, nang lyc chan doan nguyén nhan tir vong tai cong ddng con han
ché. Viéc ghi nhan nguyén nhan tr vong mo hd nhu “chét bénh”, “bénh tat”, “m lau ngay”
lam giam chét luong dit lidu, can tré phan tich dich t& va dan dén danh gia chua chinh xac vé
ganh ning bénh tat. Mot s6 xu hudng gia ting vé so luong tir vong & cac bénh cy thé (ung thur,
dot quy, dai thao duong, suy than...) trong nam 2025 c6 thé mot phan dén tir viéc giam nhom
tir vong khong xéac dinh duoc nguyén nhan nhd cai thién ghi nhan, thay vi chi do yéu t6 dich

t& hoc.
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2. Mt s6 han ché

Mic du co sé dir liéu dang ky khai tir dd cho phép xdy dung buc tranh twong dbi toan
dién vé m6 hinh nguyén nhan tir vong tai Viét Nam trong giai doan 2021-2025, song qua trinh
phan tich van ddi mat véi mot sb han ché dang ké, anh huong truc tiép dén do tin cady va kha

nang st dung cua so li¢u.

Thir nhdt, viéc md hoa nguyén nhan tir vong duoc thyc hién béi can bo théng ké, trong
khi ho khéng duogc dao tao chuyén sau vé y khoa. Diéu nay khién viéc xac dinh nguyén nhan
géc cua tir vong dé bi sai léch, 1am giam d6 chinh xac cua dit lidu va co thé anh huong dén do

tin cdy cua cac phan tich vé moé hinh bénh tat va xu hudng tir vong.

Thir hai, tinh trang tir vong khong xac dinh nguyén nhan con rat pho bién. Ty 1¢ nay dao
dong quanh mirc 9-12% toan qudc va & mot sd ving 1én tdi hon 20%. Piéu nay lam han ché
nhitng phan tich chuyén sau vé nguyén nhan chét trong hé théng. Viéc ghi nhan nguyén nhan
tr vong mot cach chung chung nhu “chét bénh”, “6m lau ngay”, “gia yéu”... lam giam kha
nang phan anh chinh xac mé hinh dich té hoc, dong thoi gay sai 1éch trong phan tich xu huéng

bénh tat, dac biét khi so sanh gilra cac vung va giita cac nam.

Thir ba, dir liéu dang ky khai tir va ghi nhan nguyén nhan tir vong van con nhiéu sai sot,
cht yéu xuét phét tir 16i chu quan trong qua trinh nhap liéu va phéan loai. Chang han, hé thong
ghi nhan t&i 377 trudng hop tir vong do “suy yéu tudi gia” & ngudi dudi 30 tudi va 38 truong
hop tré dudi 5 tudi dugc ghi nhan 13 “ty tt” hay rat nhiéu truong hop khac c6 nguyén nhan chét
1a dia chi noi cu tra. Nhitng sai 1éch nay khong chi 1am giam d¢ tin cy cta s6 liéu ma con co
thé gy nhiéu khi phan tich mé hinh tir vong theo tudi va nguyén nhan, tir d6 anh huong dén

viéc dién giai buc tranh dich té va hoach dinh chinh sach.

Thir tu, chua c6 sy két ndi day du giita co so dir liéu ding ky khai tir voi hé thong bénh
vién, y té co s& va céac ngu@)n dir liéu gidm sat strc khde khac. Viéc thiéu lién thong dir 1iéu lam
giam kha ning x4c minh thong tin khi gidy chung tir khong day du, va han ché co hoi cai thién

chat lugng dir liéu thong qua ddi chiéu chéo.

Thir ndm, viéc phan tich xu hudng & mot s6 nhom nguyén nhan van bi han ché bai viée
thay d6i chat lugng ghi nhan. Vi du, sy gia ting tir vong do ung thu, dot quy, suy than hay dai
thao duong trong nim 2024 va 2025 mot phan 14 hé qua cia viée giam sb ca “khéng xac dinh
nguyén nhan”, chir khéng hoan toan phan anh sy thay doi that vé dich t&. Diéu nay cho thay
viéc theo ddi xu huéng nguyén nhan tir vong chi thuc sy dang tin cdy khi chat luong dit liéu 6n

dinh theo thoi gian.

Thir sdu, chua c¢6 phan hé thu thap dit liéu tir vong theo cach tiép cin da ngudn. Hién

nay hé théng chu yéu dua trén gidy chimg tir va bao cao hanh chinh, trong khi thue té mot phan
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tir vong chua dugc ding ky day da hodc dang ky cham, dic biét ¢ khu vuc nong thon, ving siu,

vung dan toc thi€u so.

Téng thé, cac han ché nay cho thiy Viét Nam van con nhiéu thach thic trong viéc nang
cao chét lwong dit liéu tir vong, dic biét lién quan dén kha ning giai thich nguyén nhan chét

mot cach ddy du, chinh xac va c6 thé so sanh giita cac ving, cac thoi diém.

3. Kién nghi/giai phap

Duya trén nhitng phan tich vé thuc trang va xu huéng nguyén nhan tir vong giai doan
2021-2025 cung v6i cac han ché lién quan dén chit luong thong tin va quy trinh ghi nhan

nguyén nhan tir vong, bao cdo dé xuat mot s6 nhém giai phadp nham nang cao chat luong dir

liéu dang ky khai tir nhu sau:

Thir nhat, xy dung va hoan thién khung phap 1y, huéng dan chuyén mén va thuat ngi
chuan héa vé ghi nhan nguyén nhan tir vong trén gidy chtng tir, nham han ché viéc ghi nhan

qua chung chung va thiéu nhét quan gitra cac dia phuong.

Thir hai, chuan héa va nang cao chat lwong khau thu thap dir liéu tai cap xa. Két qua
phan tich dit liéu dang ky tir vong cho thay con nhiéu sai sét chii quan khi ghi nhan thong tin
nguyén nhan tir vong, nhu ghi nhan “tu ti” ddi vdi tré nho hodc “suy yéu tudi gia” déi véi
ngudi dudi 30 tudi. Do dé, can tich hop cac chirc nang kiém tra logic ty dong trong phan mém
dang ky khai tir va ting cudng tip huin cho can bo tu phap - ho tich vé cach doc hiéu nguyén

nhan tr vong.

Thir ba, hoan thién co ché két ndi, chia sé giita hé thong dang ky ho tich va hé thong y
té. Ty 18 10n cac trudng hop tir vong dién ra ngoai co sd 'y té khién thong tin trén gidy ching tir
thuong khong diy du, khong c6 hd so bénh an di kém hoic chi ghi chung chung nhu “chét
bénh”, “6m 1au ngay”. Do d6, xay dung quy trinh két ndi dir liéu giira tram y té x4, bénh vién
va co quan ho tich dé co thé ddi chiéu thong tin s& gop phan giam sb truong hop tir vong khong

xac dinh dugc nguyén nhan.

Thir tir, dAu tu ha t?mg cong nghé¢ va hién dai hoa hé théng phén mém ho tich dién tu,
bao gdm ty dong kiém tra ma héa nguyén nhan tir vong, dbi chiéu thong tin ca nhan véi Co s
dir liéu qudc gia vé dan cur va bao dam chia sé dir liéu lién thong, an toan giita cac co quan. Giai
phap nay gitp gidm sai sot trong ghi nhan nguyén nhan tr vong va tang hi¢u qua khai thac
di liu.

Thir nam, thyc trang hién nay 13 cic nguyén nhan chét dugc ma hoa bai can bo lam cong
tac thong ké, nhitg nguoi chua dugc dao tao chuyén sau vé y té va khong c6 nén tang chan

doan bénh hoc. Do d6, dé han ché sai sot trong qua trinh mé héa nguyén nhan chét, phuc vu
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cac nghién ctru phan tich chuyén siu, can ting cuong su phdi hop giita co quan tu phap, co
quan y té va co quan thong ké trong qua trinh ma hoéa nguyén nhan tir vong. Diu nay sé& gitp

cai thién do chinh xac trong qua trinh phan loai va danh gia cac moé hinh tir vong.

Cudi cung, ddy manh truyén théng va ning cao nhan thirc ctia ngudi dan vé ¥ nghia cia
viéc cung cip thong tin chinh xac khi ding ky tir vong. Gia dinh ngudi chét 13 ngudn cung cap
thong tin quan trong trong nhiéu trudng hop chét ngoai co sd y té, vi vy viéc nang cao nhan
thitc vé trach nhiém cung cip thong tin trung thyuc, ddy du sé& gop phan quyét dinh chat luong
dir liéu. Can trién khai cac tai liéu huéng dan ngin gon, d& hiéu tai cip x4, thon dé hd trg ngudi

dan trong qua trinh khai béo.

Viéc trién khai dong bo cac nhom giai phap trén sé gitip tig budc nang cao chat luong,
do tin cay va kha ning sir dung cta dir liéu nguyén nhan tir vong trong hé théng dang ky ho
tich. Qua d6, gop phan quan trong trong viéc danh gia thuc trang strc khoe cong dong, hoach
dinh chinh sach y té - x3 hoi dua trén bﬁng chirng va theo doi tién trinh thuc hién cac muc tiéu

phat trién bén viing ciia Viét Nam.
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Biéu 1. TY LE TU VONG PUQC PANG KY KHAI TU TRONG THOT HAN 1 NAM,

THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

T’::;g‘;;‘gl‘lfyho ;‘;g‘g‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 5,1 5,1 3,3 5.8 6,1 6,6
Cao Bing 0,7 0,7 0,6 0,7 0,7 0,7
Tuyén Quang 1,6 1,6 1,5 1,7 1,7 1,6
Pién Bién 0,5 0,5 0,4 0,5 0,5 0,5
Lai Chau 0,3 0,3 0,3 0,4 0,3 0,4
Son La 0,9 0,9 0,9 1,0 1,0 1,0
Lao Cai 1,3 1,3 1,3 1,4 1,4 1,4
Thai Nguyén 1,5 1,5 1,4 1,6 1,6 1,7
Lang Son 0,9 0,9 0,9 1,0 1,0 1,0
Quang Ninh 1,2 1,2 1,1 1,2 1,3 1,3
Bic Ninh 2,7 2,7 2,6 2,7 2,7 2,8
Phu Tho 3,4 3,4 3,3 3.4 3,5 3,6
Hai Phong 3,7 3,7 3,6 3,7 3,8 45
Hung Yén 3,6 3,6 3,4 3,6 3,7 3,9
Ninh Binh 3,8 3,8 3,6 3,8 4,0 4.4
Thanh Hoa 4,1 4,1 4,0 42 42 43
Nghé An 3,0 3,0 2,9 3,0 3,1 3.4
Ha Tinh 1,5 1,5 1,5 1,6 1,5 1,6
Quang Tri 1,6 1,6 1,5 1,6 1,6 1,7
Hué 12 12 1,2 12 1,2 1,3
DPa Ning 2,5 2,5 2,5 2,6 2,4 2,8
Quéang Ngai 1,8 1,8 1,8 1.9 1,8 2,0
Gia Lai 2,8 2,8 2,7 2,9 2,8 3,0
Khanh Hoa 1,9 1,9 1,9 2,0 1,9 2,1
Pik Lak 2,5 2,5 2,4 2,6 2,6 2,6
Lam Péng 2,8 2,8 2,6 2,9 2,9 3,0
DPdng Nai 3,4 3.4 3.4 3.4 3,4 3.4
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Biéu 1 (Tiép theo). TY LE TU VONG PUQC PANG KY KHAI TU
TRONG THOI HAN 1 NAM, THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Ti::;t;‘;;‘gl‘lfyhﬁ ;‘;i‘(’;‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TP. H6 Chi Minh 8,9 8,9 12,0 7,9 8,0 8,4
Tay Ninh 3,7 3,7 3,9 3,6 3,6 3,5
Dong Thép 5,6 5,6 6,2 4,7 4,8 4,8
Vinh Long 45 45 43 45 45 4,7
An Giang 5,4 5,4 5,1 5,5 5,4 5.4
Can Tho 4,1 4,1 3,8 4,1 4,1 42
Ca Mau 2.4 2.4 2,5 2.4 2.3 2,3
KXD 5,0 5,0 5,6 5,0 4.6 0,0
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Biéu 2. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO BENH TAT,
THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2024

Pon vi tinh: %

Ti::;g‘;;’ghlfy,hﬁ ;i;i_‘;‘;i'; 2021 2022 2023 2024
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 32 1,9 3,1 3,7 4,3
Cao Bing 0,6 0,5 0,5 0,6 0,6
Tuyén Quang 1,6 1,4 1,6 1,6 1,7
Pién Bién 0,5 0,4 0,5 0,5 0,5
Lai Chau 0,3 0,3 0,3 0,4 0,3
Son La 1,0 0,9 1,0 1,0 1,0
Lao Cai 1,2 1,2 1,2 1,3 1,3
Thai Nguyén 1,4 1,3 1,4 1,5 1,5
Lang Son 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8
Quang Ninh 1,1 1,0 1,0 1,1 1,1
Bic Ninh 2,5 2,5 2,6 2,6 2,4
Phu Tho 2,9 2,9 2,9 2,9 2,9
Hai Phong 3.8 3.8 4,0 3.9 3,6
Hung Yén 3.4 3.4 3,6 3.4 3.4
Ninh Binh 3,4 3.4 3,6 3.4 3,1
Thanh Hoa 32 3,3 33 3.3 2,8
Nghé An 2,3 2,2 2,3 2,4 2,4
Ha Tinh 1,0 1,0 1,0 1,0 0,9
Quang Tri 1,1 1,1 1,1 1,2 1,2
Hué 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7
Pa Nang 2,3 2,1 2,2 2,5 2,4
Quéang Ngai 1,6 1,6 1,6 1,7 1,6
Gia Lai 2,5 2,3 2,7 2,6 2,4
Khanh Hoa 2,0 2,1 2,0 2,0 1,9
Pik Lak 2,7 2,5 2,7 2,8 2,7
Lam Pong 3,1 2,9 3,2 32 33
DPdng Nai 4,2 4,3 4,1 4,1 4,3
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Biéu 2 (Tiép theo). PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO BENH TAT,
THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2024

Pon vi tinh: %

Ti::;g‘:;’ghlfy,hﬁ ;i;i_‘;‘;i'; 2021 2022 2023 2024
TP. H6 Chi Minh 11,2 14,8 9,4 9,8 10,7
Tay Ninh 4,9 52 4,7 4,8 4,8
DPong Thép 7,6 8,1 8,6 6,6 6,9
Vinh Long 5,7 5,3 5,7 6,0 5,9
An Giang 7,5 6,9 7,5 7,7 8,0
Céan Tho 56 5,0 6,0 5,7 5,7
Ca Mau 32 32 32 32 3,0
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Biéu 3. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO BENH TAT,

THEO NHOM TUOI, GIAI DOAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Nhém tudi 2%‘;;‘;‘(’;‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-4 0,9 0,7 0,8 0,9 0,9 0,7
5-9 0,3 0,2 0,3 0,3 0,3 0,3
10-14 0,3 0,2 0,3 0,3 0,3 0.4
15-19 0.4 0,3 0.4 0.4 0.4 0,7
20-24 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,7
25-29 0,8 0.9 0,9 0.8 0,7 0.8
30-34 1,4 1,4 1,4 1,4 13 13
35-39 2,2 2,2 2,1 2,1 2,1 1,8
40-44 3,2 3,0 3,1 3,1 3,2 2,6
45-49 4,7 4,7 4,5 4,5 4,5 3,5
50-54 6.8 6,6 6,4 6,6 6,7 4.9
55-59 9,2 9,1 8,9 9,0 9,1 6.4
60-64 11,2 10,5 10,2 10,8 11,7 8,5
65-69 12,0 10,9 11,2 11,8 12,6 10,0
70-74 11,1 10,0 10,5 11,2 12,1 9,9
75-79 8,7 8,5 8.4 8,9 9,3 9,8
80+ 26,5 30,3 30,1 274 24,4 37,8
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Biéu 4. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO UNG THU,
THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2024

Pon vi tinh: %

Ti;‘;‘,i/g‘;;‘ghlfy,hﬁ ZGOi;‘i_‘;‘(’f;; 2021 2022 2023 2024
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 3,6 1,1 1,6 4,9 5,0
Cao Bing 0,6 0,4 0,4 0,5 0,9
Tuyén Quang 2,6 2,3 2.4 2,6 2,7
Pién Bién 0,7 0,5 0,7 0,8 0,7
Lai Chau 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
Son La 1,3 1,2 1,5 1,3 1,2
Lao Cai 1,8 1,9 2,2 1,6 1,7
Thai Nguyén 2,0 1,5 1,7 2,0 2,4
Lang Son 1,0 0,6 0,6 1,0 1,3
Quang Ninh 1,2 1,0 1,0 1,3 1,4
Bic Ninh 2,7 2,7 2,6 2,5 3,0
Phu Tho 5.4 5,1 4,6 53 6,0
Hai Phong 3,7 2,8 33 3.8 4,3
Hung Yén 2,7 1,9 1,7 2,7 3,5
Ninh Binh 5.4 3,5 3,7 6,1 6,8
Thanh Hoa 5,5 6,1 5,6 5,6 5,0
Nghé An 53 5,6 53 52 52
Ha Tinh 2,0 1,5 1,7 2,0 2,4
Quang Tri 1,7 1,1 1,0 1,9 2,2
Hué 0,9 1,2 1,0 0,8 0,7
DPa Ning 3,9 4.4 4,6 3,7 3,4
Quéng Ngii 2,0 1,9 1,9 1,9 2,2
Gia Lai 2,4 1,7 1,6 2,5 2,9
Khanh Hoa 1,2 1,4 1,2 1,1 1,2
Pik Lik 3,3 3,4 3,7 3,0 33
Lam Dong 4,6 5,1 54 4,6 4,0
DPdng Nai 4.4 5.8 5.8 4,2 3.3
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Biéu 4 (Tiép theo). PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO UNG THU,
THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2024

Pon vi tinh: %

Ti;‘;‘,i/g‘;;‘ghlfy,hﬁ ZGOi;‘i_‘;‘(’f;; 2021 2022 2023 2024
TP. H6 Chi Minh 8,5 13,0 11,5 8,0 5.4
Tay Ninh 4,3 5,1 5,0 4,4 3,5
DPong Thap 2,7 3,0 33 2,6 2,3
Vinh Long 5,1 5,4 5,5 49 5,0
An Giang 2,8 3,0 3,1 2,9 2,6
Céan Tho 2,6 3,0 3,0 2,2 2,5
Ca Mau 1,7 1,5 1,5 1,8 1,8

67



Biéu 5. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO UNG THU,

THEO NHOM TUOI, GIAI DOAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Nhém tudi 2%‘;;‘;‘(’3‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-4 0,3 0,5 0.4 0.4 0,2 0,3
5-9 0.4 0,5 0,5 0.4 0.4 0,3
10-14 0.4 0,5 0.4 0.4 0,3 0.4
15-19 0.4 0,5 0,5 0.4 0.4 0.4
20-24 0,5 0,6 0,5 0,5 0,5 0.4
25-29 0,8 11 11 0,8 0,7 0,7
30-34 1,6 1,8 2,0 1,6 1,4 1,5
35-39 2,8 3,3 3.4 2,9 2,5 2,7
40-44 4,4 48 4,5 43 42 43
45-49 6.8 8,0 7.8 6.8 6,2 6,5
50-54 10,4 11,7 113 10,5 9,7 9,9
55-59 14,2 16,2 15,5 14,5 13,3 13,5
60-64 17,1 17,0 17,1 16,6 17,7 16,7
65-69 15,9 14,5 14,7 16,2 16,2 16,5
70-74 11,6 9,3 9,8 11,2 12,8 12,5
75-79 6,5 48 5.4 6.2 7,2 74
80+ 5.8 5,0 5,0 6,2 6,3 5.8
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Biéu 6. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO POT QUY
VA CAC BENH CUA HE TUAN HOAN, THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2024

Pon vi tinh: %

Tinh/thanh pho Giai doan

noi ding 1?y' 20212024 2021 2022 2023 2024
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 2,5 1,1 1,7 3,3 3,5
Cao Bing 0,4 0,2 0,1 0,4 0,8
Tuyén Quang 1,0 0,5 0,6 1,1 1,5
Dién Bién 0,2 0,1 0,1 0,3 0,4
Lai Chau 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2
Son La 0,5 0,4 0,3 0,5 0,7
Lao Cai 0,6 0,4 0,5 0,7 0,8
Thai Nguyén 0,8 0,5 0,4 0,9 1,3
Lang Son 0.4 0,2 0,3 0,4 0,8
Quéng Ninh 0,7 0,6 0,7 0,7 0,8
Bic Ninh 1,8 1,8 1,7 1,7 1,9
Phti Tho 2,7 2,2 2,2 2,6 3,6
Hai Phong 2,0 1,5 1,7 2,2 2,4
Hung Yén 1,7 1,3 1,3 1,8 2,1
Ninh Binh 2,8 2,0 2,1 3,0 3,7
Thanh Hoa 5,5 6,0 6,4 5,4 4,5
Nghé An 4,6 4,5 4.4 4,7 4,7
Ha Tinh 2,0 1,9 1,9 2,1 2,0
Quang Tri 1,5 1,4 1,4 1,5 1,9
Hué 0,9 1,1 1,0 0,8 0,7
Da Ning 3,5 3,4 3,7 3,8 3,4
Quang Ngai 2,2 2,1 1,9 2,2 2,5
Gia Lai 2,7 1,9 2,2 2,8 3,5
Khanh Hoa 1,7 1,8 1,6 1,8 1,6
Pik Lak 3,7 3,6 3,8 3,6 3,8
Lam Pong 53 53 57 53 4,9
DPong Nai 5,1 6,0 57 4,9 4,0
TP. H6 Chi Minh 9,8 13,7 10,8 9,0 6,9
Tay Ninh 6,6 7.3 7,1 6,5 5,7
DPdng Thap 4,5 4,7 55 4,1 3.9
Vinh Long 9,6 9,8 10,1 9,6 9,2
An Giang 5,2 5,2 5,7 52 5,0
Can Tho 4,9 4,9 5.4 4.4 4,9
Ca Mau 2,5 2,4 2,2 2,7 2,5
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Biéu 7. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO PQT QUY
VA CAC BENH CUA HE TUAN HOAN, THEO NHOM TUOI, GIAI POAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Nhém tudi 2%‘;;‘;‘(’;‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-4 0,7 0,9 0,9 0,9 0,6 0.5
5-9 0,2 0,3 0,3 0,3 0,2 0,1
10-14 0,3 0,3 0,3 0.4 0,3 0,2
15-19 0,5 0,5 0,6 0,5 0,5 0,3
20-24 0,7 0.8 0,8 0,8 0,6 0,6
25-29 1,2 1,5 1,6 13 1,0 0.9
30-34 2,1 24 2,5 2,2 1.8 1,8
35-39 3,2 3,5 3,5 3.4 2,9 2,9
40-44 4,5 48 4.9 4,6 42 43
45-49 6,3 6,7 7,0 6,5 5,6 6,0
50-54 8,7 9,5 9,2 8,6 8,3 8,2
55-59 11,0 12,0 11,3 11,4 10,4 10,5
60-64 13,0 12,8 12,4 12,8 13,1 13,4
65-69 13,4 12,2 12,9 12,8 13,7 14,5
70-74 11,7 10,0 10,3 11,4 12,7 13,1
75-79 8.3 73 7,1 7.8 9,0 9.4
80+ 14,3 14,8 14,3 14,6 15,2 13,2
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Biéu 8. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO PAI THAO PUONG,
THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2024

Pon vi tinh: %

Tinh/thanh pho Giai doan

noi ding 1?y' 20212024 2021 2022 2023 2024
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 1,5 0,4 0,5 2,3 2,3
Cao Bing 0,4 0,3 0,1 0,3 0,7
Tuyén Quang 1,6 0,8 1,1 1,9 2,2
Dién Bién 0,4 0,1 0,3 0,4 0,6
Lai Chau 0,1 0,1 0,0 0,1 0,2
Son La 1,0 0,7 0,9 0,9 1,2
Lao Cai 0,9 0,5 0,9 1,2 0,8
Thai Nguyén 1,0 0,9 0,5 1,0 1,3
Lang Son 0.4 0,2 0,1 0,4 0,7
Quang Ninh 0,4 0,2 0,3 0,5 0,5
Bic Ninh 1,0 0,7 0,8 0,7 1,6
Phti Tho 2,3 1,5 1,5 2,6 3,0
Hai Phong 1,7 1,2 1,0 1,8 2,4
Hung Yén 1,4 0,5 0,5 1,3 2,6
Ninh Binh 2,4 0,9 1,6 2,6 3,6
Thanh Hoa 3,2 2,8 2,4 3,6 3,6
Nghé An 3,0 1,9 2,1 3,8 3,6
Ha Tinh 1,1 0,8 0,8 1,5 1,2
Quang Tri 1,0 0,6 0,6 0,9 1,5
Hué 0,4 0,5 0,7 0,4 0,2
DPa Ning 2,6 3,0 3,5 2,6 1,9
Quang Ngai 1,3 1,1 1,0 0,9 1,7
Gia Lai 2,4 1,6 2,3 2,1 3,2
Khanh Hoa 1,5 1,8 1,0 1,9 1,5
bik Lik 3,0 2,4 3,2 3,2 32
Lam Pong 55 5,1 6,8 5,7 4,7
Pong Nai 5.4 6,5 6,3 5,6 4,1
TP. H6 Chi Minh 12,1 22,0 13,4 9,6 7,1
Tay Ninh 8,0 9,4 9,7 7,0 6,7
Pong Thap 59 6,5 7,9 5,0 4,8
Vinh Long 10,3 9,5 10,3 11,4 10,0
An Giang 7.9 7,2 8,6 8,5 7,3
Can Tho 5,9 5,7 6,2 5,2 6,2
Ca Mau 3,2 2,6 2,9 3,3 3,7
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Biéu 9. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO PAI THAO PUONG,
THEO NHOM TUOI, GIAI POAN 2021-2025

Pon vi tinh:
Nhém tudi Giai dogn 2021 2022 2023 2024 2025
2021-2025

TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-4 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0
5-9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0
10-14 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1
15-19 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1
20-24 0,2 0,1 0,2 0,1 0,3 0,3
25-29 0,4 0,3 0,4 0,3 0,3 0,5
30-34 0,8 0,9 1,0 1,0 0,8 0,6
35-39 1,3 1,2 1,4 1,5 1,0 1,5
40-44 2,8 3,0 3,2 2,1 2,8 2,8
45-49 5,0 5,9 5,5 4.6 4,7 4,7
50-54 7,9 8,0 9,9 7,3 7,6 7,3
55-59 11,8 13,6 12,8 12,0 10,8 11,0
60-64 15,8 17,6 15,5 15,1 14,9 16,1
65-69 17,5 18,2 17,9 17,0 16,9 17,8
70-74 15,9 12,2 14,5 17,2 16,2 17,9
75-79 9,6 8,6 7,9 9,6 11,1 9,9
80+ 10,7 10,3 9,5 11,9 12,2 9,4
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Biéu 10. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO SUY THAN,
THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2024

Pon vi tinh: %

Tinh/thanh pho Giai doan

noi ding lfy, 20212024 2021 2022 2023 2024
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 3,0 1,6 2,0 4,5 3,3
Cao Bing 0,7 0,3 0,3 0,6 1,1
Tuyén Quang 2,3 1,5 1,3 2,7 2,8
Dién Bién 0,9 0,4 0,7 0,8 1,3
Lai Chau 0,3 0,5 0,4 0,3 0,2
Son La 1,4 1,2 1,4 1,7 1,4
Lao Cai 1,6 1,9 1,3 2,2 1,2
Thai Nguyén 1,8 1,1 1,3 1,9 2,2
Lang Son 1,1 0,7 1,0 1,1 1,3
Quang Ninh 0,8 0,6 0,6 0,5 1,0
Bic Ninh 1,5 0,9 1,0 1,8 1,8
Phti Tho 2,5 2,2 2,1 2,1 3,0
Hai Phong 2,3 1,3 2,2 2,3 2,8
Hung Yén 1,1 0,5 0,5 0,6 1,8
Ninh Binh 3,5 1,4 1,3 4,2 4,8
Thanh Hoa 3,5 3,1 3,5 4,2 3.4
Nghé An 3,3 1,8 2,6 3,2 4,2
Ha Tinh 1,1 0,5 0,7 0,8 1,6
Quang Tri 1,4 1,0 0,4 1,6 1,8
Hué 0,8 1,5 0,8 0,7 0,6
DPa Ning 3,5 3,5 4,0 4,0 3,1
Quang Ngai 2,5 2,3 1,2 2,0 3.4
Gia Lai 3,2 2,3 2,3 3,0 3,9
Khanh Hoa 1,7 2,2 1,4 1,5 1,8
bik Lik 3,4 3,5 3,7 2,9 3,4
Lam Pong 5,6 5.4 6,7 5,6 52
Pong Nai 4,5 4,9 6,2 3,6 4,1
TP. H6 Chi Minh 11,4 20,1 15,8 11,2 6,2
Tay Ninh 6,9 8,2 8,5 6,5 6,0
Pong Thap 4,0 5,7 4,9 3,5 3,3
Vinh Long 7,2 6,0 9,0 7,0 7,1
An Giang 4.8 5.9 4,6 5.5 4,1
Can Tho 4,1 4,1 4,3 3,2 4,6
Ca Mau 2,2 2,0 1,8 2,7 2,1
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Biéu 11. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO SUY THAN,

THEO NHOM TUOI, GIAI DOAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Nhém tudi 2%‘;;‘;‘(’;‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-4 0.4 0,0 0,1 0,0 0,1 0,3
5-9 0,3 0,0 0,0 0,0 0,1 0,3
10-14 0,3 0,0 0,1 0,0 0,1 0,2
15-19 0,8 0,0 0,0 0,1 0,1 0,7
20-24 1,0 0,1 0,2 0,1 0,3 1,0
25-29 1,9 0,3 0.4 0,3 0,3 1,6
30-34 2,8 0,9 1,0 1,0 0,8 2,2
35-39 4,0 1,2 1,4 1,5 1,0 3,7
40-44 4.9 3,0 3,2 2,1 2,8 5,3
45-49 6,4 5,9 5,5 4,6 4, 6,3
50-54 9,2 8,0 9,9 7.3 7.6 9,0
55-59 11,7 13,6 12,8 12,0 10,8 11,1
60-64 13,6 17,6 15,5 15,1 14,9 13,7
65-69 14,3 18,2 17,9 17,0 16,9 154
70-74 11,3 12,2 14,5 17,2 16,2 12,7
75-79 7,7 8,6 7,9 9,6 11,1 8,1
80+ 9,5 10,3 9,5 11,9 12,2 8,5
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Biéu 12. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO CAC BENH LIEN QUAN
PEN TIEU HOA, THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Tinh/thanh pho Giai doan
noi ding lfy, 20212005 | 2021 2022 2023 2024 2025
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 2,5 0,6 0,7 2,6 3,2 4,0
Cao Bing 1,6 1,0 0,8 1,5 2,3 2,1
Tuyén Quang 3,3 2,5 2,4 3,3 4,6 3,5
Dién Bién 1,0 0,6 0,6 0,8 1,2 1,3
Lai Chau 0,8 0,5 0,4 1,1 0,7 1,0
Son La 2,0 1,7 1,9 1,7 2,2 2,3
Lao Cai 2,4 2,0 2.4 2,6 2,6 2,4
Thai Nguyén 2,8 1,9 2,0 2,5 3,8 3,2
Lang Son 1,4 0,6 1,1 1,2 1,9 1,7
Quang Ninh 0,7 0,6 0,4 0,5 0,8 1,1
Bic Ninh 1,4 1,3 1,2 1,3 1,4 1,7
Phti Tho 3,8 2,7 2,5 3,9 4.4 4,7
Hai Phong 2,1 1,5 1,2 1,7 2,0 3.4
Hung Yén 1,4 0,4 0,8 0,9 1,9 2,3
Ninh Binh 2,7 1,0 1,0 2,5 3,7 4,2
Thanh Hoa 3,4 3,5 3,2 3,7 3,4 3,2
Nghé An 3,1 2,7 3,3 2,7 3,1 3,5
Ha Tinh 1,1 0,5 0,6 1,1 1,4 1,4
Quang Tri 0,8 0,3 0,6 0,7 0,9 1,0
Hué 0,5 0,5 0,4 0,5 0,6 0,5
Pa Néng 3,0 2,6 3,3 2,8 3,0 3,2
Quang Ngai 2,0 1,6 1,5 2,1 2,2 2,1
Gia Lai 2,2 1,5 2,0 2,6 2,4 2,3
Khéanh Hoa 1,6 1,8 1,8 1,5 1,5 1,3
Pk Lak 3,0 3,1 3,0 2,9 2,9 3,1
Lam Dong 53 6,1 6,2 5,4 4.4 5,1
DPdng Nai 4,9 6,7 6,3 4.4 3,9 3,9
TP. H6 Chi Minh 9,8 15,6 13,2 10,4 6,5 6,4
Tay Ninh 6,1 7,6 7.3 6,2 53 4,9
Pong Thap 4,1 58 58 4,3 3.2 2,5
Vinh Long 8.4 8,7 9,2 9.3 7.9 7,7
An Giang 4.8 53 5,9 5,2 4,7 3,6
Can Tho 4,2 5,1 4,7 4,1 3,6 3,8
Ca Mau 1,9 1,8 2,2 2,2 2,0 1,5
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Biéu 13. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG

DO CAC BENH LIEN QUAN PEN TIEU HOA, THEO NHOM TUOI,

GIAI DOAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Nhém tudi 2%‘;;‘;‘(’;‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-4 1,2 1,2 1,2 1,4 1,2 1,2
5-9 0,2 0,2 0,3 0,1 0,3 0,2
10-14 0,2 0,2 0,1 0,3 0,3 0,2
15-19 0,3 0.4 0,1 0,2 0,2 0,3
20-24 0.4 0,5 0.4 0.4 0,3 0,3
25-29 0,9 11 1,2 0.8 0,8 0,6
30-34 2,3 2,7 2,7 2,5 2,1 1,8
35-39 4,7 53 5,0 4,4 42 4,6
40-44 8,5 8,2 8,7 8,8 8,7 8.4
45-49 11,6 12,1 12,1 12,1 10,8 11,1
50-54 14,3 14,4 15,2 13,8 13,8 14,2
55-59 14,1 14,8 14,4 13,9 14,1 13,4
60-64 13,0 12,4 12,0 12,8 13,2 14,1
65-69 10,2 10,1 9,7 10,4 10,1 10,8
70-74 74 6,3 7.3 7,0 8.2 7.9
75-79 4,4 4,1 4,1 4,2 4,8 4,5
80+ 6,4 5.9 5.7 7,0 7,0 6,3

76



Biéu 14. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO COVID-19,
THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2024 (*)

Pon vi tinh: %

Ti:;‘,i/g‘;;‘ghlfy,ha Zczi;i_‘;‘(’f;; 2021 2022 2023 2024
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 2,5 0,3 5,8 9,6 10,3
Cao Bing 0,1 0,0 0,2 1,2 0,0
Tuyén Quang 0,5 0,2 1,0 2,0 0,0
Dién Bién 0,1 0,0 0,1 0,4 0,0
Lai Chau 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
Son La 0,1 0,0 0,1 0,4 0,0
Lao Cai 0,2 0,0 0,4 0,0 0,0
Thai Nguyén 0,5 0,0 1,3 0,0 0,0
Lang Son 0,3 0,0 0,6 0,0 0,0
Quang Ninh 0,3 0,0 0,8 1,2 0,0
Bic Ninh 0,5 0,2 1,0 1,6 1,3
Phu Tho 0,7 0,1 1,6 0,0 1,3
Hai Phong 1,2 0,2 2,8 1,2 6,4
Hung Yén 0,5 0,1 1,0 2,4 0,0
Ninh Binh 0,7 0,2 1,5 2,0 1,3
Thanh Hoa 0,7 0,4 1,1 0.8 6.4
Nghé An 0,5 0,3 0,7 1,6 2,6
Ha Tinh 0,1 0,1 0,2 0,0 0,0
Quang Tri 0,3 0,1 0,6 0,4 0,0
Hué 0,4 0,2 0,9 0,0 0,0
Pa Nang 0,7 0,2 1,4 0,4 2,6
Quéang Ngai 0,7 0,3 1,3 0,8 2,6
Gia Lai 1,1 0,4 2,0 0,0 2,6
Khanh Hoa 1,6 1,5 1,8 2,0 3,8
Pik Lak 0,8 0,5 1,1 5,6 2,6
Lam Dong 1,8 0,9 32 52 2,6
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Biéu 14 (Tiép theo). PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO COVID-19,
THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2024 (*)

Pon vi tinh: %

Ti:;‘,i/g‘;;‘ghlfy,ha Zczi;i_‘;‘(’f;; 2021 2022 2023 2024
DPong Nai 4,8 4,5 53 7,6 5,1
TP. H5 Chi Minh 40,6 58,6 13,3 17,9 21,8
Tay Ninh 7,0 8,0 5.4 10,0 7,7
Pong Thap 9,8 7,7 13,0 52 7,7
Vinh Long 4,3 2.9 6.4 8,8 7,7
An Giang 7,3 6.3 8.9 5,6 0,0
Céan Tho 6,5 3,7 10,8 4,0 0,0
Ca Mau 2,8 2,0 42 2,4 3.8

@) Nam 2025, ca nudce ghi nhan 6 trudng hop tir vong do COVID-19. Do s6 trudng hop rat nho, éq pham khong trinh bay
ty trong tr vong do COVID-19 theo tinh/thanh pho trong bi€u nham bao dam tinh pht hop cua so liu.
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Biéu 15. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN CHET DO COVID-19,
THEO NHOM TUOI, GIAI POAN 2021-2024

Pon vi tinh: %

Nhém tudi g)i;i_‘;‘(’f;‘; 2021 2022 2023 2024
TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-4 0,3 0,1 0.4 1,8 7,2
5-9 0,1 0,0 0.2 0.4 0,0
10-14 0,1 0,0 0,2 0.4 1,2
15-19 0,2 0,2 0,3 0.4 2,4
20-24 0,5 0.4 0,5 0.4 2.4
25-29 0.9 0,9 0,8 0,7 0,0
30-34 1,6 1,6 1,5 2,6 1,2
35-39 2,5 2,9 1,9 3.3 3,6
40-44 3,6 3,9 3,2 4,7 2,4
45-49 4,7 5,0 4,1 3,6 2,4
50-54 7,5 7,9 7,0 3.3 3,6
55-59 10,4 10,8 9,7 9,1 12,0
60-64 12,4 13,2 11,1 8,0 6,0
65-69 12,4 13,0 11,5 9,1 15,7
70-74 11,0 11,0 10,8 13,1 12,0
75-79 8,6 8,6 8,7 9,9 6,0
80+ 23,3 20,3 27,9 29,2 21,7

) Nam 2025, ca nudc ghi nhan 6 trudng hgp ta vong do COVID-19. Do sO truong hop rat nho, 4n pham khong trinh bay
ty trong tir vong do COVID-19 theo nhom tudi trong biéu nhim bao dam tinh phu hop cua sé lidu.
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Biéu 16. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN CHET DO CAC BENH KHAC,

THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Tinh/thanh pho Giai doan
noi ding lfy, 20212005 | 2021 2022 2023 2024 2025
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 3,7 1,0 2,7 4,8 4,2 5,2
Cao Bing 0,4 0,2 0,2 0,4 0,5 0,7
Tuyén Quang 1,6 0,7 1,0 1,8 2,1 2,0
Dién Bién 0,9 0,3 0,6 0,9 1,2 1,1
Lai Chau 0,4 0,3 0,2 0,5 0,4 0,5
Son La 1,1 0,6 0,9 1,1 1,1 1,5
Lao Cai 1,1 0,8 0,8 1,2 1,1 1,4
Thai Nguyén 1,1 0,5 0,8 1,1 1,4 1,6
Lang Son 04 0,2 0,3 0.4 0,7 0,5
Quang Ninh 0,6 0,3 0,5 0,7 0,7 0,8
Bic Ninh 1,4 0,8 1,1 1,4 1,7 1,8
Phti Tho 2,5 1,0 1,6 2,6 3,2 3,2
Hai Phong 2,5 1,0 1,8 2,2 2,9 3,6
Hung Yén 1,9 0,7 1,0 2,0 2,5 2,6
Ninh Binh 2,8 0,7 1,1 3,4 4,1 3,8
Thanh Hoa 2,4 1,5 1,9 2,6 3,1 2,6
Nghé An 3,2 1,8 2,2 2,9 3,9 4,3
Ha Tinh 1,1 0,4 0,5 1,1 1,6 1,5
Quang Tri 0,9 0,4 0,5 0,9 1,1 1,3
Hué 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
DPa Ning 2,6 2,1 2,9 2,7 2,4 2,7
Quang Ngai 1,7 1,3 1,3 1,6 2,0 2,1
Gia Lai 2,2 1,1 1,5 2,4 2,6 2,8
Khéanh Hoa 1,8 1,4 1,8 2,0 2,0 1,9
Pk Lak 3.2 2,2 3,1 3,0 3,9 3,3
Lam Dong 4,0 2,7 4,6 4,1 4,0 4,5
DPdng Nai 4,1 4,8 5,2 3,7 3,5 3,8
TP. H6 Chi Minh 17,1 38,1 19,1 14,0 10,0 10,3
Tay Ninh 6,1 6,8 6,7 6,6 5,7 5,2
Pong Thap 4,2 53 6,4 4,0 3,5 2,9
Vinh Long 8.8 7,9 9,7 9,8 8,8 8,2
An Giang 5.8 5,9 8,6 6,0 5,1 4.3
Can Tho 4,9 4,5 6,0 4.4 5,2 4,7
Ca Mau 2,9 2,3 3,1 3,2 3,1 2,8
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Biéu 17. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN CHET DO CAC BENH KHAC,

THEO NHOM TUOI, GIAI DOAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Nhém tudi 2%‘;;‘;‘(’;‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-4 4,9 3,6 4,9 6,5 4,8 4,8
5-9 1,0 0,6 1,0 11 0,9 1,2
10-14 0,9 0,5 1,0 1,0 0,9 1,2
15-19 1,0 0.8 1,0 11 1,0 13
20-24 1,5 1,4 1,7 1,5 13 1,5
25-29 1,9 1,9 2,5 2,1 1,6 1,8
30-34 2,7 2,8 3.3 2.8 2,4 2,4
35-39 3,6 43 4,1 3,6 3.2 3,1
40-44 42 4,6 4.9 4,1 3,9 3,9
45-49 5,0 6,0 5.2 5,0 4, 4,5
50-54 7,0 8,0 7,7 7,5 6,2 6,4
55-59 8,9 9,9 10,0 8,5 8.4 8,3
60-64 10,8 12,2 10,4 10,1 10,7 10,8
65-69 11,3 11,6 10,5 10,5 11,7 11,9
70-74 10,4 9,2 9,2 9,5 11,4 11,6
75-79 7,7 73 6,4 7,2 8,2 9,0
80+ 16,9 15,2 16,3 17,9 18,5 16,5
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Biéu 18. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN CHET Vi BENH
NHUNG KHONG XAC PINH PUQC NGUYEN NHAN,

THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Tinh/thanh pho Giai doan
noi diing lfy, 20212025 | 2021 2022 2023 2024 2025
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100
Ha Noi 3,6 2,2 3,2 3,6 4.4 53
Cao Bing 0,5 0,6 0,6 0,6 0,4 0,3
Tuyén Quang 1,5 1,6 1,6 1,5 1,4 1,1
Dién Bién 0,4 0,5 0,5 0,5 0,4 0,3
Lai Chau 0,3 0,3 0,3 0,4 0,3 0,3
Son La 1,0 1,0 1,0 1,1 1,0 0,7
Lao Cai 1,2 1,3 1,3 1,3 1,3 1,1
Thai Nguyén 1,4 1,5 1,6 1,6 1,3 1,1
Lang Son 0,9 1,0 0,9 0,9 0,8 0,9
Quang Ninh 1,2 1,2 1,1 1,2 1,2 1,3
Bic Ninh 2,8 2,9 2,8 2,8 2,6 2,7
Phii Tho 2,7 3,1 3,0 2,8 2,1 2,0
Hai Phong 4,2 4,6 4,5 4,3 3,8 3,4
Hung Yén 4,0 4,1 4,2 3.8 3,7 3,7
Ninh Binh 3,3 4,0 4,0 3,2 2,2 2,2
Thanh Hoa 2,6 3,1 3,1 2,9 2,0 1,5
Nghé An 1,7 2,0 2,0 1,8 1,3 1,4
Ha Tinh 0,7 1,0 0,9 0,8 0,3 0,2
Quaéng Tri 1,1 1,2 1,1 1,1 0,9 1,0
Hué 0,7 0,6 0,7 0,7 0,7 0,9
Pa Ning 2,0 1,9 1,9 2,2 1,9 2,2
Quang Ngii 1,5 1,6 1,6 1,6 1,2 1,5
Gia Lai 2,6 2,7 2,9 2,6 2,1 2,7
Khéanh Hoa 2,2 2,2 2,1 2,1 2.1 2.4
Pk Lak 2,5 2,5 2,6 2,6 2,2 2,2
Lam Dong 2,7 2,6 2,8 2,7 2,7 2,4
DPong Nai 3,9 3.9 3,7 4,0 4,6 3.4
TP. H6 Chi Minh 10,1 10,4 8,5 9,8 12,7 10,2
Tay Ninh 4,3 4,6 4,3 4,6 4,8 3.3
DPdng Thap 8.8 9,0 9,1 7,4 8,8 9,9
Vinh Long 5,0 4,8 5,0 5.4 5,0 5,1
An Giang 8,8 7,4 7,9 8,6 9,9 11,5
Can Tho 6,3 5.2 6,1 6,2 6,6 7,9
Ca Mau 3,5 3,6 3,4 3,4 3,3 3,9
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Biéu 19. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN CHET Vi BENH
NHUNG KHONG XAC PINH PUQC NGUYEN NHAN,
THEO NHOM TUOI VA GIOI TiNH, GIAI POAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Nhém tudi 2%‘;;‘;‘(’;‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100
0-4 0,7 0,6 0,7 0,7 0,6 0,6
5-9 0,2 0,2 0.2 0,2 0,2 0,2
10-14 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3
15-19 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0.4
20-24 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.5
25-29 0,7 0,7 0,7 0,7 0,6 0,6
30-34 L1 1 1,2 11 1,0 1,2
35-39 1,8 1,8 1,8 1,8 1,6 1,9
40-44 2,7 2,5 2,6 2,7 2,5 3,1
45-49 4,0 4,0 3,9 3,9 3.8 4,5
50-54 5,8 5,7 5,7 5.8 5,6 6,5
55-59 8,2 8,0 8,0 8,1 7.9 9,2
60-64 10,1 9,5 9,5 10,0 10,4 12,2
65-69 11,4 10,3 10,9 11,4 11,9 13,4
70-74 11,2 10,0 10,7 11,3 12,1 12,9
75-79 9.4 9,0 8,9 9.4 10,0 10,1
80+ 31,9 35,8 34,2 31,9 30,8 22,3
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Biéu 20. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO TAI NAN

VA NGUYEN NHAN BEN NGOAIL THEO TINH/THANH PHO,
GIAI DPOAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Tinh/thanh pho Giai doan
noi ding lfy, 20212005 | 2021 2022 2023 2024 2025
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 3,9 2,4 3,5 4,1 4,8 4,6
Cao Bing 0,9 0,8 0,8 1,0 1,0 0,9
Tuyén Quang 2,7 2,8 2,5 2,8 2,8 2,7
Dién Bién 0,9 0,7 0,9 1,0 1,1 0,9
Lai Chau 0,7 0,7 0,6 0,7 0,6 0,7
Son La 1,6 1,4 1,4 1,5 1,7 1,8
Lao Cai 2,3 2,3 1,9 2,2 2,8 2,2
Thai Nguyén 1,9 1,9 1,7 1,8 2,0 2,0
Lang Son 1,1 1,1 1,0 1,1 1,2 1,2
Quang Ninh 1,6 1,8 1,5 1,6 1,9 1,5
Bic Ninh 3,3 3,8 3,5 3,4 3,2 2,8
Pht Tho 4,2 4,6 4,1 4,1 4.4 3,6
Hai Phong 3,6 3,5 3,5 3,7 3,6 3,6
Hung Yén 3,0 3,1 3,0 3,0 3,0 2,8
Ninh Binh 3,9 4,0 3,7 3,6 3,9 4,3
Thanh Hoa 4,3 5,1 4,6 4,2 3,8 3,6
Nghé An 4,0 4,2 4,0 3,7 3,7 4.4
Ha Tinh 1,7 1,8 1,9 1,7 1,6 1,7
Quang Tri 2,1 2,2 2,0 2,0 2,2 2,2
Hué 1,1 1,1 1,1 0,9 1,1 1,1
DPa Ning 2,6 2,6 2,4 2,5 2,7 2,7
Quang Ngai 2,5 2,6 2,4 2,6 2,4 2,4
Gia Lai 3,9 3.8 3,9 4,0 3,7 4,0
Khanh Hoa 2,0 1,9 1,9 2,0 1,9 2,1
bik Lik 3,9 3,7 3,7 4,0 4,1 43
Lam Dong 4,5 4,7 4,7 4,4 4,2 4,4
DPong Nai 4,7 4,6 53 4,8 4,6 4,3
TP. H6 Chi Minh 6,1 6,1 6,0 6,3 5,8 6,1
Tay Ninh 3,6 3,7 3,8 3,8 3,6 32
Dong Thép 4,5 4,6 54 4,2 3.8 4,0
Vinh Long 3,8 3,5 3,6 3,8 3.8 4,2
An Giang 3,9 3,7 3,9 3,9 3,9 4,1
Can Tho 3,4 2,9 3,6 3,6 3.4 3,3
Ca Mau 2,2 2,3 2,2 2,1 2,0 2,2
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Biéu 21. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO TAI NAN
VA NGUYEN NHAN BEN NGOAI, THEO NHOM TUOI, GIAI DPOAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Nhém tudi 2%‘;;‘;‘(’;‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-4 3,0 33 3,1 2.8 2,8 3,2
5-9 2,7 2,8 2,8 2,6 2,8 2,5
10-14 3.3 2,9 3,2 3,5 3,5 33
15-19 7.3 6,8 74 7.8 7.3 74
20-24 8,0 8,3 8,6 7,9 74 7,5
25-29 7.9 9,1 8,7 7.8 6,9 6,6
30-34 8.8 9,5 9,3 8.8 8,2 8,2
35-39 8,9 9,1 9.4 8,9 8,7 8,5
40-44 8.4 8,1 8.4 8,3 8,9 8,5
45-49 8,0 8.4 7.9 8,2 7.8 8,0
50-54 8,0 8,0 8,0 8,0 8,1 8,0
55-59 7.3 74 7,1 74 7,5 75
60-64 6,1 5,5 5,5 6,0 7,1 6,8
65-69 4,7 4,1 44 4,9 4,9 5,3
70-74 3,0 2,5 2,5 2,9 3.4 3,7
75-79 1,9 1,6 1,6 1,7 2,1 2,3
80+ 2,5 2,5 2,1 2,5 2,7 2,8
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Biéu 22. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO TAI NAN GIAO THONG,

THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Tinh/thanh pho Giai doan
noi ding lfy, 20212005 | 2021 2022 2023 2024 2025
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 4,0 2,3 3,9 4,3 4,7 4,7
Cao Bing 0,3 0,1 0,1 0,2 0,4 0,6
Tuyén Quang 0,9 0,2 0,1 0,6 1,3 2,2
Dién Bién 0,2 0,0 0,0 0,1 0,3 0,5
Lai Chau 0,2 0,0 0,0 0,1 0,2 0,5
Son La 0,6 0,2 0,1 0,2 0,8 1,7
Lao Cai 0,6 0,1 0,1 0,3 0,7 1,6
Thai Nguyén 0,7 0,0 0,1 0,4 1,1 1,8
Lang Son 04 0,1 0,1 0,3 0,5 1,0
Quang Ninh 0,8 1,1 0,6 1,0 0,9 0,6
Bic Ninh 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 3,4
Phti Tho 3,6 3,5 2,9 3,5 4,1 3,9
Hai Phong 3,2 3,3 2,7 3,1 3,1 3,5
Hung Yén 3,3 3,3 3,1 3,3 3,4 3,2
Ninh Binh 4,8 4,3 4,5 4,3 5,1 5,5
Thanh Hoa 5,1 6,3 5,3 5,1 4,6 4,1
Nghé An 4.4 4,7 4.4 4,2 4,2 4,3
Ha Tinh 2,2 2,2 2,4 2,1 2,3 1,9
Quang Tri 2,6 3,0 2,5 2,5 2,6 2.4
Hué 1,2 1,5 1,5 1,0 1,2 0,9
Pa Néng 3,1 3,2 3,1 2,9 3,4 2,9
Quang Ngai 2,6 2,6 2,6 2,9 2,6 2,4
Gia Lai 4,5 4.4 4,6 4,5 4,7 4,5
Khéanh Hoa 2,5 2.4 2,6 2,7 2,4 2,5
Pk Lak 4.4 43 4,2 4,6 4,7 4,2
Lam Pong 5,4 6,2 59 53 4,7 4,9
DPdng Nai 6,3 6,5 7,2 6,8 5,8 5,0
TP. H6 Chi Minh 43 4,6 4,3 4,7 3,7 4,2
Tay Ninh 4,5 4,9 4,9 4,6 4,6 3,7
DPdng Thap 5,2 5,8 6,6 5,2 4.4 4,1
Vinh Long 4,1 4,0 42 4,5 39 39
An Giang 4,5 4,9 4,8 4,7 4,5 3,7
Can Tho 4,2 4,0 4,8 4,5 4,1 3,6
Ca Mau 2,2 2,7 2,6 2,1 1,9 1,8
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Biéu 23. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO TAI NAN GIAO THONG,

THEO NHOM TUOI, GIAI DOAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Nhém tudi 2%‘;;‘;‘(’;‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-4 0,7 0.8 0,5 0,8 0,6 0,8
5-9 1,0 0.8 0,9 0,9 1,1 1,0
10-14 1.8 1,4 1,7 1,8 1.8 2,0
15-19 10,4 9,8 10,0 11,0 10,7 10,6
20-24 11,3 12,6 11,7 11,2 10,6 10,6
25-29 9,3 11,1 10,4 9,2 8,1 7.6
30-34 9,2 10,1 10,0 8,9 8,8 8,3
35-39 8,5 8,6 9,2 8.4 8,2 8,1
40-44 7,9 7.8 8,0 7.7 8,2 7.9
45-49 7,0 7.3 7,0 7.3 6,6 7,0
50-54 7,1 6,9 74 6,9 7.3 6,8
55-59 7,0 6,7 6,7 7.2 7,1 7,2
60-64 6,1 5,3 5,5 5,9 7,1 6,8
65-69 5,0 4,1 4,7 5,1 5.2 5,9
70-74 3.4 2,8 2,7 3.4 3,9 42
75-79 2,1 1,6 1,8 2,0 2,4 2,8
80+ 2,2 2.4 1,8 2,2 2,4 2,3
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Biéu 24. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO PUOI NUOC,
THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Tinh/thanh pho Giai doan
noi ding lfy, 20212005 | 2021 2022 2023 2024 2025
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 3,4 2,1 3,4 3,1 4,1 4,1
Cao Bing 0,6 0,5 0,5 0,6 0,5 0,7
Tuyén Quang 2,4 2,7 2,3 2,3 2,6 2,3
Dién Bién 1,0 0,9 1,2 1,1 1,0 0,7
Lai Chau 0,8 0,9 1,1 0,8 0,7 0,8
Son La 1,7 1,2 1,7 1,8 1,7 2,2
Lao Cai 2,4 2,3 2,2 2,4 2,8 2,2
Thai Nguyén 1,5 1,3 1,4 1,4 1,9 1,5
Lang Son 1,1 0,9 1,2 1,0 1,5 0,9
Quang Ninh 2,1 2,4 2,0 1,7 2,6 1,9
Bic Ninh 3,0 3,2 2,8 2,9 3,0 3,1
Phti Tho 4,0 4,3 4,1 4,0 4,5 3,3
Hai Phong 4,1 3,5 4,3 4,2 3,7 4,7
Hung Yén 3,1 3,2 3,2 3.2 3,3 2,7
Ninh Binh 4,1 4,7 4,0 3,8 4.4 3,7
Thanh Hoa 4,8 5,2 53 4,6 4,6 4,1
Nghé An 4,6 5,2 4,6 4,0 4,3 4,9
Ha Tinh 1,8 1,8 2,2 1,9 1,3 1,6
Quang Tri 2,4 2,6 2,2 2,4 2,6 2,3
Hué 1,3 1,1 1,3 1,0 1,2 1,8
DPa Ning 2,6 2,3 2,5 2,8 2,5 2,9
Quang Ngai 2,7 3.1 2,6 2,8 2,6 2,5
Gia Lai 4,1 4,6 4,2 4,7 3,4 3.8
Khanh Hoa 1,9 2,1 1,6 1,7 1,9 2,0
Pk Lak 4,7 4.8 4,3 4,1 4,9 5.4
Lam Pong 5,1 5,1 53 5,4 4,8 4,8
DPdng Nai 3,4 3,2 3,8 3,6 3,3 3,2
TP. H6 Chi Minh 3,9 3.4 3,8 4,6 3,6 43
Tay Ninh 2,7 2,9 2,7 2,9 2,9 2,2
Pong Thap 4,2 4,6 4,6 4,2 3,6 3,8
Vinh Long 3,8 3.8 3,4 3,5 4,2 4,3
An Giang 4,3 4,0 4,1 4,5 4.4 4,8
Can Tho 3,6 3,2 3,6 4,2 3,4 3,5
Ca Mau 2,7 2,9 2,6 2,7 2,3 3,0

88



Biéu 25. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO PUOI NUOC,

THEO NHOM TUOI, GIAI DOAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Nhém tudi 2%‘;;‘;‘(’;‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-4 13,4 14,5 14,9 12,4 12,0 13,1
5-9 12,1 12,8 12,7 11,7 12,0 11,0
10-14 12,2 10,6 12,9 13,3 13,3 10,8
15-19 7,2 6,2 74 8,3 7,6 6,1
20-24 4,7 42 4,7 5,0 5,1 42
25-29 4,7 5,7 4,6 4,8 4,4 43
30-34 5,6 6,3 5.8 53 4,8 6,0
35-39 6,0 5,8 6,2 6,2 5,9 5.8
40-44 5,8 5,9 5,3 6,2 6,0 5,9
45-49 5,6 54 5,1 5,9 5,7 6,2
50-54 5,6 6,3 5.4 5,7 5,3 5,2
55-59 5,0 5,2 4,5 4.8 4,9 5,5
60-64 4,0 3.8 3,2 3,6 43 5,1
65-69 3,0 2,7 3,0 2,5 3,1 3,7
70-74 1,9 1,6 1,6 1,8 2,2 2,6
75-79 1,2 1,0 0,9 0,9 1,4 1,9
80+ 2,0 2,0 1.8 1.8 2,0 2,5
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Biéu 26. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG DO TU TU,

THEO TINH/THANH PHO, GIAI POAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Tinh/thanh pho Giai doan
noi ding 1?y' 20212005 | 2021 2022 2023 2024 2025
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 2,2 2,0 2,2 2,3 2,5 2,4
Cao Bing 1,9 2,1 2,0 2,1 1,3 2,0
Tuyén Quang 5,0 53 4.3 5,5 4.9 4.8
Dién Bién 2,0 1,6 2,1 2,1 2,2 1,9
Lai Chau 1,1 1,0 1,0 1,3 0,9 0,8
Son La 2,2 2,2 2,0 2,0 2,6 2,1
Lao Cai 3,5 3,8 3,6 3,1 3,4 2,8
Thai Nguyén 2,5 3,0 2,1 2,6 2,3 2,3
Lang Son 1,2 1,4 1,2 1,0 1,3 1,2
Quang Ninh 1,4 1,5 1,7 1,2 1,3 1,6
Bic Ninh 1,0 1,1 0,9 1,0 0,9 0,8
Pht Tho 2.4 2,8 2,8 2,1 2,1 1,7
Hai Phong 1,9 2,1 1,8 2,0 1,6 1,8
Hung Yén 1,1 1,2 0,9 1,1 1,2 1,0
Ninh Binh 1,6 2,0 1,7 1,5 1,4 1,8
Thanh Hoa 2,4 2,4 2,9 2,4 1,9 1,7
Nghé An 2,6 2,7 2,6 2,4 2,8 2,5
Ha Tinh 0,8 1,0 0,8 0,5 0,9 1,0
Quang Tri 1,7 1,3 1,6 1,8 2,1 1,8
Hué 0,9 1,0 1,0 0,9 0,9 1,2
Pa Ning 2,7 3,4 2.4 2.4 2,8 2.4
Quang Ngai 3,5 3,4 3,6 3,7 3,4 3,0
Gia Lai 5,1 43 6,2 5,0 4,8 4,1
Khéanh Hoa 2,2 2,4 1,9 2,3 2,1 2,0
ik Lik 4,7 3,6 4, 5,8 4,9 4.8
Lam Pong 4,9 5,4 5,0 4,0 52 5,0
Pong Nai 6,2 5,4 6,4 6,4 6,3 6,9
TP. H6 Chi Minh 9,5 10,1 9,2 10,3 8,6 9,9
Tay Ninh 3,8 3,6 4,0 3,5 3,9 4,0
Dong Thép 4,6 5,1 52 3,6 4,4 4,3
Vinh Long 4,5 4.4 4.1 4.8 4.6 5,9
An Giang 3,3 2,3 3,7 3,9 3,3 4,2
Can Tho 3,3 2,8 3,1 3,0 4,3 4,0
Ca Mau 2,3 2,3 2,0 2,4 2,7 2,4
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Biéu 27. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG

DO CAC NGUYEN NHAN BEN NGOAI KHAC, THEO TINH/THANH PHO,

GIAI DOAN 2021-2025

Pon vi tinh: %

Ti:;‘,i/g‘;;‘ghlfy,ha ;‘;‘i‘;‘(’;‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TOAN QUOC 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ha Noi 4,4 2,7 3,6 4,8 5,7 5,5
Cao Bing 1,3 1,2 1,3 1,6 1,6 1,0
Tuyén Quang 3,9 43 4,3 4,1 3,7 3,0
Dién Bién 1,3 1,1 1,3 1,4 1,5 1,2
Lai Chau 0,9 1,0 0,9 1,0 0,9 0,9
Son La 2,2 2,4 2,3 2,5 2,2 1,7
Lao Cai 3,5 3,7 3,1 3,5 4,7 2,8
Thai Nguyén 3,0 3.4 32 2,9 2,8 2,3
Lang Son 1,7 1,9 1,7 1,8 1,6 1,4
Quang Ninh 2,3 2,3 2,1 2,0 2,7 2,3
Bic Ninh 4,1 5,1 4,6 4,3 3,8 2,6
Phu Tho 53 6,1 5,5 5,3 52 4,1
Hai Phong 4,2 3.9 4,2 4,5 4,4 3,9
Hung Yén 32 33 3,4 32 3,1 3,0
Ninh Binh 3,5 3,9 33 3,4 33 4,0
Thanh Hoa 3,9 4,6 4,1 3,9 32 3.4
Nghé An 3,7 3,8 3,6 3.4 3.2 4,7
Ha Tinh 1,5 1,7 1,6 1,5 1,4 1,6
Quaéng Tri 1,7 1,6 1,7 1,5 1,7 2,1
Hué 0,8 0,9 0,8 0,7 0,9 0,8
Da Ning 2,1 2,0 1,8 2,1 2,1 2,5
Quang Ngai 2,0 2,3 1,8 1,9 1,9 2,2
Gia Lai 2,9 3,0 2,6 2,9 2,6 3,5
Khanh Hoa 1,4 1,3 1,3 1,5 1,4 1,7
Pik Lak 3,0 2,8 2,8 3,1 2,9 3,6
Lam Pong 33 3,3 3,3 3,2 3,2 3,5
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Biéu 27 (Tiép theo). PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG
DO CAC NGUYEN NHAN BEN NGOAI KHAC, THEO TINH/THANH PHO,

GIAI DOAN 2021-2025

DPon vi tinh: %

Ti:;‘i/ g‘;;‘ghlfy,hﬁ ;‘;‘;‘(’;‘; 2021 2022 2023 2024 2025
Pdng Nai 3.4 3.4 3.8 32 3.4 32
TP. H5 Chi Minh 7,6 7,4 7,5 73 7,8 8,0
Tay Ninh 3,1 3,0 33 3.4 2,9 3,0
Pong Thap 3.8 3,5 4,7 3,5 33 4,0
Vinh Long 32 2,7 3,1 3,0 33 3.9
An Giang 32 2,9 3,1 3,0 32 4,2
Céan Tho 2,5 2,0 2,8 2,7 2,6 2,6
Ca Mau 1,8 1,7 1,9 1,7 1,8 2,1
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Biéu 28. PHAN BO PHAN TRAM NGUYEN NHAN TU VONG
DO CAC NGUYEN NHAN BEN NGOAI KHAC, THEO NHOM TUOI,
GIAI POAN 2021-2025

Nhém tudi g‘;‘i‘;‘:}z‘; 2021 2022 2023 2024 2025
TONG SO 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0-4 1.8 1,9 1,6 LS 1,9 2,3
5-9 13 1,4 1,2 13 13 1,0
10-14 1,6 LS 14 1.8 1.8 1.8
15-19 5,2 5,2 5,5 5,6 4,7 4,7
20-24 6,1 6,5 7.3 6,3 5,1 5,1
25-29 7,1 8,0 8,0 7,2 6,1 5,5
30-34 8,8 9,5 9,4 8.8 8,0 8,2
35-39 9,8 10,0 10,3 9,6 9,7 9,4
40-44 9,5 8.8 9,3 9,3 10,5 9,7
45-49 9,3 9,8 9,3 9,3 8,9 9,2
50-54 9.4 8,9 9,3 9,3 9,3 10,3
55-59 8,5 9,0 8.4 8,2 8,6 8,5
60-64 7,3 6,7 6,8 6,9 8,5 8,1
65-69 5,5 48 5,0 6,1 5,7 5.8
70-74 3.3 2,9 2.8 3.3 3.8 4,2
75-79 2,1 1,9 1.8 2,1 2,4 23
80+ 3.4 3,1 2,7 3,6 3,7 4,1
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PHU LUC: BANG MA XAC PINH NGUYEN NHAN TU VONG

Ma Nguyén nhan tir vong
I. Bénh nhiém trung va ki sinh trung
1 |Nhiém trung huyét
2 | Viém phoi
3 Nhiém khuan duong ho hép
cap tinh khac trur viém phoi
4 |Tw vong lién quan dén HIV/AIDS
5 | Céc bénh ti€u chay
6 [Sotrét
7 | Viém ndo va mang nao
8  |Ubn van trir uén véan so sinh
9 |Lao phdi
10 |Lao cac co quan khac
11 | Viém gan virat
12 |Viém gan céc loai khac
13 |S6t Dengue, sot xuat huyét
14 | Tay-chan-miéng
|5 | Cac bénh nhiém khuan
khong xac dinh
I1. Bénh khong 1ay nhiém
Ung thw
16 |Cac khéi u ving miéng
17 |Ung thu vom hong
18 |Ung thu thyc quan
19 |Ung thu da day
20 |Ung thu dai trang
21 |Ung thu gan
22 |Céc ung thu khéc thudc h¢ tiéu hoa
23 |Ung thu phoi
24 |Céc ung thu khac thudc hé ho hap
25 |Ung thu va
26  |Ung thu c6 tir cung
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27 C~élc ung thu khéac thudc h¢ sinh san
nir

28  |Ung thu tién liét tuyén

9 Céc ung thu khac thudc hé sinh san
nam

30 |Ung thu ndo

31 |Ung thu tuyén giap

32 |Ung thu mau

33 |Ulanh tinh hoge u khong biét
tinh chat

34 Céc bénh ung thu khac '
va cac ung thu khong xéac dinh
Bénh ndi tiét va dinh duéng

35 |Thiéu mau ning

36 |Suy dinh dudng nang

37 |Dai thdo duong
Bénh hé tuin hoan

33 Tang huyét ap (Bao gom ting
huyét ap c6 suy tim, ICD10=111)

39 Bénh t@m thié"u. mau cuc bc}
(bao gobm Nhoi mau co tim)

40 |Pot quy (Tai bién mach mau nio)

41 |Viém co tim

42 | Tam phé man

43 | Cac bénh khéc ctia hé tudn hoan
Cic rdi loan hé ho hap

44 Bénh tac nghén ph6i man tinh
(COPD)

45 Hen (gom con hen 4c tinh
ICD10=J46)

46 |Cac bénh khac ciia hé ho hap
Cic rdi loan hé tiéu héa

47 Bénh cép tinh ving bung

(Pbau bung)




Ma Nguyén nhan tir vong
Xuat huyét tiéu hoa, xuat huyét
48 \
da day
49 | Xo gan
50 |Cac bénh khac cua hé ti€éu hoa
Cic rdi loan hé tiét niéu
51 |Suy than
52 |Cac bénh khéc cua h¢ tiét niéu
Cic rdi loan tim than
va hé than kinh
53 |DPong kinh
Cic rdi loan lién quan dén thoi
ky thai nghén, sinh dé va hiu san
Xuat huyét san khoa (chay mau
54 o i L A ,
trudc deé, trong dé va sau dé)
55 |bé¢ kho
Cac nguyén nhan khac va céac
56 |nguyén nhan khong xéac dinh
thudc vé me
Cac nguyén nhan tir vong so sinh
57 |Dénon
58 |Viém phéi so sinh
59 |Udn van so sinh
60 |Di tat bam sinh
Céc nguyén nhan khéc va cac
61 |nguyén nhan chu sinh khong xac
dinh
Thai chét luu/
Thai chét trong tir cung
62 Thai chét lwu/Thai chét trong
tor cung
63 Cac bénh khong lay nhiém khong

xac dinh khac
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II1. Cac nguyén nhan bén ngoai gy tir vong

64 |Tai nan giao thong duong bo

65 |Nga

66 Tai nan lao dong va céc loai
thuong tich khac

67  |Pudinude

68 |Sac/di vat duong tho do thuc an

69 |Bingat khoi, chay, Itra

70 Tiép xtic voi thuc vat/cay va dong
vat c6 doc (vo tinh bi ngd ddc)

71 |Sdc ma tay

72 |Ngo doc thuc phém
Ngo doc va vo tinh tiép xtc

73 AN P
vo1 chat doc

74 | Tuta

75  |Bi tan cong/ Bi danh

76 | Cac tai nan do thién nhién gay ra

. Bién ¢ do y do khong xac dinh
duoc
Céc nguyén nhan bén ngoai gay tir

78 |vong khong x4c dinh va cac
nguyén nhan khac

IV. Khac

79 | Tt vong do COVID-19

80 |Suy yéu do tudi gia (tu nhién)

81 Chét bénh (bénh tat ndi chung,
khong biét bénh gi)

82 |Khong xac dinh dugc nguyén nhan
Tt vong do nhiéu nguyén nhan khac

100 nhau ma nguoi danh ma khong xac
dinh dl;qc hodc khong biét xac dinh
nhu thé nao




THUC TRANG VA XU HUGNG
NGUYEN NHAN T VONG TAI VIET NA

GIAI DOAN 2021-2025

Chiu trach nhiém xuat ban va néi dung:
Gidam déc - Téng Bién tap
PHAN NGOC CHINH

Bién tap, stra ban in:
NGUYEN TH| THUY HANG

Trinh bay sach: TRAN KIEN
Thiét ké bia: DUNG THANG

An phdm dwoc xuét ban tai:

NHA XUAT BAN KINH TE - TAI CHiNH

Dia chi: 86-98 Thuy Khué, phwong Tay Ho, TP. Ha Noi
Dién thoai: 0243 826 4565; 0243 847 1485
Website: efph.vn; nxbkinhtetaichinh.vn

Email: info@efph.vn
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- In 100 cudn, khd 20,5 x 29 cm, tai CONG TY TNHH MTV IN BAO NHAN DAN HA NOI
Dia chi: S6 nha 15 phd Hang Tre, phwong Hoan Kiém, Thanh phd Ha Noi, Viét Nam.
- S6 xac nhan DKXB: 3807-2026/CXBIPH/3-147/KTTC do CXBIPH cap ngay 24/9/2026.
- QDXB sb 668/QD-NXB KTTC ngay 20/10/2026 clia Giam doc Nha xuét ban Kinh té - Tai chinh.
- In xong va ndp lwu chiéu Quy IV ndm 2026.
- ISBN: 978-604-79-6262-4
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